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lerices ABPM 7100 izplatitajs ir tikai uznémums Welch Allyn, Inc.
Lai atbalstitu 8aja publikacija aprakstita izstradajuma paredzéto lietojumu, izstradajuma pircéjam ir atlauts
kopét 3o publikaciju tikai ieks&jai izplatiSsanai no Welch Allyn nodroSinatajiem datu nesgjiem.

Uzmanibu! ST rokasgramata attiecas tikai uz ierici, kuru atbilsto$i ASV federalo tiesibu aktu prasibam drikst
pardot tikai licencétiem arstiem vai atbilstoSi licencéta arsta ordin&jumam.

lerices razotajs un uznémums Welch Allyn nevar tikt saukti pie atbildibas par traumam vai 87 izstradajuma
nelikumigu vai neatbilstoSi lietoSanu, ko var izraisit fakts, ka Sis izstradajums netiek izmantots atbilstoSi $aja
rokasgramata ietvertajiem noradijumiem, piesardzibas pasakumiem un bridinajumiem, ka art lietoSanas
indikacijam.

Welch Allyn ir uznémuma Welch Allyn, Inc. registréta prec¢u zZime.

Uz Saja izstradajuma ietverto aparatprogrammatiru attiecinamas autortiesibas pieder $is ierices razotajam.
Visas tiesibas paturétas. Aparatprogrammatiru nedrikst nolastt, kopét, dekompilét, parstradat, disasemblét
vai jebkada veida parveidot cilvékam lasama formatd. Tas neattiecas uz aparatprogrammatiras vai
aparatprogrammataras kopiju tirdzniecibu. Visas lietojuma tiesibas un TpaSumtiesibas attieciba uz
Programmatdru pieder uznémumam IEM GmbH.

Welch Allyn tehniska atbalsta dienests:
http://www.welchallyn.com/about/company/locations.htm

<t IEM GmbH Pilnvarotais sponsors Australija
C € § Gewerbepark Brand 42 Welch Allyn Australia (Pty) Ltd.
52078 Aachen Unit 4.01, 2-4 Lyonpark Road
Vacija Macquarie Park, NSW 2113

Talruna nr.: 1800 650 083

WelchAllyn

Advancing Frontline Care™

RaZots uznémuma Welch Allyn
uzdevuma.
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Simboli

Talak noradttie signalvardi, simboli un piktogrammas ir izmantotas Saja lietoSanas pamaciba, lai noraditu
svarigu informaciju.

Uzmanibu! Noradijumi pievérst uzmanibu attiecas Piezime Piezimé ir sniegta papildinformacija
uz iesp&jamiem materialiem par HMS
zaudéjumiem. So noradijumu
neievéroSana var izraistt ierices vai tas
piederumu bojajumus.

Padoms Padoma ir noradita noderiga informacija, Skatit lietoSanas pamacibu;
pieméram, par saisnes lietoSanu ™ glektroniska formata ta ir pieejama
welchallynoom — vietné Welchallyn.com, savukart to
drukata forma var sanemt no
uznémuma Welch Allyn 7 dienu laika.

IEKSEJA ATSAUCE Ar 3o tiek noraditas £\ AREJA ATSAUCE Norada atsauces
iek3€jas atsauces dokumenta, kas uz aréjiem dokumentiem, kuros
izmantojamas papildinformacijas pieejama neobligata
iegdsSanai. papildinformacija.
c € 3 Atbilst Eiropas Direktivas 93/42/EEK Razotajs
S pamatprasibam attieciba uz medicinas d

iericém
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levads

levadpiezime
Programmatira Hypertension Management Software (HMS) ir paredzéta Welch Allyn nodroSinatas
asinsspiediena uzraudzibas ierices ABPM 7100 veikto mérijumu rezultatu analzei.

Izmantojot HMS, mérijumu rezultatus var parsatit analizes veik8anai, izmantojot USB savienojuma kabeli vai
Bluetooth®.

Mérijumu vértibas var paradit dazadas diagrammas un citos attéloSanas formatos, ka arT var veikt to turpmaku
apstradi un izdrukasanu.

JauninaSana uz PWA licenci papildus nodroSina pulsa vilnu analizes (pulse wave analysis — PWA) iespéju.

Par So lietoSanas pamacibu

Saja lietosanas pamaciba ir ietverta plasa informacija par atseviskam iesp&jam, kas izmantojamas no ierices
ABPM 7100 sanemto mérijumu rezultatu analizéSanai. Programmatiras Hypertension Management Software
lietoSanas pamaciba ir ieklauta kompaktdiska kopa ar programmattru HMS.

Butiska informacija par drosibu

Batiska informacija par dro$ibu ir ietverta ambulatoras asinsspiediena uzraudzibas ierices ABPM 7100
lietoSanas pamaciba.

Bluetooth®

Piezime Ja jisu ABPM 7100 neintegré Bluetooth® funkcionalitati, ignoréjiet jebkadu saistito saturu
lietoSanas instrukcijas vai programmatira HMS (Hipertensijas parvaldibas programmatdra). Ar
Bluetooth® funkcionalitati saistitas klidas nav defekts, tapéc tas ir jaignoré. Savienojuma izveidei
ar HMS (Hipertensijas parvaldibas programmatira) izmantojiet komplektacija ieklauto
USB kabeli.

Paredzétais lietojums

So sistému nedrikst izmantot parraudzibai bridindjumu aktivizé$anas noliikos operaciju laika un
intensivas terapijas vide.

Programmatira Hypertension Management Software ir paredzéta lietoSanai kombinacija ar ierici ABPM 7100
asinsspiediena mérijumu rezultatu paradiSanai un analizei.

PWA jaunindjums izraisa augSupejo3as aortas asinsspiediena Iltknes novirzijumu. Tiek radita kardiovaskularu
parametru sérija.

Ta ir paredzéta izmantoSanai pacientiem gadijuma, kad nepiecieSama ar asinsspiedienu augSupejo3aja aorta
saistita informacija, bet arstéjoSais arsts uzskata, ka sirds katetrizacijas proceddras vai citas invazivas
uzraudzibas metodes izraisttie riski neatsver nodro8inatos ieguvumus.

RN Papildinformaciju par savu ierici ABPM 7100 skatiet ierices ABPM 7100 lietoSanas pamaciba.

HMS apraksts
lerice ABPM 7100 méra asinsspiedienu un saglaba mérijuma rezultatu. Péc mérijjumu pabeigSanas
saglabatos mérijumu rezultatus var parsatit uz datoru, kur varat veikt to analizi, izmantojot HMS.
Pacienta faila ietilpst talak noradrtie dati.
e Pacienta ID (jaievada obligati)
e Vards (jaievada obligati)
o Kontaktinformacija (adrese, talruna numurs, kontaktinformacija sazinai arkartas gadijuma utt.)
e Personas dati (vecums, dzimums utt.)
¢ Medikamenti, slimibas vésture, asinsspiediena robezvértibas
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Programmatira HMS nodro8ina dazadas analizes iespéjas. Rezultatus var paradrt datora ekrana vai izdrukat.

Visu atsevisko mérijjumu radiSana

Statistiska analize ar vidéjam asinsspiediena vértibam attieciba uz visu dienu, dienu un nakti, pirmo
stundu péc sakotnéja mérijuma, ka ari viena stunda veikto mérijumu videjas vértibas

Ekstremalas vértibas (maksimala, minimala)

Meértjumu vértibu, kas parsniedz noteiktu robezvértibu, biezuma izteiksme procentos
Dienas/nakts pazeminaSanas aprékins

Novirze no standartiem (variabilitate)

Grafiska analize

Viena stunda veikto mértjjumu apliecosa ltkne

Korelacija

Parsniegto robezveértibu procentualo vértibu sektoru diagramma
Mérijumu stabinu diagramma

Asinsspiediena izmainu Itkne

MérTjumu vértibu Itkne

Asinsspiediena dalljuma histogramma

Liknu salidzindjums terapijas optimizéSanai

Tadejadi var atri un vienkarsi vizualizét asinsspiediena kursu un svarstibas dienas un nakts laika. Péc tam var
pielagot medikamentu terapiju, vadoties péc Sim izmainam.



9 —Darbs ar HMS

Darbs ar HMS

Piezime Lai izmantotu programmattru HMS, ir nepiecieSamas pamatzinaSanas un vispariga pieredze
darba ar operétajsistemu Windows®.

Programmatira HMS ir izmantojama veikto asinsspiediena mérijumu datu administré$anai un analizei. Sis
mértjumu vértibas péc tam tiek piesaistitas pacientam. Katram pacientam var bt ne tikai viena mérijjumu
sérija. Katra mérijumu sérija ietilpst vairakas skaitliskas vértibas.
Visparigi ir veicamas talak noraditas darbibas.

e Pirms mérijumu veik§anas Sagatavo$anas mérijuma veikSanai

1. HMS palaiSana.

EsoSa pacienta atlasi8ana vai jauna pacienta izveido$ana.
lerices ABPM 7100 savienojuma part ar HMS izveidoSana.
lerices ABPM 7100 sagatavo$ana mérijumu veikSanai.
HMS aizvérsana.

Sl

e Péec merjumu veik§anas Mérfjumu datu apstrade

HMS palaiSana.

lerices ABPM 7100 savienojuma part ar HMS izveidoSana.
MerTjumu rezultatu parsatisana no ierices ABPM 7100.
MérTjumu rezultatu analizéSana.

HMS aizvérsana.

=

ok wDd
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Programmatiras instalésana

Programmatira HMS var sazinaties ar ierici ABPM 7100, izmantojot talak noraditos savienojumus.

e USB savienojuma kabelis
e Bluetooth® USB adapteris

Piezime Péc programmatiras HMS instaléSanas vai attiecigas uzvednes paradiSanas datoram
pievienojiet tikai Bluetooth® USB adapteri vai USB savienojuma kabeli.

Kiberdrosiba

Uzmanibu!

Atbilstosi kiberdrosibas nosacijumiem, lai nodroSinatu programmatiras HMS dros$ibu, ir jaievéro
talak sniegtie noradijumi.

o Datora nedrikst aktivizét viesa kontu.

e |zmantojiet datubazes eksportéSanas funkciju regularai dubléjumkopiju izveidei. Programmatira HMS

nenodro$ina automatisku dubl&jumkopiju izveidi.

e Regulari atjauniniet operétajsistému, ugunsmdari un pretvirusu programmataru.

o Nelietojiet operétajsistémas, kuram vairs netiek nodroSinats atbalsts.

¢ NodroSiniet, lai datoram varétu pieklat tikai pilnvaroti darbinieki.

Uz sistemu attiecinamas prasibas

1. Dators
e 1GHz
e 1GBRAM

e 200 MB vietas cietaja diska

e 1024 x 768 pikselu

e Divi brivi USB porti
2. Operéetajsistema

e Windows® Vista, Windows® 7, Windows® 8, Windows® 8.1 (32 bitu un 64 bitu versijas)
3. Programmatira

e Java-Runtime-Environment (JRE ir ietverta instaléSanas kompaktdiska)
4. Bluetooth®

e Bluetooth® USB adapteris

e Bluetooth® 2.0

e USB versija 1.1 un jaunakas versijas

e Nedrikst bt instaléts BlueSoleil draiveris vai programmatira

Instalésana operétajsistema Windows®

L LietoSanas pamaciba ir ieklauta mapé docs (Dokumenti) instaléSanas kompaktdiska.
Pieejamos dokumentus var skatit, izmantojot index.htm.

Procediira

Talak ir sniegts detalizétaks atseviSko darbibu izklasts.
A. HMS instaléSana no kompaktdiska.
B. Ja nepiecieSams, veiciet draiveru instaléSanu no kompaktdiska talak noraditaja seciba.
1. Bluetooth® draiveris
2. USB draiveris
C. Pievienojiet datoram USB savienojuma kabeli un/vai Bluetooth® adapteri.
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HMS instaléSsana no kompaktdiska

1. levietojiet kompaktdisku attiecigaja diskdzint.

2. HMS instaléSanai vajadzetu sakties automatiski. Ja ta nesakas automatiski, veiciet talak noraditas
darbibas.

l. Atveriet diskdzinT ievietoto kompaktdisku programma Windows® Explorer.
Il.  Laisaktu instaléSanu, noklikSkiniet uz CD_Start.exe.

HMS Installation Welcl\Allyn“

Hypertension Management Software

Installation: o —_—
l WelchAllyn

 Se— l :A‘J';-B—T‘r_ __J‘
= E
=2 LR Q==
- ceoodd /
\ Vi i
Exit |

3. Atlasiet instalacijas valodu. Tadéjadi tiek atvérta instalésanas izvélne.

HMS Installation Welcl\Allyn“

Hypertension Management Software

& Before plug-in USB cable: Please install USB Cable driver!

e % HMS Setup Installation of HMS
= ‘TelehAliym @ Documents Manual, Short Guide etc.
| e £},
ce0odd /
L . . /." %D USB Cable driver Not for Windows 95, NT

Main Menu ﬂ Exit Quit installation

4. Noklikskiniet uz HMS Setup (HMS iestatiSana). Tiks paradits instaléSanas vednis.

3 install4] Wizard

g HMS WelchAllyn is preparing the install4j Wizard which

will guide you through the rest of the setup process.

|
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5. Atlasiet valodu un noklikSkiniet uz OK (Labi).

| Language Selectiol

g Please select a language:
Enelish v

6. Izpildiet ekrana raditos noradijumus.
& setup - Ms el 5.0 |

Welcome to the HMS WelchAllyn Setup
Wizard

This will install HMS WelchAllyn on your computer. The
wizard will lead you step by step through the installation.

Glick Next to continue, or Gancel to exit Setup.

Gancel

Bluetooth® draivera instalé$ana

Bluetooth® USB adapterim DIGITUS draiveris nav nepiecie$ams (attiecas uz Windows® XP SP2 un jaunakam
versijam).

USB draivera instalésana

HMS Installation Welcl\Allyn*

Hypertension Management Software

& Before plug-in USB cable: Please install USB Cable driver!

e @ HMS Setup Installation of HMS
- g W @ Documents Manual, Short Guide etc.
- ] = | ;
A €C0044 l‘
N ._// %D USB Cable driver Not for Windows 95, NT

Main Menu ﬂ Exit Quit installation

1. InstaléSanas izvélné noklikskiniet uz USB Cable Driver (USB kabela draiveris).
2. lzpildiet ekrana radttos noradijumus.
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Instalé$ana operétajsistéma Macintosh® OS X 10.7.5 un jaunakas versijas

£ LietoSanas pamaciba ir ieklauta mapé docs (Dokumenti) instaléSanas kompaktdiska.
Pieejamos dokumentus var skatit, izmantojot index.htm.

Procediira

e HMS CS lietotnes instaléSana no CD-ROM
e Pievienojiet datoram Bluetooth® adapteri un/vai USB adapteri.

HMS CS instaléSana no CD-ROM
1. Attiecigo kompaktdisku ievietojiet CD-ROM diskdzinT.
Darbvirsma tiks paradits HMS CS kompaktdiska simbols.
Veiciet dubultklikski uz 8T HMS CS kompaktdiska simbola. Tiks atvérts CD-ROM.
Atveriet direktoriju Mac_10-7-5.
Failu HMS.app parvietojiet uz savu programmu direktoriju.

a bk wDd

Programmatdras instaléSana tagad ir pabeigta.
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Programmatiras HMS palaiSana un aizvérSana

HMS palaiSana

. . . . Dol W ) N - -
Lai palaistu HMS, datora darbvirsma veiciet dubultklikski uz ikonas A. Tiek paradita informacija par ielades
norisi (piem., programmas versija, norises josla).

HMS aizvérsana

I
Programmas loga aug$éja rikjosla noklikSkiniet uz ikonas :éi . Ja ir veiktas datu izmainas, HMS lietotajam
prasis, vai 8Ts izmainas ir jasaglaba. Tiek radita informacija par aizvér8anas norisi.
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HMS programmas loga struktiira

Programmas loga var piek|at visam funkcijam. Atkartba no konkrétas funkcijas var tikt paraditi papildu logi.

i - 50 Weich Ay I T e oo o
File_Patient Settings 7

o | & |y > .
S Hesy g céi pausnrJunnnue(ug/nms:We]cl\A]_lyn
Patientinformation | Blood Pressure | Pulse wave analysis

Address Medical history

LastName Fistname From To Disease Notes

Doe John

Sret P

Baker Street

ZoCote iy Couniy

83445 | London

Prane Fax rmear it

+44123486789

e

john@doe com © newentry

Patient data Blood pressure limits Medication

et 10 S From | To | Trade name Active agent Dosage

999999999999999 -ABPM Values

Average Values
Height [om] Weight [kg) BMI  Snmoker

Day 13585 mmHg
180 £20__|263  |No Night 120175 mmHg

Date of bith [midalyyyy] Age Gender Total 130/80 mmHg
08102/1945 69 |Male Single Values

Day 14090 mmHg

Night 125 /80 mmHg

-Self measurements

Department/Room 135185 mmHg

Emergency contacts

LastName Firstname Phone Relationship

Funkcijas var izsaukt no izvélnu joslas loga aug$dala. Rikjosld zem izvélnu joslas ir pogas (ikonas), kas
attiecas uz atseviSkam apstrades darbibam. Galvenaja darba apgabala ietilpst tris cilnes.

1. Patient Information (Pacienta informacija)

2. Blood Pressure (Asinsspiediens)
3. Pulse wave analysis (Pulsa vilnu analize)

Izvélnu josla

izvélnu josla atrodas programmas loga augsdala.
File Patient Measurement series Settings 7

Talak ir sniegts katra vienuma funkciju kopsavilkums.
Izvélne File (Fails)

Izvélnes vienums Funkcija

Patient list (Pacientu saraksts) leprieks izveidoto pacientu saraksta paradisana.

New patient (Jauns pacients) Jauna pacienta izveide.

Import (Importét) Pacienta datu importéSana.

Back up data (Datu dublésana) Datubazes dubléSana un atkopSana. (Uzmanibu! AtkopSanas laika

pasreizéja datubaze tiek aizstata ar datu bazes dubléjumkopiju —
pastav iesp&jamas datu zaudéSanas risks)

Audit trail (Auditacijas pieraksts) Visu pacienta datu izmainu registré$ana.

Quit program (Aizvert programmu) | HMS aizvérSana.
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Izvélne Patient (Pacients).

Izvélnes vienums

Funkcija

Delete (Dzést)

Pasreiz apstradato pacientu, tostarp visu mérijjumu datu, izdzéSana.

Export (Eksportét)

Pacienta datu manuéala eksportéSana.

Change ID (Maintt ID)

Pasreiz apstradajama pacienta numura maina.

Discard changes
(Atmest izmainas)

Pasreiz atvértaja pacienta faila veikto izmainu atcel$ana.

Izvélne Measurement Series (Mérijjumu sérija)

Izvélnes vienums

Funkcija

Export (Excel)

Pasreiz atlasitas mérijumu sérijas saglabasana Excel faila.

(Eksportét (Excel))

Export (XML) . I o . .
(Eksportat (XML)) Pasreiz atlasitas mérijjumu sérijas saglabasana XML faila.
Export (GDT) . s g - . .
(Eksportst (GDT)) Pasreiz atlasTtas mérijjumu sérijas saglabasana GDT faila.

Delete (Dzést)

PaSreiz atlasitas meérijjumu sérijas izdzéSana.

Izvélne Settings (lestatijumi)

Izvélnes vienums

Funkcija

Database (Datu baze)

Datu bazes konfigurésana.

Language (Valoda)

Programmas valodas noradisana.

Port settings (Portu
iestatijumi)

MerTjumu veikS8anas ierices porta noradisana.

Blood pressure limits
(Asinsspiediena
robezvertibas)

Robezveértibu noradiSana analizei.

Analysis (Analize)

Analizes iestatijumu noradidana.

Colors (Krasas)

Liknu un diagrammu fona krasas noradiSana.

Format (Formats)

Aprékinasanas, attéloSanas un Bluetooth® proceddru noradisana.

PWA/CBP Activation

(PWA/CBP PWA mérijumu aktivizéSana (PWA).

aktivizacija)

GDT settings (GDT Failu un direktoriju iestatijumu noradisana attieciba uz GDT failu
iestatjumi) importéSanu/eksportésanu.

Izvélne About (Par)

Izvélnes vienums

Funkcija

Informacijas par HMS versiju radisana.
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Rikjosla

Rikjosla atrodas programmas loga augsdala, zem izvélnu joslas. Taja ietilpst pogas (ikonas), kas paredzétas
svarigu funkciju atrai izsaukS$anai. Labaja puseé tiek radits pasreizéja pacienta vards un dzim$anas datums.

S} 'I :%; :ﬂ} (3] Eéi Patiem:.mnnDoe(ns-‘nzr-tﬁ:‘Velcl\A_l_lyn'

Padoms Novietojot peles kursoru uz kada simbola, tiek paradits Tss rika padoms.

Simbols Nozime Funkcija
Q Jauns pacients | Jauna pacienta izveide
u i u i izveide.
&« P P
% Pacientu

| saraksts leprieks izveidoto pacientu saraksta paradiSana.

SR lerices

L = « lerices ABPM 7100 sagatavoSana nakama mérijuma veikSanai.
=2 sagatavoSana
!ﬁg Ierlcves _da’Eu MerTjumu rezultatu vértibu parsatiSana no ierices ABPM 7100.
S augSupielade
; » sarkans: Bluetooth® nav aktivs.
E’ E’ Bluetooth® N e
zals: Bluetooth® ir aktivs.
Eéi Alzvert HMS aizvérsana.
programmu

Piezime Dazam no 8§im funkcijam arT var piek|at izvélnu cilné.

Pulsa vilnu analizes (Pulse Wave Analysis — PWA) aktivizéSana

Papildus asinsspiediena mérijumu veikSanai 24 stundu perioda, iericei ABPM 7100 arT ir integréta pulsa vilnu
analizes funkcija (PWA). So funkciju var atblokét tikai péc ierices jauninasanas ar 16 rakstzimju licences
atslégu, kas ir unikala konkrétas ierices ABPM 7100 sérijas numuram. Jautajumos par ierices jauninaSanu
konsult&jieties ar uznémumu Welch Allyn.

1. HMS palaiSana

2. lzvéelné Settings (lestatijumi) noklikSkiniet uz PWA/CBP Activation (PWA/CBP aktivizéSana).
W HMS - 5.0 - Welch Allyn
File Settings | 7

R ey +, | Database
& | O E=" -@_,- E’ Language

Port settings

Blood pressure limits
Analysis

Colors

Format

PWAICBP Activation
GDT settings
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3. Noklikkiniet uz Yes (Ja).

4. Péctam HMS prasis lietotajam ievadit 16 rakstzimju licences atslégu. levadiet 16 rakstzimju licences
atslégu un noklikSkiniet uz Send (Sattt).

® You successfully activated the following license: ABPM7100-PWA.
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Pirmas darbibas ar pacienta paraugu

Péc programmatiras HMS sekmigas instaléSanas programmatiru HMS var testét, izmantojot pacienta
paraugu John Doe.

Pacienta paradisana

1. Palaidiet HMS, datora darbvirsma veicot dubultklikSki uz ikonas ‘H‘@ Tiks paradits programmas logs.

L e

2. Rikjosla noklikSkiniet uz pacientu saraksta ikonas iT , lai paradttu So logu.

Patient List

LastName = |  Firstname = | Patient ID | Date of birth | Last ABPM
Doe |John |999999999999939 |D8i02145 |o7713

n
Open patient ‘ ‘ &5 New patient

3. Atlasiet ierakstu John Doe un noklikSkiniet uz Open patient (Atvért pacientu).

Padoms Veiciet dubultklikS8ki uz atlasitd pacienta un programmas loga tiks paradita informacija par

attiecigo pacientu.

T HMS - 50 - Welch Allyn

E=lafx]
File Patient Measurementseries  Seftings 2

ewod st s el

Patientinformation | Blood Pressure | Pulse wave analysis |
Address

Medical history
LestName

First name. From To
Doe John
=

Baker Street

T

+44123456789

Qe

Disease Motes

Patient data Blood pressure limits Medication
S . Fom | To | Trade name Active agent Dosage
999999993999999 -ABPM Values:

Hent [om] Weiht (ko] BMI Smoke BECE
ot [om] Weg moker

Day 135/85mmHg

eo_Jle2o_Jzsa Hont 20/ St
Date of bith [medlyyyy] Ags Gender Total 130/80 mmHg
0810211945 69 single Values

) Day 140/90 mmHg
—— Night 125180 mmHg

- Self measurements
B 135185 mmHg
Emergency contacts
LastName Firstname Phone Relationship

e Qe
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Pacienta vards un dzimSanas datums tiks radits programmas loga augSdalas labaja pusé. Cilnei Patient
Information (Informé&cija par pacientu) ir vairaki apgabali: Address (Adrese), Patient data (Pacienta dati),
Emergency contacts (Kontaktpersonas arkartas gadijuma), Medical history (Slimibas vésture), Medication
(Medikamenti) un Blood pressure limits (Asinsspiediena robezvértibas).

Pacienta mérijjumu datu paradisana

1. Noklikskiniet uz cilnes Blood Pressure (Asinsspiediens), un kreisaja pusé tiks paradits iepriek$gjo

merTjumu saraksts.
L0 S

1 HMS - 5.0 - Welch Allyn
leasurement series  Settings 2

@ pasensomse sz Weel chALyn:

Patientinformation | Blood Pressure | Pulse wave analysis |

¢ =1 Office BP Monitoring
08111112
082112 —
¢ = 24nABPM 027271 14
perrite ccap)
05120112
08212
06113112

Measurements

Code Notes
230/Start einer manuellen Messung. -
68

Z
3
o

ist groRer als in MAX_BEAT_WIDTH' definiert

3[Oslation ist zu hoch (Grenzwert).

250[Star siner manusien sssung
3|Oszillation ist 2u hoch (Grenzwert).
123|Die Tag/Nacht-Taste wurde innerhalb ‘eitfensters betatigt Es wurde in den Tag/Nac.

FEmE .

2. Noklikkiniet, lai atlasttu kadu mérijumu. Péc tam tiks paraditi attiecigd mérijjuma dati. lezimétas
mérijuma vértibas ir vértibas, kas parsniedz noraditas robezvértibas.

3. Lai veiktu papildu analizi, noklikSkiniet uz nepiecieSamas analizes cilnes.

Padoms Novietojot peles kursoru uz kada simbola, tiek paradits Tss rika padoms.

Rikjosla ar analizes cilném

b @ @ & ml e

k- A=

Detalizéti analizes opciju apraksti ir sniegti nodala "Mérijumu analizéSana”.



21 —Pacienta informacijas redigésana

Pacienta informacijas redigésana

Pacientu informacija tiek glabata datu bazé. Varat
e izveidot jaunus pacientus,
o redigét pacientu datus, noklik§kinot uz attieciga lauka,
e importét jau pieejamo pacientu informaciju no citam datu bazém.

Piezime Pacienta informaciju péc izveidoSanas vienmér var redigét.

Jaunu pacientu izveide

b

Rikjosla noklikSkiniet uz jauna pacienta ikonas , lai paradttu So Iogu.

,

Patient ID*
1

Address

Last Mame™ First name

Street

ZipCode  City

Fhone Faot number

e-mail

Patient data
Height [cm] Weight [kg] BMI Smoker

o | 0.0 | —

Diate of birth™ [mmiddiyyyy] Age

* mandatory field

Cancel

Laukos Patient ID (Pacienta ID), Last Name (Uzvards) un Date of birth (Dzim$anas datums) informacija ir
jaievada obligati (81 informacija tiek izmantota kartoSanas un mekléSanas kritérijiem), visa paréja informacija

ir ievadama péc izvéles.

Padoms Lai parvietotos no viena lauka uz otru, izmantojiet taustinu Tab.

Lai jauno pacientu saglabatu, noklikSkiniet uz Save (Saglabat).

Lai jauno pacientu atmestu, noklikSkiniet uz Cancel (Atcelt). Jebkuras no STm opcijam izmantoSanas rezultata

notiks atgrieSanas programmas loga.
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|0 )

W HMS - 50 - Welch Allyn
File Patient Measurementseries Seftings ?

@ Patient: Test Patient (m/m/gn)Welcl\Anyn-

Patientinformation | Blood Pressure | Pulse wave analysis |

Address Medical history

e E— From To Disease Notes

Patient Test

Seet per

Zocoie Gty =)

Frena Fax rumser I:Dmm

et

v

Patient data Blood pressure fimits Medication

S evesD From | To | Trade name Active agent Dosage

1 -ABPM Values

Average Values
Day 135185 mmHg
Night 120170 mmHg
Date o i [ty yyy) Age Genser Total 130180 mmHg
0110111990 a | single Values

Day 140190 mmHg
Night 125180 mmHg

Height [om] Weight [kg) BMI  Snmoker
0 0.0 =

- Self measurements

Department/Room 135185 mmHg
Emergency contacts
LastName Firstname Phone
O Qv

Cilnei Patient Information (Informacija par pacientu) tiek raditi vairaki apgabali: Address (Adrese), Patient
data (Pacienta dati), Emergency contacts (Kontaktpersonas arkartas gadijuma), Medical history (Slimibas
vésture), Medication (Medikamenti) un Blood pressure limits (Asinsspiediena robezveértibas).

Esosu pacientu atlasiSana

Atlasiet kadu pacientu programma HMS iepriek$ izveidoto pacientu saraksta, lai
o skatitu ta iepriek$&jos mérijjumus,
e sagatavotu ierici ABPM 7100 Sim pacientam,
e  parsititu mérfjumu rezultatu vértibas no ierices ABPM 7100 uz HMS.
Lai paraditu iepriek$ izveidoto pacientu ierakstu sarakstu, rikjosla noklikSkiniet uz pacientu saraksta

ikonas !

|

LastMame <~ Firstname - Patient ID Date of birth Last ABPM
Doe John 999999999999999 0802145 071713
Patient Test 1 01/01/90

Open patient ‘ ‘ :_;} HNew patient (‘Ancei

Noklikskiniet, lai atlasTtu attiecigo ierakstu, un péc tam noklikSkiniet uz Open patient (Atvért pacientu).
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Lai mekletu kadu pacientu, izpildiet talak noraditas darbibas.

1.

MekléSanas lauka, kas atrodas loga augsdala pa labi, ievadiet pacienta vardu, uzvardu vai ID. HMS
veiks mekléSanu datu bazé un paradis atrastos pacientus.

Noklikskiniet, lai atlasTtu attiecigo ierakstu, un péc tam noklikSkiniet uz Open patient (Atvért pacientu).
HMS atgriezas programmas loga.

Ja nepiecieS8amais pacients nav atrodams, noklik8kiniet uz New patient (Jauns pacients), lai izveidotu jauna
pacienta ierakstu.

Pacienta datu mainiSana

Lai mainttu adresi un/vai pacienta datus, ievadiet jauno informaciju attiecigajos laukos.

1.

w

Lai pievienotu kontaktpersonas arkartas gadijuma, slimibas vésturi un medikamentus, noklikskiniet uz
New entry (Jauns ieraksts).

Jauno informaciju ievadiet attiecigaja uznirsto3aja loga.
Lai saglabatu jaunos datus, noklikkiniet uz Save (Saglabat).
Logs tiek aizverts.

Pacienta ID maina

1.

Izvélnu josla noklikdkiniet uz Patient (Pacients) un péc tam uz Change ID (Mainit ID), lai atvértu talak
paradtto logu, kura redzams pacienta ID.

Change Patient ID @

L |

@ Save Cancel

Mainiet pacienta ID.
Lai saglabatu veiktas izmainas, noklik3kiniet uz Save (Saglabat).

Blood pressure limits (Asinsspiediena robezvértibas)

1.

Cilné Patient Information (Pacienta informacija) noklikSkiniet uz lauka Blood pressure limits
(Asinsspiediena robezvértibas).

Noradiet asinsspiediena robezvértibas pasreiz atlasitajam pacientam atvértaja redigésSanas loga. Ja
kadi mérijjumu rezultati parsniedz robezveértibas, attiecigie rezultati analize tiek atbilstosi atziméti.

Pacienta izdzesana

1.
2.
3.

Izvélnu josla noklikSkiniet uz Patient (Pacients) un péc tam uz Delete (Dzést).
Lai apstiprinatu, noklikSkiniet uz Yes (Ja).
Pasreiz atlasita pacienta informacija tiek izdzésta kopa ar visiem mérijjumu datiem.
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Auditacijas pieraksts

Lai paraditu visas veiktas pacienta datu izmainas, izvélnu josla noklikSkiniet uz File (Fails) un péc tam
noklikSkiniet uz Audit trail (Auditacijas pieraksts).

Patient | | Object ~  Field -

Patient Time Action Object Field
1 Patient Test 01/01/1990 00:00 11/19/2014 09:58 Created |[EMPatient  |id
11/18/2014 09:58 Created IEMPatient  |weight_si |
11/19/2014 09:58 Created |[EMPatient  |size_si 0.0
11/19/2014 09:58 Created |[EMPatient  |birthdate 01/011990 ...
11/18/2014 09:58 Created IEMPatient  |patientlD 1
11/19/2014 09:58 Created Adresse id 2
11/19/2014 09:58 Created Adresse lastname Patient

11/19/2014 09:58 Created Adresse firstname Test
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Darbs ar ABPM 7100

Savienosana pari, izmantojot kabeli

Pirms meérijjumu veik8anas 24 stundu perioda

Izmantojot ierici ABPM 7100 ar kabela savienojumu, veiciet talak noraditas darbibas.

Datora savienosana pari ar ierici ABPM 7100, izmantojot USB savienojuma kabeli

lerice ABPM 7100

1. NodroSiniet, lai ierice ABPM 7100 batu izslegta.
2. USB savienojuma kabeli pievienojiet datora USB portam.
3. USB savienojuma kabela kontaktspraudni ievietojiet datu porta ierices ABPM 7100 lejasdala.

Piezime Sarkanais punkts uz kontaktspraudna ir jasavieto ar sarkano punktu uz datu porta.
4. leslédziet ierici ABPM 7100. Displeja tiek paradtti burti “co”.

lerices ABPM 7100 savienojuma ar HMS konfiguréSana

lestatiSanas nosacijumi

e lericei ABPM 7100 jabat savienotai ar datoru.
e lericei ABPM 7100 un datoram jabat ieslégtiem.

Datora

1. Palaidiet HMS. Ja programma HMS ir pareizi iestatita, tiek paradits logs Patient List (Pacientu
saraksts). Sada gadijuma atlasiet pacientu.

2. lzvélnu josla noklikskiniet uz Settings (lestatijumi) un péc tam uz Port settings (Portu iestatijumi).
3. Loga Port settings (Portu iestattjumi) noklikkiniet uz cilnes Serial/USB (Serialais/USB).

lerices ABPM 7100 sagatavosana mérijumu veikSanai 24 stundu perioda.

lestatiSanas nosacijumi

e lericei ABPM 7100 jabat savienotai ar datoru.
e lericei ABPM 7100 un datoram jabat ieslégtiem.

Piezime Jaunam mérijjumam obligati izmantojiet pilntba uzladétas baterijas. levietojot baterijas, ir
janodroSina pareiza polaritate.

Datora

1. Palaidiet HMS.
2. Atlasiet pacientu.

_@.
3. Rikjosla noklikskiniet uz ierices sagatavo$anas ikonas |, lai paraditu 3o logu.
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Patient
Send Patient ID

John Doe
Aug 2, 1945
999999999999999 Delete measurements

Protocol

|F'r0tocol 10 |'| Send and activate. |

Display of measured values

Bluetooth active

PWA
1st daytime interval 2nd daytime interval 3rd daytime interval Night interval
Start 8 |w|Clock Start 10 | = [Clock  Start 13| = Clock  Start

Measurements 30 | v b Measurements{30 | * [h Measurements 30 | v [h Measurements

Buzzer Buzzer Buzzer Buzzer

®l
;T | Open patient

Piezime Ja mérijumu ierices bateriju spriegums nav pietiekams mérijumu veik§anai 24 stundu perioda,
tiek paradits talak noraditais bridinajums.
Attertion! ﬁ

& The minimum battery voltage for & 24h measursmaent should be 2,60 Volts,
This weltage is only 2.54 Volts.

Noradiet protokolu mérijjumu veik$anai 24 stundu perioda.
Noklikskiniet uz Set clock on device (lestatit ierices pulksteni).
NoklikSkiniet uz Send Patient ID (Nosutit pacienta ID).
Noklikskiniet uz Send and activate (Sattt un aktivizét).
Noklikskiniet uz Close (Aizvert).

© N o oM

9. Rikjosla noklikskiniet uz :gi lai aizvértu HMS.

lerice ABPM 7100

10. Izsledziet ierici ABPM 7100.
11. Atvienojiet kabeli, iznemot kontaktspraudni no datu porta.

Meérijumu veikSanas 24 stundu perioda sakSana

lerice ABPM 7100

Lai datoru savienotu ar ierici ABPM 7100, ir javeic talak noraditds darbibas. Izlasiet ierices ABPM 7100
lietoSanas pamacibu [1dz nodalai Mérijuma process.

Péc mérijumu veikSanas 24 stundu perioda

Izmantojot ierfici ABPM 7100 ar kabela savienojumu, veiciet talak noraditas darbibas.
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Datora savienosana ar ierici ABPM 7100, izmantojot kabeli, péc mérijjumu veikSanas
24 stundu perioda
Péc mérijumu veikSanas 24 stundu perioda parsatiet datus no ierices ABPM 7100 uz HMS.

1. Nodrosiniet, lai ierice ABPM 7100 batu izslégta.

2. Nonemiet ierici ABPM 7100 no pacienta (nonemiet mansSeti un atvienojiet ierici ABPM 7100).
levérojiet ierices ABPM 7100 lietoSanas pamaciba ietverto informaciju.

3. lzveidojiet ierices ABPM 7100 savienojumu ar datoru, izmantojot USB savienojuma kabeli.
a. USB savienojuma kabeli pievienojiet datora USB portam.
b. USB savienojuma kabela kontaktspraudni ievietojiet datu porta ierices ABPM 7100 lejasdala.

Piezime Sarkanais punkts uz kontaktspraudna ir jasavieto ar sarkano punktu uz datu porta.

4. leslédziet ierici ABPM 7100.
5. lerices ABPM 7100 Skidro kristalu displeja tiks paraditi burti “co”.

RN Papildinformaciju par savu ierici ABPM 7100 skatiet ierices ABPM 7100 lietoSanas pamaciba.

24 stundu perioda veikto mérijumu rezultatu vertibu parsatisana no ierices ABPM 7100.

Nodrosiniet, lai ierice ABPM 7100 baGtu savienota ar datoru, ka ari, lai ierice ABPM 7100 un dators bdtu
ieslégti.

Datora
1. Palaidiet HMS.

2. Rikjosla noklikskiniet uz pacientu saraksta ikonas | ' |, lai paraditu logu Patient List (Pacientu
saraksts).

3. Atlasiet pacientu.

4. Rikjosla noklikskiniet uz ierices datu augSupielades ikonas *‘! HMS paradis lietotdjam Sadu
uzvedni: “Assign measurement results to patient with patient ID XXX?” (Vai piesaistit mérjjumu
rezultatus pacientam ar pacienta ID XXX?)

5. Noklikskiniet uz Yes (Ja). HMS paradis lietotajam $adu uzvedni: “Delete Patient ID and measurement
results from the ABPM 71007?” (Vai izdzést pacienta ID un mérijumu rezultatus no ierices
ABPM 7100?)

Piezime Parasti mérijumu rezultati tiek izdzésti no ierices ABPM 7100 uzreiz péc rezultatu parsatisSanas.
Sagatavojot ierici ABPM 7100 jaunam pacientam, HMS noradis, ja iericé ABPM 7100 ir
palikuSas jebkadas mérijumu vértibas, kas attiecas uz iepriek§€jo pacientu.

6. Lai mérijumu rezultatus izdzéstu, noklikskiniet uz Yes (Ja), vai noklikSkiniet uz No (N&), lai mérijumu
rezultatus paturétu ierice ABPM 7100. Tiek paradits logs Measurement series (Mérjjumu sérija).
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f Measurement series Iér
Please choose the starting times of the Day/Night intervals or type them in
manually.

[HH:mm]
Start of daytime interval 07:00| E
The Day/Night key was not pressed

[HH:mm]
Start night interval 22:00 [ v |

Day / Night button has been pressed 1 times

Findings/Notes

Protocol Transmission Serial number

03/02/2012 C03215

1;1@ Save Cancel

7. Ja nepiecieS8ams, mainiet dienas un nakts intervalu laikus.
8. levadiet piezimi.

9. Lai apstiprinatu, noklikskiniet uz Save (Saglabat), un parsatitds mérijjumu vértibas tiks paraditas ka
mértjumu tabula.

lerice ABPM 7100

10. Izslédziet ierici ABPM 7100.
11. Atvienojiet USB savienojuma kabeli (iznemiet kontaktspraudni no datu porta).

Informaciju par turpmaku mérijumu sérijas analizi skatiet sadala Mérfjumu analizéSana.

Savienojuma pari izveide, izmantojot Bluetooth®

Pirms mérijjumu veik8anas 24 stundu perioda

Izmantojot ierici ABPM 7100 ar Bluetooth® savienojumu, veiciet talak noraditas darbibas.

lerices ABPM 7100 savienojuma ar HMS konfiguréSana

Lai konfigurétu ierices ABPM 7100 savienojumu ar HMS, nodrosiniet, lai dators batu ieslégts un Bluetooth®
draiveris butu instaléts.

LI Papildinformaciju par savu ierici ABPM 7100 skatiet ierices ABPM 7100 lietoSanas pamaciba.

Datora
1. HMS palaiSana. Ja programma HMS ir pareizi iestatita, tiek paradits logs Patient List (Pacientu
saraksts). Sada gadijuma atlasiet pacientu.
2. lzvélnu josla noklikSkiniet uz Settings (lestattjumi) un péc tam uz Port settings (Portu iestattjumi).
3. Loga Port settings (Portu iestatijumi) noklikSkiniet uz cilnes Bluetooth®.
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4. Noklikskiniet uz Add device (Pievienot ierici). Tiek paradits 8ads noradijums: “Switch on the
ABPM 7100 and change into “PAIr” mode”. (leslédziet ierici ABPM 7100 un parslédziet uz darbibu
rezima “PAlr”.)

lerice ABPM 7100

5. leslédziet ierici ABPM 7100.

6. Parslédziet ierici ABPM 7100 uz darbibu savienojuma part izveides reZima, veicot talak noraditas
darbibas.

|

i. Nospiediet un turiet , un tad nospiediet

ii. Turiet nospiestu , [dz 8kidro kristalu displeja sak mirgot burti “PAIr”.

iii. Nospiediet . Burti “PAIr” beidz mirgot un atskan zummera signals.
Datora

7. Noklik§kiniet uz OK (Labi). Paradas Bluetooth® device search (Bluetooth ieriéu meklésana). Péc
briza programmas loga tiek paradits ierices ABPM 7100 sérijas numurs (piem., WSTXXX).

8. Noklikskiniet uz sérijas numura.

9. Noklikskiniet uz Pairing (SavienoSana part). Tiek paradits 8ads zinojums: “Pairing successful’
(Savienojums pari sekmigi izveidots).

10. Lai apstiprinatu, noklik8kiniet uz OK (Labi), un tiks paradits logs Device Connection (lerices
savienojums).

11. Noklikskiniet uz Save (Saglabat).
lerice ABPM 7100

12. Atskan zummera signals.

Datora
13. MeérTjumu ierice tiek paradita cilnes Bluetooth® loga Port settings (Portu iestatijumi).
NoklikSkiniet uz Save (Saglabat).
lerice ABPM 7100
14. Izsledziet ierici ABPM 7100.

Bluetooth® savienojums starp ierici ABPM 7100 un HMS tagad ir konfiguréts. Turpmak HMS atpazis ierici
ABPM 7100, tiklidz ierice ABPM 7100 paries uz darbibu sakaru rezima “bt”.

lerices ABPM 7100 sagatavosana mérijumu veikSanai 24 stundu perioda.

NodrosSiniet, lai ierice ABPM 7100 batu izslégta un dators bitu ieslégts. lerices ABPM 7100 savienojumam ar
HMS jabiit jau konfigurétam.

LI Papildinformaciju par savu ierici ABPM 7100 skatiet ierices ABPM 7100 lieto8anas pamaciba.

lerice ABPM 7100
1. leslédziet ierici ABPM 7100.

Datora
2. Palaidiet HMS.

3. Rikjosla zala Bluetooth® W ikona norada uz aktivu Bluetooth® savienojumu.
4. Atlasiet pacientu.
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lerice ABPM 7100

5. Nospiediet un turiet ,un tad nospiediet .

6. Nospiediet . Displeja mirgo burti “bt”.
. Burti “bt”

7. Nospiediet vairs nemirgo un skan zummera signals.

Datora

8. Tiek atverts logs Device Action (lerices darbiba).

lerice ABPM 7100

9. Divreiz atskan zummera signals.

Datora

10. Datora noklikSkiniet uz Prepare device (lerices sagatavo3ana), lai atvértu logu Prepare device
(lerices sagatavoSana).

Piezime Ja mérijumu ierices bateriju spriegums nav pietiekams mérijumu veik$anai 24 stundu perioda,
tiek paradits talak noradttais bridinajums.
Atterticn! —

i The manimuem batbery voltage for & 24h measurement should be 260 Volts.
et Thi wollsge in oaly 2,54 Volls

.DK.

Piezime Lai novérstu nepareizu vértibu piesaisti, pirms lietoSanas nodrosiniet, lai visi iericé ABPM 7100
glabatie iepriek8€jo meérijjumu rezultati batu izdzésti. Mérjumu vértibas iericé var izdzést art
manuali, informaciju skatiet ierices ABPM 7100 lietoSanas pamaciba.

11. Noradiet protokolu mérijumu veikSanai 24 stundu perioda.
12. Noklikskiniet uz Set clock on device (lestatit ierices pulksteni).
13. Noklikskiniet uz Send Patient ID (Nosdtit pacienta ID).
14. Noklikskiniet uz Send and activate (Satit un aktivizét).
15. Noklikskiniet uz Save (Saglabat).
lerice ABPM 7100
16. Atskan zummera signals
17. Skidro kristalu displeja mirgo burti “bt End”, péc tam tiek paradits laiks.

Datora
T
18. Rikjosla noklikSkiniet uz %i , lai aizvértu HMS.

Meérijumu veikSanas 24 stundu perioda sakSana
Nodrosiniet, lai ierice ABPM 7100 bitu ieslégta.

LI Papildinformaciju par savu ierici ABPM 7100 skatiet ierices ABPM 7100 lietoSanas pamaciba.
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lerice ABPM 7100

1. Uzstadietierici ABPM 7100 uz pacienta (novietojiet man8eti un pievienojiet to pie ierices ABPM 7100).
levérojiet ierices ABPM 7100 lietoSanas pamaciba ietverto informaciju.

2. Lai parliecinatos, vai ierice ABPM 7100 ir darba kartiba, nospiediet
merTjumu.

, lai saktu manualu

3. Nogaidiet, ITdz pirmais manualais mérijums ir pabeigts. Ja mérijums ir pienemams, pacients var doties
prom. Sekmigs mérijums ir nepiecieSams protokola aktivizésanai.

Péc mérijumu veikSanas 24 stundu perioda

Izmantojot ierici ABPM 7100 ar Bluetooth® savienojumu, veiciet talak noraditas darbibas.
1. Nodrosiniet, lai ierice ABPM 7100 batu izslégta.

2. Nonemiet ierici ABPM 7100 no pacienta (nonemiet manSeti un atvienojiet ierici ABPM 7100).
levérojiet ierices ABPM 7100 lietoSanas pamaciba ietverto informaciju.

24 stundu perioda veikto mérijjumu datu parsatiSana no ierices ABPM 7100, izmantojot
Bluetooth®

lericei ABPM 7100 un datoram jabat ieslegtiem. lerices ABPM 7100 savienojumam ar HMS jabat jau
konfigurétam.

Datora
1. Palaidiet HMS.

2. Rikjosla zala Bluetooth® ikona 9 norada uz aktivu Bluetooth® savienojumu.

lerice ABPM 7100

3. Nospiediet un turiet ,un tad nospiediet .
4. Nospiediet . Displeja mirgo burti “bt”.

5. Nospiediet . Burti “bt” beidz mirgot un atskan zummera signals. Tiek atvérts logs Device Action
(lerices darbiba).

Datora

6. Noklikskiniet uz Read-out of values (Vértibu nolasi8ana). HMS paradis lietotdjam $adu uzvedni:
“Assign measurement data to patient with patient ID XXX?” (Vai piesaistit mérijjumu datus pacientam
ar pacienta ID XXX?)

7. Lai apstiprinatu, noklikSkiniet uz Yes (Ja). Péc datu parsitiSanas tiek paradits logs Measurement
series (Mérfjumu sérija).

8. Ja nepiecieSams, mainiet dienas un nakts intervalu laikus.

9. Noklikskiniet uz Save (Saglabat). HMS paradis lietotajam $adu uzvedni: “Delete Patient ID and

measurement data from measurement device?” (Vai mérijumu veik§8anas iericé izdzést pacienta 1D
un mértjumu datus?)

Piezime Parasti mérjjumu rezultati tiek izdzésti no ierices ABPM 7100 uzreiz péc rezultatu parsatidanas.
Sagatavojot ierici ABPM 7100 jaunam pacientam, HMS noradis, ja iericé ABPM 7100 ir
palikusas jebkadas mérijumu vértibas, kas attiecas uz iepriek§€jo pacientu.

10. Lai mértjumu rezultatus izdzéstu, noklikskiniet uz Yes (Ja), vai noklikSkiniet uz No (N&), lai mérijumu
rezultatus paturétu ierice ABPM 7100. Tiek paradits logs Measurement Series (Mérijjumu sérija).
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Please choose the starting times of the Day/Night intervals or type them in
manually.
[HH:mm]
Start of daytime interval ME
The Day/Night key was not pressed
[HH:mm]

Start night interval 22:00 [~

Day / Night button has been pressed 1 times

Findings/Notes

Transmission ‘Serial number

03/02/2012 C08215

Cancel

11. Ja nepiecieSams, mainiet dienas un nakts intervalu laikus.
12. levadiet piezimi.
13. Lai apstiprinatu, noklikSkiniet uz Save (Saglabat), un parsatitds méerijjumu vértibas tiks paraditas ka
mértjumu tabula.
lerice ABPM 7100

14. Atskan zummera signals.
15. Displeja tiek paraditi burti “bt End”, péc tam tiek paradits laiks.
16. Izslédziet ierici ABPM 7100.

Informaciju par turpmaku mérijumu sérijas analizi skatiet sadala Merijumu analizéSana.
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lerices ABPM 7100 sagatavosana meérijumu veikSanai

Pirms pacienta mérijjumu veik§anas informacija par planoto mérijjumu ir janosdta no HMS uz ierici ABPM 7100.

NodroSiniet, lai programma HMS butu palaista, ka ari, lai ierice ABPM 7100 batu ieslégta un savienota ar
datoru. lerices ABPM 7100 savienojumam ar HMS jabat jau konfigurétam.

Veiciet talak noradrtas darbibas.
e Merijumu protokola noradisana.
e lerices ABPM 7100 pulkstena iestatiSana.
e Pacienta ID akceptéSana.
e lerices testu veikSana.
o EsoSu meérijumu izdzésana.
e Merijumu veikS§8anas 24 stundu perioda saksana.

1. Atlasiet pacientu.

£
2. Rikjosla noklikskiniet uz ierices sagatavosanas ikonas |/, lai paraditu $o logu.

-
Prepare device (Version 20) ‘ @

Patient |
John Doe
Aug 2,1945
999999999999999 |

Send Patient ID | | Set clock on device |

Delete measurements | | Testing Device... |

Protocol

|F'r0tocol 10 |V| Send and activate. | Presetl:lzl

Display of measured values

Bluetooth active

PWA
1st daytime interval 2nd daytime interval 3rd daytime interval Night interval
Start 8 |+ |Clock Start 10 |+ [Clock  Start 13 |« [Clock  Start 0 |+ |Clock
Measurements 30 | v [h Measurements 30 | w [h Measurements 30 | w |fh Measurements 20 | v |ih
Buzzer Buzzer Buzzer Buzzer

[ P
|" Open patient @ Close
—

———

Mérijumu protokola iestatiSana

Seit var iestatit 24 stundu perioda veicama mérijuma proceddru. Kopa ir nodroginati 11 atskirigi protokoli. 1.,
2.,10. un 11. protokolu var pielagot atseviski.

Turklat 10. protokols péc mérjjumu veikS8anas nosGta mérjjumu rezultdtus uz arsta datoru, izmantojot
Bluetooth®. 10. protokolu ieteicams izmantot parraudzibai arsta praksé.

Turklat 11. protokols aktivizé pulsa vilnu analizi (Pulse Wave Analysis — PWA).

Protokola atlasiSana
1. Nolaizamaja protokolu izvéIné noklikSkiniet uz nepiecieSama protokola.
2. 1.,2.,10. un 11. protokolam dienas un nakts intervala nosakiet talak noraditos parametrus.
e Laikposms (intervala sakums).
e Merijumu skaits intervala.
e Vai mérijumu vertibas tiek radrtas iericeé ABPM 7100 (radama mérijumu veértiba).
e Vai mérijuma veikSanas laika skan skanas signals (zummera signals).

Protokola nosutiSana

1. Noklikskiniet uz Send and activate (Satit un aktivizét).
2. Lai apstiprinatu, noklikSkiniet uz Yes (Ja).
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Protokolu tabula

Protokols | Diena Nakts Meruu_ml LENEE glgnals N!er_l.jumu Pielagojamiba
stunda (zummeris) radijums

1 8:00 23:59 4 JA JA JA
0:00 7:59 2 NE

2 8:00 22:59 4 JA JA JA
23:00 7:59 1 NE

3 7:00 21:59 4 JA JA NE
22:00 6:59 2 NE

4 8:00 23:59 4 JA JA NE
0:00 7:59 2 NE

5 18:00 9:59 4 JA JA NE
10:00 17:59 2 NE

6 7:00 23:59 4 JA JA NE
0:00 6:59 2 NE

7 6:00 22:59 4 JA JA NE
23:00 5:59 2 NE

8 7:00 8:59 6 JA JA NE
9:00 23:59 4 JA
0:00 6:59 2 NE

9 - - 30 NE JA NE

10 8:00 7:59 30 JA JA JA

11 8:00 23:59 4 JA JA JA
0:00 7:59 2 NE

Par atseviskajiem protokoliem

e 1,2.,10.un 11. protokolu var pielagot atseviski.
Var maintt talak noraditos parametrus.

1. Displeja raditie mérijumi

2. Cetru dienas intervalu sakums un mérijumu skaits stunda. Seit ir pieejami $adi skaiti:
4,5,6, 10,12, 15, 20, 30 mérijumi stunda

3. Zummera funkcijas ieslégSana un izslegSana Cetriem dienas intervaliem

e Protokoli no 3. [1dz 9. ir ieprieks iestatiti un tos nevar maintt.
e 5. protokols ir piemérots aktivitatém nakts laika (darbs nakts maina).

e 9. protokols ir Selonga (Schellong) tests. Saja testa asinsspiediens pirmo 30 minasu laika tiek mérits ar
2 minGsu intervalu. Péc 30 minGtém asinsspiediena uzraudzibas ierice veic mérijumus ar zurnala
iestatijumu 3.

e 10. protokols iespéjo mérjjumu automéatisku nosutiSanu tieSi uz arsta datoru prakses meérijumiem,
izmantojot Bluetooth®. Lai aktivizétu Bluetooth® pogu, ir nepiecieSams Bluetooth® savienojums.
10. protokolu var izmantot uzraudzibai arsta praksé. Papildus asinsspiediena parvaldibai, 10. protokola
var integrét centrala asinsspiediena mérisanu, izmantojot ierici ABPM 7100 ar CBP jaunindjumu, vai pulsa
vilnu analizi, izmantojot ierici ABPM 7100 ar PWA jauningjumu.

e 11. protokols ir paredzéts asinsspiediena mérisanai 24 stundu periodd ar centrald asinsspiediena
noteik8anu vai pulsa vilnu analizei, un to var izmantot ar ierici ABPM 7100 ar CBP vai PWA jauninajumu.
HMS 5.0 ir paredzéts mérijumu intervalu pielagoSanai.

lerices ABPM 7100 pulkstena iestatiSana

lerice ABPM 7100 pienems datora iestatito laiku.
1. Noklikskiniet uz Set clock on device (lestatit ierices pulksteni).
2. Lai apstiprinatu, noklikSkiniet uz Ok (Labi), un ierice ABPM 7100 paradis pienemto laiku.
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Pacienta ID parsatiSana

Atlasita pacienta ID jablt saglabatam ierice ABPM 7100. Kad tiek parsutitas 24 stundu perioda veikto
mérTjumu vertibas, HMS automatiski atpazist attiecigo pacientu.

1. Noklikskiniet uz Send Patient ID (Nosdtit pacienta ID).
2. Lai apstiprinatu, noklikskiniet uz Ok (Labi).

lerices ABPM 7100 testéSana

Lai parliecinatos, vai ierice ABPM 7100 ir laba darba kartiba, veiciet talak noraditas darbibas.
1. Noklikskiniet uz Testing Device (lerices testéSana), lai paraditu So logu.

[ Testing Device @1
| Display | | Buzzer | | Version | | Internal battery
| Keypad | | Battery | | Serial number | | PWA Status |

2. Noklikskiniet uz attiecigajiem funkciju taustiniem.
Lai apstiprinatu, noklikSkiniet uz Ok (Labi).
4. Lai pabeigtu testéSanu, noklikskiniet uz Close (Aizvért).

w

lepriek$éjo mérijjumu izdzéSana
Mértjumu rezultati iericé ABPM 7100 parasti tiek izdzésti péc to parsitiSanas uz datoru. Sagatavojot ierici

ABPM 7100 jaunam pacientam, HMS noradis, ja iericé ABPM 7100 ir palikuSas jebkadas mérijumu vértibas,
kas attiecas uz iepriek$€jo pacientu.

Lai nonemtu esoSos mérijumu rezultatus ierice ABPM 7100, veiciet talak noraditas darbibas.
1. Noklikskiniet uz Delete measurements (lzdzést mérijjumus).
2. Lai apstiprinatu, noklikSkiniet uz Yes (Ja).

lerices ABPM 7100 sagatavoSanas pabeigSana

1. Noklikskiniet uz Close (Aizvert) un logs Prepare device (lerices sagatavosana) vairs netiek radits.
2. Atvienojiet ierici ABPM 7100 no datora.

Mérijumu rezultatu eksportésana

24 stundu perioda veikta meérijuma rezultatus, kas ir parsutiti no ierices ABPM 7100 uz HMS analizes
veikSanai, var saglabat faila. lzmantojot So failu, mérijumu rezultatus var parsatit uz savu pacientu parvaldibas
sistému.

1. Pacienta atlasiSana

2. Programmas loga noklikSkiniet uz cilnes Blood Pressure or Pulse wave analysis (Asinsspiediens
vai Pulsa vilnu analize).

3. So cilnu kreisaja pusé ir iepriek8€jo mérijumu saraksts.
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File Patient | Measurement series | Settings 2

‘ 2} iTLJ zz:t::ﬁ" ﬁ‘ﬁ Patient: .lonnnoewx/ozms)We[cl\A]_lyu'
Patient infor| fessure | Pulse wave analysis |
& =7 Office H?JeMumtunng
081112

“ B — Measurements —
¢ = 240 28PM 08F
0227112 (CBF)
052912
0612112
081312

z
3
g
o

Report

4. Noklikskiniet, lai atlasitu eksportéjamos mérijumu rezultatus.

5. lzvélnu josla noklikskiniet uz Measurement series (Mérfjumu sérija) un péc tam uz Export (Eksportét)
(Excel), (XML) un (GDT). Tiek paradits logs Export measurement series (Mérjjumu sérijas

eksportésana).
6. lestatiet faila direktoriju un nosaukumu.
7. Noklikskiniet uz Save (Saglabat).
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Meérijuma analizéSana
Kad meértjumu vértibas ir parsutitas no ierices ABPM 7100 un saglabatas programmatira HMS, talak noraditas
analizes iespéjas un funkcijas ir pieejamas mérijumu analizei un to apraksts ir sniegts talak Saja nodala.

Cilne Analize

MerTjumi

p= | | Tendences
EFIII

Joslu diagramma

[# | |izkliedes diagramma

Normu parsnieg8ana

&
ik | |Biezuma dalijums

Kopsavilkums

%O Stundu intervali

@ PaaugstinaSanas un pazeminasanas

E Tendences (PWA) (pieejama tikai ar PWA jauninajumu)

E Pastiprinajums (pieejama tikai ar PWA jaunindjumu)

=i Drukasana

1. Atlasiet nepiecieS8amo pacientu.

2. Programmas loga noklikskiniet uz cilnes Blood Pressure (Asinsspiediens). Cilnes Blood Pressure
(Asinsspiediens) kreisaja pusé ir ieprieck§€jo mérijjumu saraksts.
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3. Noklikskiniet uz kada mérijuma, lai paradrtu saistito mérijumu tabulu.
T HMS - 5.0 - Welch Allyn ool T P |

Patient John Doe mxmzms)Welcl\A“Yn'

0811112
0812112
Hr | coys | cbia | Gode Notes
¥ ABPM 021271 44 87 97| 61 230/Start einer manuellen Messung. -
a7tz (cap 021271 87
05129112 1
0612112
06113112
is1 gréRer als in WAX_BEAT_WIDTH definiert
3[Osaliation istzu hoch (Grenzwerl)
230/ Start einer manuellen Messung
3[0salation istzu hoch (Grenzwerl)
123 Die TagNacht-Taste wurde innerhalb Zeifiensters betaligt Es wurde in den Tagiiac,
[ (1) repon B

lezimétas vertibas ir mérjjumu vértibas, kas parsniedz noraditas robezveértibas.
4. Lai paradrtu papildu analizi, noklikSkiniet uz nepiecieS5amas analizes cilnes.

levadiet mérijumu seérijas rezultatus.

1. Veiciet dubultklik8ki uz attieciga mérfjuma un tiks paradits logs Measurement series (Mérfjumu
sérija).

Please choose the starting times of the Day/Night intervals or type them in
manually.

[HH:mm]
Start of daytime interval [o7:00[] > |
The Day/MNight key was not pressed

[HH:mm]
Start night interval ,@E
Day / Night button has been pressed 1 times
Findings/Motes

Transmission Serial number

03/02/2012 c0s215

2. levadiet savas piezimes.

3. Lai akceptétu piezimes, noklikSkiniet uz Save (Saglabat), un logs Measurement series (Mérfjumu
sérijas) vairs netiks radits.
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Cilne Measurements (Mérijumi)

Cilné Measurements (Mérijumu sérija) ir paraditas visas mérijumu sérija ietilpstoS§o mérijumu vértibas tabulas
formata.

Lai paraditu mérfjumu tabulu, noklikSkiniet uz cilnes Measurements (M&rfjumi)

Measurements
Time | Sys | MAP | Dia | Hr | cSys | cDia | Gode Notes
81 60 87 7 230[Start einer manuellen Messung.
85| &7 87 §
78 60 85| 0
82 62 7
7 62
[ 57 95 62
7 1 8
20/ i 109
nz‘ & 92 65|
18 2 8
13 [ 7 1 62
102] 58 7 94 59
o 7 7 7 91 58]
o 7 7 92| 1
4 8 7 1 7
7 85| 7
9 6
[ 3 7 7
3 1 3 7 6
22 7 7 71
4{ ist grofer als in MAX_BEAT_WIDTH' definiert
1| [ 7 104 70
1 3 7
25 7 8
20 3 7 01 6
10 T 7 05 7
18] 5 7 [ 6
20 102 36 7 15 8
17 89) [ 8 02 6
| 3|0szillation istzu hoch
118 93 72 8o 107 73
119 95 75 79 108 76
121 EE 9 83 111 71

lezimétas vértibas ir mérjjumu vértibas, kas parsniedz noraditas robezvértibas.

Lai ievaditu piezimes par mérijumiem, veiciet talak noraditas darbibas.
1. Kolonna Notes (Piezimes) noklikskiniet uz attiecigas rindinas.
2. levadiet savu piezimi.
3. Nospiediet taustinu Enter key.

Meérijjumu izslegSana
Ja kada netipiska vértiba traucé nodro8inat reprezentativu ilgtermina analizi, to var izslégt.

NoklikSkiniet uz attiecigas kolonnas numura. Mérijums vairs netiek radits un attiecigd mérijuma vértiba netiek
ietverta statistiskaja analizé. Lai attiecigas mérijjumu vértibas ietvertu analizé, no jauna noklikSkiniet uz
attiecigas lnijas.

Mérijumu tabulas izdrukasana

NoklikSkiniet uz cilnes Print [ == (Drukat).

Cilne Trends (Tendences)

Talak noradrtas mérijumu veértibas tiek grafiski attélotas diagramma ka laika funkcija.
o Sistoliskas vértibas
o Vidéjas vértibas
o Diastoliskas vértibas
e Sirdsdarbibas atrums
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Lai paraditu mértjumu vértibas, noklikSkiniet uz cilnes Trends (Tendences) E
b e B E S

Trends

I 022712

Blood Pressure [mmHg]

104y . o &
N x x % x x

1 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 2 23 o o 02 03 04 05 D06 07 08 09 10

I Hr MAP Hourly Intervals DE [ voitage

e Kreisa "y" ass ar mérvientbu mmHg attiecas uz sistoliskajam, diastoliskajam un vidéjam vértibam
(asinsspiediena vértibam).

e Laba"y” ass ar mérvientbu bpm attiecas uz sirdsdarbibas atrumu.

o Ass"x” attiecas uz dienas laiku. Ir ieziméti Cetri pielagojamie mérfjumu veik8anas intervali dienas laika.
Manualie mérijumi ir markéti ar “M”.

o AugSéjas asinsspiediena robezveértibas (sistoliska, diastoliska) tiek raditas k& horizontalas punktu
[Tknes.

Piezime Asinsspiediena robezZvértibas var noradit sadalas Blood pressure limits (Asinsspiediena
robezvértibas) cilné Patient Information (Pacienta informacija).

Sirdsdarbibas atruma paradi$ana un paslépsana

NoklikSkiniet uz opcijas lauka Hr (Sirdsdarbibas atrums).

Vidéjo vertibu paradiSana un paslépsSana

NoklikSkiniet uz opcijas lauka MAP.

Vidéjo vertibu paradisana un pasléps$ana
Nolaizamaja lauka Hourly Intervals (Stundas intervali) noklik$kiniet uz nepiecieS8amo stundu skaitu.

Baterijas spriegums

Atlasiet opcijas lauku Voltage (Spriegums). Baterijas spriegums tiek paradits ka 24 stundu likne paraléli
asinsspiedienam.

AtseviSku vertibu radiSana

1. Diagramma noklikSkiniet, lai atlasttu vélamo laiku. Tiek paradita vertikala [tnija un mérijjumu vértibas
tiek paradritas loga. Lai skaitTtu blakuseso$as mérijumu vértibas, virziet peles kursoru pari diagrammai.
Vertikala ITnijas seko peles kustibai un tiek paraditas attiecigas veértibas.

2. Lairadijumu deaktivizétu, noklikkiniet vélreiz.
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Diagrammas pietuvinasana (palielinasana)

NoklikSkiniet uz diagrammas, turiet nospiestu kreiso peles pogu un velciet no kreisas puses uz labo, lai
iezimétu palielinamo dalu.

Diagrammas talinasana (sakotnéja lieluma atjaunosana)

Lai atjaunotu sakotnéjo lielumu, noklikSkiniet uz diagrammas, turiet nospiestu kreiso peles pogu un velciet no
labas puses uz kreiso, lai iezimétu palielinamo dalu.

Cilne Bar Chart (Joslu diagramma)

Talak noraditas mérijumu vértibas tiek grafiski attélotas diagramma ka laika funkcija.
e Sistoliskas vertibas
o Vidgjas vertibas
o Diastoliskas vértibas
e Sirdsdarbibas atrums

*FIII

Lai paradrtu mértjumu vértibas, noklikskiniet uz cilnes Bar Chart (Joslu diagramma) ==
AR RO B - =

Bar chart
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e Kreisa "y" ass ar mérvientlbu mmHg attiecas uz sistoliskajam, diastoliskajam un vidéjam vértibam
(asinsspiediena vértibam).

e Laba"y” ass ar mérvientbu bpm attiecas uz sirdsdarbibas atrumu.

o Ass"x” attiecas uz dienas laiku. Ir ieziméti Cetri pielagojamie mérijumu veik8anas intervali dienas laika.
Manualie mérijumi ir markéti ar “M”.

e Aug$éjas asinsspiediena robezveértibas (sistoliska, diastoliska) tiek raditas k& horizontalas punktu
lTknes.

Piezime Asinsspiediena robezvértibas var noradit sadalas Blood Pressure Limits (Asinsspiediena
robezvertibas) cilné Patient Information (Pacienta informacija).
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Diagrammas pietuvinasana (palielinasana)

NoklikSkiniet uz diagrammas, turiet nospiestu kreiso peles pogu un velciet no kreisads puses uz labo, lai
iezimétu palielinamo dalu.

Diagrammas talinasana (sakotnéja lieluma atjaunosana)

Lai atjaunotu sakotngjo lielumu, noklikSkiniet uz diagrammas, turiet nospiestu kreiso peles pogu un velciet no
labas puses uz kreiso, lai iezimétu palielinamo dalu.

Cilne Scatter Points (Izkliedes diagramma)

Saja diagramma ir paradita sistoliskd un diastoliska asinsspiediena korelacija. Katrs punkts atbilst vienam

meéerjjumam.
B

Lai paradrtu korelaciju, noklikSkiniet uz cilnes Scatter Points (Izkliedes diagramma) tab.

A AVACRE N -

Scatter Points

180 s(d)=1.95d+ 118

o 10 20 30 40 S0 80 i B0 €0 100 110 120 130 140 150 180 170 180 190 200
mmHg Systolic

Day ® HNight — Scatter Points Day — Scater Points Night

‘ Total |«

e Ass"y” attiecas uz diastoliskajam vértibam.
e Ass "X” attiecas uz sistoliskajam vértibam.

e Asinsspiediena robezveértibas tiek raditas ka horizontalas (sistoliskas) un vertikalas (diastoliskas)
punktu tknes.

Piezime Asinsspiediena robezvértibas var noradit sadalas Blood Pressure Limits (Asinsspiediena
robezveértibas) cilné Patient Information (Pacienta informacija).
Visu/diena veikto/nakti veikto mérijumu paradiSana

Izmantojiet nolaizamo lauku lejasdala pa kreisi, lai paraditu nepiecieSsamos mérijumus (visus, diena, nakir).

Cilne Exceeding norms (Normu parsniegsSana)

Mérfjumu sérijas vértibas tiek analizétas atbilstoSi noraditajam asinsspiediena robezvértibam. Dazadas
sektoru diagrammas tiek paraditas akcepté&jamo, parsniegto un normalo meérijumu veértibu izteiksmes
procentos.

Piezime Asinsspiediena robezvértibas var noradit sadalas Blood Pressure Limits (Asinsspiediena
robezvertibas) cilné Patient Information (Pacienta informacija).
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Lai paradrtu parsniegtas robezvertibas, noklikskiniet uz cilnes Exceeding norms (Normu parsnieg3ana) E

Exceeding norms

1%
o] .
57%)

Systolic Day Systolic Night Systolic Total

25% 25% 25%

75%

Diastelic Day Diastolic Night Diastolic Total

Acceptable ® Too high ® Normal

Cilne Frequency Distribution (Biezuma dalijums)

Sistoliskd un diastoliska spiediena mérjumu vértibas, ka arT sirdsdarbibas atrums, tiek paraditas
ka histogrammas. Katra joslu diagramma ietilpst 10 vienibu proporcionalas izteiksmes procentos, pieméram,
80-89, 90-99 utt.

Lai paradrtu biezuma daltfjumu, noklik8kiniet uz cilnes Frequency distribution (Biezuma dalijums) @
E e k[ E =

Frequency distribution

% Systale

- ’“tu“lljug

% Diastole

: AN

% Heart rate

0O 10 20 30 40 S0 60 70 80 8 100 110 120 130 140 10 160 170 180 180 200 210 220 230 240 250 260




44 —Merijuma analizéSana

Mérijumu vertibu atlasiSana analizei

Izmantojiet nolaizamo lauku lejasdala pa kreisi, lai paraditu nepiecieSamos mérijumus (visus, diena, nakir).
Dienas un nakts radijuma vertikalas svitras norada asinsspiediena robezvértibas.

Piezime Asinsspiediena robeZvértibas var noradit sadalas Blood pressure limits (Asinsspiediena
robezvértibas) cilné Patient Information (Pacienta informacija).

Cilne Summary (Kopsavilkums)

Kopsavilkuma ietilpst svarigi statistikas dati par sistolisko un diastolisko asinsspiedienu. Tiek attiecigi paraditas
uz dienu un nakti attiecinamas vértibas.

i
Lai paradttu kopsavilkumu, noklikskiniet uz cilnes Summary (Kopsavilkums) \E

Summary
Total Day Night

Value Goal Value Goal Value Goal
Time
Start 05/29/2012 12:18 0618 23:52
End 06/30/2012 11:00 2351 06:17
Duration 22:42 16:16 06:26
Measurements
Total ar 34 13
Valid 47 34 13
Valid % 100 =70 100 100
Average: Over single measurements
Systole mmHg 141 <130 147 <138 126 <120
Diastole mmHg 99 <80 104 <685 84 <75
Pulse pressure mmHg 42 13 <60 a2
Maximum
Systole mmHg 172 18:00 172 18:00 131 06:00
Diastole mmHg 131 18:00 131 18:00 80  03:00
Heart rate bpm 88  07:30 15 21:08 80 01:00
Minimum
Systole mmHg 120 02:30 128 12:30 120 02:30
Diastole mmHg 78 0330 91 2330 78 0330
Heart rate bpm 68 16:30 67  04:30 68 05:00

Sadala Average (Vidg&jais) tiek paradrtas pacienta vidéjas vértibas un mérka vértibas. K& mérka vértibas tiek
izmantotas attiecigajam pacientam iestatitas asinsspiediena robezvértibas.

Piezime Asinsspiediena robezZvértibas var noradit sadalas Blood pressure limits (Asinsspiediena
robezvértibas) cilné Patient Information (Pacienta informacija).

Sadala Day/Night Decrease (Pazeminasanas diena/naki) tiek paradita vidéjo asinsspiediena vértibu (= vid&jo
vértibu) samazinasanas izteiksme procentos attieciba uz dienu un nakti.

Kopsavilkuma drukasana

NoklikSkiniet uz cilnes Print (Drukat) | ==
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Cilne Hourly Intervals (Stundu intervali)

Vidéjo vertibu stundas intervala radiSana

ST analize parada visas uz stundas intervalu attiecinamas vidéjas asinsspiediena un pulsa vértibas tabulas
forma.

Hourly Intervals
Time Systole I Std. Dev. Diastole Std. Dev Heart rate Std. Dev. Number

=
{=]

R R NN e AR R R N

20-21h 7

21-22n 4| 98|

22-23n 0 X 92)
4 2

23-24n

‘ Basenlmeanva\ue(ll}

Aprékina bazes redigésana stundas intervaliem

Nolaizamaja lauka Base of mean value (h) (Vidéjas vertibas baze (h)) noklikskiniet uz nepiecieSamajam
stundam (1, 2, 3, 4, 6, 8). laika intervali tiek raditi kreisaja kolonna “Time” (Laiks). Tiek no jauna aprékinata
vidéja vértiba stundas intervala.

Stundas intervalu drukasana

NoklikSkiniet uz cilnes Print | == (Drukat).

Cilne Rise and Fall (Paaugstinasanas un pazeminasanas)
81 analize tiek izmantota asinsspiediena paaugstina$anas no rita parraudzibai. Talak noraditds mérjjumu
vértibas tiek grafiski att€lotas diagramma ka laika funkcija.

e Sistoliskas vertibas

o Vidéjas vértibas

o Diastoliskas vértibas

e Sirdsdarbibas atrums
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Lai paraditu asinsspiediena paaugstindSanos un pazeminaSanos, noklikSkiniet

uz cilnes Rise and Fall

(Paaugstinasanas un pazeminasanas) @

Piezime

ok e i R e B =]

Rise and Fall

0572912

Blood Pressurs [mmHg]

11 4minHgih 15

Kreisa "y" ass ar mérvientbu mmHg attiecas uz sistoliskajam, diastoliskajam un vidéjam vértibam
(asinsspiediena vértibam).

Laba "y” ass ar mérvientbu mmHg/h attiecas uz asinsspiediena izmainam.

Ass "x” attiecas uz laiku. Asinsspiediena no rita paaugstinasanas intervali ir ieziméti.

Apakséja Iikne attélo izlidzinatu asinsspiediena kursu. Furjé (Fourier) analize parveido vidégja
asinsspiediena datus par biezuma diapazonu.

Liels biezums netiek nemts véra, ka rezultata tiek ieglta paradita [tkne péc invertétas Furjé (Fourier)
parveidoSanas. Ta parada pozitivas asinsspiediena izmainas (mmHg/h) attieciba uz asinsspiediena
paaugstindSanas periodiem, savukart negativas izmainas attieciba uz asinsspiediena pazeminasanas
periodiem.

Ar sarkanajam vertikalajam [nijam ir markéts asinsspiediena paaugstinad8anas agri no rita sakums un
beigas (=ilgums) un maksimalas paaugstinadanas laiks un apmers.

Augs$éjas asinsspiediena robezveértibas (sistoliskd, diastoliska) tiek raditas ka horizontalas punktu
lTknes.

Asinsspiediena robezvértibas var noradit sadalas Blood pressure limits (Asinsspiediena
robezvértibas) cilné Patient Information (Pacienta informacija).

Atsevisku vertibu radiSana

Diagramma noklikSkiniet uz vélama laika. Tiek paradita vertikala Iinija un mérijumu vértibas tiek paraditas
loga. Lai skaitTtu blakuseso$as mérijumu vértibas, virziet peles kursoru pari diagrammai. Vertikala ITnijas seko

peles kustibai un tiek paraditas attiecigas vertibas.

Lai radijumu deaktivizétu, noklikskiniet vélreiz.

Diagrammas pietuvinasana (palielinasana)

NoklikSkiniet uz diagrammas, turiet nospiestu kreiso peles pogu un velciet no kreisads puses uz labo, lai

iezimétu palielinamo dalu.

Diagrammas talinasana (sakotnéja lieluma atjaunosana)

Lai atjaunotu sakotnéjo lielumu, noklikSkiniet uz diagrammas, turiet nospiestu kreiso peles pogu un velciet no
labas puses uz kreiso, lai iezimétu palielinamo dalu.
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Cilne Trends (PWA) (Tendences (PWA))

PWA tendenéu analize ir pieejama ar PWA licenci. ST analize parada PWA kursu 24 stundu perioda ar
priekSiestatitu 11. protokolu. Talak noraditas veértibas tiek grafiski paraditas diagramma ka laika funkcija
mérTjumu sérija papildus asinsspiediena vértibam un pulsam. Centralais asinsspiediens, Aix@75 [90% CI],
sirds izsviede [HMV] un periféra pretestiba.

1. Lai paraditu iepriek$ minéto vertibu kursu, noklikSkiniet uz cilnes Trends (PWA) (Tendences (PWA)).

Trends (PWA)

195 020712 215

Blaod Pressure [mmHg]
]
[uude] 1y

is selection

Axi
[v] Total vascular resistance Alx@75 [v]CO cBP Hr

2. Lai paraditu atsevisku PWA, noklikSkiniet uz cilnes Measurements (Mértjumi)

3. Noklikkiniet, lai tabula atlasitu kadu vértibu, un tiks atvérts talak paradrtais logs, kura tiek radita
paplldlnformacua.

e )

Peripheral pulse wave (measured) PWA 1

Measurement
Date 11/20/2014
Time 09:59

Blood pressure
Systole mmHg 122
ery good data quality: Reliable results Diastole mmHg 91
o 1 2 3 4 S:C @ 7 8 ] | ap mmHg 105
Central pulse wave (calculated) Pl s i) L
Heart rate 1/min 58

cSys mmHg 115

cDia mmHg 92
cPP mmHg 23

Pulse pressure amplification 1.35

Hemodynamic
Stroke volume ml 8073

Cardiac output I/min 47
g Total vascular resistance s mmHg/ml 135
£ Cardiac index lmin*1/m* 23

Arterial Stiffness

Augmentation pressure mmHg 4
Reflection Magnitude % 52
Augmentation Index@75 [90% CI] % 6[17:38]
PWV [90% CI] m/'s 9.9[8.7,10.2]

Vital statistics

. Height cm 180
o 60 20 a0 40 50 e 7o eo  eoo 1o | Veidht kg 82
mees Body Mass Index (BMI) kg/m? 253

- - Ejection wave —--- Reflaction wave Body surface area

Seit PWA tiek paradits tada pat veida, ka veicot atsevisku PWA arsta kabineta.
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Cilne Amplification (Pastiprinajums)

Pastiprinajuma analize ir pieejama ar PWA licenci. ST analize tiek izmantota centrald un periféra
asinsspiediena vértibu atSkirtbu variabilitates parraudzibai. Zilaja apgabala ir paradita periféra un centrala
sistoliskd asinsspiediena vértibu atSkirtba, savukart pelékaja apgabald ir paradita periféra un centrala
sistoliska asinsspiediena vértibu atskiriba.

= E (e R e ®

Amplification

mmHg

Cilne Print (Drukasana)

Drukasanas funkcija lauj izdrukat specifisku analizi.

Lai drukatu, noklikSkiniet uz cilnes Print (DrukaSana) ==

A (B (56 | EE EEwE

Print

Frint range

Y]

[[] Patient information sheet

Report

Trends

Bar chart ‘ % Customization |
Measurements Printer |\\JEM—DC’\Cannn LBPB670 UFR Il_Einkauf |V|
["] Exceeding norms.

[ Rise and Fall ‘ ) save H Page format |

Ee:::qmm SDcaTt:;IPomts ‘ II‘ Bont | {[] save as PDF |

[ pay [ pay

[] nignt [ ight
Hourly Intervals

NoklikSkiniet uz izdrukajamas analizes.

N @ Print | _ i . N
NoklikSkiniet uz Tiek atvérts logs Print (Drukasana).
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Vairaku meérijumu rezultatu salidzinasana

Ja vienam pacientam ir saglabati vairaki mérijumu rezultati, Sos rezultatus var salidzinat. Atkariba no analizes,
atseviSsku mértjumu rezultatu diagrammas tiek raditas saraksta vai vértibas tiek apkopotas un attélotas grafiski.
Vairaku mérijumu rezultatu atlasiSana un salidzinasana

1. Noklikskiniet uz pirma mérijuma rezultata, lai iezimétu attiecigo mérjjumu.
2. Turiet nospiestu taustinu “ctrl” (vai “command”) un noklikSkiniet uz paréjiem nepiecieSamajiem
meérTjumu rezultatiem, lai tos iezimétu.

3. Noklikskiniet uz nepiecieSamas analizes cilnes.

Piemérs: divu mérijumu joslu diagrammu salidzinaSana

1l bt
I - B
il s S
= -
il -
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Parraudziba arsta prakse

Pacients var nogadat ierici ABPM 7100 arsta praksé, pieméram, uzgaidamaja telpa, un mérijumu seérija tiek
tieSi parsatita uz datoru arsta praksé, izmantojot Bluetooth®. Arsts var tilitéji analizét katru mérijumu.

Parraudzibu arsta praksé var izmantot, lai pacientam veiktu saSaurinatu Tstermina kontrolparbaudi.

Uzmanibu! Sai sistémai nav noraditu bridinajuma funkciju.

lerices ABPM 7100 sagatavoSana parraudzibai arsta prakse

Parraudzibai arsta praksé ir jaizmanto ierices ABPM 7100 Bluetooth® saskarne.

: .

Patient
| Send Patient ID | | Set clock on device |
John Doe
Aug 2, 1945
999099999999909 | Delete measurements || Testing Device... |

Protocol

|F'r0tocol 10 |'| Send and activate. | Presetl:IZI

Display of measured values

Bluetooth active

PWA
1st daytime interval 2nd daytime interval 3rd daytime interval Night interval
Start 8 |w|Clock Start 10 | = |Clock | Start 13| = Clock  Start 0 |+ [Clock
Measurements 30 | v |h Measurements|{30 | v [h Measurements 30 | v [h Measurements 20 | v [h
Buzzer Buzzer Buzzer Buzzer

*l
i Open patient

1. Parraudzibai arsta praksé atlasiet 10. protokolu.

2. Atlasiet “Time Interval, 30, 20, 15, 12... measurements per hour” (Laika intervals, 30, 20, 15, 12...
mérTjumi stunda).

Piezime Papildinformaciju par ierici ABPM 7100 skatiet ierices ABPM 7100 lietoSanas pamaciba.

3. Piestipriniet ierici ABPM 7100 pie pacienta. Novietojiet manseti un pievienojiet to pie ierices
ABPM 7100. leverojiet ierices ABPM 7100 lietoSanas pamaciba ietverto informaciju.

4. Atzimégjiet “Bluetooth active” (Bluetooth aktivs).

5. Lai nodrosinatu ABPM 7100 darbibu atbilsto$i nepiecieSamajam, nospiediet , lai saktu manualu
mértjumu. Sekmigs mérijums ir nepiecieSams protokola aktiviz€Sanai.
6. Nogaidiet, lldz pirmais automatiskais mérijums ir pabeigts.
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Sanemto mérijumu rezultatu piesaistiSana

/
W

1. Péc pirma mérijuma izpildes rikjosla tiek paradita ikona Noklikskiniet uz §Ts ikonas.
2. Tiek paradits logs Office Monitoring (Parraudziba arsta prakseé).

w4 Office monitoring

Serial number Start Patient ID Measurements Assignment Delete

11202014 p &=
csT015 o 999999999999 _ |1 ) o

3. Noklikskiniet uz assign (Piesaisti3ana). Tiek atvérts logs Selection (Atlase).

Selection

IE‘ Please choose a patient that the measurement series should be assigned to

[ lyonn Doe (08102145 H Patient List |

4. Seit varat piesaistlt mérfjumu rezultatus pacientam, kura profils pasreiz ir atvérts, vai citam pacientu
saraksta ieklautam pacientam.
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Pulsa vilnu analize (Pulse Wave Analysis — PWA)

Uzmanibu! pysq vilnu atrums nodro$ina papildu indikatorus attieciba uz iesp&jamajiem riskiem, bet tas

nav pietiekams indikators attieciba uz atseviskam slimibam vai terapijas ieteikSanu.

Nemiet véra, ka pasreiz nav veikti kiiniskie pétijumi, veicot salidzinaSanu ar pieejamajam
atsauces metodem, kas batu attiecindmi uz pulsa vilnu atruma izmantoSanu bérniem.

Saistiba ar ierici ABPM 7100 HMS piedava péc izvéles pieejamo centralo arterialo parametru aprékinasanu,
vadoties péc pulsa vilnu analizes. So funkciju var atblokét ar licences atslégu. Licences atslégu varat iegat no
sava Welch Allyn specialista.

Péc jauninasanas ar PWA licenci ir pieejamas cilnes Trends (PWA) (Tendences (PWA)) un Amplification
(Pastiprinajums). Turklat tiek radtti talak noradttie parametri.

Parametrs | Salsinajuma nozime Definicija

cSys Central Systolic Blood Pressure Prognozétais aortas sistoliskais asinsspiediens
(Centralais sistoliskais asinsspiediens)

cDia Central Diastolic Blood Pressure Prognozétais aortas diastoliskais
(Centralais diastoliskais asinsspiediens) | asinsspiediens

cPP Central Pulse Pressure (Centralais pulsa | AtSkirba starp maksimalo (sistolisko) un

spiediens) minimalo (diastolisko) centralo asinsspiedienu

Pulsa vilnu analizé talak noradrttas vértibas tiek raditas papildus centrala asinsspiediena parametriem.

Pulsa spiediena pastiprinajums

Izsviedes tilpums (Stroke Volume — SV)

Sirds izsviede (Cardiac Output — CO)

Kopéja vaskulara pretestiba (Total Vascular Resistance — TVR)

Sirds indekss

Augmentacijas spiediens

Refleksijas apjoms

Augmentacijas indekss (Alx@75) [90 % ticamibas intervals]

Pulsa vilna atrums (Pulse Wave Velocity — PWV) [90 % ticamibas intervals]

PWA veikSana arsta prakseée

Pulsa vilnu analizes veikSanai arsta praksé tiek izmantota ierices ABPM 7100 Bluetooth® saskarne.

1.

Uzstadiet manSeti uz pacienta un pievienojiet manseti pie ierices ABPM 7100. leveérojiet ierices
ABPM 7100 lietoSanas pamaciba ietverto informaciju.

leslédziet ierfici ABPM 7100.

Atlasiet esoSu pacientu vai izveidojiet jaunu pacientu programma HMS. Péc nokluséjuma PWA
mértjums vienmeér tiek piesaistits ekrana pasreiz raditajam pacientam.

Piezime Pirms PWA mérijuma programma HMS jaievada pacienta vecums, garums un svars.
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4. Izveidojiet ierices ABPM 7100 savienojumu ar HMS, izmantojot Bluetooth®.

-
=
9L Action of device
| Prepare device | | Upload values | | PWA Measurement ‘ ‘ Cancel |

5. Péc tam atlasiet PWA Measurement (PWA mérijums), lai atvértu PWA mérijuma logu.
= T ==
Set cuffin place (sitting)

First measurement [ |

30 second pause [ ]
Blood Pressure + PWA [ |
Height [cm] 180

Weight [ka] 82

Peripheral pulse wave (measured)

o 1 2 3 4 5 [ 7 8 a 10

k114

6. Lai saktu mérijumu, noklikSkiniet uz OK (Labi).
7. Kad visas ar PWA saistitas mérijumu darbibas ir sekm1gi izpilditas, noklikSkiniet uz Save (Saglabat).

PWA veikSana 24 stundu perioda

Lai veiktu PWA 24 stundu perioda, ir nepiecieSama ierices ABPM 7100 jauninaSana ar derigu PWA licences
atslégu un programmatiras HMS versijai jabat 5.0 vai jaunakai.

Sagatavojot ierici ABPM 7100 PWA veikSanai 24 stundu period3, atlasiet 11. protokolu.

Kad ierice ABPM 7100 ir sagatavota ar 11. protokolu, tiek veikti regulari asinsspiediena mérijumi atbilstoSi
iestatitajiem intervaliem. P&c tiem tiek papildus veikta PWA, ABPM 7100 manS$etei tiekot no jauna piepilditai,
lai registrétu pulsu pie diastoliska spiediena.

24 stundu perioda veiktu PWA meérijumu rezultatu parsatiSsana un analizéSana

Lai parsatitu un analizétu 24 stundu perioda veikto PWA mérijumu rezultatus, veiciet tadas pasas darbibas ka
parastu 24 stundu perioda veiktu ambulatoras asinsspiediena uzraudzibas mérijjumu gadijuma.
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PWA paradisana

Péc sekmigas PWA izpildes automatiski tiek paradita $ada analize.

T HMS - 50 - Welch Ay SN T AR N LoD i
file Patient Measurementseries Seftings 2
:ﬁ " (%] Eéi Patient: John Doe (ug/nzmslwelcl\A“Yn'
Patientinformation | Blood Pressure | Pulse wave analysis |
¢ =1 Office measurement PWAICEP =
02105112 | =
saporio . Pulse wave analysis
03012 Peripheral pulse wave (measured)
11012
1120114 PWA 1
11720114 Measurement
¢ =1 2anPwacer Date 1172012014
o = 02Tz Time 10:08
00 05 10 15 20 25 30 35 40 45 50 a5 50 o5 70 75 80 85 so a5 0o | Blood pressure
Systole mmHg 134
Central pulse wave (calculated) B — 5
155 MAP mmiHg 110
Pulse pressure mmHg 4
130 Heart rate A/min 61
csys mmHg 124
cDia mmHg 91
PP mmHg 33
Pulse pressure amplification 133
Hemodynamic
Stroke volume ml 95.99
Cardiac output imin 59
Total vascular resistance s'mmHg/ml 113
Cardiac index min4/m? 29
Arterial Stiffness
[ e [ 4
Reflection Magnitude % 56
Augmentation Index@75 [90% CI] % 3[17.38]
PWV [90% CI] mis 103[8.7:10.2)
Vital statistics
Height cm 180
Weight kg 82
= Body Mass Index (BMI) kg/m?® 253
Body surface area e 20
0 W =m0 am 40 o oo 70 s @0 10w
[ ) Report -~ Ejection wave -~ Reflection wave

No 10 pulsa vilnu mértfjumiem tiek noteikts filtréts un vid&jais pulsa vilnis, kas tiek izmantots centrala aortas
pulsa vilna aprékinaSanai.

Augmentacijas indekss (Augmentation Index — Alx) medicinas literatdra tiek noradits ka atkarigs no dzimuma,
vecuma un sirdsdarbibas atruma. Tade| ir ieteicams izmantot standartizétu radijumu atbilstoSi Siem
parametriem. Augmentacijas indekss tiek sakotnéji normalizéts atbilstoSi sirdsdarbibas atrumam 75 sitieni
1 mindté, izmantojot empiriski noteiktu regresiju?.

Sis parametrs péc tam tiek noradits ka Alx@75. |zpétot reprezentativu populacijas $kérsgriezumu atbilstosi 2
ietvertajam aprakstam, iegatais rezultats bitu no vecuma atkariga prognozéta Aix@75 vertiba plus saistitais
ticamibas intervals. So attiecinamo pétijumu rezultati ari liecina par batisku vidéja Aix@75 atskiribu virieSiem
un sievietem.

Vadoties péc vairaku iek§&ju pétijumu, kuros tika pétits neatkarigi noteikts aptuveni 2000 cilvéku populacijas
Skérsgriezums, rezultatiem, tika noteiktas talak noraditas vidéjas vértibas ar 90% ticamibas intervalu. Tapat
ka iepriek§ minétajos pétijumos, neatkarigo mérijjumu rezultati uzradija Aix palielinaSanos idz pat 55 gadu
vecumam. Abu dzimumu parstavji péc tam sasniedz plato fazi. Aix Tmenu atSkiriba starp dzimumiem ir no 8%
fdz 10%. Ja mérijjumu vértibas parsniedz dzimumam un vecumam specifisko intervalu, ir ieteicams veikt
turpmakus izmekléjumus atbilstoSi Eiropas Hipertensijas arstéSanas vadlinijam (European Treatment
Guidelines for Hypertension?), lai noteiktu attiecigo traucéjumu céloni.
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[1]  Wilkinson I.B. et al. Heart Rate Dependency of Pulse Pressure Amplification and Arterial Stiffness.
American Journal of Hypertension 2002;15:24-30.
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[2] Fantin F. et al. Is augmentation index a good measure of vascular stiffness in the elderly? Age and
Ageing 2007; 36: 43-48

[3] The Task Force for the Management of Arterial Hypertension of the European Society of
Hypertension (ESH) and the European Society of Cardioprotocoly (ESC). 2007 Guidelines for the
management of arterial hypertension. European Heart Journal 2007; 28: 1462-1536
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HMS nokluséjuma iestatijumu mainiSana

Var iestatit talak noraditos HMS iestatijumus.
e Analize
— Blood pressure limits (Asinsspiediena robezveértibas)
— Basis of calculation (Aprékina baze)

o Lietotaja saskarne
— Language (Valoda)
— Colors (Krasas)
— Interfaces (Savienojumi)
— Database (Datu baze)
— Bluetooth®

Lai mainttu HMS noklus&juma iestatijumus, izvélnu josla noklikSkiniet uz Settings (lestatljumi) un atlasiet
nepiecieSamo funkciju.

Database (Datu baze)

Datu baze tiek glabati pacienta dati un saistitie mérijumu dati. Seit varat noradit informaciju attieciba uz piekluvi
datu bazei. Papildinformaciju varat iegit no sava Welch Allyn specialista.

1. lzvélnu josla noklikdkiniet uz Settings (lestattjumi) un péc tam uz Database (Datu baze). Tiek paradits
logs Database (Datu baze).

-
Datsbase configuration
|H2 Standalone |V|

Data source

| | Selection

Test

i

2. levadiet nepiecieSamo informéaciju.
3. Noklikskiniet uz Save (Saglabat).

Valodas maina

Lietotaja saskarne ir pieejama vairakas valodas.

1. Lai paraditu logu Language (Valoda), izvélnu josla noklikSkiniet uz Settings (lestatijumi) un péc tam
uz Language (Valoda).

Language . X &J

After changing the language the program must be restarted.

Language

Juto <]

2. Nolaizamaja lauka atlasiet nepiecieSamo valodu.
3. Pécizmainu ievieSanas noklikskiniet uz Save (Saglabat), lai logu aizvértu.

Piezime Laijauna valoda statos spéka, aizveriet un restartéjiet HMS.
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Port settings (Portu iestatijumi)

Seit var iestatTt talak noradito ierices ABPM 7100 savienojumu ar datoru saskarni.
o Kabelis ar USB saskarni
e Bluetooth®

Lai paraditu logu Port settings (Portu iestatijumi), izvélnu josla noklikSkiniet uz Settings (lestattfjumi) un péc
tam uz Port settings (Portu iestatfjumi).

Serialas/USB saskarnes iestatiSana iericei ABPM 7100

1. Noklikskiniet uz cilnes Serial/USB (Seriala/USB).

2. Noklikskiniet uz Add device (Pievienot ierici), lai atvértu logu Connection to the device
(Savienojums ar ierici).

Connection to the device @
Interface Type
| |v|| |v| L) Search
6 Save Cancel

3. Lai meklétu ierici, ieslédziet ABPM 7100.

4. NoklikSkiniet uz Search (Meklét). Atrastas ierices tiks paraditas nolaizamaja saraksta. Ja nav atlasita
neviena ierice, tiek paradits attiecigs zinojums.

5. Lai pievienotu ierici, noklik§kiniet uz Save (Saglabat). Sis logs vairs netiek radits un jauna ierice tiek
radrta portu iestatljumu saraksta.

Serialas/USB saskarnes savienojamibas testa veikSana

1. Noklikskiniet uz testejamas ABPM 7100 saskarnes.

2. Noklikskiniet uz Connectivity test (Savienojamibas tests), un tiks paradits talak redzamais logs ar
savienojamibas testa rezultatu.

' ]
Connectivity test Iﬁ

Test successful.

Ja savienojuma ar mérijumu ierici izveide nav sekmiga, tiek paradits attiecigs zinojums.

Bluetooth® saskarnes iestatiSana iericei ABPM 7100

1. Noklikskiniet uz cilnes Bluetooth®.

2. Cilné Bluetooth® noklikskiniet uz Add device (Pievienot ierici). Tiks paradits $ads noradijums: “Switch
on the ABPM 7100 and change to pairing mode.” (leslédziet ierici ABPM 7100 un parslédziet uz
darbibu savienojuma pari izveides rezima.)

3. leslédziet ierici ABPM 7100 un parslédziet uz darbibu reZima PAIr (skatiet sadalu par savienojuma
izveidi, izmantojot Bluetooth®).

4. Noklikskiniet uz OK (Labi). Tiek paradits logs Searching for Bluetooth Devices (Bluetooth iericu
mekléSana) un péc briza loga tiek paradits ierices sérijas numurs.
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Searching for Bluetooth Devices &J
104002HD
1640011
STMMS
‘ Pairing H Cancel H Search ‘

5. Noklikskiniet, lai atlasitu sérijas numuru.
6. Noklikskiniet uz Pairing (SavienoSana parT). Tiek paradits $ads zinojums: “Pairing successful.”
(Savienojums parT sekmigi izveidots.)
7. Noklikskiniet uz OK (Labi).
8. Noklikskiniet uz Save (Saglabat). Jauna ierice bis noradita cilnes Bluetooth® loga Interfaces
(Saskarnes).
lerices ABPM 7100 izdzéSana no saraksta

1. Noklikskiniet uz izdzéSamas ierices ABPM 7100.
2. Noklikskiniet uz Delete device (Izdzést ierici).
3. Lai apstiprinatu, noklikskiniet uz Ok (Labi), un ierices sérijas numurs tiks izdzésts no saraksta.

Saskarnes saglabasana

Lai akceptétu izmainas, noklikSkiniet uz Save (Saglabat), un logs Port settings (Portu iestatijumi) tiks aizvérts.

Blood pressure limits (Asinsspiediena robezvértibas)

Varat noradit globalas sistoliskd un diastoliskd asinsspiediena robezvértibas. Ja 8is robezvértibas tiek
parsniegtas, mérijjumu rezultati analizé tiek attiecigi atziméti.

Piezime Sis vértibas tiek automatiski saglabatas ka robezvértibas jaunizveidotiem pacientiem.

Pasaules Veselibas Organizacijas (PVO) noteiktas asinsspiediena robezvértibas visparigi NAV
ATTIECINAMAS uz bérniem u pusaudziem vecumposma no 3 lidz 18 gadiem. PaSreizéjo pétijumu rezultati’
liecina, ka uz bérniem un pusaudZiem attiecinamas robezZvértibas ir atkarigas no to vecuma un dzimuma.

2010. gada Eiropas Hipertensijas biedriba (European Society for Hypertension — ESH) publicéja aptvero$as
tabulas,? uz kuras ietvertajiem datiem ir balstitas HMS robezveértibas. Robezvértibas ir noteiktas atbilstosi 95%
procentilu [tknei.

SliekSnvertiba ir definéta ka vértiba, kas ir vienada ar vai zemaka par 95% no kopé&ja kohorta (statistisks
noveértéjums attieciba uz 15 000 bérniem).

Visas vertibas, kas parsniedz 3o robezvertibu, ir uzskatamas par hipertensiju.

Lai paraditu procentilu ITkni attieciba uz bérniem un pusaudziem vecumposma no 3 lidz 18 gadiem, ir jaievada
pacienta dzim$anas datums, kuru HMS izmantos pacienta vecuma aprékinasanai.

Piezime HMS analize péc nokluséjuma vienmér attiecas uz pacienta pasreiz€jo vecumu. Lai uzturétu
pacienta vésturi, ir jaizveido izdruka attieciba uz katru viziti. Uz konkréto pacientu attiecinamas
asinsspiediena robezvértibas var noradit cilné Patient Information (Pacienta informacija).

Piezime Uz konkréto pacientu attiecinamas asinsspiediena robezvértibas var noradit cilné Patient
Information (Pacienta informacija).

1 Neuhauser et al.; Blood pressure percentiles by age and height from nonoverweight children and adolescents in
Germany. Pediatrics. 2011 Apr;127(4):e978-88. doi: 10.1542/peds.2010-1290. Epub 2011 Mar 7. PMID: 21382947.
2 Lurbe et al.; European Society of Hypertension. Management of high blood pressure in children and adolescents:
recommendations of the European Society of Hypertension. J Hypertens. 2009 Sep;27(9):1719-42.

doi: 10.1097/HJH.0b013e32832f4f6b. PMID: 19625970.
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Asinsspiediena robezvertibu noradisana analizei

1. Izvélnu josla noklik8kiniet uz Settings (lestatljumi) un péc tam uz Blood Pressure Limits
(Asinsspiediena robezvértibas), lai paraditu So logu.

-
Blocd pressure limits u
(3 standard

- Office measurements

[140 Jrfoo  mmtg

-ABPM Values
Average Values

Day (135 |/|85 mmHag
Night|120 (/|75 mmHg
Total (130 |80 mmHag

Single Values

Day [140 |90 |mmg
Night[125 [/[s0 | mmHg

- Self measurements

135 |5 | mmbg
- Dipping
inverted  <[0  [%
Mon-Dipper<[10  |%
Hormal «:IT %

@ Save Cancel

2. levadiet robezveértibas.
3. Lai akceptétu jaunas robezveértibas, noklikSkiniet uz Save (Saglabat).

Analize

Izvélnu josla noklikskiniet uz Settings (lestatfjumi) un péc tam uz Analysis (Analize), lai paradttu So logu.

{1 h after start )

] Static beginning 12 h

With Day/Night button ‘v|

With Day/Night button
Day Individual | Protocol

Ll Evening 4 h Before Day/Night Change

Night  Individual / Protocol

Ll Morning 4 h After Night/Day Change

Axis Range

H '-Ll__"_'J Report Selection
@ S Cancel
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Var atlasit dazadus analizes iestatijumus.

Initial (Sakotnégjais): papildu sakuma intervals ¢etriem dienas intervaliem.

Static beginning (Statisks sakums): grafisko radijumu sakuma laiks.

With or without Day / Night button (Ar dienas/nakts pogu vai bez tas): ¢etru dienas intervalu sakuma
laiku iestattjumi.

e Péc izmainu ievieSanas noklikskiniet uz Save (Saglabat), un logs tiks aizvérts.

Liknu un diagrammu fona krasas noradiSana
1. lzvélnu josla noklik8kiniet uz Settings (lestatfjumi) un péc tam uz Colors (Krasas), lai paraditu $o
logu.

Colors @1

Background |:|2|

BP night background |:|2|
Battery voltage |i|2| Elzl
Blood pressure graph |i|2| Elzl
MAP curve |:|2| E|E|
MAP Fourier curve |:|2| E|E|

BP area |:|2|
BP limits EEE
Average BP |i|2| H=]
BP correlation (daytime) m H=]
Night time BP correlation Ii‘ﬂ H=]

Pulse rate curve Ii‘ﬂ ==

2. Lai mainttu krasas, nolaizamaja lauka atlasiet vélamo krasu.
3. Péc izmainu ievieSanas noklikSkiniet uz Save (Saglabat), un logs tiks aizvérts.

Cancel

Format (Formats)

Seit varat noradit standarta procediras attieciba uz:
e vidéjo vértibu aprékinasanu (attieciba uz visam atseviSkajam vértibam vai vidéjam vértibam stundas
intervala (HM));

e vidéja arteriala spiediena (mean arterial pressure — MAP) aprékinaSanu (izméritais MAP vai
aprékinatais MAP);

e mérijumu vértibu analizi, kas tiek paradita péc mérjjumu datu parsatiSanas no ierices ABPM 7100 uz
programmatiru HMS (mérijumu tabula vai grafisks attélojums);

e to, vai péc programmas palaiSanas tiek paradits pacientu saraksts vai tuk$s programmas logs;

e to, vai tiek izmantota funkcija Bluetooth®.
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1. lzvélnu josla noklik8kiniet uz Settings (lestatijumi) un péc tam uz Format (Formats), lai paraditu o

logu.
e . ==
General Export file name
Average calculation Export file name
|O\.'er single measurements |v| |Date of mescurement |v| D
Mean arterial pressurs
|ru1easured MAP |v| |Time of measurement |v| D
After transmission of messurements |Initia|s | - | D
|Disp|ay of measurements |v| -
[]sh tient list after program starts |F'atient 0 |v| D
ow patient lis
. |Type of measurement |V| D
Bluetooth active
[[] Combine SBPM Measurements | |v| D
Length unit | | hd |
fom M
Weight unit
[k = |
AC Freguency Date format
B ] 19950531 v
Riesist unit
|SxmmHglllm| | M | Time format
[v] Audit trail |14»59 |v|

2. Noradiet nepiecieSamos iestatijumus.
3. Péc izmainu ievieSanas noklikskiniet uz Save (Saglabat), un logs tiks aizvérts.

Cancel

GDT settings (GDT iestatijumi)

lerices datu parsitiSanas formats GDT ir datu apmainas formats, kuru izmanto privatprakses Vacijas veselibas
apripes sistema. GDT saskarne ir paredzéta no sistémas neatkarigai datu parsatiSanai starp mediciniskajam
meérTjumu iericém un iestades IT sistému.

GDT iestatijumi ir nepiecieSami automatiskai pacienta datu apmainai starp jisu ierices IT sisttmu un HMS. Ja
iestattjumi ir pareizi, programmatdru HMS var palaist no jusu iestades programmatiras un pacienta datus var
sanemt tieSi.

Izvélnu josla noklikSkiniet uz Settings (lestatijumi) un péc tam uz GDT Settings (GDT iestatijumi). Tiek
paradits logs GDT Settings (GDT iestatijumi).

F ™

GDT exchange directory

C\Program Files\HMS_WA
PMS > HMS file [-.GDT]
[ExPORT.GDT |
HMS = PMS file [*.GDT]
[IMPORT.GDT

|
Lom =

Noklikskiniet uz Selection (Atlase). Seit varat noradit HMS un savas iestades IT sistémas kopigo direktoriju.
HMS un iestades IT sistémas direktorija iestatijumiem jabat vienadiem. leteicams vispirms iestatit programmas
HMS direktoriju.

Laukd PMS -> HMS File (PMS -> HMS fails) ievadiet ta GDT faila nosaukumu, kura pacienta dati tiek parsatiti
no jlsu iestades IT sisttmas uz programmu HMS. Programma HMS un iestades IT sistéma iestatitajiem
nosaukumiem jabat vienadiem.

Lauka HMS -> PMS File (HMS -> PMS fails) ievadiet ta GDT faila nosaukumu, kura pacienta dati tiek parsatrti
no HMS uz jusu iestades IT sistému. Programma HMS un iestades IT sistema iestatitajiem nosaukumiem
jabat vienadiem.

lestades T sistémas iestatijumos ievadiet palaiSanas failu HMS_GDT.exe.
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