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Az ABPM 7100 késziiléket kizarélag a Welch Allyn, Inc. forgalmazza. A jelen kiadvanyban leirt termék javasolt
felhasznalasanak tamogatasa céljabodl a termék megvasarloja engedélyt kap, hogy kizarélag belsé hasznalatra
lemésolja ezt a kiadvanyt a Welch Allyn altal mellékelt adathordozorol.

Figyelmeztetés: Jelen kézikonyv olyan késziilékre vonatkozik, amelynek értékesitése az Egyesiilt Allamok
szOvetségi jogszabalyai szerint csak engedéllyel rendelkez6 orvosok szamara vagy az altaluk kiallitott
receptek alapjan engedélyezett.

A gyarto és a Welch Allyn nem vallal felelésséget a sériilésekért, illetve a termék jogellenes vagy helytelen
hasznalataért, amelyek a termék nem a jelen kézikbényvben kozzétett haszndlati utasitasoknak,
utmutatasoknak, figyelmeztetéseknek és ovintézkedéseknek megfeleld hasznalatabol erednek.

A Welch Allyn a Welch Allyn Inc. bejegyzett védjegye.

A termék firmware-jének szerzdi joga jelen késziilék gyartéjat illeti. Minden jog fenntartva. A firmware nem
olvashato ki, nem masolhat6, nem dekompilalhaté, nem fejleszthet6 ujra, nem bonthato részekre és nem irhaté
at semmilyen, ember altal olvashat6 formatumba. Ez nem vonatkozik a firmware vagy firmware masolatanak
értékesitésére. A szoftverrel kapcsolatos minden hasznalati és tulajdonjog az IEM GmbH céget illeti.

A Welch Allyn miiszaki ligyfélszolgalata:
http://www.welchallyn.com/about/company/locations.htm

<t IEM GmbH Megbizott ausztral szponzor
c € § Gewerbepark Brand 42 Welch Allyn Australia (Pty) Ltd.
52078 Aachen Unit 4.01, 2-4 Lyonpark Road
Németorszag Macquarie Park, NSW 2113

Telefon: 1800 650 083

WelchAllyn

Advancing Frontline Care™

A Welch Allyn szadmara gyartva
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Szimbolumok

Az alabbiakban felsorolt jelszavak, szimbélumok és piktogramok fontos informaciok jelzésére szolgalnak:

Figyelem A ,Figyelem” nyilatkozat esetleges Megjegyzés A megjegyzeés tovabbi informéaciokat
anyagi karokra figyelmeztet. Figyelmen tartalmaz az HMS szoftverre
kivil hagyasa a késziilék vagy vonatkoz6an
tartozékai megrongalédasahoz vezethet

Javaslat A javaslat hasznos tippet jeldl, példaul Olvassa el a hasznalati utasitast, az

egy gyorsbillenty(it

(T

elektronikus valtozat elérhet6 a

walchallyn.com Welchallyn.com oldalon, illetve a
Welch Allyn cégtél 7 napon beldl
beszerezhet6 nyomtatott hasznalati
Gtmutato.
BELSO HIVATKOZAS A JARY KULSO HIVATKOZAS A tovabbi

dokumentumon beliili, tovabbi
informaciokra val6 hivatkozasokat jel6li

opciondlis informacidkat tartalmazé
kilsé dokumentumokra valé
hivatkozasokat jeldli

g3

0044

Megfelel az orvostechnikai eszkdzokre
vonatkozo6 93/42/EGK eurbpai iranyelv
alapvet6 kévetelményeinek

Gyarté
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Bevezetés

El6zetes megjegyzés
A Hypertension Management Software (HMS) a Welch Allyn ABPM 7100 vérnyomasmérgje altal végzett
mérések elemzésére szolgal.

A HMS segitségével a mérési eredmények USB-s csatlakozokabelen vagy Bluetooth®-kapcsolaton keresztill
tovabbithatok elemzésre.

A mérési értékek kilonféle diagramokon és egyéb megjelenitési formatumokban megjelenitheték, majd még
jobban feldolgozhatok, illetve kinyomtathatok.

A PWA-licencre torténé frissités a pulzushullam-elemzés (pulse wave analysis, PWA) tovabbi lehetéségét
biztositja.

A jelen hasznalati utasitasrol

Ez a hasznalati tmutato részletes tajékoztatast nyljt az ABPM 7100 mérési értékeinek elemzésére vonatkozé
egyes lehet6ségekrél. A Hypertension Management Software hasznalati utasitasa — a HMS szoftverrel
egyltt — a CD-n talélhato.

Biztonségi szempontbdl fontos informaciok

A biztonsagi szempontbdl fontos informaciékat az ABPM 7100 ambulans vérnyomasméré hasznalati utasitasa
tartalmazza.

Bluetooth®

Megjegyzés Kérjik, amennyiben az On ABPM késziiléke nem rendelkezik integralt Bluetooth®-funkciéval,
hagyja figyelmen kivil a HMS szoftver hasznalati Gtmutatéjaban talalhat6 6sszes kapcsolédo
tartalmat. A Bluetooth® funkcidval kapcsolatos hibak nem jelentik az eszkdz meghibasodasat,
ezeért ezeket figyelmen kivul kell hagyni. A HMS szoftverhez valo csatlakozashoz kérjuk,
hasznélja a mellékelt USB-kabelt.

Felhasznalasi terilet
A rendszer nem hasznéalhat6 az intenziv osztalyos, illetve miitét kozbeni riasztast kivaltéo
monitorozasral

A Hypertension Management Software az ABPM 7100 készulékkel egyutt hasznalhaté a vérnyomasmérési
eredmények megjelenitésére és elemzésére.

A PWA frissités hatasara a felszall6 aortds vérnyomasgorbe megvaltozik. Kardiovaszkularis paraméterek
sorozata keriil megjelenitésre.

A rendszer olyan betegeknél valé alkalmazasra szolgal, akiknél a felszallé aortas vérnyomassal kapcsolatos
informéciokra van szilkség, de a kezel6orvos véleménye szerint a szivkatéterezés, illetve az egyéb invaziv
monitorozas kockazata meghaladja a varhato elénydket.

L Az ABPM 7100 készilékkel kapcsolatos tovabbi informéciokért kérjuk, olvassa el az ABPM 7100
hasznélati utasitasat.

A HMS ismertetése

Az ABPM 7100 késziilék megméri a vérnyomast és tarolja a mérési adatokat. A mérések befejeztével a tarolt
méreési eredmények tovabbithatok a szamitégépre, ahol azok a HMS segitségével igény szerint elemezheték.

A betegdokumentéacié olyan adatokat tartalmaz, mint:
o Betegazonosité (megadasa kotelezd)
o Név (megadasa kotelezd)
¢ Kapcsolatfelvételi informaciok (cim, telefonszam, vészhelyzetben értesitendd személyek stb.)
e Személyes adatok (kor, nem stb.)
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o Gyogyszeres kezelésre vonatkoz6 informaciok, kortérténet, vérnyomas-hatarértékek
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A HMS kulonféle elemzési lehet6ségeket kinal. Az eredmények megjelenitheték a szamitégép képernyéjén
vagy kinyomtathaték az alabbiak szerint:

Az dsszes egyedi mérés megjelenitése

Az egész napos, a nappali és az éjszakai, illetve a kezdeti mérés utani els6 6rara vonatkozé atlagos
vérnyomasértékek, valamint az érankénti atlagértékek statisztikai elemzése.

Szélséértékek (maximum, minimum)

Megadott hatarérték feletti mérési értékek szazalékos gyakorisaga
A nappali/éjszakai cstkkenés kiszamitasa

A szabvanyos értékektdl valo eltérés (variabilitas)

Grafikus elemzés:

Az érankénti atlagértékek burkol6gorbéje

Korrelacio

A tullépett hatarértékek szazalékos aranya kdrdiagramban megjelenitve
A mérési eredmények oszlopdiagramja

A vérnyomasvaltozas gorbéje

A mérési eredmények gorbéje

A vérnyomaseloszlas hisztogramja

Gorbék dsszehasonlitasa a kezelés optimalizalasa érdekében

Ezen a moédon a vérnyomas napkdzbeni és éjszakai alakulasa, illetve ingadozasa gyorsan és egyszerlien
megjelenithetd. A gyogyszeres kezelés e valtozasok alapjan ezt kbvetéen modosithato.
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Munkavégzés a HMS szoftverrel

Megjegyzés A HMS hasznalatdhoz sziikséges a Windows® operaciés rendszer alapvetd ismerete és a

rendszer haszndlatara vonatkozé tapasztalat.

A HMS a mért vérnyomasmérési adatok kezelésére és elemzésére szolgal. Ezek a mérési értékek ezt
kdvetéen hozzarendelhet6k a beteghez. Az egyes betegekhez tébb mérési sorozat is rendelhetd. Minden
mérési sorozat szamos egyedi értékbdl all.

Altalanossagban a folyamat a kdvetkezd lépésekbél all:
o Meérés el6tt: A mérés elbkészitése

1.

Sl

A HMS elinditasa.

Meglévé beteg kivalasztasa vagy Uj beteg létrehozasa.

Az ABPM 7100 készlilék HMS szoftverhez torténd parositasa.
Az ABPM 7100 készllék el6készitése a méréshez.

Kilépés a HMS szoftverbdl.

e Mérés utan: A mérési adatok feldolgozasa

1.

ok wDd

A HMS elinditasa.

Az ABPM 7100 készilék HMS szoftverhez térténd parositasa.
A mérési eredmények tovabbitasa az ABPM 7100 készulékrél.
A mérési eredmények elemzése.

Kilépés a HMS szoftverbdl.
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A szoftver telepitése

A HMS a kovetkezd kapcsolatokon keresztul képes kommunikalni az ABPM 7100 készulékkel:

e USB-s csatlakozékabel
¢ Bluetooth® USB-adapter

Megjegyzés Keérjik, a HMS telepitését kdvetben, illetve amikor erre felszoélitja a rendszer, csak Bluetooth®
USB-adaptert vagy USB-s csatlakozokabelt csatlakoztasson a szamitégéphez.

A ,kiberbiztonsagra” vonatkozé rendelkezések

Figyelem

A kiberbiztonsagi rendelkezések tekintetében a HMS szoftver biztonsaga érdekében a kovetkezék
tartandék be

¢ Ne aktivaljon vendégfidkot a szamitégépen.

e A rendszeres hiztonsagi mentésekhez hasznalja az adatbazis exportalasa funkciét. A HMS nem

biztosit automatikus biztonsagi mentést.

o Rendszeresen frissitse operacios rendszerét, tlizfalat és virusirtd szoftverét.

¢ Ne hasznaljon olyan operacios rendszereket, amelyek tamogatasa megsziint.

e Biztositsa, hogy csak az arra felhatalmazott személyek férjenek hozza a szamitégépéhez.

Rendszerkdvetelmények
1. Szamitégép
e 1GHz
e 1GBRAM
e 200 MB-o0s merevlemezes tarold
e 1024 x 768 pixeles felbontas
o Kétjarulékos USB-port
2. Operaciés rendszer
e Windows® Vista, Windows® 7, Windows® 8, Windows® 8.1 (32 bites és 64 bites)
3. Szoftver
e Java futtatasi kornyezet (Java Runtime Environment — a JRE a telepité CD-n talalhat6)
4. Bluetooth®
e Bluetooth® USB-adapter
e Bluetooth® 2.0
e USB 1.1 vagy UGjabb verzié
e BlueSoleil illesztéprogram vagy szoftver nem telepithet6

Telepités Windows® rendszer esetén

LI\ A hasznalati utasitas a telepité CD docs (dokumentumok) mappajaban talalhato.
A rendelkezésre all6 dokumentumok az index.htm oldalon egyértelmien megjelenitettek.

Eljarés:
Az egyes lépéseket az aldbbiakban részletesebben ismertetjiik:
A. A HMS telepitése CD-rél.
B. Ha szikséges, telepitse az illesztéprogramokat a CD-rél a kdvetkez8 sorrendben:
1. Bluetooth®-illesztéprogram
2. USB-illesztéprogram
C. Csatlakoztassa az USB-s csatlakozékabelt és/vagy a Bluetooth®-adaptert a szamitégéphez.
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A HMS telepitése CD-rél

1. Helyezze be a CD-t a CD-meghajtoba.

2. A HMS telepitésének automatikusan el kell indulnia. Ha nem igy térténik, kérjuk, végezze el az alabbi
Iépéseket:

I Nyissa meg a CD-meghajt6t a Windows® Intézében.
Il.  Atelepités elinditdsdhoz kattintson a CD_Start.exe fajlra.

HMS Installation Welcl\Allyn“

Hypertension Management Software

Installation: f—

‘ WelchAlym
l 1 l
|

s

N

Exit

il =l

3. Valassza ki a telepités nyelvét. Ezzel elindul a telepitémen.

HMS Installation Welcl\Allyn“

Hypertension Management Software

& Before plug-in USB cable: Please install USB Cable driver!

e % HMS Setup Installation of HMS
= ‘TelehAliym @ Documents Manual, Short Guide etc.
| e £},
ce0odd /
L . . /." %D USB Cable driver Not for Windows 95, NT

Main Menu ﬂ Exit Quit installation

4. Kattintson a HMS Setup (HMS bedllitasa) gombra. Megjelenik a telepitési varazslé.
& install4) wizard e

HMS WelchAllyn is preparing the install4j Wizard which
will guide you through the rest of the setup process.

|
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5. Valasszon ki egy nyelvet és kattintson az OK gombra.

| Language Selection

g Please select a language:
Enelish v

Welcome to the HMS WelchAllyn Setup
Wizard

This will install HMS WelchAllyn on your computer. The
wizard will lead you step by step through the installation.

Glick Next to continue, or Gancel to exit Setup.

Gancel

A Bluetooth®-illesztéprogram telepitése

A DIGITUS Bluetooth® USB-adapterhez nincs sziikség illesztéprogramra (Windows® XP SP2 és Ujabb
operacios rendszerek esetén).

Az USB-illesztéprogram telepitése

HMS Installation Welcl\Allyn*

Hypertension Management Software

& Before plug-in USB cable: Please install USB Cable driver!

e @ HMS Setup Installation of HMS
... T J— =
= g W @ Documents Manual, Short Guide etc.
- ] m p
A €C0044 l‘
N 4 %D USB Cable driver | Not for Windows 95, NT

Main Menu ﬂ Exit Quit installation

1. A telepitési meniiben kattintson az USB Cable Driver (USB-kabel illesztéprogramja) gombra.
2. Kovesse a képerny6n megjelend utasitasokat.
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Telepités Macintosh® OS X 10.7.5-0s és Ujabb verziok esetén

7R

Eljaras:
Telepitse a HMS CS alkalmazast a CD-ROM-r6l
Csatlakoztassa a Bluetooth®-adaptert és/vagy USB-adaptert a szamitégéphez.

A hasznalati utasitas a telepité CD docs (dokumentumok) mappajaban talalhato.
A rendelkezésre all6 dokumentumok az index.htm oldalon egyértelmiien megjelenitettek.

A HMS CS alkalmazés telepitése a CD-ROM-rol

1.

a bk wDd

Helyezze be a mellékelt CD-t a CD-meghajtoba.

Megjelenik az asztalon a HMS CS CD-szimbdéluma.

A HMS CS eléréséhez kattintson duplan erre a CD-szimbélumra. Megnyilik a CD-ROM.
Nyissa meg a Mac_10-7-5 kbnyvtarat.

Helyezze at a HMS.app fajlt a programkdnyvtaraba.

A szoftver telepitése ekkor befejez6dott.
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A HMS szoftver elinditasa és az abbdl valé kilépés

A HMS elinditasa

A HMS elinditasahoz kattintson duplan a szamitégép asztalan Iévé A ikonra. Megjelennek a betoltési
folyamatra vonatkozé informaciok (példaul a program verzidja, a haladasjelz6 sav).

Kilépés a HMS szoftverbdl

-
Kattintson a gi ikonra az alkalmazasablak felsd eszkdztaraban. Ha kordbban barmilyen adat megvaltozott,
a HMS megkérdezi a felhasznalot, hogy el kivanja-e menteni ezeket a valtoztatasokat. Megjelennek a kilépési
folyamatra vonatkozé informaciok.
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A HMS alkalmazasablakanak szerkezete

Minden funkcié elérhetd az alkalmazasablakbdl. A funkciotol fliggdéen tovabbi ablakok jelenhetnek meg.

i 50 ek ——— —-— e
file Patient settings 2

o [ ey > .
S Hesy g céi pausnrJunnnue(ug/nms:We]cl\A]_lyn
Patientinformation | Blood Pressure | Pulse wave analysis

Address Medical history

Lavt N Fistrame From To Disease Notes

Doe John

Stest Address2

Baker Street

Zocoie Gty Coun

83445 | London

Frane Fax rumesr Tictie

44122456789

ema

John@doe.com © newentry

Patient data Blood pressure fimits Medication

et 10 S From | To | Trade name Active agent Dosage

999999993999999 ~ABPM Values

o o ot g e Average Values

oo o H ey — Day 135/85mmHg

180 £20__|263  |No Night 120175 mmHg

Datzof birth [mmiddlyyyy] Age Genter Total 130/80 mmHg

0810211945 69 |uiale single Values
s

Day 140190 mmHg
Night 125180 mmHg

-Self measurements
135/85mmHg

Emergency contacts

LastName Firstname Phone Relationship

A funkcidk az ablak tetején talalhatd menisorbdl hivhaték el6. A menlsor alatti eszkoztar az egyes
feldolgozasi Iépésekhez tartoz6 gombokat (ikonokat) tartalmazza. A f6 munkaterilet harom lapot tartalmaz:

1. Patient information (Betegre vonatkozé informaciok)

2. Blood Pressure (Vérnyomas)
3. Pulse wave analysis (Pulzushullam-elemzés)

Menusor

A menusor az alkalmazas ablakanak tetején talalhato.

File Patient Measurement series Settings 7

Az alabbiakban az egyes tételek funkcidinak dsszefoglaldja lathato:
File (F4jl) menu

Menupont Funkcio

Patient list (Beteglista) A korabban |étrehozott betegeket tartalmazé lista megjelenitése.
New patient (Uj beteg) Uj beteg létrehozéasa.

Import (Importalas) Betegadatok importalasa.

Back up data Az adatbazis biztonsagi mentése és helyredllitasa. (Figyelem: a

(Adatok biztonsagi mentése) | helyredllitas soran az aktudlis adatbazis helyébe a mentett adatbazis 1ép —
esetleges adatvesztési kockazat)

Audit trail (Ellenérzési napld) | A betegadatok minden megvéltozasanak megjegyzése.

Quit program

(Kilépés a programbél) Kilepés a HMS szoftverbél.
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Patient (Beteg) menu

Menulpont

Funkci6

Delete (Torlés)

Az aktualisan feldolgozott betegek torlése az 6sszes mérési adattal egyiitt.

Export (Exportélas)

A beteg adatainak manudlis exportalasa.

Change ID
(Azonositd modositasa)

Az aktualisan feldolgozott beteg betegszamanak mdédositasa.

Discard changes
(Mbdositasok elvetése)

Az aktualisan megnyitott betegfajlban végrehajtott valtoztatasok
érvénytelenitése.

Measurement Series (Mérési sorozat) meni

Menupont

Funkci6

Export (Excel) [Exportalas
(Excel)]

Az aktualisan kivalasztott mérési sorozat mentése egy Excel fajlba.

Export (XML)
[Exportalas (XML)]

Az aktualisan kivalasztott mérési sorozat mentése egy XML fajlba.

Export (GDT)
[Exportalds (GDT)]

Az aktudlisan kivalasztott mérési sorozat mentése egy GDT f4jlba.

Delete (Torlés)

Az aktudlisan kivalasztott mérési sorozat torlése.

Settings (Bedllitasok) meni

Menupont

Funkci6

Database (Adatbazis)

Az adatbazis konfiguralasa.

Language (Nyelv)

A program nyelvének meghatarozasa.

Port settings
(Portbeallitasok)

A mérékészilék portjanak meghatarozasa.

Blood pressure limits
(Vérnyomas-hatarértékek)

Az elemzési hatarértékek meghatarozasa.

Analysis (Elemzés)

Az elemzés beallitdsainak meghatarozasa.

Colors (Szinek)

A gorbék és a diagram hattérszinének meghatarozasa.

Format (Formatum)

A szamitasi, megjelenitési és Bluetooth®-eljarasok meghatarozasa.

(GDT-beéllitasok)

PWA/CBP Activation L s
(PWA/CBP-aktivalas) PWA-mérés (PWA) aktivalasa.
GDT settings Fajl- és konyvtarbedllitasok meghatarozdsa a GDT

importalasahoz/exportaldséhoz.

About (Névjegy) menu

Menupont

Funkci6

A HMS-verziora vonatkozé informaciok megjelenitése.
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EszkoOztar

Az eszkoztar az alkalmazasablak tetején, a mentsor alatt talalhat6. Gombokat (ikonokat) tartalmaz, amelyek
a fontos funkciok gyors el6hivasara szolgalnak. Az aktualis beteg neve és sziiletési ideje a jobb oldalon jelenik
meg.

-

:ﬁ by % #g 3] Egi Patiem:JonnDoe(os-‘oz;-ts:Welcl\A_“yn'

Javaslat Ha egy szimbolum f6lé mozgatja az egérmutatot, révid eszkdztipp jelenik meg.

Szimbo6lum Jelentés Funkcié
o Uj bete Uj beteg létrehozasa
o ) ¢} | g .
#
| Beteglista A kordbban létrehozott betegeket tartalmazé lista megjelenitése.
B Keszulek Az ABPM 7100 késziilék elékészitése a kdvetkezd mérésre.
= elékészitése
:ﬁg Keszdlek A mérési értékek tovabbitasa az ABPM 7100 késziilékrd.
- feltoltése
; . piros: Bluetooth® nem aktiv.
B E’ Bluetooth® iy )
z6ld:  Bluetooth® aktiv.
Eii Kilépes a . Kilépés a HMS szoftverbdl.
programbdl

Megjegyzés E funkciok egy része a meniisoron keresztill is elérhetd.

A pulzushullam-elemzés (PWA) aktivalasa

A 24 6ras vérnyomasmeérési funkcié mellett az ABPM 7100 integralt pulzushullam-elemzé funkciéval (PWA) is
rendelkezik. Ez a funkcié csak a késziilék frissitését kdvetden oldhaté fel egy 16 szamjegyil, az ABPM 7100
készilék sorozatszama &ltal meghatarozott egyedi licenckulccsal. A késziilék frissitésével kapcsolatban
forduljon a Welch Allyn vallalathoz.

1. Inditsa el a HMS szoftvert.
2. A Settings (Bedllithsok) meniben kattintson a PWA/CBP Activation (PWA/CBP-aktivalas)

lehetdségre.
Wt HMS - 5.0 - Welch Allyn
File Settings| ?
s BB o) % | Database
& | bl E =) @ E’ Language
Port settings
Blood pressure limits
Analysis
Colors
Format
PWAICBP Activation

GDT settings
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3. Kattintson a Yes (Igen) gombra.

owscnmoon U

Do you wish to activate a PVWAICEP license?

Cancel

4. A HMS ezt kovetben felszdlitia a felhasznaldt a 16 szamjegyl licenckulcs megadasara. Adja meg a
16 jegy( licenckulcsot, majd kattintson a Send (Kildés) gombra.

® You successfully activated the following license: ABPM7100-PWA.
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Els6 lépések a mintabeteggel

A HMS szoftver sikeres telepitését kovetéen a HMS tesztelhet6é a John Doe nevii mintabeteggel.

A beteg megjelenitése

1. A szamitogép asztalan talalhato W ikonra duplan kattintva inditsa el a HMS szoftvert. Megjelenik
az alkalmazasablak.

2. Kattintson az eszkoztarban a Beteglista ff'

Patient List

ikonra a kdvetkez8 ablak megjelenitéséhez:

e |
LastName = |  Firstname = | Patient ID | Date of birth | Last ABPM
Doe |John |999999999999939 |D8i02145 |o7713

n
Open patient ‘ ‘ &5 New patient

3. Valassza ki a John Doe bejegyzést, majd kattintson az Open patient (Beteg megnyitdsa) gombra.

Javaslat Kattintson duplan a kivalasztott betegre, és az alkalmazéasablakban megjelennek a betegre

vonatkoz6 informaciok.

T HMS - 50 - Welch Allyn

E=lafx]
File Patient Measurementseries  Seftings 2

ewod st s el

Patientinformation | Blood Pressure | Pulse wave analysis |

Address Medical history
Last Name First name. From To Disease Motes
Doe John
= -
Baker Street
+44123456789

Qe

Patient data Blood pressure limits Medication
S . Fom | To | Trade name Active agent Dosage
999999993999999 -ABPM Values ———————————

Hent [om] Weiht (ko] BMI Smoke BECE
ot [om] Weg moker

Day 135/85mmHg

eo_Jle2o_Jzsa Hont 20/ St
Date of bith [medlyyyy] Ags Gender Total 130/80 mmHg
0810211945 69 single Values

) Day 140/90 mmHg
—— Night 125180 mmHg

- Self measurements
B 135185 mmHg
Emergency contacts
LastName Firstname Phone Relationship

e Qe
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A beteg neve és sziletési ideje az alkalmazasablak jobb felsé sarkaban jelenik meg. A Patient Information
(Betegre vonatkozé informaciok) lap tobb teriletet tartalmaz: Address (Cim), Patient data (Betegadatok),
Emergency contacts (Vészhelyzetben értesitendé személyek), Medical history (Koértérténet), Medication
(Gyogyszeres kezelésre vonatkozo informaciok) és Blood pressure limits (Vérnyomas-hatarértékek).

A beteg mérési adatainak megjelenitése

1. Kattintson a Blood Pressure (Vérnyomas) lapra, és a bal oldalon megjelenik a korabbi mérések
listgja.
L0 S

1 HMS - 5.0 - Welch Allyn
leasurement series  Settings 2

@ pasensomse sz Weel chALyn:

Patientinformation | Blood Pressure | Pulse wave analysis |

¢ =1 Office BP Monitoring
08111112
082112 —
¢ = 24nABPM 027271 14
perrite ccap)
05120112
08212
06113112

Measurements

Code Notes
230/Start einer manuellen Messung. -
68

Z
3
o

ist groRer als in MAX_BEAT_WIDTH' definiert

3[Oslation ist zu hoch (Grenzwert).

250[Star siner manusien sssung
3|Oszillation ist 2u hoch (Grenzwert).
123|Die Tag/Nacht-Taste wurde innerhalb ‘eitfensters betatigt Es wurde in den Tag/Nac.

EEmmE
2. Kattintson egy mérésre annak kivalasztasahoz. Ezt kévetéen megjelennek a vonatkozé mérési
adatok. A kiemelten megjelenitett mérési értékek a megadott hatarértékeket meghalado értékek.

3. Tovabbi elemzéshez kattintson a kivant elemzés lapjara.

Javaslat Ha egy szimbolum folé mozgatja az egérmutatot, révid eszkdztipp jelenik meg.

Az elemzési lapokat tartalmazé eszkoztar

E B ¥ 2

e | @ | 2

Az elemzési lehet8ségek részletes leirasa a Mérés elemzése fejezetben talalhat6.
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A betegre vonatkoz6 informaciok szerkesztése

A betegre vonatkozo informaciokat a rendszer egy adatbazisban tarolja. Lehetéség van
e (j beteg létrehozasara,
e a megfelel6 mezbre kattintva a betegek adatainak szerkesztésére,
e abeteggel kapcsolatban mar rendelkezésre allé informacidok mas adatbazisbdl térténd importalasara.

Megjegyzés A betegre vonatkozé informaciok mindig szerkesztheték, ha mar létrehoztak éket.

Uj betegek létrehozasa

b

Kattintson az eszkdztarban az Uj beteg | “¥ | ikonra a kdvetkezd ablak mngeIenltesehez

)

Patient ID*
1

Address

Last Mame™ First name

Street

ZipCode  City

Fhone Faot number

e-mail

Patient data
Height [cm] Weight [kg] BMI Smoker

o | 0.0 | —

Diate of birth™ [mmiddiyyyy] Age

* mandatory field

Cancel

A Patient ID (Betegazonositd), Last Name (Uténév) és Date of birth (Sziletési id8) kotelezéen kitoltendd
mez6k (ezek az informaciok a rendezés vagy a keresés kritériumaiként szolgalnak), az 6sszes egyéb
informacié megadasa nem kotelezé.

Javaslat A tabulator billentylvel ugorhat egyik mez6bd&l a masikba.

Az Uj beteg elmentéséhez kattintson a Save (Mentés) gombra.

Az U] beteg elvetéséhez Kkattintson a Cancel (Mégse) gombra. Barmelyik opciét valasztva az
alkalmazésablakba tér vissza.
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W HMS - 50 - Welch Allyn

E=lafx]
File Patient Measurementseries  Seftings 2

@ Patient: Test Patient (m/m/gn)Welcl\Anyn-

Patientinformation | Blood Pressure | Pulse wave analysis |

Address Medical history
e E— From To Disease Notes
Patient Test
Seet per
Zocee iy =)

Frena Fax rumser I:Dume

et

Patient data Biood pressure limits Medication
S evesD From | To | Trade name Active agent Dosage
1 -ABPM Values

o ot et o Snone Average Values

bt fom] Wett_ il e e e

o Night 120170 mmHg

Datzof birth [mmiddlyyyy] Age Genter Total 130180 mmHg

0110111990 a | single Values

} Day 140190 mmHg

= Night 125130 mmHg

-Seff measurements
Department/Room 135185 mmHg
Emergency contacts
LastName Firstname Phone

A Patient Information (Betegre vonatkoz6 informaciok) lap tobb tertletet jelenit meg: Address (Cim), Patient
data (Betegadatok), Emergency contacts (Vészhelyzetben értesitendé személyek), Medical history

(Kortorténet), Medication (Gyogyszeres kezelésre vonatkozé informéaciok) és Blood pressure limits
(Vérnyomas-hatarértékek).

Meglévé betegek kivalasztasa

Valasszon ki egy beteget a HMS szoftverben korabban Iétrehozott beteglistabdl
e a korabbi mérések megtekintéséhez,
o az ABPM 7100 készulék adott beteghez térténd el6készitéséhez,
e amérési értékek ABPM 7100 készulékrdl a HMS szoftverbe torténé tovabbitasahoz.

Kattintson az eszkoztarban a Beteglista 1| ikonra a korabban létrehozott betegek listajanak
megjelenitéséhez.

Feyy|

LastMame <~ Firstname - Patient ID Date of birth Last ABPM

Doe John 9099999999999499 02/02/45 071713
Patient Test 1 01/01/90

Open patient ‘ ‘ :_;} HNew patient (‘Ancel.

Kattintson a megfeleld bejegyzés kivalasztasahoz, majd kattintson az Open patient (Beteg megnyitasa)
gombra.
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Beteg megkereséséhez kévesse az alabbi |épéseket:

1.

Adja meg a vezetéknevet, keresztnevet vagy betegazonositét a jobb fels6 sarokban talalhato
keresémez&ben. A HMS program atfésuli az adatbazist, és megjeleniti az észlelt betegeket.

Kattintson a megfelelé bejegyzésre annak kivalasztasahoz, majd kattintson az Open patient (Beteg
megnyitasa) gombra.
A HMS visszatér az alkalmazasi ablakkal.

Ha a kivant beteg nem talalhatd, kattintson a New patient (Uj beteg) gombra egy (j betegbejegyzés
létrehozéséhoz.

Betegadatok modositasa

A cim és/vagy a betegadatok mddositasahoz irja be az Uj adatokat a megfelelé mezdkbe.

1.

w

Emergency contacts (Vészhelyzetben értesitendé személyek), Medical history (Kortorténet),
Medication (Gyogyszeres kezelésre vonatkozo informaciok) hozzaadasahoz kattintson a New entry
(Uj bejegyzés) gombra.

A vonatkoz6 felugré ablakba irja be az Uj informaciokat.

Az (j adatok mentéséhez kattintson a Save (Mentés) gombra.

Az ablak bezarul.

A betegazonositd modositasa

1.

A menusorban kattintson a Patient (Beteg), majd a Change ID (Azonositd médositasa) lehetéségre
az aktudlis beteg azonositéjat tartalmazo kévetkezé ablak megjelenitéséhez.

- |
Change Patient ID ﬁ

[ |

u@ Save Cancel

Médositsa a betegazonositét.
A médositasok mentéséhez kattintson a Save (Mentés) gombra.

Vérnyomas-hatarértékek

1.

2.

A Patient Information (Betegadatok) lapon kattintson a Blood pressure limits (Vérnyomas-
hatarértékek) mezére.

Adja meg az aktudlisan kivalasztott betegre vonatkozé vérnyomas-hatarértékeket a megnyitott
szerkeszt6ablakban. Ha barmely mérési eredmény meghaladja a hatarértékeket, a vonatkozé
eredmények ennek megfeleléen kerllnek jelzésre az elemzésben.

Beteg torlése

1.
2.
3.

A menisorban kattintson a Patient (Beteg), majd a Delete (Torlés) lehetéségre.
A megerdésitéshez kattintson a Yes (Igen) gombra.
Az aktualisan kivalasztott beteg adatai az 0sszes mérési adattal egyutt toriédnek.
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Ellenérzési naplé

A beteg torzsadataiban bekdvetkezett 6sszes mdodositas megjelenitéséhez a menisorban kattintson a File
(F4jl), majd az Audit trail (Ellenérzési napld) lehetéségre.

Patient | | Object ~  Field -

Patient Time Action Object Field
1 Patient Test 01/01/1990 00:00 11/19/2014 09:58 Created |[EMPatient  |id
11/18/2014 09:58 Created IEMPatient  |weight_si |
11/19/2014 09:58 Created |[EMPatient  |size_si 0.0
11/19/2014 09:58 Created |[EMPatient  |birthdate 01/011990 ...
11/18/2014 09:58 Created IEMPatient  |patientlD 1
11/19/2014 09:58 Created Adresse id 2
11/19/2014 09:58 Created Adresse lastname Patient

11/19/2014 09:58 Created Adresse firstname Test
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Munkavégzés az ABPM 7100 készulékkel

Parositas kabelen keresztiil

24 6ras mérést megelézéen:

Ha az ABPM 7100 késziiléket kabeles csatlakozassal hasznalja, végezze el a kdvetkezb l1épéseket:

A szamitogép és az ABPM 7100 parositasa az USB-csatlakozékabelen keresztil

Az ABPM 7100 késziilék esetében:

1. Gy6zbédjon meg arrdl, hogy az ABPM 7100 készlilék kikapcsolt allapotban van.
2. Csatlakoztassa az USB-csatlakoz6kabelt a szamitdégép USB-portjahoz.
3. Dugja be az USB-csatlakozékabel dugéjat az ABPM 7100 aljan Iévé adatportba.

Megjegyzés A dugodn lévé piros pontnak egy vonalban kell lennie az adatporton 1évé piros ponttal.

4. Kapcsolja be az ABPM 7100 készlléket. A kijelzdén a ,,co” betlik jelennek meg.

Az ABPM 7100 és a HMS kdzotti interfész konfigurélasa

Beallitasi feltételek:

e Az ABPM 7100 csatlakoztatva van a szamitbgéphez.
e Az ABPM 7100 késziilék és a szamitdgép is bekapcsolt allapotban van.

A szamitdgép esetében:

1. Inditsa el a HMS szoftvert. Ha a HMS szoftver megfeleléen van beallitva, megjelenik a Patient List
(Beteglista) ablak. Ebben az esetben valasszon ki egy beteget.
2. A menisorban kattintson a Settings (Beédllitdsok), majd a Port settings (Portbeallitasok) lehetéségre.

3. APort settings (PortbeallitAsok) ablakban kattintson a Serial/USB (Soros/USB) lapra.

Az ABPM 7100 késziilék elokészitése 24 6ras mérésre

Beallitasi feltételek:

e Az ABPM 7100 csatlakoztatva van a szamitbgéphez.
o Az ABPM 7100 készilék és a szamitdgép is bekapcsolt allapotban van.

Megjegyzés Uj méréshez mindig teljesen feltdltdtt elemeket hasznaljon. Az elemek behelyezésekor
Ugyeljen a helyes polaritasra.

A szamitdgép esetében:
1. Inditsa el a HMS szoftvert.
2. Valasszon ki egy beteget.

3. Kattintson az eszkoztarban a Késziilék eldkészitése |~ ikonra a kovetkezd ablak

megjelenitéséhez:
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Patient

Send Patient ID Set clock on device

John Doe

Aug 2, 1945
999099999999909 Delete measurements Testing Device...

Protocol
|F'r0tocol 10 |'| Send and activate. | Presetl:IZI
Display of measured values
Bluetooth active
PWA
1st daytime interval 2nd daytime interval 3rd daytime interval Night interval
Start w Clock  Start 10 | = [Clock  Start 13| = Clock  Start

Measurements * |h Measurements{30 | * [h Measurements 30 | v [h Measurements

Buzzer Buzzer Buzzer Buzzer

Megjegyzés Ha a mérdkészilékben lévé elem feszilisége nem elegendd egy 24 éras méréshez, a
kovetkezd figyelmeztetés jelenik meg.

Attertion! ——

& The manimum battery voltags for & 24h measuremen] should be 260 Volts,
| Thie wollsge is caly 2,54 Volls.

|
L

Hatarozza meg a 24 6ras mérés protokolljat.

Kattintson a Set clock on device (A késziilék érajanak beallitasa) gombra.
Kattintson a Send Patient ID (Betegazonosité kiildése) gombra.

Kattintson a Send and activate (Kiildés és aktivalas) gombra.

Kattintson a Close (Bezaras) gombra.

© N o oM

9. A HMS szoftverbdl valo kilépéshez az eszkoztarban kattintson a :gi ikonra.

Az ABPM 7100 készililék esetében:

10. Kapcsolja ki az ABPM 7100 késziiléket.
11. A dugot az adatportbdl kihndizva valassza le a kabelt a szamitogéprol.

24 6ras mérés inditasa

Az ABPM 7100 készililék esetében:

A szamitdgépnek az ABPM 7100 késziilékhez vald csatlakoztatdsdhoz az aldbbiakban leirt [épéseket kell
végrehajtania. Kérjik, olvassa el az ABPM 7100 készilék haszndlati utasitasat a Mérési folyamat fejezetig.

24 6ras mérést kovetéen
Ha az ABPM 7100 készlléket kdbeles csatlakozassal hasznalja, végezze el a kdvetkezd lépéseket:
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A szamitogép csatlakoztatasa az ABPM 7100 késziilékhez kabelen keresztiil egy 24 6ras
mérést kovetden
24 6ras mérést kdvetben tovabbitsa az adatokat az ABPM 7100 készilékrél a HMS szoftverbe.

1. Gy6z8djon meg rola, hogy az ABPM 7100 készilék kikapcsolt allapotban van.

2. Csatlakoztassa szét az ABPM 7100 készuiléket és a beteget (vegye le a mandzsettat és valassza le
az ABPM 7100 készuléket). Kérjuk, tartsa be az ABPM 7100 hasznalati utasitasaban talalhato
utasitasokat.

3. Csatlakoztassa az ABPM 7100 késziiléket a szamitégéphez az USB-csatlakozékabel segitségével:
a. Csatlakoztassa az USB-csatlakozokabelt a szamitogép USB-portjahoz.
b. Dugja be az USB-csatlakozdékabel dugéjat az ABPM 7100 aljan Iévé adatportba.

Megjegyzés A dugodn Iévé piros pontnak egy vonalban kell lennie az adatporton 1évé piros ponttal.

4. Kapcsolja be az ABPM 7100 késziiléket.
5. Az ABPM 7100 késziilék LCD-kijelz6jén a ,co” betlik jelennek meg.

L Az ABPM 7100 készilékkel kapcsolatos tovabbi informéaciokért kérjik, olvassa el az ABPM 7100
hasznélati utasitasat.

24 6ras mérési értékek tovabbitasa az ABPM 7100 késziilékrol

Gy6z6djon meg réla, hogy az ABPM 7100 csatlakoztatva van a szamitogéphez, és mind az ABPM 7100, mind
a szamitégép be van kapcsolva.

A szamitdgép esetében:
1. Inditsa el a HMS szoftvert.

2. Kattintson az eszkdztarban a Beteglista | ! ikonra a Patient List (Beteglista) ablak
megjelenitéséhez.

3. Valasszon ki egy beteget.

4. Az eszkOztarban kattintson a Készilék feltdltése ol ikonra. A HMS szoftver erre a kovetkez6
kérdést intézi a felhasznaléhoz: ,Assign measurement results to patient with patient ID XXX?” (,Mérési
eredmeények hozzarendelése az XXX betegazonositdval rendelkezé beteghez?”)

5. Kattintson a Yes (lgen) gombra. A HMS szoftver erre a kdvetkezd kérdést intézi a felhasznaldhoz:
,Delete Patient ID and measurement results from the ABPM 71007?” (,A betegazonosité és a mérési
eredmeények torlése az ABPM 7100 készllekb1?”)

Megjegyzés Szokvanyos esetben az ABPM 7100 mérési eredményei torlédnek, miutan az eredmények
tovabbitasra kerultek. Amikor az ABPM 7100 késziléket egy ,Uj” beteghez késziti el, a HMS
jelez barmilyen, az ABPM 7100 késziilékben egy korabbi beteggel kapcsolatban megmaradt
mérési eredményt.

6. A mérési eredmények torléséhez kattintson a Yes (Ilgen) gombra, vagy a mérési eredmények
ABPM 7100 készulékben torténé megtartdsahoz kattintson a No (Nem) gombra. Megjelenik a
Measurement series (Mérési sorozat) ablak.
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i Measurement series Iér

Please choose the starting times of the Day/Night intervals or type them in
manually.
[HH:mm]
Start of daytime interval 07:00| E
The Day/Night key was not pressed
[HH:mm]
Start night interval 22:00 [ v |
Day / Night button has been pressed 1 times
Findings/Notes
Protocol Transmission Sarial number
11 03/02/2012 C08215
@ Save Cancel
i

7. Szikség esetén médositsa a nappali és az éjszakai intervallum idejét.
8. Fizz6n hozza megjegyzést.
9. A megerésitéshez kattintson a Save (Mentés) gombra, és a tovabbitott mérési értékek megjelennek

egy mérési tablazat formajaban.
Az ABPM 7100 készulék esetében:

10. Kapcsolja ki az ABPM 7100 készuléket.
11. A dugét az adatportbél kihGizva valassza le az USB-s csatlakozokabelt.

A mérési sorozat tovabbi elemzését lasd a Mérések elemzése cimii fejezetben.

Parositas Bluetooth®-kapcsolaton keresztil

24 6ras mérést megel6zéen

Kérjlk, hajtsa végre a kovetkez6 Iépéseket, ha az ABPM 7100 készlléket Bluetooth®-kapcsolattal hasznalja:

Az ABPM 7100 és a HMS kdzotti interfész konfiguralasa

Az ABPM 7100 és a HMS koz6tti interfész konfiguralasahoz gy6z6djon meg arrdl, hogy a szamitégép be van
kapcsolva és a Bluetooth®-illesztdprogram telepitve van.

JARRY Az ABPM 7100 készilékkel kapcsolatos tovabbi informaciokért kérjiik, olvassa el az ABPM 7100
hasznalati utasitasat.

A szamitdgép esetében:
1. AHMS elinditasa. Ha a HMS szoftver megfeleléen van beallitva, megjelenik a Patient List (Beteglista)
ablak. Ebben az esetben valasszon ki egy beteget.
2. Amenusorban kattintson a Settings (Beallitdsok), majd a Port settings (Portbeallitasok) lehetéségre.
3. A Port settings (Portbedllitasok) ablakban kattintson a Bluetooth® lapra.
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4. Kattintson az Add device (Készulék hozzaadasa) lehetéségre. A kdvetkezd utasitas jelenik meg:
»owitch on the ABPM 7100 and change into »PAIr« mode”. (,Kapcsolja be az ABPM 7100 készuléket
és valtson »PAlr« lizemmddba”)

Az ABPM 7100 késziilék esetében:

5. Kapcsolja be az ABPM 7100 késziiléket.
6. Kapcsolja az ABPM 7100 késziiléket parositas izemmaédba:

i. Nyomja le és tartsa lenyomva az

&

ii. Tartsa lenyomva az gombot, mig az LCD-kijelzén villogni nem kezdenek a ,PAIr” betik.

gombot, majd nyomja le a gombot.

iii. Nyomja meg az gombot. A ,PAIr” felirat villogasa megsz(inik és megszolal a hangjelzés.

A szamitdgép esetében:

7. Kattintson az OK gombra. Megjelenik a Bluetooth® device search (Bluetooth®-eszk6z keresése)
felirat. Egy pillanat milva az alkalmazasablakban megjelenik az ABPM 7100 sorozatszama (példaul
WSTXXX).

8. Kattintson a sorozatszamra.

9. Kattintson a Pairing (Parositas) lehetéségre. A kdvetkezd lizenet jelenik meg: ,Pairing successful” (,A
parositas sikeres”).

10. A megerdsitéshez kattintson az OK gombra, és megjelenik a Device Connection (Eszkdzkapcsolat)
ablak.

11. Kattintson a Save (Mentés) gombra.

Az ABPM 7100 késziilék esetében:

12. Megszdlal a hangjelzés.

A szamitdgép esetében:
13. A mérékészilék megjelenik a Bluetooth® lap Port settings (Portbeallitasok) ablakaban.
Kattintson a Save (Mentés) gombra.
Az ABPM 7100 készulék esetében:
14. Kapcsolja ki az ABPM 7100 készuléket.

Az ABPM 7100 és a HMS kozotti Bluetooth®-interfész konfiguralasa megtortént. Innentél kezdve a HMS
felismeri az ABPM 7100 készuléket, amint az ABPM 7100 ,bt” kommunikaciés médba kerdl.

Az ABPM 7100 késziilék elokészitése 24 oras mérésre

Gy6z6djon meg rdla, hogy az ABPM 7100 készulék kikapcsolt, a szamitogép pedig bekapcsolt allapotban van.
Az ABPM 7100 és a HMS kozdtti interfésznek mar konfiguralt allapotban kell lennie.

Lo Az ABPM 7100 késziilékkel kapcsolatos tovabbi informaciokért kérjik, olvassa el az ABPM 7100
haszndlati utasitasat.

Az ABPM 7100 készllék esetében:
1. Kapcsolja be az ABPM 7100 késziiléket.

A szamitdgép esetében:
2. Inditsa el a HMS szoftvert.

3. Az eszkoztaron egy zold Bluetooth® W ikon jelzi az aktiv Bluetooth®-kapcsolatot.
4. Valasszon ki egy beteget.
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Az ABPM 7100 késziilék esetében:

5. Nyomja le és tartsa lenyomva az gombot, majd nyomja le a

«o

gombot.

6. Nyomja meg az gombot. A kijelzén a ,bt” betilk jelennek meg.

7. Nyomja meg az gombot. A ,bt” felirat mar nem villog, és megszélal a hangjelzés.

A szamitdgép esetében:

8. Megjelenik a Device Action (Eszkézmivelet) ablak.

Az ABPM 7100 késziilék esetében:

9. A hangjelzés kétszer megszélal.

A szamitdgép esetében:

10. A Prepare device (Készulék el6készitése) ablak megjelenitéséhez kattintson a Prepare device
(Készilék elékeészitése) lehetbségre.

Megjegyzés Ha a mérdkészilékben lévé elem fesziltsége nem elegendd egy 24 éras méréshez, a
kovetkezd figyelmeztetés jelenik meg.

Attentioni —

_.r'i'-.\ The ménimum batbery voltage for a 24h measurement should be 260 Voits,
== The voltage is caly 2,54 Volls.

.DK.

Megjegyzés Hasznalat el6tt a hibas értékek hozzarendelését elkerilendd gy6z6djon meg arrol, hogy az
ABPM 7100 készllékben tarolt kordbbi mérési eredmények torlésre kerultek. A mérési
értékeket manualisan is torolheti a késziilékbdl, lasd az ABPM 7100 hasznalati utasitasat.

11. Hatarozza meg a 24 6ras mérés protokolljat.

12. Kattintson a Set clock on device (A késziilék érajanak beallitasa) gombra.
13. Kattintson a Send Patient ID (Betegazonosité kildése) gombra.

14. Kattintson a Send and activate (Kiildés és aktivalas) gombra.

15. Kattintson a Save (Mentés) gombra.

Az ABPM 7100 készllék esetében:

16. Megszdlal a hangjelzés
17. Az LCD-kijelzén felvillannak a ,bt End" betiik, majd az idé.

A szamitdgép esetében:
=
18. A HMS szoftverbdl vald kilépéshez az eszkdztarban kattintson a éi ikonra.

24 Gras mérés inditasa
Gy6z6djon meg rola, hogy az ABPM 7100 készilék bekapcsolt allapotban van.

JARRY Az ABPM 7100 készilékkel kapcsolatos tovabbi informaciokért kérjik, olvassa el az ABPM 7100
hasznalati utasitasat.
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Az ABPM 7100 késziilék esetében:

1.

Allitsa be az ABPM 7100 készilléket a beteghez (tegye fel a mandzsettat és csatlakoztassa azt az
ABPM 7100 késziilékhez). Kérjik, tartsa be az ABPM 7100 hasznalati utasitdséban talalhat6
utasitasokat.

Hogy megbizonyosodhasson az ABPM 7100 mikddéképességérdl, a manualis méréshez nyomja

meg az gombot.

Varja meg az els6 manualis mérés befejezését. Ha a mérés elfogadhato, a beteg tavozhat. A protokoll
aktivalasahoz sikeres mérés szikséges.

24 6ras mérést kovetéen

Kérjik, hajtsa végre a kdvetkez6 lépéseket, ha az ABPM 7100 késziléket Bluetooth®-kapcsolattal hasznalja:

1.
2.

Gy6z8djon meg rola, hogy az ABPM 7100 készilék kikapcsolt allapotban van.

Csatlakoztassa szét az ABPM 7100 késziléket és a beteget (vegye le a mandzsettat és valassza le
az ABPM 7100 készuléket). Kérjuk, tartsa be az ABPM 7100 hasznalati utasitasaban talalhato
utasitasokat.

24 6ras mérési eredmények tovabbitasa az ABPM 7100 késziilékrél Bluetooth®-kapcsolaton
keresztul

Gy6z6djon meg arrél, hogy az ABPM 7100 készilék és a szamitdgép is bekapcsolt allapotban van. Az
ABPM 7100 és a HMS kozétti interfésznek mar konfiguralt allapotban kell lennie.

A szamitdgép esetében:

1.

2.

Inditsa el a HMS szoftvert.

Az eszkdztaron egy z6ld Bluetooth® W ikon jelzi az aktiv Bluetooth®-kapcsolatot.

Az ABPM 7100 készllék esetében:

&

Nyomija le és tartsa lenyomva az ¥ gombot.

gombot, majd nyomja le a
Nyomija meg az gombot. A kijelzén a ,bt” betiik jelennek meg.

Nyomja meg az gombot. A ,bt” felirat villogasa megszilinik és megszdélal a hangjelzés.
Megjelenik a Device Action (Eszkézmuiivelet) ablak.

A szamitdgép esetében:

6.

7.

Kattintson a Read-out of values (Ertékek kiolvasasa) lehetéségre. A HMS szoftver erre a kdvetkez6
kérdést intézi a felhasznalohoz: ,Assign measurement results to patient with patient ID XXX?” (,Mérési
eredmények hozzarendelése az XXX betegazonositéval rendelkezé beteghez?”)

A megerésitéshez kattintson a Yes (Igen) gombra. Az adatok tovabbitasat kdvetéen megjelenik a
Measurement series (Mérési sorozat) ablak.

Sziikség esetén moédositsa a nappali és az éjszakai intervallum idejét.

Kattintson a Save (Mentés) gombra. A HMS szoftver erre a kovetkezd kérdést intézi a felhasznaléhoz:

.Delete Patient ID and measurement data from measurement device?” (,A betegazonosité és a mérési
adatok torlése a mérékészilekbsl?”)

Megjegyzés Szokvanyos esetben az ABPM 7100 mérési eredményei torlédnek, miutan az eredmények

tovabbitasra kerultek. Amikor az ABPM 7100 készuléket egy ,Uj” beteghez késziti el, a HMS
jelez barmilyen, az ABPM 7100 készulékben egy korabbi beteggel kapcsolatban megmaradt
mérési eredményt.
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10. A mérési eredmények torléséhez kattintson a Yes (Igen) gombra, vagy a mérési eredmények
ABPM 7100 készulékben torténé megtartdsahoz kattintson a No (Nem) gombra. Megjelenik a
Measurement Series (Mérési sorozat) ablak.

F ™
veswerensees N =

Please choose the starting times of the Day/Night intervals or type them in
manually.

[HH:mm]
Start of daytime interval ,@E
The Day/Might key was not pressed

[HH:mm]
Start night interval [2200] v
Day / Night button has been pressed 1 times
Findings/Notes

Transmission Serial number

03/02/2012 C08215

|—* Cancel

11. Sziikség esetén modositsa a nappali és az éjszakai intervallum idejét.
12. Flizzdn hozza megjegyzést.
13. A meger6sitéshez kattintson a Save (Mentés) gombra, és a tovabbitott mérési értékek megjelennek

egy mérési tablazat formajaban.
Az ABPM 7100 készulék esetében:

14. Megszdlal a hangjelzés.
15. A kijelzén felvillannak a ,bt End" betlk, majd az idé.
16. Kapcsolja ki az ABPM 7100 késziiléket.

A mérési sorozat tovabbi elemzését lasd a Mérések elemzése cim(i fejezetben.
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Az ABPM 7100 készulék elokészitése a méréshez
Miel6tt mérést hajtana végre a betegen, a HMS szoftveren keresztil kiildje el a tervezett mérésre vonatkozé
informéaciokat az ABPM 7100 készuléknek.

Gy6z6djon meg rola, hogy a HMS elindult, az ABPM 7100 be van kapcsolva és csatlakoztatva van a
szamitégéphez. Az ABPM 7100 és a HMS kozotti interfésznek mar konfiguralt allapotban kell lennie.

Kérjuk, kdvesse a kdvetkez lépéseket:
e Hatarozza meg a mérési protokollt.
e Allitsa be az ABPM 7100 késziilék Orajat.
¢ Fogadja el a betegazonositét.
o Végezze el a készlilékteszteket.
e Tordlje a meglévd méréseket.
e Inditson el 24 6ras mérést.

1. Vaélasszon ki egy beteget.

R
2. Kattintson az eszkoztarban a Késziilék el6készitése |~ ikonra a kovetkezd ablak
megjelenitéséhez:

r 5
Prepare device (Version 20) ‘ @

Patient |
John Doe
Aug 2, 1945
999999999999999 |

Send Patient ID | | Set clock on device |

Delete measurements | | Testing Device... |

Protocol

|F'r0tocol 10 |V| Send and activate. | Presetl:IZI

Display of measured values

Bluetooth active

PWA
1st daytime interval 2nd daytime interval 3rd daytime interval Night interval
Start 8 |+ |Clock Start 10|+ [Clock  Start 13 |+ [Clock  Start 0 |+ |Clock
Measurements 30 | v [h Measurements 30 | v [h Measurements 30 |+ [h Measurements 30 | v b
Buzzer Buzzer Buzzer Buzzer

& P
i Open patient @ Close

———

A mérési protokoll beallitasa
Itt allithatd be a 24 6ras mérési eljaras. Osszesen 11 kiilénbdzd protokoll all rendelkezésre. Az 1., 2., 10. és
11. protokollok kiilén-kiilén is beallithatok.

Ezenkivill a 10. protokoll a mérést kdvetden Bluetooth®-kapcsolaton keresztiil automatikusan elkildi a mérési
értékeket az orvos szamitdégépére. Az orvosi rendelében torténé megfigyeléshez ajanlott a 10. protokollt
hasznélni.

Ezenkiviil a 11. protokoll aktivalja a pulzushullam-elemzést (PWA-t).
A protokoll kivalasztasa

1. A protokollok legérdulé menujében kattintson a kivant protokollra.

2. Az1.,2.,10.és 11. protokollok esetében a nappali és éjszakai intervallumok esetében hatarozza meg
a kévetkezoket:

Az id6keretet (az intervallum kezdetét).
Az intervallumon bellli mérések szamat.
¢ Hogy megjelenjenek-e a mérési értékek az ABPM 7100 kijelz&jén (a mérési értékek kijelzését).

e Hogy szdlaljon-e meg hangjelzés a mérés kdzben.
A protokoll kiildése

1. Kattintson a Send and activate (Kildés és aktivalas) gombra.
2. A meger6sitéshez kattintson a Yes (Igen) gombra.
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Protokolltablazat

Nappali Ejszakai Orankeénti . Mérés o . s
Protokoll id6psr;ak icic’iszak mérések Hangjelzés Kijelzése Beallithatoséag
1 08:00 23:59 4 IGEN IGEN IGEN
00:00 07:59 2 NEM

2 08:00 22:59 4 IGEN IGEN IGEN
23:00 07:59 1 NEM

3 07:00 21:59 4 IGEN IGEN NEM
22:00 06:59 2 NEM

4 08:00 23:59 4 IGEN IGEN NEM
00:00 07:59 2 NEM

5 18:00 09:59 4 IGEN IGEN NEM
10:00 17:59 2 NEM

6 07:00 23:59 4 IGEN IGEN NEM
00:00 06:59 2 NEM

7 06:00 22:59 4 IGEN IGEN NEM
23:00 05:59 2 NEM

8 07:00 08:59 6 IGEN IGEN NEM
09:00 23:59 4 IGEN
00:00 06:59 2 NEM

9 - - 30 NEM IGEN NEM

10 08:00 07:59 30 IGEN IGEN IGEN

11 08:00 23:59 4 IGEN IGEN IGEN
00:00 07:59 2 NEM

Az egyedi protokollokat illetéen:

Az 1., 2., 10. és 11. protokollok kiilén-kilon is beallithatok.
A kovetkez6 paraméterek modosithatok:

1. AKkijelzén megjelend mérések

2. A négy nappali intervallum kezdete és az 6rankénti mérések szama. Ez utdbbi téren a kdvetkezdk
érheték el:

4,5, 6,10, 12, 15, 20 vagy 30 mérés 6ranként
3. Be- és kikapcsolhat6é hangjelzés funkcié a négy napszakos intervallumban

A 3-9. protokollok elére beallitottak, és nem véltoztathatok meg.
Az 5. protokoll az éjszakai tevékenységekhez (éjszakai id6szak) alkalmas.

A 9. protokoll a Schellong-teszt. E teszt sordn a vérnyomasmérés az elsdé 30 percben 2 percenként
torténik. 30 perc elteltével a vérnyomasmérd a 3. napldbeallitassal végez méréseket.

A 10. protokoll lehetévé teszi a mérési eredmények Bluetooth®-kapcsolaton keresztili automatikus,
kozvetlendil az orvos szamitdgépére torténd kildését a praxisbeli mérések érdekében. A Bluetooth®-gomb
aktivdlasdhoz szikség van egy Bluetooth®-interfészre. A 10. protokoll hasznalhaté praxisbeli
megfigyelésre. A vérnyomaskezelés mellett a 10. protokollba integralhaté a CBP frissitéssel ellatott
ABPM 7100 késziilék hasznalata esetén a centralis vérnyomas mérése, vagy a PWA frissitéssel ellatott
ABPM 7100 késziilékkel végzett pulzushullam-elemzés.

A 11. protokoll a centralis vérnyomas meghatarozasaval vagy a pulzushullam-elemzéssel egytt végzett
24 6ras vérnyomasmeérésre szolgal, és a CBP, illetve PWA frissitéssel ellatott ABPM 7100 készililéken
futtathat6. A HMS 5.0 a mérési intervallumok beallitasara szolgal.

Az ABPM 7100 készillék orajanak beallitasa
Az ABPM 7100 atveszi a szamitdgép idejét.

1. Kattintson a Set clock on device (A késziilék érajanak beallitasa) gombra.
2. A megerdsitéshez kattintson az Ok gombra és az ABPM 7100 megjeleniti az atvett id6t.
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A betegazonosito tovabbitasa

A kivalasztott beteg azonositéjat el kell menteni az ABPM 7100 készilékben. A 24 éras mérési értékek
tovabbitasakor a HMS automatikusan felismeri a beteget.

1. Kattintson a Send Patient ID (Betegazonosité killdése) gombra.
2. A megerGsitéshez kattintson az Ok gombra.

Az ABPM 7100 tesztelése

Végezze el a kdvetkezd Iépéseket annak biztositasa érdekében, hogy az ABPM 7100 teljesen miikodbképes
legyen.

1. A kovetkezd ablak megnyitasahoz kattintson a Testing Device (Késziilék tesztelése) lehetéségre.

[ Testing Device @
| Display | | Buzzer | | Version | | Internal battery
| Keypad | | Battery | | Serial number | | PWA Status |

2. Kattintson a vonatkozo funkcidgombokra.
A megerdsitéshez kattintson az Ok gombra.
4. A tesztelés befejezéséhez kattintson a Close (Bezaras) gombra.

w

Régi mérések torlése

Az ABPM 7100 készulékben lévé mérési eredmények altaldban toérlédnek, miutan tovabbitédtak a
szamitégépre. Amikor az ABPM 7100 késziiléket egy ,Uj” beteghez késziti eld, a HMS jelez barmilyen, az
ABPM 7100 késziilékben egy korabbi beteggel kapcsolatban megmaradt mérési eredményt.

Az ABPM 7100 késziilékben még meglévé mérési eredmények eltavolitasahoz:
1. Kattintson a Delete measurements (Mérések torlése) lehetéségre.
2. A meger6sitéshez kattintson a Yes (Igen) gombra.

Az ABPM 7100 eldkészitésének befejezése

1. Kattintson a Close (Bezéaras) gombra és megjelenik a Prepare device (Készlilék el6készitése) ablak.
2. Csatlakoztassa le az ABPM 7100 készlléket a szamitdgéprél.

Mérési eredmények exportalasa

Egy 24 6ras mérés esetén az ABPM 7100 készulékrél a HMS szoftverbe elemzés céljabol tovabbitott mérési
eredmeények egy fajlban tarolhaték. Ennek a fjlnak a segitségével lehetéség nyilik a mérési eredmények
betegiranyitasi rendszerbe torténd tovabbitasara.

1. Valasszon ki egy beteget

2. Az alkalmazasablakban kattintson a Blood Pressure (Vérnyomas) vagy Pulse wave analysis
(Pulzushullam-elemzés) lapra.

3. Ezek alapok bal oldalukon tartalmazzék a kordbbi mérések listéjat.
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< s 50 i I o

File Patient | Measurement series | Setlings 2
Patient: John Do (ua/nzms)We[cl\A]_lYn'

~ | # | Export (Exce) '
‘&} 1 export oy 0 f‘fi

Patient inforf ressure | Pulse wave analysis |
Delete

§ = Office BF Monitoring 2
081112

08212 Measurements
@ =7 24n48PM 08/
0227112 (CBF) e
052912
0612112
081312

Code Notes

z
3
g
o

Report

4. Kattintson a kivalasztott, exportalni kivant mérési eredményekre.

5. A menisorban kattintson a Measurement series () lehetéségre, majd az Export (Excel) [Exportalas
Excel-fajlba], (XML) [Exportalas XML-fajlba] vagy (GDT) [Exportdlas GDT-fajlba] lehetéségre.
Megijelenik a Export measurement series (Mérési sorozat exportalasa) ablak.

6. Allitsa be a fajl kbnyvtarat és nevét.
7. Kattintson a Save (Mentés) gombra.
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A mérés elemzése

Miutan az ABPM 7100 készilékbdl szarmazé mérési értékek az ABPM 7100 készilékrél tovabbitédtak a HMS
szoftverbe és ott taroldsra kerlltek, a mérések elemzéséhez a kdvetkezd, jelen fejezetben ismertetett
elemzések és funkciok allnak rendelkezésre:

Elemzés

Measurements (Mérések)

B | | Trends (Trendek)

Bar chart (Oszlopdiagram)

@ Scatter Points (Széraspontok)

Exceeding norms (Normatullépések)

€
[ll[ Frequency distribution (Gyakorisagi eloszlas)

Summary (Osszegzés)

%‘3 Hourly Intervals (Orankénti intervallumok)

E=% | | Rise and Fall (Novekedés és csokkenés)

E Trends (PWA) [Trendek (PWA)] (csak a PWA frissitéssel érhet6 el)

E Amplification (Er8sités) (csak a PWA frissitéssel érhet6 el)

=) Print (Nyomtatas)

1. Valassza ki a kivant beteget.

2. Az alkalmazasablakban kattintson a Blood Pressure (Vérnyomas) lapra. A Blood Pressure
(Vérnyomas) lap a bal oldalan tartalmazza a korabbi mérések listajat.
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3. Kattintson egy mérésre a kapcsolodé mérési tablazat megjelenitéséhez.
x HMS - 50 - Welch Allyn | T

Fil leasurement
Patient: Jon Doe (as/omslwelcl\A“Yfl'

Notes

0813112

ist groBer als in MAX_BEAT_WIDTH Gefiniert

3[Oezillation istzu hoch (Grenzwert).

230/Start einer manuellen Messung,
3|Oszillation istzu hoch (Grenzwert).

123[Die TagiNacht-Taste wurde innerhalb Zeiffensters betatigt. Es wurde in den Tag/Nac.

‘ Report

A kiemelten megjelenitett értékek a megadott hatarértékeket meghaladé mérési értékek.
4. Tovabbi elemzések megjelenitéséhez kattintson a kivant elemzés lapjara.

Adja meg a mérési sorozat eredményeit.

1. Kattintson duplan a mérésre és megjelenik a Measurement series (Mérési sorozat) ablak.

Please choose the starting times of the Day/Night intervals or type them in
manually.
[HH:mm]
Start of daytime interval 07:00[ |
The Day/Night key was not pressed
[HH:mm]

Start night interval 22:00 |z|

Day / Night button has been pressed 1 times

Findings/Motes

Transmission Serial number

03/02/2012 Coa215

Cancel

2. Flzze hozza a megjegyzéseit.

3. A megjegyzések elfogadasahoz kattintson a Save (Mentés) gombra, és megjelenik a Measurement
series (Mérési sorozat) ablak.
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A Measurements (Mérések) lap

A Measurements (Mérések) lapon tablazatos formaban felsorolasra kertll egy mérési sorozat 6sszes méreési
értéke.

A mérési tablazat megjelenitéséhez kattintson a Measurements (Mérések)

Measurements

Time | Sys | MAP | Dia | Hr | cSys | cDia | Gode Notes
81 60 87| 7 230[Start einer manuellen Messung.
85| &7 87 §

78 60 85| 0
82 62 7
7 62
[ 57 95 62
7 1 8
20/ i 109
nz‘ & 92 65|
18 2 8
13 [ 7 1 62
102] 58 7 94 59
o 7 7 7 91 58
o 7 7 92| 1
4 8 7 1 7
7 85| 7
9 6
[ 3 7 7
3 1 3 7 6
22 7 7 71
4{ ist grofer als in MAX_BEAT_WIDTH' definiert
1| [ 7 104 70
1 3 7
25 7 8
20 3 7 01 6
10 T 7 05 7
18] 5 7 [ 6
20 102 36 7 15 8
17 89) [ 8 02 6
| 3|0szillation istzu hoch
118 93 72 8o 107 73
119 95 75 79 108 76
121 EE 9 83 111 71

A kiemelten megjelenitett értékek a megadott hatarértékeket meghaladé mérési értékek.

A mérési megjegyzések hozzafilizéséhez:

1. A Notes (Megjegyzések) oszlopban kattintson a kivant sorra.
2. Flzzbn hozza megjegyzést.
3. Nyomja meg az Enter gombot.

Mérések kizarasa:
Barmilyen kiugré mérési érték, amely meghamisitana a reprezentativ hosszu tava elemzést, kizarhato.

Kattintson a vonatkozo oszlop szamara. A mérés eltlinik, és a mérési értéket a rendszer kizarja a statisztikai
elemzésbdl. A mérési értékek belefoglalasahoz kattintson ismét a sorra.

A mérési tdblazat kinyomtatasa:

Kattintson a Print (Nyomtatas). == ||apra.

A Trends (Trendek) lap

A kovetkez6 mérési értékeket a rendszer egy diagramon grafikusan megjeleniti az id6 fuggvényében:
e Szisztolés értékek
o Atlagértékek
e Diasztolés értékek
e Szivfrekvencia
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A mérési értékek megjelenitéséhez kattintson a Trends (Trendek) E

lapra.
Pl [ 6 (i R E RS

Trends

I 022712

Blood Pressure [mmHg]
[wde] iy

104y .
N x x % x x

1 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 2 23 o o 02 03 04 05 D06 07 08 09 10

I Hr MAP Hourly Intervals DE [ voitage

A bal oldali, Hgmm mértékegységli y-tengelyen a szisztolés, diasztolés és atlagértékek
(vérnyomaseértékek) lathatok.

A jobb oldali, bpm mértékegységi y-tengelyen a szivfrekvencia értékei lathatok.

Az x-tengelyen a nappali id6szak értékei lathatok. A mérések négy maédosithaté nappali idészakos
intervalluma kiemelten megjelenitett. A manualis méréseket ,M” jelzi.

A fels6é (szisztolés, diasztolés) vérnyomas-hatarértékek vizszintes beallitasi gorbék formajaban
jelennek meg.

Megjegyzés A vérnyomas-hatarértékek a Patient Information (Betegadatok) lapon a Blood pressure

limits (Vérnyomas-hatarértékek) szakaszban adhaték meg.

A szivfrekvencia megjelenitése és elrejtése
Kattintson a Hr opcionalis mezdre.
Atlagértékek megjelenitése és elrejtése
Kattintson a MAP opcionalis mezére.

Atlagértékek megjelenitése és elrejtése

A Hourly Intervals (Orankénti intervallumok) legérdiilé menii mezéjében kattintson a kivant éraszamra.

Elemfesziiltség

Valassza ki a Voltage (Fesziltség) opcionalis mezét. Az elemfesziiltség a vérnyomaséval parhuzamos

24 6ras gorbeként jelenik meg.

Egyedi értékek megjelenitése

1. A diagramon kattintson a kivant id8pontra annak kivalasztasahoz. Fliggéleges vonal jelenik meg, és

egy ablakban megjelennek a mérési értékek. A szomszédos méreési értékek megjelenitéséhez
mozgassa az egérmutatot a diagram folé. A fliggbleges vonal kdveti az egérmutatd mozgésat, és
megjelennek a vonatkozo értékek.

A megijelenités kikapcsolasahoz kattintson ismét.
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A diagram nagyitasa (méretének megnévelése)

Kattintson a diagramra, tartsa lenyomva a bal egérgombot, majd balrdl jobbra hdzva rajzolia meg a
kinagyitando részt.

A diagram kicsinyitése (eredeti méretének visszaallitdsa)

Kattintson a diagramra, tartsa lenyomva a bal egérgombot, majd jobbrol balra hGzva éllitsa vissza az eredeti
méretet.

A Bar Chart (Oszlopdiagram) lap

A kovetkez6 mérési értékeket a rendszer egy diagramon grafikusan megjeleniti az idé fliggvényében:
Szisztolés értékek

[ )
e Atlagértékek
e Diasztolés értékek
e Szivfrekvencia
Jeli
A mérési értékek megjelenitéséhez kattintson a Bar Chart (Oszlopdiagram) L lapra.
Bl (2@ [ B2 B B E RS
Bar chart

Bload Pressure [mmHg]
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e A bal oldali, Hgmm mértékegységl y-tengelyen a szisztolés, diasztolés és atlagértékek
(vérnyomasértékek) lathatok.

¢ Ajobb oldali, bpm mértékegységii y-tengelyen a szivfrekvencia értékei lathatok.

e Az x-tengelyen a nappali id8szak értékei lathatok. A mérések négy maddosithatd nappali id8szakos
intervalluma kiemelten megjelenitett. A manualis méréseket ,M” jelzi.

o A fels6 (szisztolés, diasztolés) vérnyomas-hatarértékek vizszintes beallitasi gorbék formajaban
jelennek meg.

Megjegyzés A vérnyomas-hatarértékek a Patient Information (Betegadatok) lapon a Blood pressure
limits (Vérnyomas-hatarértékek) szakaszban adhaték meg.
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A diagram nagyitasa (méretének megnévelése)

Kattintson a diagramra, tartsa lenyomva a bal egérgombot, majd balrdl jobbra hdzva rajzolia meg a
kinagyitando részt.

A diagram kicsinyitése (eredeti méretének visszaallitdsa)

Kattintson a diagramra, tartsa lenyomva a bal egérgombot, majd jobbrol balra hGzva éllitsa vissza az eredeti
méretet.

A Scatter Points (Szoraspontok) lap

Ez a diagram a szisztolés és a diasztolés vérnyomas kozotti korrelaciét mutatja. Minden pont egy mérésnek

felel meg.
&

A korrelacié megjelenitéséhez kattintson a Scatter Points (Széraspontok)
A AVACRE N -

Scatter Points

lapra.

180 s(d)=1.95d+ 118

mmHg Diastoli

o 10 20 30 40 S0 80 i B0 €0 100 110 120 130 140 150 180 170 180 190 200
mmHg Systolic

Day ® HNight — Scatter Points Day — Scater Points Night

‘ Total |«

e Az y-tengelyen a diasztolés értékek lathatok.
e Az x-tengelyen a szisztolés értékek lathatok.

o A vérnyomas-hatarértékek vizszintes (szisztolés) és fiiggbleges (diasztolés) beallitasi gorbék
formédjaban jelennek meg.

Megjegyzés A vérnyomas-hatarértékek a Patient Information (Betegadatok) lapon a Blood pressure
limits (Vérnyomas-hatarértékek) szakaszban adhaték meg.

Az 6sszes / a nappali / az éjszakai mérés(ek) megjelenitése és elrejtése

A bal alsé sarokban talalhaté legdrdiild mez6 segitségével jelenithet6 meg a kivant (6sszes, nappali, éjszakai)
mérés.

Az Exceeding norms (Normatullépések) lap

A méréssorozat értékeit a megadott vérnyomas-hatarértékek szerint elemzi. Kilonb6zé koérdiagramok

mutatjdk az elfogadhat6, a hatarértékeken tili és a normal mérési értékek szazalékos aranyat.

Megjegyzés A vérnyomas-hatarértékek a Patient Information (Betegadatok) lapon a Blood pressure
limits (Vérnyomas-hatarértékek) szakaszban adhaték meg.
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A tullépett hatarértékek megjelenitéséhez kattintson az Exceeding norms (Normatullépések) E lapra.

Exceeding norms

1%
o] .
57%)

Systolic Day Systolic Night Systolic Total

25% 25% 25%

75%

Diastelic Day Diastolic Night Diastolic Total

Acceptable ® Too high ® Normal

A Frequency Distribution (Gyakorisagi eloszlas) lap

A szisztolés és diasztolés mérési értékek, valamint a pulzusszam gyakorisagi eloszlasat jeleniti meg
hisztogramok forméajaban. Minden egyes oszlopdiagram 10 egység (azaz a 80-89 kozotti, a 90-99 kozotti
stb.) szazalékos aranyéat tartalmazza.

A gyakorisagi eloszlas megjelenitéséhez kattintson a Frequency Distribution (Gyakorisagi eloszlas) @
lapra.

R e | | B R B =

Frequency distribution

% Systale

’“tu“lljuu

% Diastole

: | .

% Heart rate

0 10 20 30 40 S0 80 70 80 9 100 110 120 130 140 150 180 170 180 180 200 210 220 230 240 250 260

Total |w
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Mérési értékek kivalasztasa elemzéshez

A bal alsé sarokban talalhaté legordiilé mezé segitségével jelenitheté meg a kivant (6sszes, nappali, éjszakai)
mérés. A megjelenitett nappali és éjszakai értékeknél fliggbleges vonalak jelzik a vérnyomas-hatarértékeket.

Megjegyzés A vérnyomas-hatarértékek a Patient Information (Betegadatok) lapon a Blood pressure
limits (Vérnyomas-hatarértékek) szakaszban adhatok meg.

A Summary (Osszegzés) lap

Az dsszegzés fontos statisztikai adatokat tartalmaz a szisztolés és diasztolés vérnyomasra vonatkozoéan.
A nappalra és az éjszakara vonatkozo értékek ennek megfeleléen kerlilnek megjelenitésre.

fice
Az 8sszegzés megjelenitéséhez kattintson a Summary (Osszegzés) 1@ lapra.

Summary
Total Day Night

Value Goal Value Goal Value Goal
Time
Start 05/29/2012 12:18 0618 23:52
End 06/30/2012 11:00 2351 06:17
Duration 22:42 16:16 06:26
Measurements
Total ar 34 13
Valid 47 34 13
Valid % 100 =70 100 100
Average: Over single measurements
Systole mmHg 141 <130 147 <138 126 <120
Diastole mmHg 99 <80 104 <685 84 <75
Pulse pressure mmHg 42 13 <60 a2
Maximum
Systole mmHg 172 18:00 172 18:00 131 06:00
Diastole mmHg 131 18:00 131 18:00 80  03:00
Heart rate bpm 88  07:30 15 21:08 80 01:00
Minimum
Systole mmHg 120 02:30 128 12:30 120 02:30
Diastole mmHg 78 0330 91 2330 78 0330
Heart rate bpm 68 16:30 67  04:30 68 05:00

Az Average (Atlag) mezében a beteg atlagértékei és célértékei jelennek meg. Az adott beteg szamara beallitott
vérnyomas-hatarértékeket a rendszer célértékekként hasznalja.

Megjegyzés A vérnyomas-hatarértékek a Patient Information (Betegadatok) lapon a Blood pressure
limits (Vérnyomas-hatarértékek) szakaszban adhaték meg.

A Day/Night Decrease (Nappali/éjszakai cstkkenés) mez8ben az atlagos vérnyomasértékek (= atlagértékek)
nappali és éjszakai csokkenésének szazalékos aranya jelenik meg.

Az §sszegzés kinyomtatasa

Kattintson a Print (Nyomtatas) | == lapra.
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A Hourly Intervals (Orankénti intervallumok) lap

Az érankénti atlagértékek megjelenitése

Ez az elemzés tablazatos formaban felsorolja az 6sszes érankénti atlagos vérnyomas- és pulzusértéket.

Az 6rankénti atlagértékek megjelenitéséhez kattintson a Hourly Intervals (Orankénti intervallumok)

B
Hourly Intervals
Time Systole [ Std. Dev. Diastole Std. Dev. Heart rate Std. Dev. Number
27| 7
28] 8
22) 7
25| 7
24| 7
23 6
38] 7
8 50) 8
9 56) 1 8
1 49 82)
5 2
44| ]
36] 7
44| 1 7.
% 0 7
50) 8 7
44| 2 7
18l 46| X 01 X 7
8-19 69 2% 3 7
9-20 52) X 08] 6. 7
[20-21h 7 01| 7 8
21-22n 4 X g 0. 7
22-23n 0 92| 0. 7
23-24n 4 I 92) 1. 7

‘ Baieo!meanvame(n)
lapra.
Az 6rankénti intervallumok szamitasi alapjanak szerkesztése

Kattintson a kivant 6raszamra (1, 2, 3, 4, 6, 8) a Base of mean value (h) (Az atlagérték [6] alapja) legordiilé
mez8ben. Az id6intervallumok a bal oldali , Time” (,1d8”) oszlopban jelennek meg. Az atlagos 6rankénti értéket
a rendszer Ujraszamitja.

Az érankénti intervallumok kinyomtatasa

Kattintson a Print (Nyomtatas) | == lapra.

A Rise and Fall (N6vekedés és cstkkenés) lap
Ez az elemzés a reggeli vérnyomés-emelkedés nyomon kdvetésére hasznalatos. A kodvetkez§ méreési
értékeket a rendszer egy diagramon grafikusan megjeleniti az idé fliggvényében:

e Szisztolés értékek

e Atlagértékek

e Diasztolés értékek

e Szivfrekvencia
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A vérnyomas emelkedésének és csokkenésének megjelenitéséhez kattintson a Rise and Fall (Névekedés és

csokkenés) @ lapra.
ENE-REEER - R R A= =

Rise and Fall

052912

w/BHwW

Blood Pressure [mmHg]

e A bal oldali, Hgmm mértékegységli y-tengelyen a szisztolés, diasztolés és atlagértékek
(vérnyomaseértékek) lathatok.

e Ajobb oldali, Hgmm/6ra mértékegységl y-tengelyen a vérnyomasvaltozas értékei lathatok.

e Az x-tengelyen az idéértékek lathatok. A reggeli vérnyomas-emelkedés intervallumai kiemelten
megjelenitettek.

e Az als6 gorbe a vérnyomasértékek kiegyenlitett gorbéje. Az atlagos vérnyomdasadatokat a rendszer
Fourier-elemzéssel transzformalja a gyakorisagi tartomanyba.

¢ A magas gyakorisadgokat elhanyagolja, igy az inverz Fourier-transzformaciot kbvetéen a megjelenitett
gorbe all el6. A vérnyomas emelkedése esetén a vérnyomas pozitiv valtozasat (Hgmm/éra), a
vérnyomas csokkenése esetén pedig a negativ valtozast mutatja.

o A flggébleges piros vonalak a kora reggeli vérnyoméas-emelkedés kezdetét és végét (= tartamat),
valamint a maximalis emelkedés id8pontjat és mértékét jeldlik.

o A fels6 (szisztolés, diasztolés) vérnyomas-hatarértékek vizszintes beadllitasi gorbék formajaban
jelennek meg.

Megjegyzés A vérnyomas-hatarértékek a Patient Information (Betegadatok) lapon a Blood pressure
limits (Vérnyomas-hatarértékek) szakaszban adhaték meg.

Egyedi értékek megjelenitése

A diagramon kattintson a kivant idépontra. Fliggéleges vonal jelenik meg, és egy ablakban megjelennek a
mérési értekek. A szomszédos méreési értékek megjelenitéséhez mozgassa az egérmutatot a diagram folé. A
fuggbleges vonal kdveti az egérmutaté mozgasat, és megjelennek a vonatkozé értékek.

A megijelenités kikapcsolasahoz kattintson ismét.
A diagram nagyitdsa (méretének megnévelése)

Kattintson a diagramra, tartsa lenyomva a bal egérgombot, majd balrdl jobbra hdzva rajzolia meg a
kinagyitando részt.

A diagram kicsinyitése (eredeti méretének visszaallitasa)

Kattintson a diagramra, tartsa lenyomva a bal egérgombot, majd jobbrdél balra hiizva allitsa vissza az eredeti
méretet.
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A Trends (PWA) (Trendek [PWA]) lap

A PWA-trendelemzés a PWA licenccel érhet6 el. Ez az elemzés a PWA 24 6ras intervallumon bellli alakulasat
mutatja az elébeallitott 11. protokoll segitségével. A rendszer — a vérnyomasértékek és a pulzus mellett — egy

diagramon grafikusan megjeleniti a mérési sorozatban a kovetkez6 értékeket az idd fliggvényében. Centralis
vérnyomas, Aix@75 [90% ClI], perctérfogat [HMV] és periférias ellenallas.

1. Afenti értékek alakulasanak megjelenitéséhez kattintson a Trends (PWA) (Trendek [PWA]) lapra.
2 e B E R Se

Trends (PWA)
200 250

185 o2a7H2

Blood Pressure [mmHg]

Axis selection

Total vascular resistance Alx@75 co cBP Hr

2. Egyedi PWA megjelenitéséhez kattintson a Measurements (Mérések) lapra.

3. A kivalasztasahoz kattintson az adott értékre a tablazatban, és a kovetkez6 ablak jelenik meg, a
tovabbi részletekkel:

LT )
Peripheral pulse wave (measured) PWA 1 5
Measurement
Date 11/20/2014
Time 09:59 L
Blood pressure
Systole mmHg 122
ey good data quality. Reliable results Diastole mmHg 91
o 1 2 3 4 s:c [} 7 ] H © | uap e 105
Central pulse wave (calculated) Pulse pressure il i
Heart rate 1/min 58
cSys mmHg 115
cDia mmHg 92
cPP mmHg 23
Pulse pressure amplification 1.35

Hemodynamic

Stroke volume ml 8073
Cardiac output Ifmin 47
Total vascular resistance s*mmHg/ml 1.35
Cardiac index Ifmin*1/m? 23
Arterial Stiffness
Augmentation pressure mmHg 4
Reflection Magnitude % 52
Augmentation Index@75 [90% CI] % 6[17:38]
PWV [90% CI] mis 9.9[8.7:10.2]
Vital statistics
Height cm 180
0 100 200 300 400 500 600 700 EO0 @00 1,000 e Ed i
msec Body Mass Index (BMI) kg/m? 253
- - Ejection wave ----- Reflection wave Body surface area m? 20 |«

Ugy keriil megjelenitésre a PWA, mint egy az orvosi rendelében végzett egyedi PWA.
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Az Amplification (Erdsités) lap

Az Erdsités elemzés a PWA licenccel érhet6 el. Ez az elemzés a kdzponti és a periférias vérnyomasértékek
kozotti kilonbség valtozasanak nyomon kévetésére szolgal. A kék terlilet a periférias és a centralis szisztolés
értékek kozotti kilonbséget, a szirke teriilet pedig a periférias és a centrdlis szisztolés értékek kdzotti
kilénbséget mutatja.

= E (e R e ®

Amplification

mmHg

A Print (Nyomtatas) lap

A nyomtatasi funkcio lehetdvé teszi egyedi elemzések kinyomtatasat.

)
A nyomtatashoz kattintson a Print (Nyomtatas) | == lapra.
ke [ (RO
Print
=
[_] Patient information sheet
Report
TB:':I:an ‘ % Customization |
Measurements Printer [wEm-DeiGanen LBRasT0 UFR I Einkaut [+ ]
["] Exceeding norms.
[ Rise and Fall ‘ I s H gegefonnal |
Ee:::qdi"' sDcaT:i;Poms ‘ | 79 print | {[1] save as PDF |
[ pay [ pay
[ nignt [ might
Hourly Intervals.

Kattintson a kinyomtatni kivant elemzésre.

_|@ Print

Kattintson a gombra. Megjelenik a Print (Nyomtatas) ablak.
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Tobb mérési eredmény 6sszehasonlitasa

Ha egy beteg alatt tobb mérési eredményt is el van mentve, akkor ezek az eredmények ésszehasonlithatdk.
Az elemzéstdl fliggéen az egyedi mérési eredmények diagramjai egy listaban jelennek meg, vagy az értékeket
a rendszer 6sszegy(jti és grafikusan megjeleniti.

Tdbb mérési eredmény kivalasztasa és 6sszehasonlitasa

1. A mérés kiemeléséhez kattintson az elsé mérési eredményre.

2. Tartsa lenyomva a ,ctrl” (vagy ,command”) billenty(it, és a kiemelésiikh6z kattintson a kivant tébbi
mérési eredményre.
3. Kattintson a kivant elemzés lapjara.

Példa: Két mérés oszlopdiagramjanak dsszehasonlitasa

200 250
0512812 =
180 230

- INI L il =

LR ||

150 osr2nz 240

3

[l 15

838388320 Ema
o883
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Megfigyelés az orvosi rendelében

Az ABPM 7100 késziiléket a beteg az orvosi rendelébe, példaul a varéterembe is magaval viheti, és a mérési
sorozatot Bluetooth®-kapcsolaton keresztil kzvetlenll az orvosi rendelé szamitdgépére tovabbithatja. Az
orvos minden egyes mérést azonnal elemezhet.

A rendel6i megfigyelés segitségével a beteget célzott, rovid tava kontrollvizsgalatnak vetheti ala.

Figyelem A rendszer nem rendelkezik riasztasi funkciokkal.

Az ABPM 7100 késziilék el6készitése az orvosi rendelében torténé megfigyeléshez

Rendel6i megfigyelés soran az ABPM 7100 Bluetooth®-interfészét kell hasznalni.

s ~
Prepare device (Version 20]) - lﬁ

Patient |
John Doe
Aug 2, 1945
999999999999999 |

Send Patient ID | | Set clock on device |

Delete measurements | | Testing Device... |

Protocol

|F'r0tocol 10 |'| Send and activate. | Presetl:IZI

Display of measured values

Bluetooth active

PWA
1st daytime interval 2nd daytime interval 3rd daytime interval Night interval
Start 8 |w|Clock Start 10 | = |Clock | Start 13| Clock  Start 0 |+ [Clock
Measurements 30 |« |h Measurements|{30 | * [h Measurements 30 |« [h Measurements 30 |+ [h
Buzzer Buzzer Buzzer Buzzer

[ 5 -
Jd___ XS

1. Rendel6i megfigyeléshez valassza ki a 10. protokollit.
2. Valassza ki az id@intervallumot, illetve az 6rankénti mérések szamat (30, 20, 15, 12...).

Megjegyzés Az ABPM 7100 készilékkel kapcsolatos tovabbi informaciokért kérjik, olvassa el az
ABPM 7100 hasznélati utasitasat.

3. Csatlakoztassa az ABPM 7100 késziiléket a beteghez. Helyezze fel a mandzsettat és csatlakoztassa
azt az ABPM 7100 készilékhez. Kérjik, tartsa be az ABPM 7100 hasznalati utasitasdban talalhat6é

utasitasokat.
4. Jeldlje be a ,Bluetooth active” (,Bluetooth aktiv”) jeldlGnégyzetet.

gombot a

5. Annak érdekében, hogy az ABPM 7100 a kivant médon mikddjén, nyomja meg az
manudlis mérés elinditasahoz. A protokoll aktivalasahoz sikeres mérés sziikséges.

6. Varja meg, mig az elsé manualis mérés befejezédik.
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A kapott mérési eredmények hozzarendelése

1. Az elsd mérést kdvetben az eszkdztarban megjelenik a kdvetkez6 ikon:
ikonra.

s Office manitaring

Serial number Start
CoT015 11/20/2014

Patient ID

Measurements

2. Megijelenik az Office Monitoring (Rendel6i megfigyelés) ablak.

~

oo

1012

999999999999

4

Assignment Delete

© o

Selection

3. Kattintson a hozzarendelés jelére. Megjelenik a Selection (Kivalasztas) ablak.

IE‘ Please choose a patient that the measurement series should be assigned to

[ onn Doe (08i0245) |

Patient List

4,

. Kattintson erre az

Itt rendelhet6k a mérési eredmények az aktualisan nyitott beteghez vagy a beteglistardl egy masik
beteghez.
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Pulzushullam-elemzés (PWA)

Figyelem A pulzushullam sebessége tovabbi indikatorokat biztosit a lehetséges kockazatokra
vonatkozoan, de nem minésil az egyes betegségek elégséges indikatoranak, illetve kezelési
ajanlasnak.

Kérjuk, vegye figyelembe, hogy jelenleg nem allnak rendelkezésre referenciamédszerekkel
Osszehasonlitott klinikai vizsgalatok a pulzushullam-sebesség gyermekeknél torténé
alkalmazasaval kapcsolatban.

Az ABPM 7100 készulékkel egyutt alkalmazott HMS opcionalisan lehetévé teszi a centralis artérias
paraméterek pulzushulldm-elemzésbdl torténé kiszamitasanak lehetéségét. Ez a funkcid licenckulccsal
oldhaté fel. A licenckulcsot a Welch Allyn szakért6jétdl szerezheti be.

A PWA licenccel torténé frissitést kovetéen elérhetdévé valik a Trends (PWA) (Trendek [PWA]) lap és az
Amplification (Erésités) lap. Ezenkivil megjelenitésre kerlilnek a kovetkezd paraméterek:

Paraméter | Rovidités feloldasa Meghatarozas

cSys Centralis szisztolés vérnyomas Az aorta becslilt szisztolés vérnyomasa

cDia Centralis diasztolés vérnyomas Az aorta becsiilt diasztolés vérnyomasa

cPP Centralis pulzusnyomas A maximalis (szisztolés) és a minimalis (diasztolés)
centralis vérnyomas kozotti kiillonbség

A pulzushullam-elemzés sordn a centralisvérnyomas-paraméterek mellett a kovetkezd értékek is
megjelennek:

e Pulzusnyomas-erfsités

o Verétérfogat (SV)

e Perctérfogat (CO)

e Teljes érrendszeri ellenallas (TVR)

o Perctérfogat-index

¢ Augmentéaciés nyomas

o Visszaverb6dés nagysaga

e Augmentacids index (Alx@75) [90% konfidenciaintervallum]
e Pulzushulldm-sebesség (PWV) [90 % konfidenciaintervallum]

PWA végzése orvosi rendelében

Az orvosi rendelében végzett pulzushullam-elemzés az ABPM 7100 Bluetooth®-interfészének segitségével
torténik.
1. Helyezze fel a mandzsettat a betegre és csatlakoztassa azt az ABPM 7100 késziilékhez. Kérjik, tartsa
be az ABPM 7100 hasznalati utasitadsaban talalhaté utasitdsokat.
2. Kapcsolja be az ABPM 7100 késziiléket.

3. Valasszon ki egy meglévé beteget vagy hozzon létre egy U beteget a HMS szoftverben.
Alapértelmezés szerint a PWA-mérés mindig a képernyén Iévé aktualis beteghez rendelt.

Megjegyzés A beteg életkorat, magassagat és testtomegét a PWA-mérés elvégzése el6tt be kell vinni a
HMS szoftverbe.
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4. A Bluetooth®kapcsolaton keresztil csatlakoztassa az ABPM 7100 késziiléket a HMS szoftverhez.

Attention!

@ Action of device

==

| Prepare device | | Upload values | | PWA Measurement ‘ ‘

Cancel |

lehetéséget.

Majd a PWA-mérési ablak megnyitdsdhoz valassza ki a PWA Measurement (PWA-mérés)

PWA

Set cuffin place (sitting)

[S=)

First measurement [

30 second pause [

Blood Pressure + PWA [

Height [cm]
Weight [ka]
Peripheral pulse wave (measured)

7

8 a 10

2. Measurement H Cancel ‘

befejez6dott.

24 6rds PWA végzése

A mérés megkezdéséhez kattintson az OK gombra.
Kattintson a Save (Mentés) gombra, ha a PWA-val kapcsolatos 0sszes mérési |épés sikeresen

24 6ras PWA végrehajtasahoz az ABPM 7100 késziiléket érvényes PWA-licenckulccsal frissiteni kell, és a
HMS szoftver verzidjanak 5.0-snak vagy annal Ujabbnak kell lennie.

Amikor az ABPM 7100 készuléket 24 6rds PWA-mérés elvégzésére késziti eld, valassza a 11. protokollt.

Miutan az ABPM 7100 készlléket a 11. protokollal el6készitették, az elére beallitott id6kézdnként rendszeres
vérnyomasmeérésre kertl sor. Ezt kdvetéen az ABPM 7100 ujra felfujt mandzsettaval ismét PWA-mérést hajt

végre, hogy a pulzusokat diasztolés nyoméson is

rogzitse.

24 6rds PWA-mérési eredmények tovabbitasa és elemzése

A 24 6ras PWA-mérési eredmények tovabbitasahoz és elemzéséhez ugyanazokat a Iépéseket kell elvégezni,

mint a hagyomanyos 24 éras ABPM esetében.



54 — Pulzushullam-elemzés (PWA)

A PWA-eredmények megjelenitése

Egy sikeresen befejezett PWA-mérést kovetéen a kovetkezd elemzés jelenik meg automatikusan:
T HMS - 50 - Welch Ay SO T " (o

File Patient Measurementseries Seftings ?

::} " (%] Eéi Patient: John Doe (ug/nzmslwelcl\A“Yn'

Patient information | Blood Pressure |  Pulse wave analysis |

- =1 Office measurement PWAICER
4] 020512 == 8

0220112 Pulse wave analysis
Peripheral pulse wave (measured)

031012
11012
1120114
11720114

¢ =] 24nPWAICBP
o = 02Tz

PWA 1
Measurement
Date 172012014
Time 10:08

Blood pressure

Systole mmHg 134

Central pulse wave (calculated) s g =

135 MAP mmHg 10
Pulse pressure mmHg 44
120 Heart rate Aimin 61
cSys mmHg 124
cDia mmHg 91
PP mmHg 3
Pulse pressure amplification 133
Hemodynamic

Stroke volume ml 95.99
Cardiac output Vmin 59
Total vascular resistance s‘mmHg/mi 113
Cardiac index fenin*4/rm? 29
Atterial Stiffness

Augmentation pressure mmHg 4
Reflection Magnitude % 56
Augmentation Index@75 [90% CI] % 3[17.38]
PWV [90% CI] mis 103[8.7:10.2]
Vital statistics

Height cm 180
Weight kg 82
= Body Mass Index (BMI) kg/m?® 253

Body surface area m 20

o 100 200 a00 0 500 00 700 00 00 1000

[ ) Report -~ Ejection wave -~ Reflsction wave

10 pulzushullam-mérésbél a rendszer egy szirt és atlagos pulzushullamot hataroz meg, amelyet viszont a
centrdlis aorta pulzushullamanak kiszamitasara hasznal.

Az augmentacios index (Alx) az orvosi szakirodalomban ismételten hivatkozott, mint a nemtél, életkortdl és
szivfrekvenciatdl fliggdé érték. Ezért elénydés az emlitett paramétereknek megfelelé szabvanyositott
megjelenités hasznalata. Az augmentéacios index eredetileg egy empirikusan meghatarozott regresszio?
segitségével 75 1/perc szivfrekvenciara normalizalt érték.

Ez a paraméter AIX@75 néven ismeretes. A népesség reprezentativ keresztmetszetét a 2 pontban leirtak
szerint vizsgalva az eredmény egy életkortol fliggd becslés az Aix@75 paraméterre, valamint a hozza tartozo
konfidenciaintervallum. Az emlitett vonatkozé tanulmanyok jelentés kilonbséget mutattak ki a férfiak és a nék
atlagos Aix@75-értékei kozott is.

Tobb, kérilbelll 2000 f6s csoporton egymastol figgetlentil végzett belsé keresztmetszeti vizsgalat alapjan az
alabb lathatd, 90%-os konfidenciaintervallummal rendelkezd atlagértékek keriltek meghatarozasra. A
kordbban targyalt esettanulmanyokhoz hasonléan az egymastal fliggetlentl végzett mérések 55 éves korig az
Aix novekedését mutattak. Azt kdvetben az értékek mindkét nem esetében elértek egy platét. A két nem Aix-
szintjei kozti kilonbség 8—10%. Ha a mérési értékek meghaladjak a nem- és életkor-specifikus intervallumot,
a magas vérnyomas europai kezelési iranyelveinek® megfelel6en tovabbi vizsgalatok javasoltak a
rendellenesség okainak meghatarozasa érdekében.

male female
60 60
50 50
o — — 4 %%l
40 L 40 = =
_—.___-——__- e — T Mean
30 == = mm— 30 — — ——
'l — e mmm—— b =]
2 - [BESSS L~ — 4%
® 20 S e 01 —
= | " —— —_—
10 e o —_— 10 = =
- - .
0 0
10 -10
20 20
20 30 40 50 60 70 80 20 30 40 50 60 70 80
Age Age

[1]  Wilkinson I.B. et al. Heart Rate Dependency of Pulse Pressure Amplification and Arterial Stiffness.
American Journal of Hypertension 2002;15:24-30.
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[2] Fantin F. et al. Is augmentation index a good measure of vascular stiffness in the elderly? Age and
Ageing 2007; 36: 43-48.

[3] The Task Force for the Management of Arterial Hypertension of the European Society of
Hypertension (ESH) and the European Society of Cardioprotocoly (ESC). 2007 Guidelines for the
management of arterial hypertension. European Heart Journal 2007; 28: 1462-1536.
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A HMS alapértelmezett beallitAsainak mdédositasa

A HMS szamara a kovetkezd beallitasok adhatok meg:
o Elemzés:
— Vérnyomas-hatarértékek
— Szamitasi alap

¢ Felhasznaléi felllet:
—  Nyelv
— Szinek
— Interfészek
— Adatbazis
— Bluetooth®

A HMS alapértelmezett bedllitAsainak médositasahoz kattintson a menisorban a Settings (Beallitasok)
gombra, és valassza ki a kivant funkciot.

Adatbazis

A betegadatokat és a kapcsol6dé mérési adatokat a rendszer egy adatbazisban tarolja. Itt adhaték meg az
adatbazishoz vald hozzaférés adatai. Tovabbi informacidkat a Welch Allyn szakért6jétél kaphat.

1. A menlsorban kattintson a Settings (Beallitdsok), majd a Database (Adatbazis) lehet&ségre.
Megjelenik a Database (Adatbazis) ablak.

Em - ==

Datsbase configuration

|H2 Standalone |v

Data source

| | Selection

F?_ Test l

Cancel

2. Adja meg a sziikséges adatokat.
3. Kattintson a Save (Mentés) gombra.

A nyelv megvaltoztatasa

A felhasznaldi felllet tébb nyelven is elérhetd.

1. AlLanguage (Nyelv) ablak megjelenitéséhez a meniisorban kattintson a Settings (Beallitdsok), majd
a Language (Nyelv) lehet&ségre.

Language A @1

After changing the language the program must be restarted.
Language

|auto v

(O

2. Alegordulé mezdbél valassza ki a kivant nyelvet.
3. A mddositasok befejezését kovetéen az ablak bezarasahoz kattintson a Save (Mentés) gombra.
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Megjegyzés Az Uj nyelvre torténd atallashoz lépjen ki és inditsa Gjra a HMS szoftvert.

Portbeallitasok

Itt adhaté meg az ABPM 7100 és a szamitdégép kozotti kovetkezé kapcsolatok interfésze:
o Kabel USB-csatlakozéval
e Bluetooth®

A Port settings (Portbedllitasok) ablak megjelenitéséhez a menisorban kattintson a Settings (Beallitasok),
majd a Port settings (Portbeallitasok) lehetdéségre.

Soros/USB-interfész megadasa az ABPM 7100 szamara

1. Kattintson a Serial/lUSB (Soros/USB) lapra.

2. A Connection to the device (Csatlakozas a késziilékhez) ablak megjelenitéséhez kattintson az Add
device (Készlilék hozzaadasa) lehetéségre.

Connection to the device @

Interface Type
| |v|| |v| L) Search
@ Save Cancel

3. Készilék kereséséhez kapcsolja be az ABPM 7100 készuléket.

4. Kattintson a Search (Keresés) lehetéségre. Az észlelt készllékek megjelennek a legordilé listaban.
Ha nincs készllék kivalasztva, annak megfelel6 (izenet jelenik meg.

5. Készilék hozzaadasahoz kattintson a Save (Mentés) gombra. Az ablak eltlinik, és az Uj készullék
megjelenik a portbedllitasok listajaban.

Soros/USB-interfész csatlakoztathatésagi tesztjének elvégzése

1. Kattintson az ABPM 7100 tesztelni kivant interfészére.

2. Kattintson a Connectivity test(Csatlakoztathatosagi teszt) gombra, és megjelenik a kdvetkez6 ablak
a csatlakoztathatdsagi teszt eredményével.

P il
Connectivity test Iﬁ

Test successful.

Ha a mérbeszkdzhdz vald csatlakozas nem volt sikeres, annak megfelelS Gzenet jelenik meg.

Bluetooth®-interfész megadasa az ABPM 7100 szaméara

1. Kattintson a Bluetooth® lapra.

2. A Bluetooth® lapon kattintson az Add device (Készlilék hozzaadasa) lehetéségre. A kdvetkezé
utasitas jelenik meg: ,Switch on the ABPM 7100 and change to pairing mode”. (,Kapcsolja be az
ABPM 7100 készlléket és valtson parositas lzemmaddba®)

3. Kapcsolja be az ABPM 7100 késziiléket és valtson PAIr izemmédba (lasd Kapcsolat Bluetooth®
segitségével).

4. Kattintson az OK gombra. Megjelenik a Searching for Bluetooth Devices (Bluetooth-eszk6zok
keresése) ablak, majd egy pillanat mulva az ablakban megjelenik a késziilék sorozatszama.
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Searching for Bluetooth Devices @
104002HD
1640011
ST015
| Pairing || Cancel H Search |

5. A kivalasztasahoz kattintson a sorozatszamra.

6. Kattintson a Pairing (Parositas) lehetéségre. A kovetkezd lizenet jelenik meg: ,Pairing successful’
(,A parositas sikeres”).

7. Kattintson az OK gombra.

8. Kattintson a Save (Mentés) gombra. Az (j készilék megjelenik a Bluetooth® lap Interfaces
(Interfészek) ablakaban.

Az ABPM 7100 készilék torlése a listarol

1. A torléséhez kattintson az ABPM 7100 készilékre.
2. Kattintson a Delete device (Készulék torlése) lehetéségre.
3. A meger6sitéshez kattintson az Ok gombra, és a késziilék sorozatszama torlédik a listabdl.

Az interfész mentése

A modositas elfogadasahoz kattintson a Save (Mentés) gombra, és a Port settings (Portbeallitasok) ablak
bezéarul.

Vérnyomas-hatéarértékek

On meghatarozhatja a szisztolés és diasztolés vérnyomas globalis hatarértékeit. A hatarértékek tallépése
esetén a mérési eredmények ennek megfeleléen keriiinek jelzésre az elemzésben.

Megjegyzés Ezek az értéekek mint az Gjonnan létrehozott betegekre vonatkoz6 hatarértékek kertlnek
automatikusan elmentésre.

Altalanossagban elmondhato, hogy az Egészségiigyi Vilagszervezet (WHO) altal meghatarozott vérnyomas-
hatarértékek a 3 és 18 év kozotti gyermekekre és serdiilékre nem vonatkoznak. Aktualis vizsgalatok! szerint
a gyermekek és serdulék esetében a hatarértékek kortdl és nemtdl fliggdek.

A HMS hatarértékei a 2010-ben az Eurépai Hipertdnia Tarsasag (European Society for Hypertension, ESH)
altal kozzétett atfogd tablazatokon? alapulnak. A hatarértékek a 95%-0s percentilis gorbe alapjan kerilnek
meghatarozasra.

A kiszobértéket az az érték hatdrozza meg, amely egy kollektiv kohorsz 95%-aval egyenlé vagy annal
alacsonyabb (15 000 gyermekre vonatkoz6 statisztikai értékelés).
Minden ezt a hatarértéket meghaladé érték magas vérnyomasként jelzett.

A 3 és 18 év kozotti gyermekek és serdlilék percentilis gérbéjének megjelenitéséhez meg kell adni a beteg
sziletési datumat, amelyb8l a HMS kiszadmitja a beteg életkorat.

Megjegyzés Alapértelmezés szerint a HMS-elemzés mindig a beteg aktudlis életkorahoz viszonyitott. A
betegtorténet vezetése érdekében minden egyes vizsgalatrol nyomtatvanyt kell késziteni. Az egyes
betegek vérnyomas-hatarértékei a Patient Information (Betegadatok) lapon adhatok meg.

Megjegyzés Az egyes betegek vérnyomas-hatarértékei a Patient Information (Betegadatok) lapon
adhatok meg.

1 Neuhauser et al.; Blood pressure percentiles by age and height from nonoverweight children and adolescents in
Germany. Pediatrics. 2011. apr.;127(4):e978-88. doi: 10.1542/peds.2010-1290. Epub 2011. marc. 7. PMID: 21382947.
2 Lurbe et al.; European Society of Hypertension. Management of high blood pressure in children and adolescents:
recommendations of the European Society of Hypertension. J Hypertens. 2009. szept.;27(9):1719-42.

doi: 10.1097/HJH.0b013e32832f4feb. PMID: 19625970.
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Vérnyomas-hatarértékek meghatarozasa elemzéshez

1. A menisorban kattintson a Settings (Beéllitasok), majd a Blood Pressure Limits (Vérnyomas-
hatarértékek) lehetéségre a kdvetkez6 ablak megjelenitéséhez:

-
Blood pressure limits u
@ Standard

- Office measurements

[140 J/j90 |mmbg

-ABPM Values
Average Values

Day |135 |/[85 mmHg
Might|120 |I[75 mmHg
Total 130 (/|80 mmHg

Single Values

Day [140 |/(90 mmHg
Night{125 |50 mmHg

- Self measurements

135 i[85 __|mmHg
- Dipping
inverted  <[0  [%
Non-Dipper<[10  [%
Hormal «-':IT %

@ Save Cancel

2. Adja meg a hatarértékeket.
3. Az (j hatérértékek elfogaddsahoz kattintson a Save (Mentés) gombra.

Elemzés

A mentisorban kattintson a Settings (Beallitdsok), majd az Analysis (Elemzés) lehetéségre a kbvetkez6 ablak
megjelenitéséhez.

| Static beginning

With DayMNight button |v|

With Day/Night button
Day Individual | Protocol

[] Evening 4  h Before Day/Night Change
Night Individual /| Protocol

Ll Morning 4 h After Night/Day Change

'-Ll__"_'] Report Selection
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Kilonféle elemzési beallitasok valaszthatok:
o Kezdeti: Egy tovabbi inditasi intervallum a négy nappali intervallumhoz.
o Statikus kezdés: A grafikus megjelenitések kezdési idépontja.
o Nappal/éjjel gombbal vagy anélkil: A négy nappali intervallum kezdési idépontjanak beallitasa.
e A moddositasok befejezését kovetben kattintson a Save (Mentés) gombra, és az ablak bezarul.

A gorbék és a diagram héttérszinének meghatarozasa

1. A menUsorban kattintson a Settings (Beallitasok), majd a Colors (Szinek) lehetéségre a kdvetkezé
ablak megjelenitéséhez.

Colors l&r

Background |:|2|

BP night background |:|2|
Battery voltage |i|2| Elzl
Blood pressure graph |i|2| E|E|
MAP curve |:|2| E|E|
MAP Fourier curve |:|2| H=]

BP area |:|2|
BP limits EEE
Average BP Ii‘ﬂ H=]
BP correlation (daytime) |:|2| ==
Night time BP correlation Ii‘a =]

Pulse rate curve Eﬂ b

2. A szinek megvaltoztatasahoz valassza ki a kivant szint a legordiild mez8bdél.
3. A mddositasok befejezését kovetéen kattintson a Save (Mentés) gombra, és az ablak bezarul.

Cancel

Formatum

Itt adhatok meg a szabvanyos eljarasok a kdvetkezdkre:
e Atlagszamitas (az 6sszes egyedi értékre vagy az 6rankénti atlagértékekre, HM).
e Az artérias kbzépnyomas kiszamitasa (mért MAP vagy szamitott MAP).

o A mérési adatoknak az ABPM 7100 készilékrél a HMS szoftverbe torténd tovabbitasat kdvetden
megjelenitendé mérésiérték-elemzés (mérési tablazat vagy grafikon).

e Hogy a program inditasat kovetéen a beteglista vagy egy ,lUres” alkalmazasablak jelenjen meg.
¢ Hogy hasznaljon-e a rendszer Bluetooth®-kapcsolatot.
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1. A menisorban kattintson a Settings (BedllitAsok), majd a Format (Formatum) lehet6ségre a
kdvetkezd ablak megjelenitéséhez.

. ==
General Export file name
Average calculstion Export file name
|0\.'er single measurements |V| |Date e — |v| D
Mean arterial pressurs
|ru1easured MAP |v| |Time of measurement |v| D
iﬂ"ter transmission of messurements | | |Initia|s | = | D
Display of measurements hd
D:nY tient list aft tart |Paﬁem|D |v|D
ow patient list after program starts |Type P — |v| D
Bluetooth active
. | -]
[_] Combine SBPM Measurements
Length wnit | | v |
[om M
Weight unit
E =l |
AC Frequency Diats format
[soHz ] [1995-05-31 I~
Resist unit
|S*I"I"II"I"IHg.l'I"I"I| | b | Time format
[v] Audit trail |14—59 |V|

2. Hatarozza meg a szilkséges beallitasokat.
3. A mddositasok befejezését kdvetéen kattintson a Save (Mentés) gombra, és az ablak bezarul.

Cancel

GDT settings (GDT-beallitasok)

Az eszkdzadat-transzfer (GDT) a német egészségiigyi rendszerben a maganpraxisok altal hasznalt adatcsere-
formatum. A GDT-interfész az orvosi méréeszkézok és az irodai informatikai rendszer kozotti
rendszerfliggetlen adatatvitel céljaira szolgal.

A GDT-beallitasok sziikségesek ahhoz, hogy az On irodai informatikai rendszere és a HMS kozott a
betegadatok automatikusan tovabbithatok legyenek. Ha a beallitasok megfeleléek, a HMS elindithat6 az irodai
szoftverbél, és a betegadatok kézvetlenll fogadhatdk azzal.

A menusorban kattintson a Settings (BeallitAsok), majd a GDT settings (GDT-beallitasok) lehetdségre.
Megjelenik a GDT Settings (GDT-beallitdsok) ablak.

'8 |

GDT exchange directory

C\Program Files\HMS_WA
PMS > HMS file [*.GDT]
[ExPoORT.GDT |
HMS = PMS file [*.GDT]
[MPORT.GDT |

= O

Kattintson a Selection (Kivalasztas) lehetéségre. Itt adhaté meg a HMS és az irodai informatikai rendszer
k6z6s konyvtara. A HMS szoftvernek és az irodai informatikai rendszernek ugyanazokkal a
konyvtarbeallitasokkal kell rendelkeznie. Lehetéleg el6szér a HMS programkoényvtarat kell beallitani.

A PMS -> HMS File (PMS -> HMS f3jl) mez&ben adja meg annak a GDT-fajlnak a nevét, amely az irodai
informatikai rendszer betegadatait tovabbitja a HMS szoftverbe. A HMS szoftverben és az irodai informatikai
rendszerben ugyanazt a nevet kell beallitani.
A HMS -> PMS File (HMS -> PMS f4jl) mez&ben adja meg annak a GDT-fajlnak a nevét, amelyben a HMS a
jelentését az On irodai informatikai rendszerébe tovabbitia. A HMS szoftverben és az irodai informatikai
rendszerben ugyanazt a nevet kell beallitani.

irja be a HMS_GDT.exe indit6fajlt az irodai informatikai rendszer beallitasai kozé.
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