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Urzadzenie ABPM 7100 jest dystrybuowane wytgcznie przez firme Welch Allyn, Inc.

W ramach przewidzianego zastosowania produktu opisanego w tej publikacji zezwala sie nabywcy produktu
na kopiowanie tej instrukcji z nosnikéw dostarczonych przez firme Welch Allyn, ale wytgcznie do uzytku
wewnetrznego.

Przestroga: Niniejszy podrecznik odnosi sie do urzadzenia, ktérego sprzedaz jest ograniczona, zgodnie
z przepisami federalnymi obowigzujgcymi w USA, do licencjonowanych lekarzy lub na podstawie recepty
wydanej przez lekarza.

Producent i firma Welch Allyn nie ponoszg odpowiedzialnosci za obrazenia ciata, niezgodne z prawem badz
nieprawidtowe uzytkowanie produktu, ktére moze wynika¢ z faktu, ze produkt nie jest uzywany zgodnie
z instrukcjami, przestrogami i ostrzezeniami, a takze z zaleceniami dotyczgcymi uzytkowania, ktére zostaty
opublikowane w niniejszym podreczniku.

Welch Allyn jest zarejestrowanym znakiem towarowym firmy Welch Allyn, Inc.

Prawa autorskie do oprogramowania sprzetowego tego produktu nalezg do producenta tego urzgdzenia.
Wszelkie prawa zastrzezone. Oprogramowanie ukladowe nie moze byé odczytywane, kopiowane,
dekompilowane, przebudowywane, rozktadane ani sprowadzane do formatu czytelnego dla cziowieka. Nie
dotyczy to sprzedazy oprogramowania sprzetowego ani jego kopii. Wszelkie prawa uzytkowania i wtasnosci
oprogramowania zachowuje firma IEM GmbH.

Pomoc techniczna firmy Welch Allyn:
http://www.welchallyn.com/about/company/locations.htm

<t IEM GmbH Upowazniony sponsor w Australii
c € § Gewerbepark Brand 42 Welch Allyn Australia (Pty) Ltd.
52078 Aachen Unit 4.01, 2-4 Lyonpark Road
Niemcy Macquarie Park, NSW 2113

Telefon 1800 650 083

WelchAllyn

Advancing Frontline Care™

Wyprodukowano dla Welch Allyn
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Symbole

W tej instrukcji uzytkowania stosowane sg nastepujgce stowa, symbole i piktogramy sygnalizujgce wazne
informacje:

Wazne Wskazuje na mozliwe uszkodzenia Uwaga Oznacza dodatkowe informacje na
mienia. Nieprzestrzeganie tych zalecen temat oprogramowania HMS.
moze doprowadzi¢ do uszkodzenia
urzgdzenia lub jego akcesoriow.

Wskazoéwka Oznacza przydatng wskazéwke, na Zapoznaj sie z instrukcjg
przyktad skrot klawiaturowy. 1 uzytkowania w wersji elektronicznej
welchallynoom  dostepnej pod adresem
Welchallyn.com lub w wers;ji
drukowanej, ktdrg mozna otrzymac
od firmy Welch Allyn w ciggu 7 dni.

ODSYLACZ WEWNETRZNY odsytado L]\ ODSYLACZ ZEWNETRZNY odsyta
dalszych informacji zawartych w tym do innych dokumentéw
samym dokumencie. zawierajgcych dalsze opcjonalne
informacije.
c €§ Spetnia podstawowe wymagania d Producent
S europejskiej dyrektywy 93/42/EWG

w sprawie wyrobow medycznych
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Wprowadzenie

Uwagi wstepne
Hypertension Management Software (HMS) to oprogramowanie do analizy pomiaréw wykonanych przez
monitor cisnienia krwi ABPM 7100 firmy Welch Allyn.

Dzieki HMS wyniki pomiaréw moga byC¢ przesytane do analizy za posrednictwem kabla USB lub przez
Bluetooth®.

Wartosci pomiarowe moga by¢ wyswietlane na réznych wykresach i w innych formatach, a nastepnie dalej
przetwarzane lub drukowane.

Rozszerzenie w postaci licencji CBP zapewnia dodatkowag opcje pomiaru i analizy centralnego cisnienia krwi
(CBP).

Informacje na temat niniejszej instrukcji uzytkowania

Niniejsza instrukcja uzytkowania dostarcza szczegoétowych informacji na temat poszczegoélnych opcji analizy
wartoéci pomiarowych z urzgdzenia ABPM 7100. Instrukcja uzytkowania oprogramowania Hypertension
Management Software znajduje sie na ptycie CD wraz z oprogramowaniem HMS.

Informacje dotyczace bezpieczenstwa

Informacje dotyczgce bezpieczenstwa znajdujg sie w instrukcji uzytkowania ambulatoryjnego monitora
cisnienia krwi ABPM 7100.

Bluetooth®

Ugawa  Jesli urzadzenie ABPM 7100 nie jest wyposazony w funkcje tgcznosci Bluetooth® nalezy
zignorowa¢ wszelkie informacje dotyczace tej funkcji w niniejszej instrukcji obstugi lub w
oprogramowaniu HMS. Btedy zwigzane z funkcjg tgcznosci Bluetooth® nie stanowig awarii i
nalezy je zignorowac¢. W celu podtgczenia do oprogramowania HMS (oprogramowanie do
leczenia nadcisnienia) nalezy uzy¢ dotgczonego kabla USB.

Przeznaczenie
System nie moze by¢ uzywany do monitorowania wyzwalajacego alarmy podczas operacji lub na
oddziatach intensywnej terapii!

Oprogramowanie Hypertension Management Software jest uzywane w potgczeniu z urzgdzeniem ABPM 7100
do prezentacji i analizy pomiaréw cisnienia krwi.

Po dodaniu funkcji CBP wyprowadzana jest krzywa cisnienia krwi w aorcie wstepujgcej i wyswietlane sg
centralne parametry skurczowe i rozkurczowe. Funkcja ta jest stosowana u pacjentéw, gdy potrzebne sg
informacje dotyczgce cisnienia krwi w aorcie wstepujacej, ale w ocenie lekarza ryzyko cewnikowania serca lub
innych metod inwazyjnego monitorowania cisnienia moze przewyzszaé¢ korzysci.

JARY Wiecej informacji na temat urzadzenia ABPM 7100 mozna znalez¢ w instrukcji uzytkowania
urzgdzenia ABPM 7100.

Opis oprogramowania HMS

Urzadzenie ABPM 7100 mierzy cisnienie krwi i zapisuje pomiar. Po zakonczeniu pomiaréw zapisy mozna
przenies¢ do komputera, gdzie mogg one by¢ analizowane za pomocg oprogramowania HMS w sposo6b
wybrany przez uzytkownika.

Plik pacjenta zawiera nastepujgce dane:
e |D pacjenta (obowigzkowe)
e Imie i nazwisko (obowigzkowe)
o Dane do kontaktu (adres, numer telefonu, kontakt w sytuacji nagte;j itp.)
e Dane osobowe (wiek, ptec itp.)
o Leki, wywiad medyczny, limity cinienia krwi
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HMS oferuje rozne opcje analizy. Wyniki mogg by¢ wy$wietlane na ekranie komputera lub drukowane:

Wyswietlanie wszystkich indywidualnych pomiaréw

Analiza statystyczna ze Srednimi wartosciami cisnienia krwi dla catego dnia, dnia i nocy, pierwsze;j
godziny przy poczgtkowym pomiarze, a takze ze srednimi warto$ciami godzinowymi

Warto$ci skrajne (maksymalne, minimalne)

Odsetek czestotliwosci wartosci pomiarowych powyzej okreslonej wartosci graniczne;j
Obliczanie spadku dzien/noc

Odchylenie od normy (zmiennos$¢)

Analiza graficzna:

Obwiednia srednich wartosci godzinowych

Korelacja

Wykres kotowy przekroczonych limitéw w procentach
Wykres stupkowy pomiaréw

Krzywa zmian cisnienia krwi

Krzywa warto$ci pomiarowych

Histogram rozkfadu cisnienia krwi

Porownanie krzywych w celu optymalizacji leczenia

W ten sposéb mozna szybko i tatwo zwizualizowac¢ przebieg i wahania cisnienia krwi w ciggu dnia i nocy. Na
podstawie tych zmian mozna wéwczas zmodyfikowaé leczenie.
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Praca z HMS

Uwaga Podstawowa wiedza i dos$wiadczenie zwigzane z systemem operacyjnym Windows® s3g
niezbedne do korzystania z HMS.

HMS stuzy do zarzgdzania i analizy danych pomiarowych zmierzonego cisnienia krwi. Te wartosci pomiarowe
sg nastepnie przypisywane do pacjenta. Pacjent nie jest ograniczony do jednej serii pomiaréw. Kazda seria
pomiaréw sktada sie z wielu indywidualnych wartosci.

Zasadniczo wykonywane sg nastepujgce czynnosci:
e Przed pomiarem: Przygotowanie pomiaru
1. Uruchom HMS.
2. Wybierz pacjenta lub utwérz nowego.
3. Sparuj urzgdzenie ABPM 7100 z HMS.
4. Przygotuj urzgdzenie ABPM 7100 do pomiaru.
5.  Zamknij HMS.

e Po pomiarze: Przetwarzanie danych pomiarowych
1. Uruchom HMS.
2. Sparuj urzgdzenie ABPM 7100 z HMS.
3. Przenies$ wyniki pomiaréw z urzgdzenia ABPM 7100.
4. Przeanalizuj wyniki pomiaréw.
5. Zamknij HMS.
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Instalacja oprogramowania

HMS moze komunikowac sie z urzgdzeniem ABPM 7100 poprzez nastepujgce potaczenia:

e Kabel USB
e Adapter USB Bluetooth®

Uwaga Adapter USB Bluetooth® lub kabel USB nalezy podtgczy¢é do komputera po zainstalowaniu
oprogramowania HMS lub po wyswietleniu sie stosownego monitu.

Zapewnianie ,,bezpieczenstwa cybernetycznego”

Wazne

W celu zapewnienia bezpieczenstwa cybernetycznego oprogramowania HMS nalezy przestrzega¢
nastepujacych zalecen
¢ Nie nalezy aktywowac konta goscia na komputerze.
e Do regularnego tworzenia kopii zapasowych nalezy uzywa¢ funkcji eksportu bazy danych. HMS nie
umozliwia automatycznego tworzenia kopii zapasowych.
o Nalezy regularnie aktualizowa¢ system operacyjny, zapore firewall i oprogramowanie antywirusowe.
o Nie nalezy uzywac¢ systemow operacyjnych, ktdre nie majg zapewnionego wsparcia technicznego.
o Nalezy dbac o to, aby tylko autoryzowany personel miat dostep do komputera.

Wymagania systemowe

1. Komputer

e 1GHz

e 1GBRAM

e 200 MB miejsca na dysku twardym

o 1024 x 768 pikseli

e Dwa wolne porty USB
2. System operacyjny

e Windows® Vista, Windows® 7, Windows® 8, Windows® 8.1 (32-bitowy i 64-bitowy)
3. Oprogramowanie

e Srodowisko Java-Runtime-Environment ($rodowisko JRE znajduje sie na plycie instalacyjnej)
4. Bluetooth®

e Adapter USB Bluetooth®

e Bluetooth® 2.0

e USB w wersji 1.1 lub nowszej

¢ Nie nalezy instalowac¢ sterownika ani oprogramowania BlueSoleil

Instalacja w systemie Windows®

L Instrukcja uzytkowania znajduje sie w folderze docs na plycie instalacyjne;j.
Dostepne dokumenty sg wyswietlane w czytelnym formacie po otwarciu pliku index.htm.

Procedura:
Poszczegodlne czynnosci opisano bardziej szczegdtowo ponizej:
A. Instalacja HMS z ptyty CD.
B. W razie potrzeby zainstaluj sterowniki z ptyty CD w nastepujgcej kolejnosci:
1. Sterownik Bluetooth®
2. Sterownik USB
C. Podtgcz kabel USB i/lub adapter Bluetooth® do komputera.
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Instalacja HMS z ptyty CD

1. Wiéz ptyte CD do napedu CD.

2. Instalacja HMS powinna rozpoczg¢ sie automatycznie. Jesli nie, wykonaj nastepujgce czynnosci:
l. Otwoérz naped CD w Eksploratorze Windows®.
Il. Kliknij plik CD_Start.exe, aby rozpocza¢ instalacje.

HMS Installation WelchAllyn'

Hypertension Management Software

Installation: f—
‘ WelchAllm

o= HER [Re=-

3. Wybierz jezyk instalacji. Spowoduje to uruchomienie menu instalac;ji.

HMS Installation WelchAllyn'

Hypertension Management Software

A Before plug-in USB cable: Please install USB Cable driver!

e @ HMS Setup Installation of HMS
= eyl @ Documents Manual, Short Guide etc.

| o =}

cenoas f'l
b > ; // %D USE Cable driver Not for Windows 95, NT

Main Menu ﬂ Exit Quit installation

4. Kiliknij HMS Setup (Konfiguracja HMS). Zostanie wyswietlony kreator instalaciji.

X install4j Wizard

will guide you through the rest of the setup process.

g HMS WelchAllyn is preparing the install4j Wizard which

— )
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5. Wybierz jezyk i kliknij OK.

| Language Selectiol

g Please select a language:
Enelish v

6. Postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.

8 Setup - HMS Wel e X

Welcome to the HMS WelchAllyn Setup
Wizard

This will install HMS WelchAllyn on your computer. The
wizard will lead you step by step through the installation.

Glick Next to continue, or Gancel to exit Setup.

Gancel

Instalacja sterownika Bluetooth®

Adapter USB Bluetooth® DIGITUS nie wymaga sterownika (dotyczy systemu Windows® XP SP2 Ilub
nowszego).

Instalacja sterownika USB

HMS Installation Welcl\Allyn*

Hypertension Management Software

& Before plug-in USB cable: Please install USB Cable driver!

e @ HMS Setup Installation of HMS
... T J— =
= g W @ Documents Manual, Short Guide etc.
;' ] = § ]
A €C0044 l‘
N 4 %D USB Cable driver | Not for Windows 95, NT

Main Menu ﬂ Exit Quit installation

1. W menu instalacyjnym kliknij USB Cable Driver (Sterownik kabla USB).
2. Postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.



13 - Instalacja oprogramowania

Instalacja w systemie Macintosh® OS X 10.7.5 lub nowszym

7R

Instrukcja uzytkowania znajduje sie w folderze docs na ptycie instalacyjnej.
Dostepne dokumenty sg wyswietlane w czytelnym formacie po otwarciu pliku index.htm.

Procedura:

=  Zainstaluj aplikacje HMS CS z piyty CD.
=  Podigcz adapter Bluetooth® i/lub adapter USB do komputera.

Instalacja HMS CS z ptyty CD

1.

ok~ wbd

W16z otrzymang ptyte CD do napedu CD.

Na pulpicie zostanie wyswietlony symbol CD dla HMS CS.

Dwukrotnie kliknij ten symbol CD dla HMS CS. Otworzy sie dysk CD-ROM.
Otworz katalog Mac_10-7-5.

Przenies$ plik HMS.APP do katalogu programow.

Instalacja oprogramowania zostata zakonczona.
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Uruchamianie i zamykanie HMS

Uruchamianie HMS

Dwukrotnie kliknij ikone A na pulpicie komputera, aby uruchomi¢ HMS. Wyswietlane sg informacije
0 postepie fadowania (np. wersja programu, pasek postepu).

Zamykanie HMS

Bl
Kliknij ikone %i na gérnym pasku narzedzi w oknie aplikacji. Jesli jakiekolwiek dane zostaty wczesniej
zmienione, HMS wyswietli monit z pytaniem, czy zmiany te powinny zostaé zapisane. Wyswietlane s3g
informacje o postepie zamykania.
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Struktura okna aplikacji HMS

Wszystkie funkcje sg dostepne w oknie aplikacji. W zaleznosci od funkcji mogg pojawi¢ sie dodatkowe okna.

T HMS - 50 - Welch Allyn I . " Lo | D i
File Patient Settings 7
o [ o Imy ) .
& LS 5&3 [ %] Eéi Patient: John Do (08/02145) ‘VEICI\A“YH
Patientinformation | Blood Pressure | Pulse wave analysis
Address Medical history
E— From To Disease Notes
Jon
hatnss 2
Cary
Prore Fax umbar I:Nomb
44123456789
emal
john@doe.com
Blood pressure timits
To Trade name Acie agent Dosage
~ABPM Values
Average Values
Day 135185 mmig
Night 120175 mmig
Total 120/80 mmHg
Single Values
Day 140190 mmig
Night 125180 mmig
-Self measurements
DeparimeniRoom STy
Emergency contacts
LastName Firstname Phons Relationship
© newentry © neweny

Funkcje mozna wywota¢ z paska menu w gornej czesci okna. Pasek narzedzi ponizej paska menu zawiera
przyciski (ikony) dla poszczegélnych etapéw przetwarzania. Giéwny obszar roboczy zawiera trzy karty:

1. Patient information (Informacje o pacjencie)

2. Blood Pressure (Cisnienie tetnicze krwi)
3. Pulse wave analysis (Analiza fali tetna)

Pasek menu

Pasek menu znajduje sie w goérnej czesci okna aplikaciji.

File Patient Measurement series Settings ?#

Ponizej przedstawiono podsumowanie funkcji dla kazdej pozyciji:

Menu File (Plik)

Pozycja menu Funkcja

Patient list (Lista pacjentéw) Wyswietla liste z wczesniej utworzonymi pacjentami.

New patient (Nowy pacjent) Tworzy nowego pacjenta.

Import (Importuj) Importuje dane pacjenta.

Back up data (Utwdrz kopie Tworzy kopie zapasowg i odzyskuje baze danych. (Uwaga: podczas

zapasowaq) odzyskiwania biezgca baza danych jest zastepowana bazg danych
z kopii zapasowej — istnieje ryzyko utraty danych)

Audit trail (Dziennik zmian) Zapisuje wszystkie zmiany w danych pacjenta.

Quit program (Zamknij program) | Zamyka HMS.
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Menu Patient (Pacjent)

Pozycja menu

Funkcja

Delete (Usun)

Usuwa aktualnie przetwarzane dane pacjentéw, w tym wszystkie dane pomiarowe.

Export (Eksportuj)

Umozliwia reczne wyeksportowanie danych pacjenta.

Change ID (Zmien ID)

Umozliwia zmiane numeru pacjenta dla aktualnie przetwarzanego pacjenta.

Discard changes
(Odrzu¢ zmiany)

Odwraca zmiany wprowadzone w aktualnie otwartym pliku pacjenta.

Menu Measurement Seri

es (Seria pomiaréw)

Pozycja menu

Funkcja

Export (Excel)
(Eksportuj do
programu Excel)

Zapisuje aktualnie wybrang serie pomiaréw do pliku programu Excel.

Export (XML)
(Eksportuj w formacie
XML)

Zapisuje aktualnie wybrang serie pomiaréw do pliku XML.

Export (GDT)
(Eksportuj w formacie
GDT)

Zapisuje aktualnie wybrang serie pomiaréw do pliku GDT.

Delete (Usun)

Usuwa aktualnie wybrang serie pomiaréw.

Menu Settings (Ustawienia)

Pozycja menu

Funkcja

Database (Baza
danych)

Umozliwia konfiguracje bazy danych.

Language (Jezyk)

Pozwala okresli¢ jezyk programu.

Port settings
(Ustawienia portu)

Pozwala okresli¢ port podtgczenia urzgdzenia pomiarowego.

Blood pressure limits
(Limity ci$nienia krwi)

Pozwala okresli¢ wartosci graniczne dla analizy.

Analysis (Analiza)

Pozwala okresli¢ ustawienia analizy.

Colors (Kolory)

Pozwala okresli¢ kolory dla krzywych i tta wykresu.

Format Pozwala okresli¢ procedury obliczania, wys$wietlania i fgcznosci Bluetooth®.
PWA/CBP Activation

(Aktywacja Wigcza pomiar CBP.

PWA/CBP)

GDT settings . C . :
(Ustawienia GDT) Okresla ustawienia pliku i katalogu dla importu/eksportu w formacie GDT.

Menu About (Informacje)

Pozycja menu

Funkcja

Wyswietla informacje o wersji HMS.
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Pasek narzedzi

Pasek narzedzi znajduje sie ponizej paska menu w gornej czesci okna aplikacji. Zawiera przyciski (ikony)
stuzgce do szybkiego wywotania waznych funkcji. Imie i nazwisko oraz data urodzenia biezgcego pacjenta sg
wys$wietlane po prawej stronie.

&R Q-4

Patient: John Doe :us-‘uzms:Welcl\A_“y'l'l'

Wskazowka Po umieszczeniu kursora myszy nad symbolem zostanie wyswietlona krétka etykietka

(Lista pacjentow)

narzedzia.
Symbol Znaczenie Funkcja
o New patient Tworzy nowego pacjenta
&> (Nowy pacjent) Y nOWEGo pacienta.
% Patient List

Wyswietla liste z wczesniej utworzonymi pacjentami.

Prepare device
(Przygotuj urzgdzenie)

Przygotowuje urzgdzenie ABPM 7100 do nastepnego pomiaru.

Upload device
(Przeslij z urzadzenia)

Przesyta wartosci pomiaréw z urzadzenia ABPM 7100.

Bluetooth®

czerwony: Bluetooth® nieaktywny.
zielony: Bluetooth® aktywny.

Quit program
(Zamknij program)

Zamyka HMS.

Uwaga

Dostep do niektérych z tych funkcji mozna réwniez uzyskac¢ za pomocg paska menu.
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Aktywacja funkcji pomiaru centralnego cisnienia krwi (CBP)

Oprécz 24-godzinnego pomiaru cisnienia krwi monitor ABPM 7100 jest rowniez wyposazony w zintegrowany
system do okreslania centralnego cisnienia krwi (ang. central blood pressure, CBP). Te funkcje mozna
odblokowac tylko po rozszerzeniu funkcji urzgdzenia za pomocg 16-cyfrowego klucza licencyjnego, ktéry jest
unikatowy dla numeru seryjnego urzgdzenia ABPM 7100. Informacji na temat rozszerzen funkcji urzgdzenia
udziela firma Welch Allyn.

1. Uruchom HMS.
2. W menu Settings (Ustawienia) kliknij PWA/CBP Activation (Aktywacja PWA/CBP).

s -50 - weich Al I

File Patient Measurement series Setti1g5| ?

' B o [ w, | Database

& ' % @ B Language

Port settings

Blood pressure limits

Analysis

Colors

Format

PWAICBP Activation
GDT settings

3. Kiliknij Yes (Tak).

i
PWA/CBP Actl'vatiorA [

Do you wish to activate a PWAICBP license?

4. HMS wyswietli monit o wprowadzenie 16-cyfrowego klucza licencyjnego. Wprowadz 16-cyfrowy klucz
licencyjny i kliknij Send (Wyslij).

o I ==

Please insert a 16 digit alphanumeric license key code.

s

5. Kliknij OK, aby potwierdzic.

@ You successfully activated the following license: ABPM7T100-CBP.
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Pierwsze kroki z probnym pacjentem

Po pomysinym zainstalowaniu oprogramowania HMS mozna przetestowa¢ HMS z prébnym pacjentem
0 imieniu i nazwisku John Doe.

Wyswietlanie pacjenta

1. Uruchom HMS, dwukrotnie klikajgc ikone W znajdujgcg sie na pulpicie komputera. Zostanie
wyswietlone okno aplikaciji.

2. Na pasku narzedzi kliknij ikone Patient List (Lista pacjentow) iT , aby wyswietli¢ nastepujgce
okno:

Patient List

Gl

LastName <= | Firstname = | Patient ID | Date of birth | Last ABPM
Doe |John |o99999999999939 |08r02145 [[IRIGE

)
Open patient ‘ ‘ i@ Hew patient

3. Wybierz wpis John Doe i kliknij Open patient (Otwérz pacjenta).

Wskazéwka Dwukrotnie kliknij wybranego pacjenta, a w oknie aplikacji zostang wyswietlone informacje
0 pacjencie.

ment Settings ?
. F

2 § g G r-s p.nem;m.mm(nam‘u)Welcl\A[lyn'
Patient information | Blood Pressure | Pulse wave analysis |
Address Medical history

Lot Name Fostsave From To Disease. Notes |
Doe John

st o

Baker Street

Zocow  cay Cowey §

83445  London
Frose Fax e =
+44122456789

John@doe com © newentry
Pationt data Blood pressure limits Medication
e Faain From To Trage name Active agent Dosage
999999999999999 ~ABPM Values
Average Values
Hegh (on] Weght [ig] B8 Sevchr

Day 135/85mmHg
Night 120 /75 mmHg
Date of bem (mvodyyyy Age Gesder Total 130780 mmHg
08102/1945 60 |Male Single Values
. Day 140790 mmHg

180 820 253 |No

Inssrance Might 125/80 mmHg

- Selt measurements:
JRevN: 135/85 mmHg
Emergency contacts
LastName First name Phone Relationship

O newenry oiete ontry O vewenry
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Imie i nazwisko oraz data urodzenia pacjenta zostang wyswietlone w prawym gérnym rogu okna aplikaciji.
Karta Patient Information (Informacje o pacjencie) sktada sie z kilku obszaréw: Address (Adres), Patient data
(Dane pacjenta), Emergency contacts (Kontakty w nagtych wypadkach), Medical history (Wywiad medyczny),
Medication (Leki) oraz Blood pressure limits (Limity ciSnienia krwi).

Wyswietlanie danych pomiarowych pacjenta

1. Kiliknij karte Blood Pressure (Cisnienie tetnicze krwi), aby wyswietli¢ liste poprzednich pomiaréw po

lewej stronie.
o0 S

i HMS - 5.0 - Welch Allyn
File Patient Measurement series Settings 2

@ Patient: John Doe (ve/uz/as)We[cl‘A“Yn-

Pationt nformaton | Biood Pressure | Putse wave anaiysis |

¢ =1 Office BP Monitoring

081112

081212 Measurements

. Date | Time Code Notes

ks 24h ABPM 02127 8 97 230/Start einer manuellen Messung. =

87 95 68

perrn2 cee) o
05120112
08212
081312

Z
3

istgroRer als in MAX_BEAT_WIDTH' definiert

3[Ossillation ist 2 hoch (Grenzwert).

zsnjl:s«an einer manuellen Messung.
3[0szillation ist2u hoch (Grenzwer).
123[Die Tag/Nacht-Taste wurde innerhalb eitfensters belaligt Es wurde in den Tagiac.

5] Report =

2. Kiliknij, aby wybra¢ pomiar. Nastepnie wyswietlane sg odpowiednie dane pomiarowe. Podswietlone
wartosci pomiarowe sg wartosciami przekraczajgcymi okreslone wartosci graniczne.

3. Aby przeprowadzi¢ dodatkowg analize, kliknij karte wymaganej analizy.

Wskazéwka Po umieszczeniu kursora myszy nad symbolem zostanie wyswietlona krétka etykietka
narzedzia.

Pasek narzedzi z kartami analizy

EE . &

Opisy opcji analizy zostaly szczeg6towo opisane w rozdziale ,Analiza pomiaru”.
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Edycja informacji o pacjencie
Informacje o pacjencie sg przechowywane w bazie danych. Mozna
e tworzy¢ nowych pacjentow,
o edytowac dane pacjentow, klikajgc odpowiednie pole,
e importowa¢ dostepne informacje o pacjencie z innych baz danych.

Uwaga Informacje o pacjencie moga by¢ zawsze edytowane po ich utworzeniu.

Tworzenie nowych pacjentéw

(a]
Na pasku narzedzi kliknij ikone New patient (Nowy pacjent) | “ | aby wyswietli¢ nastepujace okno:

,

Patient ID*
1

Address

Last Mame™ First name

Street

ZipCode  City

Fhone Faot number

e-mail

Patient data
Height [cm] Weight [kg] BMI Smoker

o | 0.0 | —

Diate of birth™ [mmiddiyyyy] Age

* mandatory field

Cancel

Pola Patient ID (Identyfikator pacjenta), Last Name (Nazwisko) i Date of birth (Data urodzenia) sg
obowigzkowe (te informacje stuzg jako kryteria sortowania lub wyszukiwania); pozostate informacje sa
opcjonalne.

Wskazowka Za pomocg klawisza Tab mozna przechodzi¢ miedzy polami.
Aby zapisaé nowego pacjenta, kliknij Save (Zapisz).
Aby odrzuci¢ nowego pacjenta, kliknij Cancel (Anuluj). Kazda z tych opcji spowoduje powrét do okna aplikacii.
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T HMS - 50 - Welch Allyn (C=8a <]
file Patient leasurementseries Seftings 2
o [e " "'J'fi
g Patient: Test Patient (01/01/00 .
‘*‘ @ oo WelehAllyn
Patientinformation | Blood Pressure | Pulse wave analysis |
Address Medical history
Last Nama Fistname From To Disease Notes
Patient Test
Seet P
Zocee iy =)
Frena Fax rumser I:Dmm
et
O
Patient data Biood pressure limits Medication
S evesD From | To | Trade name Active agent Dosage
1 -ABPM Values
o ot et o Snone Average Values
s@ant_[om] Wegrt [kl e e
o 00 - Night 120170 mmHg
Datzof birth [mmiddlyyyy] Age Genter Total 130180 mmHg
0110111990 a | single Values
} Day 140190 mmHg
= Night 125130 mmHg
- Seff measurements-
Department/Room 135185 mmHg
Emergency contacts
LastName Firstname Phone Relationship
O O

Karta Patient Information (Informacje o pacjencie) zawiera kilka obszaréw: Address (Adres), Patient data
(Dane pacjenta), Emergency contacts (Kontakty w nagtych wypadkach), Medical history (Wywiad medyczny),
Medication (Leki) oraz Blood pressure limits (Limity ciSnienia krwi).

Wybor pacjentow
Wybierz pacjenta z listy pacjentow utworzonej wczesniej w HMS, aby
o wyswietli¢ jego poprzednie pomiary,
e przygotowac urzgdzenie ABPM 7100 dla tego pacjenta,
e przenie$¢ wartosci pomiaréw z urzadzenia ABPM 7100 do HMS.

€.
Na pasku narzedzi kliknij ikone Patient List (Lista pacjentow) 1 aby wyswietli¢ liste utworzonych wczeéniej
wpisOw pacjentow.

|

LastMame <~ Firstname - Patient ID Date of birth Last ABPM
Doe John 999999999999999 0802145 071713
Patient Test 1 01/01/90

Open patient ‘ ‘ :_;} HNew patient (‘Ancei

Kliknij, aby wybra¢ odpowiedni wpis, a nastepnie kliknij Open Patient (Otwodrz pacjenta).
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Aby wyszuka¢ pacjenta, nalezy wykona¢ nastepujace czynnosci:

1. Wprowadz nazwisko, imie lub ID pacjenta w polu wyszukiwania w prawym gérnym rogu.
HMS przeszuka baze danych i wy$wietli znalezionych pacjentow.

2. Kliknij, aby wybra¢ odpowiedni wpis i kliknij Open Patient (Otw0rz pacjenta).

3. HMS powrdci do okna aplikacji.

Jesli nie mozna znalez¢ zgdanego pacjenta, kliknij New patient (Nowy pacjent), aby utworzy¢ nowy wpis
pacjenta.

Modyfikacja danych pacjenta
Aby zmieni¢ adres i/lub dane pacjenta, wprowadz nowe informacje w odpowiednich polach.
1. Aby doda¢ kontakty w sytuacji nagtej, historie medyczng i leki, kliknij New entry (Nowy wpis).
2. Wprowadz nowe informacje w odpowiednim oknie podrecznym.
3. Kiliknij Save (Zapisz), aby zapisa¢ nowe dane.
4. Okno zostanie zamkniete.

Zmiana ID pacjenta

1. Na pasku menu Kkliknij Patient (Pacjent), a nastepnie Change ID (Zmien ID), aby wys$wietli¢
nastepujgce okno z wyswietlonym ID biezgcego pacjenta.

Change Patient ID @

L |

u@ Save Cancel

2. Zmien ID pacjenta.
3. KiIiknij przycisk Save (Zapisz), aby zapisa¢ zmiane.

Blood pressure limits (Limity ci$nienia krwi)
1. Na karcie Patient Information (Informacje o pacjencie) kliknij pole Blood pressure limits (Limity
cisnienia krwi).
2. Okresl limity cidnienia krwi dla aktualnie wybranego pacjenta w otwartym oknie edycji. Jesli wyniki

pomiardw przekraczajg wartosci graniczne, stosowne wyniki zostang odpowiednio oznaczone
w analizie.

Usuwanie pacjenta

1. Na pasku menu kliknij Patient (Pacjent), a nastepnie Delete (Usun).
2. Kiliknij Yes (Tak), aby potwierdzic.

3. Informacje o aktualnie wybranym pacjencie zostang usuniete wraz ze wszystkimi danymi
pomiarowymi.
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Dziennik zmian

Na pasku menu kliknij File (Plik), a nastepnie Audit trail (Dziennik zmian), aby wyswietli¢ wszystkie zmiany
w gtéwnych danych pacjenta.

Patient | | Object ~  Field -

Patient Time Action Object Field
1 Patient Test 01/01/1990 00:00 11/19/2014 09:58 Created |[EMPatient  |id
11/18/2014 09:58 Created IEMPatient  |weight_si |
11/19/2014 09:58 Created |[EMPatient  |size_si 0.0
11/19/2014 09:58 Created |[EMPatient  |birthdate 01/011990 ...
11/18/2014 09:58 Created IEMPatient  |patientlD 1
11/19/2014 09:58 Created Adresse id 2
11/19/2014 09:58 Created Adresse lastname Patient

11/19/2014 09:58 Created Adresse firstname Test
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Praca z urzagdzeniem ABPM 7100

Parowanie za pomoca kabla

Przed pomiarem 24-godzinnym:

W przypadku korzystania z urzgdzenia ABPM 7100 z potgczeniem kablowym nalezy wykona¢ nastepujgce
czynnosci:

Parowanie komputera z urzagdzeniem ABPM 7100 za pomoca kabla USB

W urzadzeniu ABPM 7100:

1. Upewnij sie, ze urzgdzenie ABPM 7100 jest wytgczone.
2. Podtgcz kabel USB do portu USB komputera.
3. Wtoz wtyczke kabla USB do portu danych w dolnej czesci urzadzenia ABPM 7100.

Uwaga Czerwona kropka na wtyczce musi by¢ wyréwnana z czerwong kropkg portu danych.

4. Wiacz urzgdzenie ABPM 7100. Na wyswietlaczu pojawig sie litery ,,co”.

Konfigurowanie interfejsu miedzy urzadzeniem ABPM 7100 a HMS

Warunki konfiguracji:

o Urzadzenie ABPM 7100 jest podtgczone do komputera.
e Zarowno urzgdzenie ABPM 7100, jak i komputer sg wigczone.

Na komputerze:

1. Uruchom HMS. Jesli oprogramowanie HMS jest prawidtowo ustawione, pojawi sie okno Patient List
(Lista pacjentéw). W takim przypadku wybierz pacjenta.

2. Na pasku menu kliknij Settings (Ustawienia), a nastepnie Port settings (Ustawienia portu).

3. W oknie Port settings (Ustawienia portu) kliknij karte Serial/USB (Szeregowy/USB).

Przygotowanie urzagdzenia ABPM 7100 do pomiaru 24-godzinnego

Warunki konfiguracji:

e Urzadzenie ABPM 7100 jest podigczone do komputera.
e Zaréwno urzgdzenie ABPM 7100, jak i komputer sg wigczone.

Uwaga Do nowego pomiaru nalezy zawsze uzywac catkowicie natadowanych baterii. Wktadajgc baterie,
nalezy upewnic sig, ze sg one prawidtowo wiozone.

Na komputerze:

1. Uruchom HMS.
2. Wybierz pacjenta.

3. Na pasku narzedzi kliknij ikone Prepare device (Przygotuj urzadzenie) | = aby wyswietli¢

nastepujgce okno:
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Patient

John Doe

Aug 2, 1945
999999999999999 Delete measurements

Send Patient ID

Protocol
|F'r0tocol 10 |'| Send and activate. |

Display of measured values

[] Bluetooth active

CBP
1st daytime interval 2nd daytime interval 3rd daytime interval Night interval
Start 8 |w|Clock Start 10 | = [Clock  Start 13 | = |Clock Start

Measurements 30 | * |ih Measurements 30 | * |h Measurements 30 | * [h Measurements

Buzzer Buzzer Buzzer Buzzer

Uwaga Jesli napiecie baterii w urzgdzeniu pomiarowym jest niewystarczajgce do przeprowadzenia
24-godzinnego pomiaru, pojawi sie ponizsze ostrzezenie.

Attertion! HH

& This ménimurn Battery voltage for a 24h measuremant should be 2,60 Volts,
| The voltage is only 2.54 Volls,

I I
4

L

Okresl| protokét pomiaru 24-godzinnego.

Kliknij Set clock on device (Ustaw zegar w urzgdzeniu).
Kliknij Send Patient ID (Wyslij ID pacjenta).

Kliknij Send and activate (Wyslij i aktywuj).

Kliknij Close (Zamknij).

© N o oM

9. Na pasku narzedzi kliknij Elgi , aby zamkng¢ HMS.

W urzadzeniu ABPM 7100:

10. Wytgcz urzadzenie ABPM 7100.
11. Odtgcz kabel, wyjmujgc wtyczke z portu danych.

Rozpoczynanie pomiaru 24-godzinnego

W urzadzeniu ABPM 7100:

Aby podtaczyé komputer do urzgdzenia ABPM 7100, nalezy wykonaé opisane ponizej czynnosci. Nalezy
zapoznac sie z instrukcjg uzytkowania urzadzenia ABPM 7100 do rozdziatu Proces pomiaru.

Po pomiarze 24-godzinnym

W przypadku korzystania z urzadzenia ABPM 7100 z potgczeniem kablowym nalezy wykona¢ nastepujgce
Czynnosci:
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Podtaczenie komputera do urzadzenia ABPM 7100 za pomoca kabla po pomiarze
24-godzinnym
Po 24-godzinnym pomiarze przenies dane z urzadzenia ABPM 7100 do HMS.

1. Upewnij sie, ze urzgdzenie ABPM 7100 jest wytgczone.

2. Zdejmij urzadzenie ABPM 7100 z ciata pacjenta (zdejmij mankiet i odtgcz urzgdzenie ABPM 7100).
Przestrzegaj informacji zawartych w instrukcji uzytkowania urzgdzenia ABPM 7100.

3. Podtgcz urzadzenie ABPM 7100 do komputera za pomocg kabla USB:
a. Podtgcz kabel USB do portu USB komputera.
b. Wiéz wtyczke kabla USB do portu danych w dolnej czesci urzadzenia ABPM 7100.

Uwaga Czerwona kropka na wtyczce musi by¢ wyréwnana z czerwong kropkg portu danych.

4. Wiacz urzadzenie ABPM 7100.
5. Litery ,co” bedg wyswietlane na wyswietlaczu LCD urzgdzenia ABPM 7100.

L Wiecej informacji na temat urzadzenia ABPM 7100 mozna znalez¢ w instrukcji uzytkowania
urzgdzenia ABPM 7100.

Przesytanie 24-godzinnych wartosci pomiarowych z urzadzenia ABPM 7100

Upewnij sie, ze urzadzenie ABPM 7100 jest poditgczone do komputera oraz ze zaréwno urzadzenie
ABPM 7100, jak i komputer sg wigczone.

Na komputerze:
1. Uruchom HMS.

2. Na pasku narzedzi kliknij ikone Patient List (Lista pacjentéw) | ', aby wys$wietli¢ okno Patient List
(Lista pacjentow).

3. Wybierz pacjenta.

4. Na pasku narzedzi kliknij ikone Upload device (Przeslij z urzadzenia) i . HMS wyswietli monit dla
uzytkownika: ,Assign measurement results to patient with patient ID XXX?” (Przypisa¢ wyniki
pomiaréw do pacjenta o ID XXX?)

5. Kiliknij Yes (Tak). HMS wys$wietli monit dla uzytkownika: ,Delete Patient ID and measurement results
from the ABPM 71007?” (Usuna¢ ID pacjenta i wyniki pomiaréw z urzgdzenia ABPM 71007?)

Uwaga Zazwyczaj wyniki pomiaréw z urzgdzenia ABPM 7100 sg usuwane po ich przeniesieniu. Podczas
przygotowywania urzadzenia ABPM 7100 dla ,nowego” pacjenta HMS wskaze wszystkie wyniki
poprzedniego pacjenta pozostate w urzgdzeniu ABPM 7100.

6. Kliknij Yes (Tak), aby usung¢ wyniki pomiarow lub No (Nie), aby zachowa¢ wyniki pomiaréw
w urzgdzeniu ABPM 7100. Zostanie wyswietlone okno Measurement series (Seria pomiarow).
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f Measurement series ) Iér

Please choose the starting times of the Day/Night intervals or type them in
manually.

[HH:mm]

Start of daytime interval 07:00| E
The Day/Night key was not pressed

[HH:mm]
Start night interval 22:00 [ v |

Day / Night button has been pressed 1 times

Findings/Notes

Protocol Transmission Serial number

03/02/2012 C03215

1»1@ Save Cancel

7. W razie potrzeby zmien godziny pomiaréw dziennych i nocnych.
8. Wprowadz notatke.

9. KiIiknij Save (Zapisz), aby potwierdzic, a przestane wartosci pomiaréw zostang wyswietlone jako tabela
pomiaréw.

W urzadzeniu ABPM 7100:

10. Wytacz urzgdzenie ABPM 7100.
11. Odtgcz kabel USB (wyjmij wtyczke z portu danych).

Wiecej informacji na temat analizy serii pomiarébw mozna znalezé w rozdziale Analiza
pomiaréw.

Parowanie przez Bluetooth®

Przed pomiarem 24-godzinnym

W przypadku korzystania z urzadzenia ABPM 7100 z potgczeniem Bluetooth® nalezy wykona¢ nastepujgce
czynnosci:

Konfiguracja interfejsu pomiedzy urzagdzeniem ABPM 7100 i HMS

Aby skonfigurowac interfejs pomiedzy urzadzeniem ABPM 7100 i HMS, nalezy upewni¢ sie, ze komputer jest
wigczony i ze zainstalowany jest sterownik Bluetooth®.

JARR Wiecej informacji na temat urzadzenia ABPM 7100 mozna znalez¢ w instrukcji uzytkowania
urzgdzenia ABPM 7100.

Na komputerze:

1. Uruchom HMS. Jesli oprogramowanie HMS jest prawidtowo ustawione, pojawi sie okno Patient List
(Lista pacjentéw). W takim przypadku wybierz pacjenta.
2. Na pasku menu Kliknij Settings (Ustawienia), a nastepnie Port settings (Ustawienia portu).
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3. W oknie Port settings (Ustawienia portu) kliknij karte Bluetooth®.

4. Kliknij Add device (Dodaj urzadzenie). Wyswietli sie nastepujgca instrukcja: ,Switch on the
ABPM 7100 and change into ,PAlr” mode” (Witacz urzgdzenie ABPM 7100 i przejdz do trybu
.Parowanie”).

W urzadzeniu ABPM 7100:

5. Wigcz urzgdzenie ABPM 7100.
6. Przetgcz urzgdzenie ABPM 7100 do trybu parowania:

|

i. Nacisnij i przytrzymaj
il Przytrzymaj

, @ nastepnie nacisnij
wcisniety, az na wyswietlaczu LCD zaczng migac litery ,PAIr”.

iii. Nacisnij . ,PAIr” przestanie migac i rozlegnie si¢ sygnat dzwiekowy.
Na komputerze:

7. Kliknij OK. Zostanie wyswietlony komunikat Bluetooth® device search (Wyszukiwanie urzgdzenia
Bluetooth). Po chwili w oknie aplikacji pojawi sie numer seryjny urzadzenia ABPM 7100
(np. WSTXXX).

8. Kiliknij numer seryjny.

9. Kliknij Pairing (Parowanie). Wyswietli sie nastepujgca informacja: ,Pairing successful” (Parowanie
powiodfo sig).

10. Kliknij OK, aby potwierdzi¢. Wyswietlic sie okno Device Connection (Potgczenie z urzadzeniem).
11. Kliknij Save (Zapisz).

W urzadzeniu ABPM 7100:
12. Rozlegnie sie sygnat dzwiekowy.

Na komputerze:
13. Urzadzenie pomiarowe pojawi sie w oknie Port settings (Ustawienia portu) na karcie Bluetooth®.
Kliknij Save (Zapisz).
W urzadzeniu ABPM 7100:
14. Wytgcz urzadzenie ABPM 7100.

Interfejs Bluetooth® miedzy urzgdzeniem ABPM 7100 a HMS jest teraz skonfigurowany. Od tej chwili HMS
bedzie rozpoznawaé¢ urzgdzenie ABPM 7100, gdy tylko urzgdzenie ABPM 7100 znajdzie sie w trybie
komunikaciji ,bt”.

Przygotowanie urzagdzenia ABPM 7100 do pomiaru 24-godzinnego

Upewnij sie, ze urzgdzenie ABPM 7100 jest wylgczone, a komputer jest wigczony. Interfejs pomiedzy
urzgdzeniem ABPM 7100 i HMS musi by¢ juz skonfigurowany.

LD\ Wiecej informacji na temat urzgdzenia ABPM 7100 mozna znalez¢ w instrukcji uzytkowania
urzgdzenia ABPM 7100.

W urzadzeniu ABPM 7100:
1. Wiacz urzadzenie ABPM 7100.

Na komputerze:
2. Uruchom HMS.

3. Na pasku narzedzi zielona ikona Bluetooth® v sygnalizuje aktywne potgczenie Bluetooth®.
4. Wybierz pacjenta.
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W urzadzeniu ABPM 7100:

* a nastepnie naci$nij

|

5. Nacisnij i przytrzymaj

6. Nacisnij . Na wyswietlaczu zaczng migac litery ,bt”.

7. Nacisnij . Napis ,bt” przestanie miga¢ i rozlegnie sie sygnat dzwiekowy.
Na komputerze:

8. Zostanie wyswietlone okno Device Action (Dziatanie urzadzenia).

W urzadzeniu ABPM 7100:

9. Sygnat dzwiekowy zabrzmi dwukrotnie.

Na komputerze:

10. Kliknij Prepare device (Przygotuj urzadzenie), aby wyswietli¢ okno Prepare device (Przygotuj
urzgdzenie).

Uwaga Jesli napiecie baterii w urzgdzeniu pomiarowym jest niewystarczajgce do przeprowadzenia
24-godzinnego pomiaru, pojawi sie ponizsze ostrzezenie.
Atterticn! —

_.-"i'k1L The ménimurm batbery voltage for & 24h measurement should be 260 Volts,
== The voltage is oaly 2,54 Volls.

.nK.

Uwaga Przed uzyciem nalezy upewni¢ sie, ze wszystkie wczesniejsze wyniki pomiaréw zapisane
w urzgdzeniu ABPM 7100 zostaty usuniete, aby unikng¢ nieprawidtowego przypisania wartosci.
Wartosci pomiarowe mozna réwniez usungc¢ recznie w urzgdzeniu; patrz instrukcja uzytkowania
urzgdzenia ABPM 7100.

11. Okresl protokét pomiaru 24-godzinnego.
12. Kliknij Set clock on device (Ustaw zegar w urzgdzeniu).
13. Kliknij Send Patient ID (Wyslij ID pacjenta).
14. Kliknij Send and activate (Wyslij i aktywuj).
15. Kliknij Save (Zapisz).
W urzadzeniu ABPM 7100:

16. Rozlegnie sie sygnat dzwiekowy
17. Na wyswietlaczu LCD zaczng migac litery ,bt End”, a nastepnie wyswietli sie godzina.

Na komputerze:
oo ,
18. Na pasku narzedzi kliknij , aby zamkng¢ HMS.

Rozpoczynanie pomiaru 24-godzinnego
Upewnij sie, ze urzadzenie ABPM 7100 jest wtgczone.

JARRY Wiecej informacji na temat urzgdzenia ABPM 7100 mozna znalez¢ w instrukcji uzytkowania
urzgdzenia ABPM 7100.
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W urzadzeniu ABPM 7100:

1. Zaléz urzgdzenie ABPM 7100 na ciato pacjenta (zat6z mankiet i podigcz go do urzadzenia
ABPM 7100). Przestrzegaj informacji zawartych w instrukcji uzytkowania urzadzenia ABPM 7100.

2. Nacisnij , aby wykonac¢ pomiar reczny i upewni¢ sie, ze urzgdzenie ABPM 7100 jest sprawne.

3. Poczekaj na zakonczenie pierwszego pomiaru recznego. Jesli pomiar jest w porzadku, pacjent moze
wroci¢ do domu. Do aktywacji protokotu wymagany jest pomys$iny pomiar.

Po pomiarze 24-godzinnym
W przypadku korzystania z urzadzenia ABPM 7100 z potgczeniem Bluetooth® nalezy wykona¢ nastepujgce
czynnosci:

1. Upewnij sie, ze urzgdzenie ABPM 7100 jest wytgczone.

2. Zdejmij urzgdzenie ABPM 7100 z ciata pacjenta (zdejmij mankiet i odigcz urzgdzenie ABPM 7100).
Przestrzegaj informacji zawartych w instrukcji uzytkowania urzgdzenia ABPM 7100.

Przesytanie wynikéw pomiaru 24-godzinnego z urzagdzenia ABPM 7100 za posrednictwem
Bluetooth®

Upewnij sie, ze urzgdzenie ABPM 7100 i komputer sg wigczone. Interfejs pomiedzy urzgdzeniem ABPM 7100
i HMS musi by¢ juz skonfigurowany.

Na komputerze:
1. Uruchom HMS.

2. Na pasku narzedzi zielona ikona Bluetooth® W sygnalizuje aktywne potgczenie Bluetooth®.
W urzadzeniu ABPM 7100:

|

3. Nacisnij i przytrzymaj , a nastepnie nacisnij

4. Nacisnij . Na wyswietlaczu zaczng miga¢ litery ,bt”.

5. Nacisnij . Napis ,bt” przestanie migac¢ i rozlegnie sie sygnat dzwiekowy. Zostanie wyswietlone
okno Device Action (Dziatanie urzgdzenia).

Na komputerze:

6. Kliknij Read-out of Values (Odczyt wartosci). HMS wyswietli monit dla uzytkownika: ,Assign
measurement data to patient with patient ID XXX?” (Przypisa¢ dane pomiarowe do pacjenta
0 ID XXX?)

7. Kiliknij Yes (Tak), aby potwierdzi¢. Po transmisji danych zostanie wyswietlone okno Measurement
series (Seria pomiaréw).
8. W razie potrzeby zmien godziny pomiaréw dziennych i nocnych.

9. Kiiknij Save (Zapisz). HMS wyswietli monit dla uzytkownika: ,Delete Patient ID and measurement data
from measurement device?” (Usung¢ ID pacjenta i dane pomiarowe z urzgdzenia pomiarowego?)

Uwaga Zazwyczaj wyniki pomiaréw z urzgdzenia ABPM 7100 sg usuwane po ich przeniesieniu. Podczas
przygotowywania urzgdzenia ABPM 7100 dla ,nowego” pacjenta HMS wskaze wszystkie wyniki
poprzedniego pacjenta pozostate w urzgdzeniu ABPM 7100.

10. Kliknij Yes (Tak), aby usung¢ wyniki pomiaréw lub No (Nie), aby zachowa¢ wyniki pomiaréw
w urzgdzeniu ABPM 7100. Zostanie wyswietlone okno Measurement Series (Seria pomiaréw).
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Please choose the starting times of the Day/Night intervals or type them in
manually.
[HH:mm]
Start of daytime interval @E
The Day/Night key was not pressed
[HH:mm]
Start night interval @E
Day / Night button has been pressed 1 times
Findings/Notes

Transmission ‘Serial number

03/02/2012 C08215

Cancel

11. W razie potrzeby zmien godziny pomiaréw dziennych i nocnych.
12. Wprowadz notatke.

13. Kliknij Save (Zapisz), aby potwierdzic, a przestane wartosci pomiaréw zostang wyswietlone jako tabela
pomiaréw.

W urzadzeniu ABPM 7100:
14. Rozlegnie sie sygnat dzwiekowy.

15. Na wyswietlaczu pojawig sie¢ litery ,bt End”, a nastepnie wyswietli sie godzina.
16. Wytagcz urzgdzenie ABPM 7100.

Wiecej informacji na temat analizy serii pomiarbw mozna znalezé w rozdziale Analiza
pomiaréw.
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Przygotowanie urzadzenia ABPM 7100 do pomiaru
Przed wykonaniem pomiaru u pacjenta, wyslij za posrednictwem HMS informacje dotyczace planowanego
pomiaru do urzgdzenia ABPM 7100.

Upewnij sie, ze oprogramowanie HMS zostato uruchomione, a urzgdzenie ABPM 7100 jest wigczone
i podigczone do komputera. Interfejs pomiedzy urzgdzeniem ABPM 7100 i HMS musi byé¢ juz skonfigurowany.

Wykonaj nastepujgce czynnosci:
e  Okresl protokét pomiaru.
e Ustaw zegar w urzgdzeniu ABPM 7100.
e Zaakceptuj ID pacjenta.
o Wykonaj testy urzadzenia.
e Usun dotychczasowe pomiary.
e Rozpocznij pomiar 24-godzinny.

1. Wybierz pacjenta.

£
2. Na pasku narzedzi kliknij ikone Prepare device (Przygotuj urzadzenie) | “~, aby wyswietli¢
nastepujgce okno.

s 5
Prepare device (Version 20) ‘ @

Patient |

Send Patient ID | | Set clock on device |

John Doe
Aug 2, 1945
999999999999999 |

Delete measurements | | Testing Device... |

Protocol

|F'r0tocol 10 |V| Send and activate. ‘ Presetl:IZI

Display of measured values
[] Bluetooth active

CBP
1st daytime interval 2nd daytime interval 3rd daytime interval Night interval
Start 8 |+ |Clock Start 10 | = [Clock  Start 13 |+ Clock  Start 0 |+ |Clock
Measurements 30 | v |ih Measurements 30 | v |ih Measurements 30 | ¥ [h Measurements| 30 |« |in
Buzzer Buzzer Buzzer Buzzer

[ P
-.,-l" Open patient @ Close

=

Ustawianie protokotu pomiaru
W tym miejscu mozna ustawi¢ procedure pomiaru 24-godzinnego. tgcznie dostepnych jest 11 réznych
protokotéw. Protokoty 1, 2, 10 i 11 mozna dostosowywaé indywidualnie.

Dodatkowo protokdt 10 automatycznie przesyta wartosci pomiaréw do komputera lekarza za posrednictwem
poftgczenia Bluetooth® po zakonczeniu pomiaru. Zaleca sie stosowanie protokotu 10 do monitorowania
w gabinecie lekarskim.

Dodatkowo protokét 11 aktywuje funkcje centralnego cisnienia krwi (CBP).

Wybér protokotu

1. W menu rozwijanym protokotu kliknij zgdany protokét.

2. W przypadku protokotéw 1, 2, 10 i 11 dla pomiaréw dziennych i nocnych nalezy okresli¢ nastepujgce
parametry:

e Ramy czasowe (poczatek cyklu).
e Liczba pomiaréw w danym cyklu.

e Czy wartosci pomiaréw majg by¢ wyswietlane w urzadzeniu ABPM 7100 (wyswietlana wartos¢
pomiaru).
e Czy podczas pomiaru stychaé sygnat dzwiekowy (brzeczyk).
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Wysytanie protokotu

1. Kiliknij Send and activate (Wyslij i aktywuj).
2. Kiliknij Yes (Tak), aby potwierdzi¢.

Tabela protokotow

Protokél | W dzien W nocy Pomi_ary na | Sygnat dzwiekowy Wys’yvie}lanie Moiliwqéé
godzine (brzeczyk) pomiaréw regulacji

1 08:00 23:59 4 TAK TAK TAK
00:00 07:59 2 NIE

2 08:00 22:59 4 TAK TAK TAK
23:00 07:59 1 NIE

3 07:00 21:59 4 TAK TAK NIE
22:00 06:59 2 NIE

4 08:00 23:59 4 TAK TAK NIE
00:00 07:59 2 NIE

5 18:00 09:59 4 TAK TAK NIE
10:00 17:59 2 NIE

6 07:00 23:59 4 TAK TAK NIE
00:00 06:59 2 NIE

7 06:00 22:59 4 TAK TAK NIE
23:00 05:59 2 NIE

8 07:00 08:59 6 TAK TAK NIE
09:00 23:59 4 TAK
00:00 06:59 2 NIE

9 - - 30 NIE TAK NIE

10 08:00 07:59 30 TAK TAK TAK

11 08:00 23:59 4 TAK TAK TAK
00:00 07:59 2 NIE

W odniesieniu do poszczegoéinych protokotéw:

Protokoty 1, 2, 10 i 11 mozna dostosowywac indywidualnie.
Mozna zmieni¢ nastepujace parametry:

1. Pomiary pokazane na wyswietlaczu

2. Poczatek czterech cykli pomiaréw dziennych oraz liczba pomiaréw na godzine. Dostepne sg
nastepujgce opcje:
4,5,6,10, 12, 15, 20, 30 na godzine

3. Funkcja brzeczyka witagcza sie i wytgcza w czterech cyklach dziennych

Protokoty od 3 do 9 sg wstepnie skonfigurowane i nie mogg by¢ zmieniane.

Protokot 5 jest odpowiedni do aktywnosci nocnej (praca na nocng zmiane).

Protokodt 9 jest testem Schellonga. Podczas tego testu cisnienie krwi mierzy sie co 2 minuty w ciggu
pierwszych 30 minut. Po 30 minutach monitor cisnienia krwi wykonuje pomiary wedtug dziennika 3.
Protokét 10 umozliwia automatyczne wykonywanie pomiaréw w gabinecie i przesytanie wynikow
bezposrednio do komputera lekarza za posrednictwem potgczenia Bluetooth®. Aby aktywowaé przycisk
Bluetooth®, potrzebny jest interfejs Bluetooth®. Do monitorowania w gabinecie mozna uzy¢ protokotu 10.
Oprdcz kontrolowania cisnienia krwi, w protokole 10 mozna zintegrowa¢ pomiar cisnienia centralnego za
pomoca urzgdzenia ABPM 7100 z rozszerzeniem CBP lub analizg fali tetna za pomocg urzadzenia
ABPM 7100 z rozszerzeniem PWA.

Protokét 11 jest uzywany do 24-godzinnego pomiaru cisnienia krwi z okresleniem centralnego cisnienia
krwi lub do analizy fali tetna i moze zosta¢ uruchomiony w urzgdzeniu ABPM 7100 z rozszerzeniem CBP
lub PWA. Oprogramowanie HMS 5.0 pozwala na dostosowanie cykli pomiaréw.
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Ustawianie zegara w urzadzeniu ABPM 7100

Czas w komputerze zostanie przejety przez urzagdzenie ABPM 7100.
1. Kiliknij Set clock on device (Ustaw zegar w urzgdzeniu).
2. Kiliknij OK, aby potwierdzi¢, a urzadzenie ABPM 7100 wyswietli przejety czas.

Przesytanie ID pacjenta

ID wybranego pacjenta powinien zosta¢ zapisany w urzadzeniu ABPM 7100. Po przeniesieniu warto$ci
pomiaru 24-godzinnego HMS automatycznie rozpozna pacjenta.

1. Kliknij Send Patient ID (Wyslij ID pacjenta).
2. Kiiknij OK, aby potwierdzic.

Testowanie urzadzenia ABPM 7100

Aby upewni¢ sie, ze urzadzenie ABPM 7100 jest w petni sprawne, nalezy wykona¢ nastepujgce czynnosci.
1. Kiliknij Testing Device (Testuj urzadzenie), aby wyswietli¢ nastepujgce okno.

[ Testing Device ﬁ1
| Display | | Buzzer | | Version | | Internal battery
| Keypad | | Battery | | Serial number | | PWA Status |

2. Kiliknij odpowiednie przyciski funkciji.
3. Kiliknij OK, aby potwierdzic.
4. Kliknij Close (Zamknij), aby zakonczy¢ testowanie.

Usuwanie starych pomiarow

Wyniki pomiaréw w urzgdzeniu ABPM 7100 sg zazwyczaj usuwane po ich przestaniu do komputera. Podczas
przygotowywania urzagdzenia ABPM 7100 dla ,nowego” pacjenta HMS wskaze wszystkie wyniki poprzedniego
pacjenta pozostate w urzgdzeniu ABPM 7100.

Aby usung¢ wyniki pomiaréw z urzadzenia ABPM 7100:
1. Kiliknij Delete measurements (Usun pomiary).
2. Kiliknij Yes (Tak), aby potwierdzic.

Zakonczenie przygotowania urzadzenia ABPM 7100

1. KIliknij Close (Zamknij), aby zamkna¢ okno Prepare device (Przygotuj urzadzenie).
2. Odtacz urzadzenie ABPM 7100 od komputera.

Eksportowanie wynikéw pomiaréw

Wyniki pomiaru 24-godzinnego, ktéry zostat przeniesiony z urzgdzenia ABPM 7100 do HMS w celu analizy,
moga zosta¢ zapisane do pliku. Za pomocag tego pliku mozna przenie$¢ wyniki pomiaréw do systemu
zarzgdzania pacjentami.
1. Wybierz pacjenta
2. W oknie aplikacji kliknij karte Blood Pressure albo Pulse wave analysis (Analiza cisnienia krwi / fali
tetna).
3. Karty te zawierajg liste poprzednich pomiaréw po lewe;j stronie.
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KM -50- weicn Ay o1

File Patient | Measurement series | Settings ?
o | Export (Excel) |
‘ & Bl O |3 paten o s s Weleh Allyme

Patient infor{ ressure | Pulse wave analysis |
Delete

# = Office BF Wonttorng =
0a112

[ o S Measurements
¢ = 2¢nABPM 08F
02127112 (CBP)
0512012
08212
e

Code Notes.

Report

4. Kilikaj, aby wybra¢ wyniki pomiaréw do wyeksportowania.
5. Na pasku menu kliknij Measurement series (Seria pomiaréw), a nastepnie Export (Eksportuj) do
formatu (Excel), (XML) i (GDT). Zostanie wyswietlone okno Export measurement series (Eksportuj

serie pomiaréw).
6. Ustaw katalog i nazwe pliku.
7. Kliknij Save (Zapisz).
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Analiza pomiaru

Po przeniesieniu i zapisaniu wartosci pomiarowych z urzgdzenia ABPM 7100 do HMS, dostepne sag
nastepujgce analizy i funkcje, stuzace do analizy pomiaréw. Zostaty one opisane w tym rozdziale:

Karta |Analysis (Analiza)

Measurements (Pomiary)

Trends (Trendy)

Bar chart (Wykres stupkowy)

@ Scatter Points (Punkty rozrzutu)

Exceeding norms (Przekroczenie norm)

€
[ll[ Frequency distribution (Rozktad czestotliwosci)

Summary (Podsumowanie)

%O Hourly Intervals (Przedziaty godzinowe)

ﬁ Rise and Fall (Wzrost i spadek)

E Trends (CBP) (Trendy; dostepne tylko z rozszerzeniem CBP)

E Amplification (Wzmocnienie; dostepne tylko z aktualizacjg CBP)

= Print (Drukuj)

1. Wybierz zgdanego pacjenta.

2. W oknie aplikacji kliknij karte Blood Pressure (Cisnienie krwi). Karta Blood Pressure (Cisnienie krwi)
zawiera liste poprzednich pomiaréw po lewej stronie.
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3. KIiknij pomiar, aby wyswietli¢ powigzang tabele pomiarow.
i HMS - 50 - Welch Allyn oo D e S|

file Patient Measurem:
Patient: Jon Doe (as/omslwelcl\A“Yfl'

0811112

0812112

\oﬁmz (CBP)

05729112
0612112

Notes

061312

ist groBer als in MAX_BEAT_WIDTH Gefiniert

3[Oezillation istzu hoch (Grenzwert).

230/Start einer manuellen Messung,
3|Oszillation istzu hoch (Grenzwert).

123[Die TagiNacht-Taste wurde innerhalb Zeiffensters betatigt. Es wurde in den Tag/Nac.

‘ Report |

Podswietlone wartosci sg wartosciami pomiarowymi przekraczajgcymi okreslone wartosci graniczne.
4. Aby wyswietli¢ dodatkowg analize, kliknij zgdang karte analizy.

Wprowadz wyniki serii pomiaréw.

1. Dwukrotnie kliknij pomiar. Wyswietli sie okno Measurement series (Seria pomiaréw).

Please choose the starting times of the Day/Night intervals or type them in
manually.
[HH:mm]
Start of daytime interval 07:00[ |
The Day/Night key was not pressed
[HH:mm]

Start night interval 22:00 |z|

Day / Night button has been pressed 1 times

Findings/Motes

Transmission Serial number

03/02/2012 Coa215

2. Wprowadz notatki.
3. Kiliknij Save (Zapisz), aby zaakceptowac¢ uwagi. Okno Measurement series (Seria pomiaréw) zniknie.
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Karta Measurements (Pomiary)
Karta Measurements (Pomiary) zawiera liste wszystkich wartosci serii pomiaréw w formacie tabeli.

Aby wyswietli¢ tabele pomiardéw, kliknij karte Measurements (Pomiary)

Measurements

Time | Sys | MAP | Dia | Hr | cSys | cDia | Gode Notes
81 60 87| 7 230[Start einer manuellen Messung.
85| &7 87 §

78 60 85| 0
82 62 7
7 62
5 57 95 62
7 1 8
20/ i 109
nz‘ & 92 65|
18 6 8
18] [ 7 1 62
102] 58 7 94 59
9 7 7 7 91 58
o 7 7 92] 1
4 8 7 1 7
7 85| 7
9 6
[ 2 7 7
3 1 6 7 6
22 7 7 71
_( istarbfer als in MAX_BEAT_WIDTH definiert
1 6 7 104 70
1 3 7
25 7 8
20 2 7 01 6
10 T 7 05 7
18] 5 7 [ 6
20 102 88 7 15 8
17 89) [ 8 02 6
| 3|0szillation istzu hoch
118 93 72 80 107 73
119 95 75| 79| 108 7
121 93 69 83 111 71

Podswietlone warto$ci sg warto§ciami pomiarowymi przekraczajgcymi okreslone wartosci graniczne.

Aby wprowadzi¢ notatki dotyczace pomiaréow:

1. Kiliknij zadany wiersz w kolumnie Notes (Notatki).
2. Wprowadz notatke.
3. Nacisnij klawisz Enter.

Wykluczanie pomiaréw:

Jesli istnieje jakakolwiek warto$¢ odstajgca, ktéra mogtaby zafatszowac¢ reprezentatywng analize
dtugoterminowa, mozna jg wykluczyé.

Kliknij numer wiersza odpowiadajgcy wynikom w danej kolumnie. Pomiar zniknie, a warto$¢ pomiaru zostanie
wykluczona z analizy statystycznej. Aby uwzgledni¢ wartosci pomiaréw, wystarczy ponownie klikngé wiersz.

Drukowanie tabeli pomiaréw:

e,
Kliknij karte Print (Drukuj) .

Karta Trends (Trendy)
Wartosci pomiaréw sg przedstawiane graficznie na wykresie w funkcji czasu:

o Wartosci skurczowe

o Wartosci srednie

e Wartosci rozkurczowe
o Czestos¢ akcji serca

Aby wyswietli¢ warto$ci pomiaréw, kliknij karte Trends (Trendy) E
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b e B E RS

Trends

185 w2rTn2 225

[welg] iy

1044 'Y o &0
© x X M x x

" 12 13 14 15 16 17 18 19 20 2 2 23 0 o 02 03 04 05 D08 07 @08 09 10

I Hr MAP Hourly Intervals E [ voitage

e Lewa 0$ Y z jednostkg mmHg dotyczy wartosci skurczowych, rozkurczowych i srednich (wartosci
cisnienia krwi).
e Prawa 08 Y z jednostkg bpm dotyczy czestosci akcji serca.

e Os X dotyczy pory dnia. Wyréznione sg cztery regulowane cykle pomiarowe w ciggu dnia. Pomiary
reczne sg oznaczone literg ,M”.

e Gorne limity cisnienia krwi (skurczowe, rozkurczowe) sg wyswietlane jako poziome tamane linie.

Uwaga Limity cisnienia krwi mozna okresli¢ na karcie Patient Information (Informacje o pacjencie)
w czesci Blood pressure limits (Limity ciSnienia krwi).
Wyswietlanie i ukrywanie czestosci akcji serca

Kliknij pole opcji Hr.

Wyswietlanie i ukrywanie wartosci srednich

Kliknij pole opcji MAP.

Wyswietlanie i ukrywanie wartosci srednich

W polu rozwijanym Hourly Intervals (Przedziaty godzinowe) kliknij zgdang liczbe godzin.

Napiecie baterii

Zaznacz pole opcji Voltage (Napiecie). Napiecie baterii jest wyswietlane jako 24-godzinna krzywa réwnolegta
do cisnienia krwi.

Wyswietlanie indywidualnych wartosci

1. Kiliknij na wykresie, aby wybra¢ zgdany czas. Pojawi sie pionowa linia, a wartosci pomiaréw zostang
wyswietlone w oknie. Aby wyswietli¢ sgsiednie wartosci pomiaréw, przesuh kursor myszy nad
wykresem. Pionowa linia podaza za ruchem myszy i wyswietlane sg odpowiednie warto$ci.

2. Kiliknij ponownie, aby wytgczy¢ wyswietlanie.
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Powiekszanie wykresu
Kliknij wykres i przytrzymaj lewy przycisk myszy oraz przeciggnij od lewej do prawej, aby narysowaé ramke
okalajacg powiekszang czes$¢ wykresu.

Pomniejszanie (przywracanie oryginalnego rozmiaru) wykresu

Kliknij wykres i przytrzymaj lewy przycisk myszy, a nastepnie przeciagnij od prawej do lewej, aby przywréci¢
oryginalny rozmiar.

Karta Bar chart (Wykres stupkowy)

Wartosci pomiaréw sg przedstawiane graficznie na wykresie w funkcji czasu:
o Wartosci skurczowe
o Wartosci srednie
o Wartosci rozkurczowe
o Czestos¢ akcji serca

FElT
Aby wyswietli¢ warto$ci pomiardw, kliknij karte Bar chart (Wykres stupkowy) E
Bl e ik B g e

Bar chart

185 o2e7H2 205
180 240
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e Lewa 08 Y z jednostkg mmHg dotyczy wartosci skurczowych, rozkurczowych i $rednich (wartosci
cisnienia krwi).
e Prawa 08 Y z jednostkg bpm dotyczy czestosci akcji serca.

e Os X dotyczy pory dnia. Wyréznione sg cztery regulowane cykle pomiarowe w ciggu dnia. Pomiary
reczne sg oznaczone literg ,M”.

e Goérne limity cisnienia krwi (skurczowe, rozkurczowe) sg wyswietlane jako poziome famane linie.

Uwaga Limity cisnienia krwi mozna okresli¢ na karcie Patient Information (Informacje o pacjencie)
w czesci Blood Pressure Limits (Limity ciSnienia krwi).
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Powigekszanie wykresu

Kliknij wykres i przytrzymaj lewy przycisk myszy oraz przeciggnij od lewej do prawej, aby narysowaé ramke
okalajgcg powiekszang czes¢ wykresu.

Pomniejszanie (przywracanie oryginalnego rozmiaru) wykresu

Kliknij wykres i przytrzymaj lewy przycisk myszy, a nastepnie przeciggnij od prawej do lewej, aby przywrécic
oryginalny rozmiar.

Karta Scatter Points (Punkty rozrzutu)

Na wykresie przedstawiono korelacje pomiedzy skurczowym i rozkurczowym cisnieniem krwi. Kazdy punkt
odpowiada jednemu pomiarowi.
#

Aby wyswietli¢ korelacje, kliknij karte Scatter Points (Punkty rozrzutu)
Al e k(R E RS

Scatter Points

180 s(d)=1.95d+ 118

mmHg Diastoli

o 10 20 30 40 S0 80 i B0 €0 100 110 120 130 140 150 180 170 180 190 200
mmHg Systolic

Day ® HNight — Scatter Points Day — Scater Points Night

‘ Total |«

o Osy dotyczy wartosci rozkurczowych.
e Os x dotyczy wartosci skurczowych.
¢ Limity cisnienia krwi sg wyswietlane jako poziome (skurczowe) i pionowe (rozkurczowe) linie.

Uwaga Limity cisnienia krwi mozna okresli¢ na karcie Patient Information (Informacje o pacjencie)
w czesci Blood Pressure Limits (Limity ciSnienia krwi).
Wyswietlanie i ukrywanie pomiaréw tagcznych/dziennych/nocnych

W polu rozwijanym w lewym dolnym rogu ekranu mozna wybraé odpowiedni pomiar (taczny, dzienny, nocny).

Karta Exceeding norms (Przekroczenie norm)

Wartosci serii pomiaréw sg analizowane zgodnie z okreslonymi limitami cisnienia krwi. Rézne wykresy kotowe
pokazujg wartosci procentowe dopuszczalnych, przekroczonych i normalnych wartosci pomiarowych.

Uwaga Limity cisnienia krwi mozna okresli¢ na karcie Patient Information (Informacje o pacjencie)
w czesci Blood Pressure Limits (Limity ciSnienia krwi).
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Aby wyswietli¢ przekroczone wartosci graniczne, kliknij karte Exceeding norms (Przekroczenie norm) E

Exceeding nerms

Systolic Day Systolic Night Systolic Total

——f25%

Diastolic Day Diastolic Night Diastolic Total

Acceptable ® Too high ® Noimal

Karta Frequency distribution (Rozklad czestotliwosci)

Rozktady czestotliwosci wartosci pomiaréw skurczowych i rozkurczowych, a takze czestos¢ akcji serca mozna
wyswietli¢ jako histogramy. Kazdy wykres stupkowy zawiera proporcjonalne wartosci procentowe
10 jednostek, tj. 80—89, 9099 itd.

Aby wyswietli¢ rozktad czestotliwosci, kliknij karte Frequency distribution (Rozktad czestotliwosci) @
=AR-aE.- AR B - =)

Frequency distribution

% Systale

: ’“M.“lljuu

% Diastole

: .

% Heart rate

0 10 20 30 40 S0 60 70 B0 90 100 110 120 130 140 150 160 170 180 180 200 210 220 230 240 250 260

Total | ¥
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Wybér wartosci pomiarowych do analizy

W polu rozwijanym w lewym dolnym rogu ekranu mozna wybra¢ odpowiedni pomiar (fgczny, dzienny, nocny).
Pionowe linie w widoku pomiaréw dziennych i nocnych wskazujg limity cisnienia krwi.

Uwaga Limity cisnienia krwi mozna okresli¢ na karcie Patient Information (Informacje o pacjencie)
w czesci Blood pressure limits (Limity cisnienia krwi).

Karta Summary (Podsumowanie)

Podsumowanie zawiera wazne informacje statystyczne dotyczgce skurczowego i rozkurczowego cisnienia
krwi. Wyswietlane sg odpowiednio wartosci dla dnia i nocy.

e
Aby wyswietli¢ podsumowanie, kliknij karte Summary (Podsumowanie) \'E

Summary
Total Day Night

Value Goal Value Goal Value Goal
Time
Start 05/29/2012 12:18  06:18 23:52
End 05/30/2012 11:00 23:51 06:17
Duration 2242 16:16 06:26
Measurements
Total 47 34 13
Valid 47 34 13
Valid % 100 =70 100 100
Average: Over single measurements
Systole mmHg 141 <130 147 <135 125 <120
Diastole mmHg 99 =80 104 =85 84 <75
Pulse pressure mmHg 42 43 <60 42
Maximum
Systole mmHg 172 18:00 172 18:00 131 06:00
Diastole mmHg 131 18:00 131 18:00 90  03:00
Heart rate bpm 88  07:30 15 21:08 80  01:00
Minimum
Systole mmHg 120 02:30 128 12:30 120 02:30
Diastole mmHg 78 0330 91 2330 7 0330
Heart rate bpm 68 16:30 67  04:30 68 05:00

Opcja Average (Srednia) wyswietla $rednie wartoéci u pacjenta i wartosci docelowe. Limity ci$nienia krwi
ustawione dla tego pacjenta sg stosowane jako wartosci docelowe.

Uwaga Limity cisnienia krwi mozna okresli¢ na karcie Patient Information (Informacje o pacjencie)
w czesci Blood pressure limits (Limity ciSnienia krwi).

Opcja Day/Night Decrease (Spadek dzier/noc) wyswietla procent obnizenia Sredniej ciSnienia krwi (= Srednich
wartosci) pomiedzy dniem a noca.

Drukowanie podsumowania

Kliknij karte Print (Drukuj) ==
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Karta Hourly Intervals (Przedziaty godzinowe)

Wyswietlanie srednich wartosci godzinowych

Analiza ta przedstawia liste wszystkich $rednich godzinowych cisnienia krwi i wartosci tetna w formie tabeli.

Hourly Intervals
Time Systole [ Std. Dev. Diastole Std. Dev Heart rate Std. Dev. Number
- 27| 7
- 28] 8
- 22) 7
- 25| 7
- 24| 7
- 23] 6
- 38 7
-8 56) 8
-9 56 1 8
B 45) 82
, = H
B 44| 8
- 36/ 7
- 44] 1 7
- % 0 7
- 50] 8 7
- 44 2 . 7
-18 48] 01 7
8- 19) 69 % 3. 7
[19-20 52) 08| 6. 7
20-21 7 01] 7. 8
21-22h 4 98] 0 7
22-23n 0 92) 0. 7
23-24h 4 92| 1 7
‘ Base of mean value 1) 1] = |

Edytowanie podstawy obliczen dla przedziatéw godzinowych

Kliknij zgdane godziny (1, 2, 3, 4, 6, 8) w polu rozwijanym Base of Mean Value (h) (Podstawa warto$ci sredniej
(godz.)). Przedziatly czasowe sg wys$wietlane w lewej kolumnie ,Time” (Godzina). Srednia warto$¢ godzinowa
jest obliczana ponownie.

Drukowanie przedzialéw godzinowych

KllanJ karte Print (Dl’ukuj) ..........

Karta Rise and Fall (Wzrost i spadek)
Analiza ta jest wykorzystywana do monitorowania wzrostu porannego cisnienia krwi. Wartosci pomiarow sg
przedstawiane graficznie na wykresie w funkcji czasu:

o Wartosci skurczowe

o Wartosci srednie

e Wartosci rozkurczowe

o Czestos¢ akcji serca

Aby wyswietli¢ wzrost i spadek cisnienia krwi, kliknij karte Rise and Fall (Wzrost i spadek) @
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Uwaga

-AE-NR-SL NE A -

Rise and Fall

052912

._
uBHwiw

Blood Pressure [mmHg]

Lewa o$ Y z jednostkg mmHg dotyczy wartosci skurczowych, rozkurczowych i Srednich (wartosci
cisnienia krwi).

Prawa 08 Y z jednostkg mmHg/h dotyczy zmiany cisnienia krwi.

0s$ X dotyczy czasu. Przedzialy dla wzrostu porannego cisnienia krwi sg podswietlone.

Dolna krzywa przedstawia wygtadzony przebieg ci$nienia krwi. Dane dotyczgce Sredniego ci$nienia
krwi sg przeksztatcane w zakres czestotliwosci za pomocg analizy Fouriera.

Wysokie czestotliwosci sg pomijane, co powoduje wyswietlenie krzywej po odwroconej transformacji
Fouriera. Wskazuje ona dodatnig zmiane cisnienia krwi (mmHg/h) w okresach wzrostu cisnienia krwi
i ujemng zmiane w okresach spadku cisnienia krwi.

Czerwone linie pionowe oznaczajg poczatek i koniec (= czas trwania) wzrostu cisnienia krwi wczesnie
rano oraz czas i zakres maksymalnego wzrostu.

Gorne limity ci$nienia krwi (skurczowe, rozkurczowe) sg wyswietlane jako poziome tamane linie.

Limity cisnienia krwi mozna okresli¢ na karcie Patient Information (Informacje o pacjencie)
w czesci Blood pressure limits (Limity ciSnienia krwi).

Wyswietlanie indywidualnych wartosci

Na wykresie kliknij zgdany czas. Pojawi sie pionowa linia, a wartosci pomiaréw zostang wyswietlone w oknie.
Aby wyswietli¢ sgsiednie wartosci pomiaréw, przesun kursor myszy nad wykresem. Pionowa linia podgza za

ruchem myszy i wyswietlane sg odpowiednie wartosci.

Kliknij ponownie, aby wytgczy¢ wyswietlanie.

Powigkszanie wykresu

Kliknij wykres i przytrzymaj lewy przycisk myszy oraz przeciggnij od lewej do prawej, aby narysowaé ramke

okalajgcg powiekszang czes¢ wykresu.

Pomniejszanie (przywracanie oryginalnego rozmiaru) wykresu

Kliknij wykres i przytrzymaj lewy przycisk myszy, a nastepnie przeciggnij od prawej do lewej, aby przywrocié¢

oryginalny rozmiar.
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Karta Trends (CBP) (Trendy PWA)

Analiza trendu CBP jest dostepna z licencjg CBP. Analiza ta pokazuje przebieg pomiaru centralnego cisnienia
krwi (CBP) przez 24 godziny z wykorzystaniem wstepnie zdefiniowanego protokotu 11. Centralne cisnienie
krwi jest graficznie wyswietlane na wykresie jako funkcja czasu w serii pomiaréw, oprocz wartosci cisnienia
krwi i tetna.

1. Aby wyswnetllc przebieg powyzszych wartosci, kliknij karte Trends (CBP) (Trendy PWA).

Trends (CBP)
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2. Aby wyswietli¢ pojedynczy pomiar CBP, kliknij karte Measurements (Pomiary)
3. Kiliknij, aby wybra¢ warto$¢ w tabeli. Zostanie wyswietlone nastepujgce okno z dalszyml szczegotami:

R )
Peripheral pulse wave (measured) CBP1
Measurement
Date w2iren2 | |
Time 10:44 I
Blood pressure
Systole mmHg 106
1y gogd datd quality: Reliable ésulis Diastole mmHg 50
o 1 2 3 4 s:c ] T B ] 10 MAP ITII'I'IHQ a1
Central pulse wave (calculated) Pulse pressure I 27 H
Heart rate 1/min 87
105
cSys mmHg 97
100 cDia mmHg 61
cPP mmHg 36
Pulse pressure amplification 1.28

Hemodynamic

mmHg

Arterial Stiffness

Vital statistics
Height cm 180
55 R
o 0 2w a0 a0 a0 eoo oo oo e roon | VUEONE g e
msec Body Mass Index (BMI) kg/m® 253
- - Ejection wave ----- Reflection wave Body surface area m? 20 7]

Wyswietla ono CBP w taki sam sposdb, jak poszczegdlne pomiary CBP wykonywane w gabinecie lekarza.



48 - Analiza pomiaru

Karta Amplification (Wzmocnienie)

Analiza wzmocnienia jest dostepna z licencjg CBP. Analiza ta stuzy do monitorowania zmiennosci réznicy
pomiedzy wartosciami centralnego i obwodowego cisnienia krwi. Niebieski obszar przedstawia réznice miedzy
obwodowymi i centralnymi warto$ciami skurczowymi, a szary obszar — rdéznice miedzy obwodowymi
i centralnymi wartosciami rozkurczowymi.

S A A =

Amplification

mmHg
=

I A -

EER
4=
6

8-

Karta Print (Drukuj)

Funkcja drukowania umozliwia drukowanie okreslonych analiz.

Aby wydrukowag, kliknij karte Print (Drukuj) [ ==
= (e (W (E[s(8

Print
Frint range
S—
[_] Patient information sheet
Report
Trends
Bar chart | % Customization |
Measurements Printer e Deicanen LBPEET0 UFR I Einkaut [+ |
[] Exceeding norms
[] Rise and Fall | ) save H Page format |
FDre::te:ym... SDC:‘:;IPOIMS | |18 print ‘ {[') save as PDF |
] pay [ pay
[ night [ Night
Hourty Intervals

Kliknij analize, ktéra ma zosta¢ wydrukowana.

T Print
Kiiknij L8 2"

Zostanie wyswietlone okno Print (Drukuj).



49 - Analiza pomiaru

Porownywanie kilku wynikdw pomiarow

Jezeli dla jednego pacjenta zapisano wiecej niz jeden wynik pomiaru, mozna je poréwnac¢. W zaleznosci od
analizy, wykresy poszczegolnych wynikow pomiarow sg wyswietlane na licie lub wartosci sg tgczone
i wyswietlane graficznie.
Wybieranie i poréwnywanie kilku wynikéw pomiaréw

1. KIiknij pierwszy wynik pomiaru, aby podswietli¢ pomiar.

2. Przytrzymaj klawisz ,Ctrl” (lub ,Command”) i kliknij inne wymagane wyniki pomiaréw, aby je

podswietli¢.
3. Kliknij wymagang karte analizy.

Przyktad: Poréwnywanie wykresow stupkowych dwéch pomiarow
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Monitorowanie w gabinecie lekarza

Urzgdzenie ABPM 7100 moze zostac przyniesione przez pacjenta do gabinetu lekarza, np. poczekalni, a seria
pomiaréw jest przenoszona bezposrednio przez Bluetooth® do komputera w gabinecie lekarza. Kazdy pomiar
moze zosta¢ natychmiast przeanalizowany przez lekarza.

Monitorowanie w gabinecie pozwala na krotkotrwate badanie kontrolne pacjenta.

Wazne System nie posiada funkcji alarmowych.

Przygotowanie urzadzenia ABPM 7100 do monitorowania w gabinecie lekarza

Do monitorowania w gabinecie nalezy uzy¢ interfejsu Bluetooth® urzadzenia ABPM 7100.

-
Prepare device (Version 20])

Patient

John Doe
Aug 2, 1945
999999999999999

Protocol

===

Send Patient ID

Set clock on device |

Delete measurements

Testing Device... |

|F'r0tocol 10 |'| Send and activate. |

Display of measured values

[] Bluetooth active

[v] CBP
1st daytime interval
Start 8 |+ Clock
Measurements 30 |« |h
Buzzer

&
i | Open patient

2nd daytime interval

3rd daytime interval

Start

10|~

(Clock  Start

Measurements|

13|«

(Clock

30|+

h Measurements

Buzzer

Buzzer

30|+

Night interval
Start 0 |+ [Clock

Measurements 30 |+ [h

Buzzer
—————

1. Wybierz ,Protocol 10” (Protokét 10), aby przeprowadzi¢ monitorowanie w gabinecie.

2. Wybierz opcje ,Time Interval, 30, 20, 15, 12... measurements per hour” (Przedziat czasu, 30, 20, 15,
12... pomiaréw na godzine).

Uwaga Wiecej informacji na temat urzgdzenia ABPM 7100 mozna znalez¢ w instrukcji uzytkowania
urzgdzenia ABPM 7100.

3. Zatéz urzadzenie ABPM 7100 na ciele pacjenta. Zatéz mankiet i podigcz go do urzgdzenia
ABPM 7100. Przestrzegaj informacji zawartych w instrukcji uzytkowania urzgdzenia ABPM 7100.

4. Zaznacz pole ,Bluetooth active” (Bluetooth aktywny).

5. Aby upewni¢ sig, ze urzgdzenie ABPM 7100 dziata zgodnie z wymaganiami, nacisnij

o .

rozpocza¢ pomiar reczny. Do aktywacji protokotu wymagany jest pomysiny pomiar.
6. Poczekaj na zakohczenie pierwszego pomiaru automatycznego.
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Przypisywanie otrzymanych wynikéw pomiaréw

/
paAY

1. Po pierwszym pomiarze na pasku narzedzi pojawi sie ikona Kliknij te ikone.
2. Zostanie wys$wietlone okno Office Monitoring (Monitorowanie w gabinecie).

w4 Office monitoring

Serial number Start Patient ID Measurements Assignment Delete
11/20/2014 g =
CST015 1012 999999999999 1 @ g;

3. Kiliknij przypisanie. Zostanie wyswietlone okno Selection (Wybor).

Selection

IE‘ Please choose a patient that the measurement series should be assigned to

[ lyonn Doe (08102145 H Patient List |

4. W tym miejscu mozna przypisa¢ wyniki pomiaréw do aktualnie otwartego pacjenta lub do innego
pacjenta z listy pacjentéw.
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Centralne cisnienie krwi (CBP)

Wazne  Anpaliza centralnego cisnienia krwi dostarcza dodatkowych wskaznikéw odnoszacych sie do

mozliwego ryzyka, ale nie jest wystarczajagca do zdiagnozowania konkretnych choréb lub
wskazania zalecanych metod leczenia.

Nalezy pamietaé, ze obecnie nie ma badan klinicznych poréwnujgcych dostepne metody
referencyjne stosowane do analizy centralnego ci$nienia krwi u dzieci.

W potaczeniu z urzgdzeniem ABPM 7100 oprogramowanie HMS oferuje opcjonalny pomiar centralnego
cisnienia krwi. Te funkcje mozna odblokowa¢ za pomocag klucza licencyjnego. Klucz licencyjny mozna uzyskac¢
od specjalisty firmy Welch Allyn.

Po nabyciu licencji CBP dostepna jest karta Trends (CBP) (Trendy CBP) i karta Amplification
(Wzmocnienie), ktére stuzg do analizy pomiaréw cisnienia krwi. Ponadto wyswietlane sg nastepujgce
parametry:

Parametr | Znaczenie skrotu Definicja
cSys Centralne skurczowe ci$nienie krwi Szacunkowe skurczowe cisnienie krwi w aorcie
cDia Centralne rozkurczowe cisnienie krwi Szacunkowe cisnienie rozkurczowe krwi w aorcie
cPP Centralne ci$nienie impulsowe Réznica pomiedzy maksymalnym (skurczowym)
i minimalnym (rozkurczowym) centralnym
cisnieniem krwi

Wykonywanie pomiaru CBP w gabinecie lekarza
Pomiar centralnego cisnienia krwi przeprowadza sie w gabinecie lekarza za posrednictwem interfejsu
Bluetooth® urzadzenia ABPM 7100.

1. Zaléz mankiet na ciato pacjenta i podtagcz go do urzadzenia ABPM 7100. Przestrzegaj informac;ji
zawartych w instrukcji uzytkowania urzgdzenia ABPM 7100.
2. Wiacz urzgdzenie ABPM 7100.

3. Wybierz pacjenta lub utwérz nowego pacjenta w HMS. Domysinie pomiar CBP jest zawsze
przypisywany do biezgcego pacjenta widocznego na ekranie.

Uwaga Przed wykonaniem pomiaru CBP w systemie HMS nalezy wprowadzi¢ wiek, wzrost i mase ciata
pacjenta.

4. Podtagcz urzgdzenie ABPM 7100 do HMS za posrednictwem Bluetooth®.
Attention! l_ﬂ?—

‘:\i_/" Action of device

Prepare device | ‘ Upload values | ‘ CBP Measurement | ‘ Cancel |

5. Nastepnie wybierz CBP measurement (Pomiar CBP), aby otworzy¢ okno pomiaru CBP.
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CBP

Set cuff in place (sitting) @& ok

First measurement [ |

30 second pause [ ]
Blood Pressure + CBP [ |
Height [cm] 180

Weight [ka] 82

Peripheral pulse wave (measured)

o 1 2 3 4 5 [} 7 8 a 10

6. Kiliknij OK, aby rozpoczg¢ pomiar.

7. Po pomysinym wykonaniu wszystkich etapéw pomiaru zwigzanych z CBP kliknij Save (Zapisz).

Wykonywanie 24-godzinnego pomiaru CBP

Aby wykona¢ 24-godzinny pomiar CBP, urzgdzenie ABPM 7100 musi mie¢ wazny klucz licencji CBP,

a oprogramowanie HMS musi by¢ w wersji 5.0 lub wyzsze;j.

Przygotowujac urzadzenie ABPM 7100 do wykonania 24-godzinnego pomiaru CBP, wybierz protokot 11.

Po przygotowaniu urzgdzenia ABPM 7100 zgodnie z protokotem 11, regularny pomiar cisnienia krwi
wykonywany jest w ustalonych przedziatach czasu. Nastepnie dodatkowo wykonywany jest pomiar CBP, przy
czym urzadzenie ABPM 7100 powtarza napetnianie mankietu w celu zarejestrowania fali tetna przy cisnieniu

rozkurczowym.

Przesytanie i analizowanie wynikow 24-godzinnego pomiaru CBP

W celu przeniesienia i analizy 24-godzinnego pomiaru CBP nalezy wykonaé te same czynnosci, co

w przypadku standardowego 24-godzinnego pomiaru ABPM.
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Wyswietlanie analizy CBP
Nastepujgca analiza pojawia sie automatycznie po pomysinym zakonczeniu pomiaréw CBP:
Patient: John Do (mmWelcl\A]lyn'

stjened

Patient information | Blood Pressure |  Pulse wave analysis |

= Ofice measurement PWACEP

4] o205tz
) o202 Pulse wave analysis
) oo Peripheral pulse wave (measured)
(s} [z
=1 24nPwaCER CBP1
o = omz
Date 11102012
ery go0d data quality: Refabe resuis Time 10:30
00 05 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 85 70 75 a0 s 8o as w00 | Bloodpressure
Systole mmHg 140
Central pulse wave (calculated) — "
o MAP mmHg 10
Pulse pressure mmHg 50
125 - Heart rate Amin 68
cSys mmHg 129
10 cDia mmHg 2
PP mmHg k14
125 Pulse pressure amplification 135

Height om 180
Weight kg 80
Body Mass Index (BMI) kg/m® 247
Body surface area m 20

) Report
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Zmiana domysinych ustawien HMS

Mozna okresli¢ nastepujagce ustawienia HMS:
e Analiza:
— Blood pressure limits (Limity ci$nienia krwi)
— Basis of calculation (Podstawa obliczen)

¢ Interfejs uzytkownika:
— Language (Jezyk)
— Colors (Kolory)
— Interfaces (Interfejsy)
— Database (Baza danych)
— Bluetooth®

Aby zmieni¢ domysine ustawienia HMS, kliknij Settings (Ustawienia) na pasku menu i wybierz zgdang funkcje.

Database (Baza danych)

Dane pacjenta i powigzane z nimi dane pomiarowe sg przechowywane w bazie danych. W tym miejscu mozna
okresli¢ informacje dotyczace dostepu do bazy danych. Wiecej informacji mozna uzyskac¢ od specjalisty firmy
Welch Allyn.

1. Na pasku menu kliknij Settings (Ustawienia), a nastepnie Database (Baza danych). Zostanie
wys$wietlone okno Database (Baza danych).

-
Datsbase configuration
|H2 Standalone |V|

Data source

| | Selection

F?_ Test

L

2. WprowadZ wymagane informacje.
3. Kiliknij Save (Zapisz).

Zmiana jezyka
Interfejs uzytkownika jest dostepny w réznych jezykach.

1. Na pasku menu kliknij Settings (Ustawienia) i Language (Jezyk), aby wyswietli¢ okno Language
(Jezyk).
Language . X lg

After changing the language the program must be restarted.

Language

|Autn | hd ‘

@ Save Cancel

2. Woybierz zadany jezyk z listy rozwijanej.
3. Po wprowadzeniu zmian kliknij Save (Zapisz), aby zamkna¢ okno.

Uwaga Aby nowy jezyk zostat wybrany, nalezy zamkngé HMS i ponownie uruchomi¢ oprogramowanie.
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Port settings (Ustawienia portu)
W tym miejscu mozna okresli¢ interfejs do nastepujgcych potgczen miedzy urzgdzeniem ABPM 7100
a komputerem:

o Kabel z interfejsem USB

e Bluetooth®

Na pasku menu kliknij Settings (Ustawienia), a nastepnie Port settings (Ustawienia portu), aby wyswietli¢
okno Port settings (Ustawienia portu).

Okreslanie interfejsu szeregowego/USB dla urzadzenia ABPM 7100

1. Kiliknij karte Serial / USB (Szeregowy/USB).

2. Kliknij Add device (Dodaj urzadzenie), aby wyswietli¢ okno Dodaj urzadzenie (Potgczenie
Z urzgdzeniem).

Connection to the device @

Interface Type
| |v|| |v| L) Search
@ Save Cancel

3. Aby wyszukaé urzgdzenie, wigcz urzadzenie ABPM 7100.

4. Kliknij Search (Wyszukaj). Wykryte urzadzenia zostang wyswietlone na liscie rozwijanej. Jesli nie
wybrano zadnego urzgdzenia, zostanie wyswietlony odpowiedni komunikat.

5. Aby doda¢ urzadzenie, kliknij Save (Zapisz). Okno zniknie, a nowe urzadzenie zostanie wyswietlone
na liscie ustawien portu.

Wykonywanie testu tacznosci dla interfejsu szeregowego/USB

1. Kiliknij interfejs urzgdzenia ABPM 7100, ktéry ma zosta¢ przetestowany.

2. Kiliknij Connectivity test (Test fgcznosci). Zostanie wyswietlone nastepujgce okno z wynikiem testu
tacznosci.

P il
Connectivity test Iﬁ

Test successful.

Jesli potgczenie z urzgdzeniem pomiarowym nie powiedzie sie, zostanie wyswietlony odpowiedni komunikat.

Okreslanie interfejsu Bluetooth® dla urzadzenia ABPM 7100

1. Kliknij karte Bluetooth®.

2. Na karcie Bluetooth® kliknij Add device (Dodaj urzgdzenie). Zostanie wyswietlona nastepujaca
instrukcja: ,Switch on the ABPM 7100 and change to pairing mode.” (Wtgcz urzgdzenie ABPM 7100
i przetgcz je w tryb parowania.)

3. Wigcz urzadzenie ABPM 7100 i przetgcz je w tryb PAIr (patrz Parowanie przez Bluetooth®).

4. Kiliknij OK. Zostanie wyswietlone okno Searching for Bluetooth Devices (Wyszukiwanie urzadzen
Bluetooth), a po chwili w oknie zostanie wyswietlony numer seryjny urzgdzenia.
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Searching for Bluetooth Devices &J
104002HD
164001H1
ST015
‘ Pairing H Cancel H Search |

5. Kiliknij, aby wybraé numer seryjny.

6. Kliknij Pairing (Parowanie). Wyswietli sie nastepujgca informacja: ,Pairing successful.” (Parowanie
powiodto sie)

7. Kiliknij OK.
8. Kliknij Save (Zapisz). Nowe urzgdzenie zostanie wyswietlone w oknie Interfaces (Interfejsy) na karcie
Bluetooth®.

Usuwanie urzadzenia ABPM 7100 z listy

1. KiIiknij urzadzenie ABPM 7100, ktére ma zostac usuniete.
2. Kiliknij Delete device (Usun urzadzenie).
3. Kiiknij OK, aby potwierdzi¢. Numer seryjny urzgdzenia zostanie usuniety z listy.

Zapisywanie interfejsu

Aby zaakceptowac zmiane, kliknij Save (Zapisz). Okno Port settings (Ustawienia portu) zostanie zamkniete.

Blood pressure limits (Limity ciSnienia krwi)

Mozna okresli¢ globalne wartosci graniczne skurczowego i rozkurczowego cisnienia krwi. Jezeli wartosci
graniczne zostang przekroczone, wyniki pomiaréw zostang odpowiednio oznaczone w analizie.

Uwaga Wartosci te sg automatycznie zapisywane jako wartosci graniczne dla nowo utworzonych
pacjentow.

Ogodlnie rzecz biorgc, wartoéci graniczne ci$nienia krwi ustalone przez Swiatowg Organizacje Zdrowia (WHO)
NIE MAJA ZASTOSOWANIA do dzieci i mtodziezy w wieku 3—18 lat. Biezgce badania® wykazaty, ze limity u
dzieci i mtodziezy zalezg od ich wieku i pici.

W 2010 r. Europejskie Towarzystwo Nadci$nienia Tetniczego (ESH) opublikowato obszerne tabele?, na
ktérych opierajg sie wartosci graniczne wykorzystywane w HMS. Wartosci graniczne sg okreslane na
podstawie krzywej 95. percentyla.

Wartos¢ graniczng okresla sie na podstawie wartosci réwnowaznej lub ponizej 95. percentyla kohorty
zbiorowej (ocena statystyczna dla 15 000 dzieci).
Kazda warto$¢ przekraczajgca ten limit jest oznaczana jako nadcisnienie.

Aby krzywa percentylowa byta wyswietlana dla dzieci i mtodziezy w wieku 3-18 lat, nalezy wprowadzi¢ date
urodzenia pacjenta, ha podstawie ktérej HMS obliczy wiek pacjenta.

Uwaga Domysinie analiza HMS zawsze odnosi sie do biezgcego wieku pacjenta. Aby zachowac historie
pacjenta, dla kazdej wizyty musi zosta¢ utworzony wydruk. Limity cisnienia krwi dla
poszczegolnych pacjentdw mozna okreslic na karcie Patient Information (Informacje
0 pacjencie).

1 Neuhauser et al.; Blood pressure percentiles by age and height from nonoverweight children and adolescents in
Germany. Pediatrics. 2011 Apr;127(4):e978-88. doi: 10.1542/peds.2010-1290. Epub 2011 Mar 7. PMID: 21382947.
2 Lurbe et al.; European Society of Hypertension. Management of high blood pressure in children and adolescents:
recommendations of the European Society of Hypertension. J Hypertens. 2009 Sep;27(9):1719-42.

doi: 10.1097/HJH.0b013e32832f4f6b. PMID: 19625970.
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Uwaga Limity cisnienia krwi dla poszczegdlnych pacjentdw mozna okreslic na karcie Patient
Information (Informacje o pacjencie).

Okreslanie granicznych wartosci cisnienia krwi do analizy

1. Na pasku menu Kliknij Settings (Ustawienia) i Blood Pressure Limits (Limity ciSnienia krwi), aby
wyswietli¢ nastepujgce okno:

-
Blood pressure limits u
(3 standard

- Office measurements

[140 Jrfs0  Jmmig

-ABPM Values
Average Values

Day IEIIF mmHg
Night[120 175 | mmHg
Total[130 /30 |mmHg

Single Values

Day |140 [/[a0 |mmHg
Night|125 [/[30 |mmHg

- Self measurements

[135_Jife5 | mmbig
- Dipping
Inverted <0 [%
Non-Dipper<[10 %
Hormal < IF %

@ Save Cancel

2. Wprowadz wartosci graniczne.
3. Aby zaakceptowac nowe wartosci graniczne, kliknij Save (Zapisz).

Analysis (Analiza)

Na pasku menu kliknij Settings (Ustawienia), a nastepnie Analysis (Analiza), aby wyswietli¢ nastepujgce

okno.
.

] Static beginning

With DayMNight button |v|

With Day/Night button
Day Individual ! Protocol

[] Evening 4 h Before Day/Night Change
Hight Individual / Protocol

[] Morning 4 | h After NightiDay Change

1| Report Selection
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Mozna wybra¢ rézne ustawienia analizy:

Initial (Poczgtkowa): Dodatkowy przedziat poczatkowy dla czterech przedziatow dziennych.
Static beginning (Poczatek statyczny): Czas rozpoczecia wyswietlania wykresow.

With / Without Day/Night button (Z przyciskiem Dzieri/Noc lub bez): Ustawienia czasu rozpoczecia
czterech przedziatéw czasu.

Po zakonczeniu wprowadzania zmian kliknij Save (Zapisz), a okno zostanie zamknigte.

Okreslanie kolorow dla krzywych i tta wykresu

1. Na pasku menu kliknij Settings (Ustawienia), a nastepnie Colors (Kolory), aby wyswietli¢ nastepujgce

okno.

Colors @1

Background |:|2|

BP night background |:|2|
Battery voltage |i|2| Elzl
Blood pressure graph |i|2| Elzl
MAP curve |:|2| E|E|
MAP Fourier curve |:|2| E|E|

BP area |:|2|
BP limits EEE
Average BP |i|2| H=]
BP correlation (daytime) m H=]
Night time BP correlation Ii‘ﬂ H=]

Pulse rate curve Ii‘ﬂ ==

Cancel

2. Aby zmieni¢ kolory, wybierz preferowany kolor z pola rozwijanego.
3. Po zakohczeniu wprowadzania zmian kliknij Save (Zapisz), a okno zostanie zamkniete.

Format

W tym miejscu mozna okresli¢ standardowe procedury:

Obliczanie sredniej (dla wszystkich indywidualnych wartoéci lub srednich wartosci godzinowych, HM).
Obliczanie sredniego ci$nienia tetniczego (pomiar MAP lub obliczony MAP).

Analiza warto$ci pomiarowych, ktéra ma by¢é wyswietlana po przestaniu danych pomiarowych
z urzadzenia ABPM 7100 do HMS (tabela pomiaréw lub wykresy).

Czy po uruchomieniu programu wyswietlana jest lista pacjentéw, czy ,puste” okno aplikacji.
Czy jest uzywany interfejs Bluetooth®.
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1. Na pasku menu kliknij Settings (Ustawienia) i Format (Format), aby wyswietli¢ nastepujgce okno.

T )

General Export file name

Average calculation Export file name
|Over single measurements

|Date of measurement

Mean arterizl pressure

|r-p1easured MAP |Time of measurement

After transmission of mezssurements

|Disp|ay of measurements |V|

|Initia|s

|F'atientID

[_] Show patient list after program starts

|Type of measurement

Bluetooth active

[] Combine SBPM Measurements |

Length unit |

|CI’T'I

Weight unit

=

Date format

19950531

AC Freguency
|50 Hz

Resist unit

|s*mmHgJ’mI
Time format

[v] Audit trail |14—59

2. Okresl wymagane ustawienia.
3. Po zakonczeniu wprowadzania zmian kliknij Save (Zapisz), a okno zostanie zamknigte.

GDT settings (Ustawienia GDT)

Device Data Transfer (GDT) to format wymiany danych uzywany przez prywatne gabinety w niemieckim
systemie opieki zdrowotnej. Interfejs GDT stuzy do niezaleznej od systemu transmisji danych pomiedzy
medycznymi urzadzeniami pomiarowymi a siecig IT gabinetu.

Ustawienia GDT sg wymagane do automatycznej wymiany danych pacjenta miedzy gabinetem a HMS. Jesli
ustawienia sg prawidlowe, system HMS mozna uruchomié z poziomu oprogramowania w gabinecie
i bezposrednio zaakceptowac dane pacjenta.

Na pasku menu kliknij Settings (Ustawienia) i GDT settings (Ustawienia GDT). Zostanie wyswietlone okno
GDT settings (Ustawienia GDT).

F ™

GDT exchange directory
C\Program Files\HMS_WA
FMS = HUE file
[ExPORT.GDT

HME > FUE file

[MPORT.GDT

Kliknij Selection (Wybér). W tym miejscu mozna okresli¢ wspoiny katalog HMS i sieci IT w gabinecie. HMS
i sie¢ IT gabinetu muszg mie¢ te same ustawienia katalogéw. Najlepiej najpierw ustawi¢ katalog programu
HMS.

W polu PMS -> HMS File (PMS -> Plik HMS) wprowadz nazwe pliku GDT, w ktdrym przesytane bedg dane
pacjenta z gabinetu do HMS. Ta sama nazwa musi by¢ ustawiona w HMS i w sieci IT gabinetu.

W polu HMS -> PMS file (HMS -> Plik PMS) wprowadz nazwe pliku GDT, w ktérym przesytany bedzie raport
HMS do sieci IT gabinetu. Ta sama nazwa musi by¢ ustawiona w HMS i w sieci IT gabinetu.

Wprowadz plik startowy HMS_GDT.exe w ustawieniach sieci IT gabinetu.
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