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Kullanim Kilavuzu
PWA lisansina sahip ABPM 7100
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ABPM 7100, sadece Welch Allyn, Inc. tarafindan dagitiimaktadir.

Bu yayinda tarif edilen Griintin amaglanan kullanimini desteklemek igin, Griinin alicisina bu yayini sadece i¢
dagitim igin, Welch Allyn tarafindan saglanan yayinlardan ¢ogdaltma izni verilmistir.

Dikkat: ABD federal yasa, bu el kitabinin konusu olan cihazin satisini lisansli hekimlerle veya onlarin

regetesiyle sinirlandirmaktadir.

Uretici ve Welch Allyn, Griiniin talimatlar, ikazlar ve uyarilara ve bu kitapgikta kullanim igin yayinlanan
aciklamalara uygun olmayan bicimde kullaniimasindan 6tlrt ortaya cikabilecek yaralanmalar veya Urinin

kanunsuz veya uygunsuz bigimde kullanimindan 6ttri sorumluluk kabul etmez.

Welch Allyn, Welch Allyn, Inc.’in bir tescilli ticari markasidir.

Bu Urliindeki aygit yazilimi igin olan telif hakki bu cihazin Ureticisine ait olarak kalacaktir. Her hakki mahfuzdur.
Aygit yazihmi sesli olarak okunamaz, kopyalanamaz, kaynak koda dénustlrilemez, yeniden gelistiriiemez,
parcalara ayrilamaz veya insanlarca okunabilir bir formata getirilemez. Bu, aygit yazilimi veya aygit yazilimi

kopyalarinin satisiyla alakali degildir. Yazilimin tim kullanim ve mlkiyet haklari IEM GmbH’de kalmaktadir.

Welch Allyn Teknik Destek:
http://www.welchallyn.com/about/company/locations.htm

IEM GmbH
Gewerbepark Brand 42
52078 Aachen
Germany
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Manufactured for Welch Allyn

Authorized Australian Sponsor
Welch Allyn Australia (Pty) Ltd.
Unit 4.01, 2-4 Lyonpark Road
Macquarie Park, NSW 2113
Phone 1800 650 083

WelchAllyn

Advancing Frontline Care™
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Semboller

Asagidaki uyari kelimeleri, semboller ve piktograflar, bu kilavuzdaki 6nemli bilgileri gostermek igin kullanilir:

Dikkat Dikkat ifadesi olasi maddi zarari belirtir. Not Not ifadesi HMS ile ilgili diger bilgileri
Buna uymama cihaz veya aksesuarlarinin belirtir
zarar gérmesine neden olabilir.
ipucu ipucu ifadesi, mesela bir kisa yol i¢in Kullanim talimatlarina bakiniz,
faydali bir ipucunu goésterir ™ Elektronik versiyon Welchallyn.com’da
welchalynoom  mevcuttur veya Hard kopi DFU’yu
Welch Allyn’'ten 7 gln igerisinde temin
edebilirsiniz.
iIC BASVURU Belge icindeki daha fazla LI DIS BASVURU Diger opsiyonel

bilgi icin basvurulacak yerleri belirtir

bilgileri kapsayan dis dokimanlar igin
basvurulabilecek kaynaklari belirtir

g
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Tibbi Grunlere yonelik 93/42/AET sayil
Avrupa yoénetmeliginin énemli
gereksinimlerini karsilar!
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Baslangi¢ Notu
Hipertansiyon Yonetimi Yaziimi (HMS), Welch Allyn’in kan basinci monitéri ABPM 7100 tarafindan alinan
olcimleri analiz etmede kullanilir.

HMS’nin yardimi ile, 6lgiim sonuglari USB ara-yliz kablosuyla veya Bluetooth® ile analiz igin disari
gonderilebilir.

Olgiim degerleri gesitli semalar ve diger gosterim formatlariyla gosterilebilir, daha sonra daha fazla analiz
edilebilir veya c¢iktilari alinabilir.

PWA lisansinin temini size ilaveten nabiz (puls) dalgasi analizi opsiyonunu da sunar.

Bu kullanim talimatlari hakkinda

Bu kullanim talimatlari size ABPM 7100unizden elde edilen dl¢gim degerlerinin analiz edildigi bireysel
seceneklerle ilgili kapsamli bilgiler sunar. Hipertansiyon Yoénetim Yaziliminin kullanim talimatlari, CD’de HMS
yazilimiyla beraber sunulmaktadir.

Guvenlikle ilgili bilgiler

Guvenlikle ilgili bilgiler, ABPM 7100 Ambulatuvar Kan Basinci Monitoriiniin kullanim talimatlarinda yer
almaktadir.

Bluetooth®

Not ABPM 7100 sisteminiz Bluetooth® iglevini entegre etmiyorsa litfen kullanim talimatlari veya HMS
(Hipertansiyon Yonetim Yazilimi) kapsamindaki ilgili igerigi dikkate almayin. Bluetooth® islevi ile
ilgili hatalar bir ariza olusturmaz ve g6z ardi edilmelidir. HMS (Hipertansiyon Yoénetim Yazilimi)
baglantisi igin verilen USB kablosunu kullanin.

Amagclanan kullanim
Sistem, ameliyatlar sirasinda veya yogun bakim iinitelerinde alarm tetiklemeli izleme igin
kullaniimamalidir!

Hipertansiyon Yoénetim Yazilimi, kan basinci dlgimlerinin sunumu ve analizi icin ABPM 7100 ile beraber
kullanihr.

PWA ylkseltmesi sayesinde artan aortun tansiyon egrisi elde edilir. Bir dizi kardiyovaskiler parametre
gOsterilir.

Artan aortik kan basinciyla ilgili bilgilerin gerektigi ancak doktorun goérisiune goére kardiyak katerizasyon
prosedurd veya diger invazif izlemenin risklerinin, faydalarina gére agir bastigi durumlardaki hastalarda
kullanilir.

JARY ABPM 7100’inizle ilgili daha fazla bilgi icin Iitfen ABPM 71000n kullanim kilavuzuna bakin.

HMS’nin Tarifi

ABPM 7100 kan basincini olger ve olgimleri depolar. Depolanan oélglimlerin tamamlanmasindan sonra,
saklanan olgimler bilgisayariniza transfer edilebilir, burada Olgimler HMS ile istediginiz sekilde analiz
edilebilecektir.

Hasta dosyasi asagidaki tipte bilgileri kapsar:
e Hastanin kimlik bilgisi (girisi zorunludur)
e sim (girigi zorunludur)
e lletisim bilgileri (adres, telefon numarasi, acil durum irtibat numaralari vs.)
¢ Kisisel veriler (yas, cinsiyet vs.)
e llag tedavisi, Medikal gegmis, Kan basinci limitleri
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HMS size ¢esitli analiz segcenekleri sunar. Sonugclar bilgisayar ekraninda gdsterilebilir veya yazdirlabilir:
e Tek tek tim olctimlerin gosterilmesi

e Giin boyunca (gece ve gindiz) ortalama kan basinci de@erleri ile istatistiki analiz, ilk saat ilk dlgiime
miteakip, ayrica ortalama saatlik degerler

e Ug degerler (maksimum, minimum)

e Belirlenmis bir limit dederin Gzerindeki 6lgim degerlerinin frekans yuzdesi
e Gundiz/gece azalisinin hesaplanmasi

e Standartlardan sapma (degiskenlik)

Grafiksel analiz:
e Ortalama saatlik degerlerin zarf egrisi
e Korelasyon
e Yilzde olarak agilan limitlerin dilim grafigi
e Olgiimlerin cubuk grafigi
e Kan basincinda degisiklikler egrisi
e Olgiim degerlerinin egrisi
¢ Kan basinci dagiliminin histogrami
o Tedavi optimizasyonu igin egri kiyaslamasi

Bu sekilde, kan basincinda gece ve glundiz gergeklesene inis ve gikislar hizla ve kolayca goézlenebilir.
Verilecek ilaglar da bu degisikliklere gore ayarlanabilir.
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HMS ile caligmak

Not HMS’nin kullanimi igin Windows® igletim Sisteminde temel bilgi ve deneyim gereklidir.

HMS olgllen kan basinci 6lgim verilerini ydnetme ve analiz etmede kullanilir. Bu dlgim degerleri daha sonra
hastaya atanirlar. Her hasta tek bir 6lgiim serisiyle sinirli degildir. Her 6lgim serisi ¢esitli 6zgiin degerlerden
olusur.

Genelde, asagdidaki adimlar uygulanihr:
e Olgiimden énce: Olglimiin hazirlanmasi
1. HMS’nin baslatiimasi.
Mevcut bir hastanin segilmesi veya yeni bir hastanin olugturulmasi.
ABPM 7100in HMS ile eslestiriimesi.
ABPM 71000n 6lgiim icin hazirlanmasi.
HMS’den ¢ikis.

o~ wbd

e Olgumden sonra: Siireg 6lgiim verisi
1. HMS’nin baslatiimasi.
ABPM 7100in HMS ile eslestiriimesi.
Olciim sonuglarinin ABPM 7100den transfer edilmesi.
Olglim sonuglarinin analizi.
HMS’den gikis.

o~ wD
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Yazilimin Kurulumu
HMS, asagidaki baglantilarla ABPM 7100 ile iletisim kurabilmektedir:

e USB ara-yiz kablosu
e Bluetooth® USB adaptori

Not Lutfen Bluetooth® USB adaptor veya USB ara-yuz kablosunu bilgisayara, HMS’nin
kurulumundan veya sizden bunlari takmaniz istendikten sonra takiniz.

Siber Guvenlik Onlemleri

Dikkat

Siber Guvenlik 6nlemleri konusunda, HMS yaziliminin giivenligi i¢in asagidakilere dikkat edilmelidir

e Bilgisayarda bir misafir hesabi aktif hale getirmeyin.

e Duzenli olarak yedeklemeler igin veri tabani export fonksiyonunu kullanin. HMS otomatik olarak
yedekleme yapmaz.

o Duzenli olarak igletim sisteminizi, guivenlik kalkani (firewall) ve anti-viris yaziliminizi giincelleyin.

e Destegin devam etmeyecegi isletim Sistemlerini kullanmayin.

e Sadece yetkili personelin bilgisayariniza erisimi oldugundan emin olun.

Sistem gereksinimleri

1. Bilgisayar
e 1GHz
e 1GBRAM

e 200 MB Hard Disk alani

e 1024 x 768 Piksel

e ki yedek USB Portu
2. lIsletim Sistemi

e Windows® Vista, Windows® 7, Windows® 8, Windows® 8.1 (32-bit & 64-bit)
3. Yazilim

e Java- Runtime-Environment/Calistirma-Ortami (JRE, kurulum CDsinde mevcuttur)
4. Bluetooth®

e Bluetooth® USB adaptori

e Bluetooth® 2.0

e USB versiyonu 1.1 ve Uzeri

e BlueSoleil surlcusu veya yazilimi kurulmamalidir

Windows® icin Kurulum

£ Kullanim talimatlari CD Ulzerinde docs klasériinde bulunmaktadir.
Mevcut dokiimanlar index.htm‘de acik sekilde gosteriimektedir.

Prosediir:

Adimlar asagida daha detayl olarak agiklanmigtir:
A. CD’den HMS’nin kurulumu.
B. Eger gerekirse driverlari/surtculeri CB’den asagidaki sirada yukleyin:
1. Bluetooth® siricisi
2. USB suricusu
C. USB ara-yuz kablosunu ve&veya Bluetooth® adaptdrini bilgisayara takin.
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HMS’nin CD’den yiklenmesi

1. CDyi, CD surucustune yerlestirin.

2. HMSnin kurulumu otomatik olarak baslamalidir. Eger baslamazda litfen asagidaki adimlari
uygulayiniz:

I Windows® Explorer’da CD siriicisinl aginiz.
Il. Kurulumu baglatmak i¢cin CD_Start.exe dosyasina tiklayiniz.

HMS Installation Welcl\Allyn“

Hypertension Management Software

Installation: f— —=
B =
T e | l -El:ﬁr_ _J
= | ]
e L 4 .:. | | a'_’; @t/ m)
ceooas 1
1Y s
\ \ J../’ E
(—//
Exit |

3. Kurulum lisanini seginiz. Bu, kurulum menuisinua baglatir.

HMS Installation Welcl\Allyn“

Hypertension Management Software

& Before plug-in USB cable: Please install USB Cable driver!

e % HMS Setup Installation of HMS
= ‘TelehAliym @ Documents Manual, Short Guide etc.
| e £},
ce0odd /
L . . /." %D USB Cable driver Not for Windows 95, NT

Main Menu ﬂ Exit Quit installation

4. HMS Setup yani HMS Kurulumuna tiklayin. Kurulum sihirbazi gérandar.
. install4] Wizard

HMS WelchAllyn is preparing the install4j Wizard which

§ will guide you through the rest of the setup process.

|
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5. Bir lisan segin ve OKe tiklayin.

g Please select a language:
|Enelish -

6. randaki t

& Setup - HMS

Welcome to the HMS WelchAllyn Setup
Wizard

This will install HMS WelchAllyn on your computer. The
wizard will lead you step by step through the installation.

Glick Next to continue, or Gancel to exit Setup.

Gancel

Bluetooth® stricusinun kurulumu

Bluetooth® USB adaptoéri DIGITUS (Windows® XP SP2 ve (zerinden

gerekmemektedir.

USB suructsiunidn kurulumu

Hypertension Management Software

& Before plug-in USB cable: Please install USB Cable driver!

HMS Installation Welcl\Allyn*

e @ HMS Setup Installation of HMS
... T J— =
= g W @ Documents Manual, Short Guide etc.
".' ] = § ]
A €C0044 l‘
N 4 %D USB Cable driver | Not for Windows 95, NT

Main Menu ﬂ Exit Quit installation

1. Kurulum menusunde, USB Kablo Surucustne tiklayin.

2. Ekranda gdsterilen talimatlari izleyin.

uygulanabilir) igin hicbir saric
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Macintosh® OS X 10.7.5 ve Uzeri icin kurulum

==X Kullanim talimatlari CD Uzerinde docs klasoriinde bulunmaktadir.
Mevcut dokiimanlar index.htm‘de acgik sekilde gdsteriimektedir.

izlenecek yontem:

= HMS CS uygulamasini CD-ROM'dan kurun
»  Bluetooth® adaptoriini ve/veya USB adaptoriini bilgisayara takin.

HMS CS’nin CD-ROM’dan kurulmasi

1. Birlikte verilen CD’yi CD-ROM siirlicUstine yerlestirin.
Masadustinde HMS CS i¢in CD sembolu belirir.

HMS CS igin bu semboliin Gzerin ¢ift tiklayin. CD-ROM agilir.
Mac_10-7-5 dizinini agin.

HMS.app dosyasini program dizininine tasiyin.

ok~ wbd

Bdylece yazilim glncellemesi tamamlanmistir.
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HMS’nin baglatilmasi ve HMS’den ¢ikis

HMS’nin baglatilmasi

HMS'’yi baslatmak icin masaulstindeki WAikonuna cift tiklayin. Yikleme silreciyle (mesela. program
versiyonu, ilerleme cubugu) ilgili bilgi gosterilir.

HMS’den ¢ikis

=
Uygulama penceresinin st ara¢ ¢cubudu Uzerinde gi ikonuna tiklayin. Eger daha 6nce herhangi veri
degistiriimisse, HMS kullaniciya bu degisikliklerin kaydedilmesi gerekip gerekmedigini soracaktir. Cikis
sureciyle ilgili bilgiler gosterilir.
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HMS uygulama penceresinin yapisi
Tim fonksiyonlara uygulama penceresinden erisilebilir. Fonksiyona bagli olarak, ilave pencereler belirebilir.

aessowama s ... 0 R

Dosya Hasta Ayariar Hakinda

& ew o3 st sonn0ce 020845 Weel chyA L ym
Hasta
Adres

biigileri | Kan basmci | Nabuz daiga anakzi
Tibbi gegmig

| Hasta biigileri Kan basici simrian lag

0909999999999999 ABPM Degertert
Ortal

© venions © venons

Fonksiyonlar, pencerenin Gzerindeki meni gubugundan c¢agrilabilir. Menl gubugunun altindaki ara¢ gubugu
6zgln islem adimlari igin digmeler (ikonlar) igerir. Ana galisma alani t¢ bolim igerir:

1. Hasta bilgileri
2. Kan basinci
3. Nabiz dalga analizi

Meniu ¢ubugu

Menu ¢ubugu uygulama penceresinin Uzerinde bulunmaktadir.

Dosya Hasta E'}It;ijm dizisi Ayarlar Hakkinda

Asagida her unsurun fonksiyonlar 6zeti bulunmaktadir:
File (dosya) menust

Menii basligi Fonksiyon

Hasta listesi Daha 6nce olusturulan hastalari iceren bir liste gosterir.
Yeni hasta Yeni bir hasta olusturulur.

Import Hasta verileri Import edilir (alinir).

Back up (yedeklenen | Veri tabani yedekleme ve kurtarma. (Dikkat: Veri kurtarma esnasinda, mevcut veri
)veriler tabaninin yerini yedeklenen veri tabani alir —olasi veri kaybi riski mevcuttur)

Audit trail/Denetim

yolu Hasta verilerindeki tim degisiklikler kaydedilir.

Quit program

(programdan ¢ikig) HMS'den cikar.
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Hasta menusii

Menii baghgi Fonksiyon

Silme (Delete) Tdm 6lgim verileri de dahil olmak Uzere isleme tabi tutulan hastalar silinir.

Gonderme (Export) Bir hastanin verileri manuel olarak gonderilir.

Kimlik degisikligi

(Change ID) Halihazirda islem gdren hastanin hasta numarasi degigtirilir.

Degisiklikleri geri al

(Discard changes) Halihazirda agilmis olan hasta dosyasindaki degisiklikleri geri alir.

Olgiim Serileri meniisi

Menii bashgi Fonksiyon

Export (Excel) Halihazirda secilen 6lglim serisini bir Excel dosyasina kaydeder.
Export (XML) Halihazirda segilen 6lgiim serisini bir XML dosyasina kaydeder.
Export (GDT) Halihazirda secilen 6lglim serisini bir GDT dosyasina kaydeder.
Delete (Silme) Halihazirda segilen élgim serisini siler.

Ayarlar menusu

Menii bashgi Fonksiyon

Veri tabani Veri tabani yapilandirilir.

Lisan Program icin lisan belirlenir.

Port ayarlari Port, 6lgim cihazina yonlendirilir.

Kann basinci limitleri Analiz i¢in limit degerler belirtilir.

Analiz Analiz i¢in ayarlar belirtilir.
Renkler Egriler ve diyagram arka planlari i¢in renkler belirtilir.
Format Hesaplama, ekran ve Bluetooth® prosedirleri belirtilir.

PWAJ/CBP Aktivasyonu | PWA Olgiimii (PWA) aktive edilir.

GDT ayarlari GDT import / export igin dosya ve dizin ayarlari belirtilir.

About (hakkinda) mendsi

Menii bashgi Fonksiyon

HMS versiyonunda bilgi gérintulenir.

Arag¢ ¢cubugu

Arag gubugu, uygulama menisinin Uzerinde, meni gubugunun altinda yer almaktadir. Onemli iglevleri
¢abucak ¢agirmak igin kullanilacak diigmeler (ikonlar) icerir. Mevcut hasta adi ve dogum tarihi sagda gosterilir.

g}, '| "'g; *ﬁ E’ Eéi Hasta:JnnnDne(nz.nsAs)Welcl\A_“yn'

ipucu Eger mouse'u bir semboliin (zerinde dolastirirsaniz, kisa bir sireligine, bir ara¢ ipucu
belirecektir.
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Sembol Anlam Fonksiyon
o Yeni hasta Yeni bir hasta olusturulur
oy s '
'- il . . - . . . .
'y Hasta Listesi Daha 6nceden olusturulan hastalari iceren bir liste gosterir.
y Cihazin ABPM 7100 sonraki 8lgiim igin hazirlanir
= hazirlanmasi gumie '
$ Upload cihazi Olglim degerleri ABPM 7100den digari aktarilr.
kirmizi: Bluetooth® aktif degil.
ea E’ Bluetooth® ) . g
yesil:  Bluetooth® aktif.
Eigi Programdan HMSden gikilir.
cikis
Not Bu fonksiyonlardan bazilarina meni gubugundan da erisebilirsiniz.

Nabiz Dalga Analizinin aktif hale getirilmesi (PWA)

24 saatlik kan basinci 6lgimi diginda, ABPM 7100in entegre nabiz dalga analizi fonksiyonu (PWA) da
mevcuttur. Bu fonksiyon sadece ABPM seri numarasina 6zgu bir 16 haneli lisans anahtari ile cihaz ylkseltmesi
sonrasinda aktif hale getirilebilir. Litfen cihazin yikseltiimesi (upgrade) konusunda Welch Allyn’e danisin.

1. HMS'i baglatin.
2. Ayarlar menisinde, PWA/CBP Aktivasyonuna tiklayin.

50 - weich i

Dosya Hasta Olciim dizisi

Aynrlar| Hakkinda

~
Wl

L Sy

2%

Veri taban

Lisan

Arayuzler

Kan basinci simirlan
Rapor

Renkler

Ekstralar

PVWAICBP etkinlegtirme
CVA ayarlan

3. Evete tiklayin.

PWA/CEP etkinlegtime [

PWAICEP lisansini etkinlegtirmek mi istiyorsunuz?

e
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4. HMS, kullanicidan 16 haneli lisans anahtarini girmesini isteyecektir. 16 haneli lisans anahtarini girin
ve Gondere (Send) basin.

Litfen 16 hanelik lisans anahtanm girin.

5. na lamak icin OKe tiklayin.

@ Agadidaki lisansi baganyla etkinlegtirdiniz: ABPM-7100-PWA.
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Ornek hastayla ilk adimlar

HMS yazilimini kurduktan sonra, HMS’yi érnek hasta John Doe ile test edebilirsiniz.
Hastanin ekranda gosterilmesi

1. HMSyi bilgisayarin masaulstinde yer alan ‘H‘@a cift tiklayarak baglatin. Uygulama penceresi
gorunecektir.

2. Arag gubugunda, asagidaki pencereye gostermek icin Hasta Listesi —likonuna tiklayin:
ey

Soyadi <= | isim | Hasta kimligi | Dodum tarihi ‘ Son TKBM =
Doe |John |ooo9009009009009  [02.08.45 17.07.13

Hastay ag H ;_;}Yemhasta

3. John Doe girigini segin ve Hasta a¢’1 (Open patient) tiklayin.

ipucu Segtiginiz hastaya ¢ift tiklayin ve uygulama penceresi hasta bilgilerini gosterecektir.

i M
Dosya Hasta Oicum dizsi Ayarar Haklanda -
(2] . o
PSR IR astz: Jomn 0oe 020845 WelehAllyn:
Hasta bilgileri | Kan basimci | Nabuz daiga analizi |
Adres Tibi gegmis
Soyss. fom X0ocden | 100Ce kadar | Hastalk Yorum |
Doe John
- "

Baker Street
83445 | London

44123456789

v

Jomn@3oe com veniging. |
(O vewory |
Hasta bilgilen Kan basinci simrian g
PRNNG=4 Serwon PO X0cden | 100ce kadar Marka Etken madde Doza)
999999999999999 ~ABPM Desriert

Ortalama Degerier
Gim  135/85 mmHg
Gece  120/75mmbg

Boyst fom] Apak gl BM  Sgamiges
180 820 253 |Hapr

Dogom taetv fggsayyyy] Yay Crsiyet Toplam 130/80 mmHg
02081945 71 [Emex Tek Degerior
g Gin  140/%0 mmHg
o Gece  125/80 mmHg
-Hastanin yaptigi olgumier
ramOm 135185 mmHg
Aci durumda aranacak Kigiler
Soyad Isim Telefon Rol

[ O venons | ‘ | © vemors |
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Hastanin adi ve dogum tarihi, uygulama penceresinin Ust sag kisminda belirecektir. Hasta Bilgileri sekmesi
cesitli alanlari gOsterir: Adres, Hasta verileri, Acil durum irtibat numaralari, Medikal gegmis, Verilen ilaglar ve
Kan basinci limitleri.

Hastanin o6l¢cum verilerinin gosterilmesi

1. Kan basinci (Blood Pressure) sekmesine tiklayin ve sol tarafta daha onceki olgiimler listesi
belirecektir.

R L = o —————— )

Dosya Masta Oigum duisi Ayariar Hakkinda

& bt 3 I IE ] asta:sonn voe 220845 Weeleh ALbym

Hasta bigier | Kan basmci | Naba daiga anakzi

Oigumler
weng | Kod
12

12
13

i3

13
14

2. Bir dlgim segmek igin tiklayin. ilgili 8lgim verileri gériintiilenir. isaretli 8lgim degerleri, belirlenen limit
degerleri asan degerlerdir.
3. llave analiz igin, gereken analiz sekmesine tiklayin.

ipucu Eger mouse’u bir sembolin Uzerinde dolastirirsaniz, kisa bir sireligine, bir ara¢ ipucu
belirecektir.

Analiz sekmeleriyle ara¢ cubugu

e | E

i)

~dai- =

Analiz segeneklerinin tanimlari, Olglimiin analizi bélimiinde detaylari ile verilmektedir.
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Hasta Bilgilerinin duzeltilmesi

Hasta bilgileri bir veri tabaninda saklanir. Boylece,
e Yeni hastalar yaratabilirsiniz,
o ligili alana tiklayarak hasta verilerini diizeltebilirsiniz,
o Diger veri tabanlarindan zaten mevcut olan hasta bilgilerini alabilirsiniz.

Not Hasta bilgileri, olusturulduktan sona daima degistirilebilir.

Yeni hastalarin olusturulmasi

P
Arac cubugunda, asagidaki Yeni Hasta | “¥|ikonuna tiklayin:

Hasta kimligi*
1 |
Adres
Soyad™ |zim
| || |
Cadds Bdlge
| || |
Posta kode  Yer Olk=
| | I |~]
Telefon Faks Cep telefonu
| || || |
E-posts
| |
Hasta bilgileri
Boyut [cm] Adurik [kg] BMI Sigara igen
o | 0.0 |- | v
Dofum tarihi* lgg.a3.yyvy] Yas Cinsiyat

* Zorunlu alan

iptal

Hasta kimligi, Soyadi ve Dogum tarihi doldurulmasi zaruri alanlardir (bu bilgiler arama veya kategorize
etmede gereken kriterler olarak islev yaparlar), tim diger bilgiler opsiyoneldir.

ipucu: Bir alandan digerine atlamak i¢in tab tusunu kullaniniz.

Yeni hastayi kaydetmek igin, Save’e (kaydet) tiklayin.
Yeni hastay! iptal etmek igin, Cancela (iptal) tiklayin. Secenekler uygulama penceresine geri dénecektir.
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W ol 3
“Dosy um Ayariar _Hokiunda
PRSI AL IR

| ¥an basmcr | Nabz daiga anai

s s o 20049 Wl chA Lym:

Adres. Tibbi gegmiy
b - X00cden | ooce kadar Hastalix Youm |
Doe John
Caste S
Baker Sweet
83445 | London
+44123456789
[ = —
Jonn@oe com © venioin ]
Hasta bigilert Kan basincs sirian ftag
e Saneos MO X0Cden XXX'e kadar Marka Etken madde Doza)
999999999999999 -ABPM Dederieri——————————
5 Ortalama Degerer
ot el el e Gim  135/85mmHg
180 820 253 [Manr | Gece 120/75mmMg
Dt lzgsa ] Yoy Cranee Toplam 130 /80 mmHg
02081945 71 [Emex Tok Degerlor
Gin  140/%0 mmhg
- Goca 125/80mmHg
~Hastanm yapti1 oigumier-
¥amon 135185 mmig
Acil durumda aranacak kigiler
Soyach Isim Teleton Rol
| D) Yeniginis O veniging |

Hasta Bilgileri sekmesi cesitli alanlari gostermektedir: Adres, Hasta verileri, Acil durum irtibat kisileri, Medikal
gecmis, Alinan llaglar ve Kan basinci limitleri.

Mevcut hastalarin segilmesi

HMS’de asagidaki amaglarla olusturulan hasta listesinden bir hastayi (asagidaki amaglarla) segin;
o Daha 6nceki 6l¢ctimlerini izlemek,
e Bu hasta icin ABPM 71000 hazirlamak,
e Olglim degerlerini ABPM 7100den HMS'ye transfer etmek.

=

Ara¢ cubugunda, daha dnce olusturulan hasta giriglerinin listesini gostermek i¢in Hasta Listesi

ikonuna
tiklayin.

2

Eey

Soyadl <

Hasta kimligi

Diogum tarihi

Son TKBM =

Doe

999999999999999

02.08.45

17.07.13

Patient

1

01.01.90

Hastayi ag H ;_;}Yenihasta

Uygun girisi segmek icin tiklayin ve sonra Open patienta (Hasta ag) tiklayin.
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Bir hastayi aramak igin, agagidaki adimlari izleyin:

1. Ustte sagda arama sahasina soyadl, ilk adi veya hasta kimligini girin. HMS veri tabanini arastiracaktir
ve tespit edilen hastalari gosterecektir.

2. Uygun girisi secmek igin tiklayin ve sonra Open patienta (Hasta ag) tiklayin.
3. HMS, uygulama penceresine dénecektir.

Eger gereken hasta bulunamazsa, yeni bir hasta girisi olusturmak i¢in Yeni Hastaya (New patient) tiklayin.

Hasta verilerinin degistiriimesi

Bir adres ve/veya hasta verilerini degistirmek igin, ilgili sahalara yeni bilgileri girin.
1. Acil durum irtibat numaralarini, Medikal gegmisi ve Verilen ilaglari eklemek igin, Yeni Girise tiklayin.
2. Yeni bilgileri ilgili popup penceresine girin.
3. Yeni verileri kaydetmek icin Save’e (Kaydet) tiklayin.
4. Pencere kapanir.

Hasta kimliginin degistirilmesi

1. Menu gubugunda, Hastaya tiklayin, daha sonra asagidaki pencereyi mevcut hastanin kimligiyle
g6stermek igin Kimligi Degistirin.

[ Hasta kimligini degistir  (BEES0
[ |

@ Kaydet iptal

2. Hastanin Kimligini gelistirin.
3. Dedgisikligi kaydetmek icin Kaydede tiklayin.

Kan Basinci limitleri

1. Hata Bilgileri sekmesinde, Kan Basinci Limitleri alanina tiklayin.

2. Acik degisiklik ekraninda mevcut secilen hasta i¢in kan basinci limitlerini belirtin. E§er herhangi dlgiim
sonucu limit degerleri asarsa, ilgili sonuglar analizde buna gore isaretlenecektir.

Bir hastanin silinmesi

1. Meni ¢ubugunda, Hastaya, daha sonra Sil/Delete’e tiklayin.
2. Onaylamak igin Evete tiklayin.
3. Mevcut secilen hasta bilgileri tim dlgiim verileriyle beraber silinmistir.
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Denetim yolu

Meni ¢cubugunda hasta ana verilerindeki tim degisiklikleri gostermek icin dnce Dosyaya sonra da Denetim
Yoluna tiklayiniz.

Hasta | | Nesne w | Alan -

Hasta Saat Eylem MNesne
1 Patient Test 01.01.1990 00:00 11.11.2016 08:22 Denetim izi acik
14.11.2016 08:48 Olugturuldu IEMPatient  |id
14.11.2016 08:48 Clusturuldu IEMPatient  |weight_si 1
14.11.2016 08:48 Olusturuldu IEMPatient  |size_si 0.0
14.11.2016 08:48 Olugturuldu IEMPatient  |bitthdate 01.01.1990 ...
14.11.2016 08:48 Olusturuldu IEMPatient  |patientlD 1
14.11.2016 08:48 Olugturuldu Adresse id 2

14.11.2016 08:48 Olusturuldu Adresse lastname Patient
14.11.2016 08:48 Olusturuldu Adresse firstname Test
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ABPM 7100 ile galismak

Kabloyla eglesme

24 saatlik 6lgim 6ncesinde:
ABPM 71000 kablo baglantisiyla kullanirken, asagidaki adimlari atiniz:

Bilgisayarin ABPM 7100e, USB ara-yiiz kablosuyla eslesmesi

ABPM 7100de:

1. ABPM 7100un ¢alismiyor oldugundan emin olun.
2. USB ara yuz kablosunu bilgisayarin USB portuna takiniz.
3. USB ara-yuz kablosunun figini, ABPM 7100iin altinda veri portuna takiniz.

Not Fis Gzerindeki kirmizi nokta, veri portundaki kirmizi noktayla eslesmelidir.
4. ABPM 71000 aciniz. Ekranda “co” harfleri belirecektir.

ABPM 7100 ve HMS arasindaki ara-ytziin yapilandirilmasi

Ayarlama kosullari:

¢ ABPM 7100 bilgisayara baglidir.
¢ Hem ABPM 7100 hem bilgisayar agiktir.

Bilgisayarda:

1. HMSyi baslatin. E§er HMS uygun bir sekilde ayarlanmigsa, Hasta Listesi penceresi belirecektir. Bu
durumda, bir hasta seciniz.
2. Meni gubugunda, Ayarlar ve Port ayarlarina tiklayin.

3. Port ayarlan penceresinde, Seri/lUSB sekmesine tiklayin.

ABPM 7100iin 24 saatlik 6l¢lime hazirlanmasi

Ayarlama Kosullari:
o ABPM 7100 bilgisayara bagldir.
¢ Hem ABPM 7100 hem de bilgisayar agiktir.

Not Daima tam olarak sarj edilmis pilleri yeni bir 6lgim igin kullanin. Pilleri takarken daima dogru
polariteyi saglayin.

Bilgisayarda:
1. HMSyi baglatin.
2. Bir hasta segin.
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i

3. Arag kutusunda, asagidaki pencerenin ¢ikmasi i¢in Cihazi hazirlayin ~ ikonuna tiklayin:

|

Hasta ‘

John Doe
02.AGu.1945
999999990999999 ‘

Hasta kimligini génder | ‘ Cihazin saatini ayarla |

Olgiimleri sil H Cihaz testleri... |

Protokol
|F'r0t0k0| 10 | - | Ginder ve etkinlegtir ‘ On ayar| | - |

Olgiim dederlerini gorintileme

Bluetooth etkin

PWA
1. Gilndiiz arahd 2. Giindiiz arahd 3. Giindiiz arahn Gece arahd
Baglat & |w 5aat Baglat 10 | = [Saat Baglat 13 | = (Saat Baglat 0 |+ |Saat

Olgimler |15 | = saat Olgiimler (12 |« |lsaat Olgiimler |15 | = [saat  Olgiimler |30 |+ |isaat

Alarm Alarm Alarm Alarm

." N Hastay ag Kapat
5 &

Not Olcuim cihazindaki pilin voltaji 24 saatlik 6lglim icin yeterli degilse, asagidaki uyari belirecektir.

A Bir uzun sureli kan basinci dlgimunin yapilabilmesi igin pilin genlimi asgari 2.60 Volt oimalidir.

Bu deder su an 2,48 Volt.

24 saatlik dlgim icin protokoll belirtin.

Cihaz lzerindeki saati ayarlaya (Set clock on device) tiklayin.
Hasta Kimligini génderine (Send Patient ID) tiklayin.

Gonder ve aktif hale getire (Send and activate) tiklayin.
Kapaya tiklayin.

© N o gk

9. Arac¢ cubugunda, HMS’den ¢ikmak igin Efgi e tiklayin.

ABPM 7100’de:

10. ABPM 71000 kapatin.
11. Prizi veri portundan ¢ikarmak suretiyle kabloyu ¢ekin.

24 saatlik 6lcimu baglatmak

ABPM 7100de:
Bilgisayari ABPM 7100e baglamak icin asa@ida tarif edilen adimlari uygulamalisiniz. Olgiim Sireci bdlimiine
dek litfen ABPM 7100 igin kullanim talimatlarini okuyun.

24 saatlik 6l¢iim sonrasinda
ABPM 71000 kablo baglantisi ile kullanirken, asadidaki adimlari uygulayin:
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24 saatlik 6l¢iim sonrasinda bilgisayarin ABPM 7100e kabloyla baglanmasi

24 saatlik 8lgiim sonrasinda, verileri ABPM 7100ten HMSye transfer edin.
1. ABPM 71000Un kapali oldugundan emin olun.

2. ABPM 71000n hastayla baglantisini kesin (kafi ¢ikartin ve ABPM 7100 baglantisini kesin). Litfen
ABPM 7100 i¢in Kullanma kilavuzundaki bilgilere dikkat edin.

3. USB ara-yuz kablosunu kullanarak ABPM 71000 bilgisayara baglayin:
a. USB ara-yuz kablosunu bilgisayarin USB kablosuna takin.
b. USB ara-yiiz kablosu figsini, ABPM 71000n altindaki veri portuna takin.

Not Fis Gzerindeki kirmizi nokta, veri portu tzerindeki kirmizi noktayla hizalanmaldir.

4. ABPM 71000 agin.
5. ABPM 7100 LCD {izerinde “co” harfleri gorilecektir.

JER ABPM 71000nuzle ilgili daha fazla bilgi igin lutfen ABPM 7100un kullanim talimatlarina bakin.

24 saatlik ol¢giim degerlerinin ABPM 7100den disari aktarilmasi

ABPM 7100un bilgisayara baglanmis oldugundan ve hem ABPM 7100 hem de bilgisayarin agik durumda
oldugundan emin olun.

Bilgisayar uzerinde:
1. HMSyi ¢alistirin.

2. Arag gubugu Uzerinde, Hasta Listesi penceresini agmak igin Hasta Listesi | ikonuna tiklayin.
3. Bir hasta segin.

4. Arag cubugunda, Upload cihazi il ikonuna tiklayin. HMS kullaniciya asagidaki soruyu soracaktir:
“Olgum sonuglarini, hasta kimligi XXX olan hastaya atamak mi istiyorsunuz?”

5. Evete tiklayin. HMS kullaniciya asagidaki soruyu soracaktir: “Hasta Kimligini ve ABPM 7100den 6lgim
sonuglarini silmek mi istiyorsunuz?”

Not Normalde ABPM 7100den elde edilen sonuglar, sonuglar disari aktarilinca silinirler. ABPM 7100
“yeni” bir hasta igin hazirlanirken, HMS, ABPM 7100de 6nceki bir hastadan kalan mevcut dlgiim
sonuglarini gosterecektir.

6. Olgim sonuglarini silmek i¢in Evete tiklayin veya ABPM 7100deki dlgim sonuglarini saklamak igin
Hayira tiklayin. Olgiim serisi penceresi gorunr.
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(" Blcam dizisi |

Liitfen giindiiz/gece arahklanm secin veya bagka saatleri girin.
[HH:mm]

Gunduz arahgim baglat 07:00) E|
Giindiiz/gece tuguna basiimad

[HH:mm]
Gece araligim baglat ME

Giindiiz/gece tusuna 1 kez basild.

Bulgu/yorum

| Protokel Aktanm Seri numarast

il 02.03.2012 Coaz215

i @ Kaydet iptal

7. Gerekirse glindiz ve gece fasilalari igin saatleri degistirin.
8. Bir not girin.
9. Onaylamak i¢cin Kaydede basin ve iletilen dlgim degerleri, bir 6lcimler tablosu olarak goésterilirler.

ABPM 7100de:

10. ABPM 71000 kapayin.
11. USB ara-yuz kablosunu ¢ekin (veri portundan fisi gekin).

Diger 6lglim serisi analizleri igin, Olglimlerin Analiz edilmesi baslikli bélime bakiniz.

Bluetooth® ile eslesme

24 saatlik 6lcimden dnce
ABPM 71000 Bluetooth® baglantisiyla kullanirken liitfen asagidaki adimlari uygulayin:

ABPM 7100 ve HMS arasinda ara-yUziin yapilandirilmasi

ABPM 7100 ile HMS arasindaki ara-yiizii yapilandirmak igin bilgisayarin acik ve Bluetooth® siriicisinin
kurulu oldugundan emin olun.

LI\ ABPM 7100unuzle ilgili daha fazla bilgi igin lutfen ABPM 7100un kullanim talimatlarina bakin.

Bilgisayarda:
1. HMSyi baslatin. Eger HMS uygun bicimde ayarlandiysa, Hasta Listesi penceresi belirecektir. Bu
durumda bir hasta segin.
2. Meni gubugunda, Ayarlar ve Port ayarlarina tiklayin.
Port ayarlari penceresinde, Bluetooth® sekmesine tiklayin.
4. Cihaz ekleye (Add device) tiklayin. Asagidaki talimat gértiintr: “ABPM 71000 acgin ve “PAIr” moduna
gecin”.

w
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ABPM 7100de:

5. ABPM 71000 agin.
6. ABPM 71000 eslesme moduna getirin:

i. a parmaginizi basili tutun ve daha sonra a basin.

il LCD ekraninda “PAIr” yanip sbnmeye baslayana dek e parmaginizi basili tutun.

iii. e basin. “PAIr” yanip sénmeyi durdurur ve sessiz ikaz cihazi ses verir.
Bilgisayarda:

7. OKe basin. Bluetooth® cihazi aramasi gorinir. Kisa bir siire sonra, ABPM 71000n seri numarasi
(mesela WSTXXX) uygulama penceresinde gorindr.

8. Seri numarasina tiklayin.

9. Eslesmeye tiklayin. Agadidaki mesaj gorunir: “Eslesme basarilidir”.
10. Onaylamak i¢cin OKe tiklayin ve Cihaz Baglantisi penceresi gorundr.
11. Kaydede tiklayin.

ABPM 7100de:

12. Sesli uyari cihazi ses verir.
Bilgisayarda:
13. Olgiim cihazi Bluetooth® sekmesinde Port ayarlarinda goriindir.

ABPM 7100de:
14. ABPM 71000 kapayin.

ABPM 7100 ve HMS arasindaki Bluetooth® ara-ytizii simdi yapilandiriimistir. Simdiden itibaren, HMS, ABPM
71000 ABPM 7100, “bt” iletisim moduna geger gegmez taniyacaktir.

ABPM 7100un 24 saatlik dlglime hazirlanmasi

ABPM 71000n kapatiimis ve bilgisayarin agilmis oldugundan emin olun. ABPM 7100 ve HMS arasindaki ara-
ylz yapilandiriimig olmalidir.

LI\ ABPM 71000nuzle ilgili daha fazla bilgi igin lutfen ABPM 7100un kullanim talimatlarina bakin.

ABPM 7100de:
1. ABPM 71000 agin.

Bilgisayarda:
2. HMSyi baglatin.

3. Arag gubugunda, bir yesil Bluetooth® s ikonu aktif Bluetooth® baglantisinin sinyalini verir.
4. Bir hasta segin.

ABPM 7100de:

5. a parmaginizi basili tutun ve daha sonra a basin.

. €
, @

e basin. “bt” harfleri ekranda yanip soéner.

e basin. “bt” artik yanip sbnmez ve ses uyari cihazi ses verir.
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Bilgisayarda:

1. Cihaz Eylem penceresi gorunur.

ABPM 7100de:

2. Ses cihazi iki kez sesli uyari verir.

Bilgisayarda:

3. Cihaz hazirla penceresini gostermek i¢in cihazi hazirlaya tiklayin.

Not Eger 6lcum cihazindaki aki voltaji 24 saatlik bir 6lgim igin yeterli degilse, asagidaki uyari
gorulecektir.
Dikkat ! e

A Bir uzun siireli kan basinci Glgimunin yapilabilmesi igin pilin gerilimi asgari 2.60 VoIt olmalidir.

Bu deder su an 2,48 Volt.

Not Kullanimdan énce, ABPM 7100de saklanan daha dnceki dlcim sonuglarinin hatali deger
atamalarindan kaginmak igin silindiginden emin olun. Ayrica élgim degerlerini cihazda manuel
olarak da silebilirsiniz, litfen kullanim talimatlari icin ABPM 7100e bakiniz.

Protokoll 24 saatlik 6lgiim olarak belirleyin.
Cihazda saat ayarina tiklayin.

Hasta Kimligini Gondere tiklayin.

Gonder ve aktif hale getire tiklayin.
Kaydede tiklayin.

© N o ok

ABPM 7100de:

9. Sesli uyari cihazi sesli uyarida bulunur
10. LCD ekraninda “bt Son” harfleri yanip séner, daha sonra zaman gozikiir.

Bilgisayarda:
11. Ara 5 L
. ¢ cubugunda, HMSden g¢ikmak icin e tiklayin.

24 saatlik olgumun baslatiimasi
ABPM 71000Un agik oldugundan emin olun.

JARY ABPM 71000n0zle ilgili daha fazla bilgi igin Iitfen ABPM 7100un kullanim talimatlarina bakin.

ABPM 7100de:

1. ABPM 71000 hastaya ayarlayin (kafi konumlandirin ve ABPM 7100e baglayin). Liutfen ABPM 7100
icin Kullanma kilavuzundaki bilgilere dikkat edin.

2. ABPM 7100un galismasini temin etmek igin, manuel élgiim igin e basin.

3. Ik manuel 6lgiimiin tamamlanmasini bekleyin. Eger élciim kabul edilebilirse, hasta gidebilir. Protokol
aktivasyonu icin basaril bir 6lgiim gereklidir.
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24 saatlik 6lcimden sonra

ABPM 7100i Bluetooth® baglantisiyla kullanirken litfen asagidaki adimlari atin:
1. ABPM 71000n kapali oldugundan emin olun.

2. ABPM 7100un hastayla baglantisini kesin (kafi ¢ikartin ve ABPM 7100 baglantisini kesin). Liutfen
ABPM 7100 i¢in Kullanma kilavuzundaki bilgilere dikkat edin.

24 saatlik 6lgiim sonuglarinin ABPM 7100den Bluetooth® ile disari aktariimasi

Hem ABPM 7100 hem de bilgisayarin agik oldugundan emin olun. ABPM 7100 ve HMS arasindaki ara-yuz
yapilandiriimahdir.

Bilgisayarda:
1. HMSyi baslatin.

2. Arag gubugunda, yesil bir Bluetooth® W ikonu aktif Bluetooth® baglantisinin sinyalini verir.

ABPM 7100de:

, @

e basin, parmaginizi basili tutun ve sonra “e basin.

4, e basin. Ekranda “bt” harfleri yanip sénecektir.

6 “ ” H i H H H . . .
5. ye basin. “bt”nin yanip sénmesi durur ve sesli uyari cihazi ses verir. Cihaz Eylem penceresi
gorundar.

Bilgisayarda:
6. Degerleri Okuya tiklayin. HMS kullaniciya agsagidaki soruyu soracaktir: “Olgiim verilerini XXX kimlikli
hastaya atamak ister misiniz?”
7. Onaylamak icin Evete tiklayin. Veri iletimi sonrasinda, Olgiim serileri penceresi gériinecektir.
8. Gerekirse glin ve gece fasilalari icin olan sureleri degistirin.

9. Kaydede tiklayin. HMS kullaniciya agagidaki soruyu soracaktir: “Hasta kimligini ve élcim cihazindan
olgcim verilerini silmek ister misiniz?”

Not Normalde ABPM 7100un dl¢gim sonuglari, sonuglar transfer edildiginde silinirler. ABPM 71000
“yeni” bir hasta icin hazirlarken, HMS, 6nceki hastadan kalan mevcut dlgcim sonugclarini
gOsterecektir.

10. ABPM 7100deki 6lcim sonugclarini silmek icin Evete veya bunlari muhafaza etmek icin Hayira basin.
Olciim Serileri penceresi gorindir.
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i ™
Liitfen giindiiz/gece arahklanm secin veya bagka saatleri girin.
[HH:mm]

Gunduz arahgini baglat 07:00) E

Giindiiz/gece tuguna basiimadi

[HH:mm]
Gece araligini baglat %E

Giindiiz/gece tuguna 1 kez basild.
Bulguyorum

Aktanm Seri numarast

02.03.2012 C08215

iptal

11. Gerekirse gunduz ve gece fasilalari igin saatleri degistirin.
12. Bir not girin.
13. Onaylamak icin Kaydede tiklayin ve iletilen 6lgim degerleri, bir dlgiimler tablosu olarak gosterilirler.

ABPM 7100de:

14. Sesli uyari cihazi sesli uyarida bulunur.
15. Ekranda “bt End” harfleri goértindr, bundan sonra zaman goésterilmektedir.
16. ABPM 71000 kapayin.

Diger 6lgiim serisi analizleri igin, Olglimlerin Analiz edilmesi baslikli bdliime bakiniz.
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ABPM 7100un ol¢lim igin hazirlanmasi

Bir hastanin 6lgimlerini yapmadan 6nce, HMS ile ABPM 7100e planlanan élgtimlerin bilgisini gdénderin.

HMSnin baslatildigindan ve ABPM 7100un aglilip bilgisayara baglandigindan emin olun. ABPM 7100 ve HMS
arasindaki ara yuz yapilandiriimig olmalidir.

Lutfen asagidaki adimlari uygulayin:
o Olciim protokoluinii belirtin.
o ABPM 7100 saatini ayarlayin.
e Hasta Kimlik bilgisini alin.
o Cihaz testlerini yapin.
e  Mevcut élcimleri silin.
24 saatlik 6lgimu baslatin.
1. Bir hasta segin.

o . . v P o . -1:..'. .
2. Asagidaki pencerenin goriinmesi igin ara¢ cubugunda Cihazi hazirla! ™ ikonuna tiklayin.
' - |
Clgum cihazim hazirlama (Version 20) @
Hasta
‘ Hasta kimligini génder H Cihazin saatini ayarla ‘
John Doe
02.A3u.1945 -
099999999999909 ‘ Olgumleri sil H Cihaz testleri... ‘
Protokol
|F'r0t0k0| 10 |'| Gidnder ve etkinlegtir ‘ On ayar| |'|
Olgiim dederlerini ggrintileme
Bluetooth etkin
PWA
1. Giindiiz arahd 2. Giindiiz arahd 3. Giindiiz arahi Gece aralij
Baglat & |w|5aat Baglat 10 |« |Saat Baglat 13 | = |Saat Baglat 0 |w Saat
Olgiimler (15 |« saat Olgiimler |12 |« |isaat CGlgiimler (15 |+ isaat  Olgimler |30 | = [saat
Alarm Alarm Alarm Alarm
F -
-.,-l" Hastay ag Ia Kapat

Ol¢iim rotokoliiniin ayarlanmasi
24 saatlik 6lcuim igin olan prosedir buradan ayarlanabilir. Toplamda 11 farkli protokol sunulmustur. 1, 2, 10 ve
11 protokolleri tek tek ayarlanabilir.

ilave olarak, protokol 10 otomatik olarak doktorun bilgisayarina Bluetooth® ile élgiim sonrasinda élgiim
degerlerini gdnderir. Doktorun ofisinde izleme igin protokol 10un kullaniimasi tavsiye edilmistir.

ilave olarak, protokol 11, Pulse Wave Analysis (PWA) yani Nabiz Dalga Analizini aktif hale getirir.

Protokollin segilmesi
1. Protokol secim menustnde, gereken protokole tiklayin.
2. Gundiz ve gece fasilalarinda protokol 1, 2, 10 ve 11 igin, asagidakiler belirlenir:
e Zaman cergevesi (fasilanin basglangici).
e Zaman dilimi i¢inde dlgimlerin sayisi.
e ABPM 7100deolglim degerlerinin gosterilip gosterilmedigi (6lglim gosterim degeri).
e Sesli bir sinyalin (sesli uyari cihazi) 6lgim esnasinda ses verip vermedigi.

Protokoliin génderilmesi

1. Gonder ve aktif hale getire tiklayin.
2. Onaylamak icin Evete tiklayin.
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Protokol tablosu

Olgiim
Protokol | Giindiiz | Gece SHEHI Seslisinyal | degerleri |\ o0 abilirlik
Olctmler (sesli uyari) ekranda
gosterilir

1 08:00 23:59 4 EVET EVET EVET
00:00 07:59 2 HAYIR

2 08:00 22:59 4 EVET EVET EVET
23:00 07:59 1 HAYIR

3 07:00 21:59 4 EVET EVET HAYIR
22:00 06:59 2 HAYIR

4 08:00 23:59 4 EVET EVET HAYIR
00:00 07:59 2 HAYIR

5 18:00 09:59 4 EVET EVET HAYIR
10:00 17:59 2 HAYIR

6 07:00 23:59 4 EVET EVET HAYIR
00:00 06:59 2 HAYIR

7 06:00 22:59 4 EVET EVET HAYIR
23:00 05:59 2 HAYIR

8 07:00 08:59 6 EVET EVET HAYIR
09:00 23:59 4 EVET
00:00 06:59 2 HAYIR

9 - - 30 HAYIR EVET HAYIR

10 08:00 07:59 30 EVET EVET EVET

11 08:00 23:59 4 EVET EVET EVET
00:00 07:59 2 HAYIR

Munferit protokollere:

e 1,2,10 ve 11 protokollerini ayri ayri uyarlayabilirsiniz

Degistirilebilen parametreler:

1. Olglim degerlerinin ekranda gosterilmesi
2. 4 gunlik arahgdin baslangici ve saat bagina dl¢gim sayisi. Burada kullanima sunulanlar:

Saat basi 4,5,6,10,12,15,20,30

3. 4 gunlik araliklarla sesli uyari fonksiyonunun agilmasi ve kapatiimasi

o 3ila 9 arasindaki protokoller 6nceden ayarlanmistir ve degistirilemez.

e Protokol 5, gece boyunca yapilan aktiviteler i¢cin uygundur (gece vardiyasi).

e Protokol 9, Schellong testidir. Bu sirada tansiyon ilk 30 dakika boyunca her 2 dakikada bir dlguldr. 30
dakika sonra, tansiyon monitdrt protokol ayari 3 ile dlguim yapar.

e Protokol 10, 6lglim degerlerinin pratik dlgtimleri igin Bluetooth® lizerinden dogrudan doktorun bilgisayarina
otomatik olarak génderilmesini saglar. Bluetooth® butonunun etkinlestirilmesi igin bir Bluetooth® araytiziine
ihtiyaciniz vardir. Pratik izleme icin protokol 10 kullanabilirsiniz. Tansiyon 6élgimine ilave olarak, santral
kan basinci dlgimint CBP yukseltmeli ABPM 7100 ile veya nabiz dalga analizini protokol 10'da PWA
yukseltmeli ABPM 7100 ile entegre edebilirsiniz.

e Protokol 11, santral kan basincinin belirlenmesiyle 24 saatlik tansiyon 6lgiimi veya nabiz dalga analizi
igin kullanilir ve sadece CBP veya PWA yiikseltmeli ABPM 7100 ile uygulanabilir. Olglim araliklarinin ayari
HMS 5.0 Uzerinden gerceklesir.

ABPM 71000n saatinin ayarlanmasi

Bilgisayarin saati ABPM 7100 tarafindan kabul edilecektir.
1. Cihazda saat ayarina tiklayin.

2. Onaylamak icin OKe tiklayin, ABPM 7100 kabul edilen saati gOsterecektir.
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Hasta Kimliginin iletilmesi

Secilen hastanin hasta kimligi ABPM 7100e kaydedilmelidir. 24 saatlik 6lgim degerleri transfer edildiginde,
HMS hastayi otomatik olarak taniyacaktir.

1. Hasta Kimligini Géndere tiklayin.
2. Onaylamak icin OKe tiklayin.

ABPM 71000n Test edilmesi

ABPM 71000n sorunsuz galismasini temin etmek icin asagidaki adimlari tatbik edin.
1. Test Cihazina asagidaki pencereyi gostermesi igin tiklayin.

Cihaz testleri

ihaz eri @
| Ekran | | Alarm | | Siiriim || Bellek pilinin gerilimi

| Klavye | | Pil | | Seri numarasi | | NDA statii |

2. Uygun fonksiyon tuslarina tiklayin.
3. Onaylamak icin OKe (Tamama) tiklayin.
4. Testi tamamlamak igin Kapaya tiklayin.

Eski Olgimlerin silinmesi
ABPM 7100deki 6lcim sonuglari genelde bilgisayara transfer edildikten sonra silinirler. ABPM 7100u yeni bir
hasta i¢in hazirlarken, HMS, ABPM 7100de 6nceki hastadan kalan 6lgiim sonuglarini gosterecektir.
ABPM 7100deki mevcut dlgiim sonuglarini kaldirmak igin:
1. Olgiimleri siline tiklayin.
2. Onaylamak igin Evete tiklayin.

ABPMnin hazirlanmasinin tamamlanmasi

1. Kapata tiklayin ve Cihazi hazirla penceresi kapanir.
2. ABPM 7100i bilgisayardan ayirin.

Ol¢iim sonuglarinin disari aktarimi (Export)

Analiz icin ABPM 7100den HMSye transfer edilmis olan, 24 saatlik dlglimden dl¢im sonuglari bir dosyada
toplanabilir. Bu dosyanin yardimiyla, 6lgim sonuglarini hasta yonetim sistemine transfer etme segenegi
mevecuttur.

1. Bir hasta segin
2. Uygulama penceresinde, Kan Basinci veya Nabiz dalga analizi sekmesine tiklayin.
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3. Busekmeler solda, daha dnceki dlctimlerin listesini kapsar.

o HMS - 50 - Welch Allyn
Dosya Hasta Oicumdizisi Ayarlar Hakkinda

2:‘ ':' g g a Lﬁ Hnsh..lonllDW(B?.OS.AS\Welcl\AllYn‘

Hasta bilglleri | Kan basinci | Nabiz daiga analizl |

¢ =] Ofis BP Lieme & | e | I @
2 FRE-AE: E=A0 \
[ osse|f |
4] 19.05.16 pwa) Olgiimier
[ ey No | Tanh | Saat | sSis | 0AB | Diya | Nab | Kod Yorum |
¢ =1 24533t ABPM 2| 190516 0940 142 104 72 80 100 Start einer manuellen Messung
% 3190516 0044 130 102 71 74| 100/Start einer manuelien Messung
|#] 310816 PWa) 4 190518] 0948 132 101 75, 74
[#] 080016
1) Buigu ‘

4. Digari aktarilacak dlgim sonugclarini se¢mek icin tiklayin.

5. Meni ¢ubugunda, Olgiim serilerine ve daha sonra Exporta (Excel), (XML) ve (GDT) tiklayin. Export
Olctim serileri penceresi goérundr.

6. Dizini ve dosyanin adini belirleyin.
7. Kaydede tiklayin.
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Olgiimiin analiz edilmesi

ABPM 7100den 6lguim degerleri HMS’ye transfer edilip saklandiginda, asagidaki analiz ve fonksiyonlar
Olciim analizi icin mevcuttur ve bu bdlimde tarif edilmistir:

Sekme | Analiz

Olgiimler

= | | Trendler
felis

Cubuklu grafik

@ Dagilim noktalari

Normlarin asilmasi

€
@ Frekans dagilimi

Ozet

%O Saatlik fasilalar

@ Cikis ve inis

E Trendler (PWA) (sadece PWA Upgrade’iyle mevcuttur)

E Amplifikasyon (sadece PWA Upgrade’iyle mevcuttur)

% Yazdirma

1. Gereken hastayi segin.

2. Uygulama penceresinde, Kan Basinci sekmesine tiklayin. Kan Basinci sekmesi solda, 6nceki dlgimler
listesi kapsar.
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3. ligili dlgiimler tablosunu gérintiilemek igin bir lglime tiklayin.

Dosya Hasta Olgumdizisi Ayariar Hakkinda

;-‘ 3 Wg‘ w ‘70 5@ Hasta: Jun»nu-mz.ne.as)Welcl‘A“yn'

| Kanbasmar |
¢ = onsBPieme a | 1 e 7
sl CHE-TE- AN AEAC A
#) 190515 PWA) | LT
= No | Tanh | ssat | sis | 0a8 | Dya | Man | z8is | 0na[Ax@78 O | SV | PWV [ Gemeseldren | Kod | Yorum
1#] 190516 i 210816 1803 115 96 79| 79| 110, 81 36| 44| 552 987 13 |
¢ = 24saa0A8PM 2 310816 1808 115 95 S S =S =S =
3 3108161812 115 96 110 82 20 47| 586 12
) 310815 PWA)| 4310816 me] 16 o7 M1 82 37 a4 551 13
> T || 5 310816 1820 115 95 =
00010 6 310815 1824 114 95 0] 2 13
7310816 1828 115 9, 110, 23 13
8 310816 1832 115 95 110/ 7] 4
310816 1836 115 95 S I 4
10310816 1840 115 95 S — S
11 310816 1844 115 85 % 485 566 3
12 3108161648 116 96 i 20 47 591 12,
13 3108161852 113 95 108 2445 568 13
14310816 1856 115 98 S S — T
15 310816 1900 115 95 S S =S =
16 310815 1903 115 9 108137 42 525 985 4
17310816 1906 116 95 118020 47 600 936 12
18 310816 1900 113 95 100 80 24 45 568 981 13]
19 310816 1942 115 95 110 80 23 45 568 985 13
20310816 1915 114 95 S S S R
213108161918 115 95 081 19 47 564 989 2
11596 (S S = S
16 o7, 081 17 48 607, 989 12
115 86 N S = =S =
115 95, 0] 8118 47 591 986 12
118 96, !
18] 98 0] 80 38 45 568 086 13
115 96 HEe== —
114 95 0 48 601 993 12
15 9 - = |
11696, 49 490991 18]
17|98 2| 580 92 12
118 % 24 575930 13
118 96 - = |
15[ 95 = - = = |
115 96 29 48| 575 990 13
116 9 36 44 549 990 13
11395 - S T
11595 % 13
11595 - T
s 95 2 3
115 95 =
11896, - |
FL (SR S S S S
116 98 11080 47 39 492 088 5
1189 EFFF OB
1495 110 8 9 48 613 993 12
11405 S S I "N S
) 116 96 S — -
[ L0 Bton v - o e - EET— — 13

isaretlenen degerler, belirtiimis limit degerleri asan 6lgiim degerleridir.
4. Ek bir analiz géruntilemek icin, gereken analiz sekmesine tiklayin.

Olgiim serilerinin sonuglarini girmek.

1. Olgume cift tiklayin ve Olgiim serileri penceresi gériinecektir.

Liitfen giindiiz/gece arahklann segin veya bagka saatleri girin.
[HH:mm]

Giindiiz arah@ini baglat @E

Giindiiz/gece tusuna basiimad:
[HH:mm]

Gece araligim baglat @E

Giindiizlgece tuguna 1 kez basildi.

Bulguyonsm

Aktanm Seri numarast

02032012 Coa215

2. Notlarinizi girin.
3. Notlari almak igin Kaydede tiklayin ve Olgiim serileri penceresi ortadan kalkar.
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Olgiimler sekmesi

Olgiimler sekmesi tablo formatinda bir 8lgiim serisinin tim dlglim degerlerini listeler.
Olclimler tablosunun ekranda goriinmesi icin, Olglimler sekmesine tiklayin.

E3EE IO =

Olgiimler
No Tarih Saat Sis 0AB Diya Nab z5is | zDiya | Alx@75( CO Cevresel direng | Kod Yorum
1 31.0816) 1803 115 96 79 79 110, 81 36 44| 55,2 9,87 13
2] 31.08.16) 1808 115 95 79 78— - e = - - -
3] 31.0816) 1812 115 96 80, 80, 110, 82 20 47 58.6 9,87 12
4 31.08.16) 1816 116 a7 a0 80 11 82 37 44 551 9,89 12
5 31.08.16| 18:20 115 95 78 79— = ~ = = — =
6| 31.08.16| 18:24| 114) a5 79 80, 109 80, 26 45 56,8 9,84 13
7 31.08.16| 18:28 115 96 80 80, 110 82 2_3| 45 56,4, 9,88 13
8 31.08.16) 18:32 115 96 79 80, 110 80, 47 4.0 50,3 9,86 14
9 31.08.16| 18:36 115 95 79 79— = — = = — =
10; 31.0816) 1840 115 a5 79 79— = ~ = = — =
11 31.08.16|  18:44] 115 95 79 79 110 81 25 45 56,6 9,89 13
12] 31.0816| 1848 116 96 80, 80, m 81 20 47 59,1 9,88 12
13 31.08.16) 1852 113 95 79 80 108 80 24| 45 56,8 9,81 12
14/ 310816 1856 115 96 79 79— = ~ = = — =
15 31.08.16) 19:00 15| 95 78 79— = I~ = = - =
16] 31.08.16) 19:03 115 96 80 80, 110 81 37 42 52,5 9,85 1.4
7] 31.08.16) 19:06 116 96 79 79 111 80, 20 47 60,0 9,86 12
18] 31.08.16) 19:.09 113 95 79 80 109 80 24| 45 56,8 9,81 13
19 31.08.16) 1912 115 a5 79 80, 110 80, 23 45 56,8 9,85 13
20| 31.08.16| 1915 1‘\4‘ 95 79 79— = — = = — =
al 31.0816) 1918 115 95 79 80, 110, 81 19 47 58,4 9,88 12
22)  31.08.16 19:21 ‘I‘E{ 96| 79 79— - e = - - -
23] 31.08.16| 19:24] 1‘@{ a7 80, 79 110 81 17 48 60.7 9,89 12
24  31.08.18 1927 115 96| 79 79— = I~ = = - =
25| 31.08.16| 19:30 1‘@{ 96 80, 80, 110 81 19 47 59,1 9,86 12
26| 31.08.16) 19:30 115 a6 79 79
27 31.08.16) 19:33 115 96 79 79 110 80 35 45 56,8 9,86 13
28] 31.08.16) 19:33 115 96 79 79
29 31.08.16) 19:36 114) 95 79 80 110 30 10 48 60,1 9,93 12
30] 31.0816) 1939 115 96 79 79— = ~ = = — =
31| 31.08.16] 1942 116] 96| 79 80 11 81 49 39, 490 9,91 15

isaretlenen degerler, belirtilen limit degerleri asan dlgiim degerleridir.

Olgiim notlarini girmek igin:

1. Notlar sutununda gereken satira tiklayin.
2. Notunuzu girin.
3. Enter tusuna basin.

Olgiimlerin hari¢ birakilmasi:

Ornek bir uzun vadeli bir analizi hataya diisiirebilecek bir aykiri 6lgiim degeri varsa, bu deder harig birakilabilir.

i_I_giIi sttunun numarasi (izerine tiklayin. Olgiim ortadan kalkar ve 6lgiim degeri istatistiki degerden harig tutulur.
Olguim degerlerini dahil etmek igin, sadece tekrar satirin tizerine tiklayin.

Olgiimler tablosunun yazdiriimasi:

Pl’lnt ..........

(yazdir) sekmesine tiklayin.

Trendler sekmesi

Bu 6lgiim degerleri bir diyagramda zamanin bir islevi olarak grafiksel sekilde gosterilirler:
o Sistolik degerler
e Ortalama degerler
o Diastolik degerler
o Kalp atis hizi
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Olgiim degerlerinin ekranda gosterilmesi igin, Trendler E sekmesine tiklayin.
(@B (e 6o

200 1 —_————————— ——————————————— 250
195 27.02.12 245
190 240
185 235
180 230
175 225
170 220
165 215
160 210
155 205
150 200
145 195

140 t 190
185
180
175

135
130
125
120
118
110

Kan basinel [mmHg]
Diepyilaen

AN /\/«M\

A
— ! 130
‘ ~/ 125

120

115

110

105

10 'Y ° 50

11 12 13 14 15 16 17 18 13 20 21 32 23 0o o1 0z 03 04 05 08 o7 08 03 10

[¢]Nab [] OAB saatiik oigimier Dzl [] Pil gerilimi

e mmHg birimli sol y-ekseni sistolik, diastolic ve ortalama degerler i¢in gegerlidir (kan basinci degerleri).
e Bpm birimli sag y-ekseni kalp hizi igin gegerlidir.

e X-ekseni giindiz icin gegerlidir. Olgiimler igin dért ayarlanabilir giin fasilasi isaretlenir. Manuel
Olgumler “M” ile isaretlenir.

e Ust kan basinci limitleri (sistolik, diastolik), yatay olarak belirlenen nokta egrileri olarak gosterilir.

Not Kan basinci limitleri, Kan Basinci limitleri boliminde, Hasta Bilgileri sekmesinde belirtilebilir.

Kalp hizinin gosterilmesi ve kalp hizinin saklanmasi

Secenek alaninda Hryi tiklayin.

Ortalama degerlerin gosterilmesi ve saklanmasi

Secenek alaninda MAPI tiklayin.

Ortalama degerlerin gosterilmesi ve saklanmasi

Saatlik fasilalar segim alaninda, gereken saat sayisina tiklayin.

Pil Voltaji

Secenek alaninda Voltaji segin. Pil voltaji, kan basincina paralel olan 24 saatlik bir egri olarak goésterilir.

Ozgiin degerlerin gdsterilmesi

1. Diyagramda, istenen saati segmek icin tiklayin. Dikey bir hat gériinar ve élgiim degerleri bir pencerede
gOsterilir. Bitisik olgiim degerlerini gdérmek igin, mouseu diyagramin Ulzerinde hareket ettirin. Dikey
¢izgi, mouseun hareketini izler ve ilgili degerler gosterilir.

2. Ekrani devreden c¢ikarmak igin tekrar tiklayin.
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Diyagrama Zoomlama (biiyiitme) islemi

Diyagrama tiklayin ve sol Mouse dugmesine parmagdinizi basil tutun ve bir blyukte alani gizmek igin soldan
saga ¢ekin.

Diyagramdan uzaklagma (orijinal ebada doéniis) islemi

Diyagramin UGzerine tiklayin ve sol Mouse digmesine parmaginizi basili tutun ve orijinal ebadina déndirmek
icin sagdan sola gekin.

Cubuk Grafik Sekmesi

Bu 6lgiim degerleri diyagramda zamanin bir fonksiyonu olarak gosterilirler:
o Sistolik deg@erler
e Ortalama degerler
o Diastolik degerler
e Kalp hizi

Olgiim degerlerlm goOstermek igin, Qubuk Grafik C sekmesine tiklayin.

Gubuk diyagram

198 27.02.12

Kan basinel [mmHg]
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e mmHg birimli sol y-ekseni sistolik, diastolik ve ortalama degerler icin gecerlidir (kan basinci degerleri).
e Bpm birimli sag y-ekseni kalp hizi igin gecerlidir.

e X-ekseni giindiiz icin gegerlidir. Olglimler igin dort ayarlanabilir giin fasilasi isaretlenir. Manuel
olgimler “M” ile isaretlenir.

e Ust kan basinci limitleri (sistolik, diastolik), yatay olarak belirlenen nokta egrileri olarak gosterilir.

Not Kan basinci limitleri, Kan Basinci limitleri b6liminde, Hasta Bilgileri sekmesinde belirtilebilir.
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Diyagrama Zoomlama (biyiitme) islemi

Diyagrama tiklayin ve sol Mouse dugmesine parmaginizi basil tutun ve bir buyukte alani ¢izmek i¢in soldan
saga gekin.

Diyagramdan uzaklagma (orijinal ebada doéniis) islemi

Diyagramin Gzerine tiklayin ve sol Mouse digmesine parmaginizi basih tutun ve orijinal ebadina déndirmek
icin sagdan sola gekin.

Sacilmis noktalar sekmesi

Bu diyagram sistolik ve diastolik kan basinci arasindaki korelasyonu goésterir. Her bir nokta bir dlgime tekabdil

eder.
1

Korelasyonu ekranda gostermek icin, Saciimis Noktalar sekmesine tiklayin

sistolik ve diastolik uyum

iEo s(d) = 1,950 + 1,18

140

mmHg Diyastalik

5 1o 15 20 25 30 35 40 45 S0 S5 80 65 70 75 B0 65 90 95 100 105 110 115 120 125 130 135 140 145 150 155 160 185 170 175 180 185 190 185 200
mmHg Sistolik

Gun e Gece sistolik ve diastolik uyum Gun — sistolik ve diastolik uyum Gece

Toplam |

o y-ekseni diastolik dederler icin gecerlidir.
o X-ekseni sistolik degerler icin gecerlidir.

e Kan basinci limitleri, yatay (sistolik) ve dikey (diastolik) olarak belirlenmis nokta egrileri olarak
gOsterilirler.

Not Kan basinci limitleri, Kas Basinci Limitleri bélimiinde, Hasta Bilgileri sekmesinde belirtilebilir.

Toplam/Giindiiz/Gece 6l¢iimlerinin gosterilmesi ve saklanmasi

Gereken 6lcimUn ekranda gdsterilmesi igin alt soldaki segme alanini kullanin (toplam, giin, gece).

Asilan normlar sekmesi

Bir 6lcum dizisinin dederleri, belirtilen kan basinci limitlerine gére analiz edilir. Cesitli dilimli grafikler, kabul
edilebilir, agilan ve normal 6lguim degerlerinin ylzdelerini gbsterir.

Not Kan basinci limitleri, Kan Basinci Limitleri boliminde Hasta Bilgileri sekmesinde belirtilebilir.
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Asllan degerleri gostermek igin, Asilan normlar E
@ [ [ [0 0] 6 [ 2 [ |8

&

sekmesine tiklayin.

yilksek degerler

%18 % 25| % 23] . % 25
% 57 % 52
Sistolik Gun Sistolik Gece Sistolik Toplam
% 25| % 25|
% 75

Diyastolik Giin

Diyastolik Gece

Kabul edilebilir ® Cok yuksek @ Normal

Diyastolik Toplam

Frekans dagilimi sekmesi

Sistolik ve diastolik 6lgiim degerlerinin frekans dagilimlari ve ayrica kalp hizi histogramlarda gosterilirler. Her
cubuk diyagrami 10 birimin orantisal ylzdelerini kapsar, yani 80-89, 90-99 vs.

Frekans dagilimini géstermek icin, Frekans dagilimi sekmesine @ tiklayin.

Bliim dagilimi

% Sistol

: ’“M‘IJIJM.,U

% Diyastol
@
3

: [ ———

% Nabiz

Toplam |+




43 - Olguimiin analiz edilmesi
Analiz igin 6lgiim degerlerinin segilmesi

Gereken 6lcimu (toplam, gindiiz, gece) gdstermek igin alt soldaki sec¢im alanini kullanin. Gindiz ve gece
ekraninda, dikey gizgiler kan basinci limitlerini gdsterir.

Not Kan basinci limitleri, Kan Basinci limitleri boliminde Hasta Bilgileri sekmesinde belirtilebilir.

Ozet sekmesi

Ozet, sistolik ve diastolik kan basinci ile ilgili 6nemli istatistiki ifadeleri kapsar. Gindiiz ve gece igin olan
degerler sirasiyla gosterilir.

| MM

NHXE
Ozeti gostermek icin, Ozet @ sekmesine tiklayin.

(e [ [ERE e

sonug

Toplam Giin Gece

Deger HedefDeger Hedef Deger Hedef

Saat

Baslat 31.08.2016 18:03  08:00 00:00
Bitig 01.09.2016 07:30  23:59 07:59
Siire 1327 05:57 07:30
Olgiimler

Toplam 297 149 148
Gegerli 288 141 147
Gecerli % 97 =70 95 99
Ortalama: Tim miinferit degerlerin iizerinden

Sistol mmHg 112<130 110 <135 114 <120
Diyastol mmHg 76 <80 7™ <85 m <70
Nabiz Basinci mmHg 36 36 =60 36
zSis mmHg 109 108 <130 110
2zDiya mmHg 79 79 <90 80
Alx@75 % 26 [17:38] 26 25
Cevresel direng s*mmHg/ml 13 13 1,3
Yansitma blyUkligd % 78.0 78.5 71.6
PWV m/s 9.9[9.0:10.5] 9.8 9.9
Azami

Sistol mmHg "7 "7 117
Diyastol mmHg 81 81 80
Nabiz 1/dak 80 80 80
Asgari

Sistol mmHg 73 73 112
Diyastol mmHg 37 37 76
Nabiz 1/dak %8 74 78

Ortalama ile, hastanin ortalama degerleri ve hedef degerleri gosterilir. Bu hasta igin konulan kan basinci
limitleri hedef deger olarak kullanilir.

Not Kan basinci limitleri, Kan Basinci limitleri b6liminde, Hasta Bilgileri sekmesinde belirtilebilir.

Gunduz/Gece azalisiyla, ginduz ve gece arasindaki ortalama kan basinci degerlerindeki (=ortalama degerler)
azalma yuzdesi gOsterilmistir.

Ozetin yazdiriimasi

Yazdir == sekmesine tiklayin.
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Saatlik Araliklar sekmesi

Saatlik ortalama degerlerin gosterilmesi
Bu analiz tablo formatinda tim saatlik ortalama kan basinci ve nabiz degerlerini listeler.

Saatlik ortalama degerleri géstermek igin, Saatlik Fasilalar sekmesine tiklayin.
B R e [ R a

saatlik dlgilimler

saat sistol Stan sapma Diyastol Stan. sapma Nabz | Stan. sapma Adet |

- 7 74| 2
- 80 2
- ! X 76, 2||
- X X iz 2|
- 76 2
- 80] 69 2
- 79 2||
-8 1 § 85, 2||
-9 1 12, 84| 2||
1 i 82 2
- 150] 108| 7! 2

- EE| 5 1|

- 104] 7 2||
[13- 1 107 7 2
~15h 100 7 2
-16h 108 2 2||
-17h 102 Y 7 2||
-18h 101 g 7 2||
[18-19h 128 3 7 2
9-20h ﬁ 108 6 7 2
20- 7 101 7, 80, 2||
21- 4] EE| 0, 76, 2||
22- 0 92 0, 72| 2||
23- 4] 92| 1 70| 2|

Ortalama deger temeli (n)

Saatlik fasilalar i¢in hesaplama bazinin degistirilmesi

Se¢meli alan Ortalama degerin (h) bazinda gereken saatlere (1, 2, 3, 4, 6, 8) tiklayin. Zaman araliklan sol
“Zaman” sttununda gosterilir. Ortalama saatlik deger tekrar hesaplanir.

Saatlik fasilalarin (zaman araliklari) yazdirilmasi

Yazdir == sekmesine tiklayin

Yukselig ve Dugus sekmesi
Bu analiz sabah kan basincindaki artisi gdézlemede kullanilir. Bu élgim degerleri diyagramda grafiksel olarak
zamanin bir fonksiyonu olarak gosterilirler:

o Sistolik degerler

e Ortalama degerler

o Diastolik degerler

e Kalp atis hizi
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Kan basincindaki yukselis ve dislisu gostermek igin, Yukselis ve Disls @

B e B R

[

=l

sekmesine tiklayin.

29.05.12

yiiksek ve diigiik degerler

Kan basinci [mmHg|

11 4mpmHarmn

N

04:5h

05

08 07 08 03 10 11

/BHww

¢ mmHg birimli sol y-ekseni sistolik, diastolik ve ortalama degerler igin gecerlidir (kan basinci degerleri).

¢ mmHg/h birimli sag y-ekseni kan basincindaki degisim icin gecerlidir.

e X ekseni zaman igin gegerlidir. Sabahki kan basincindaki artislar icin fasilalar isaretlenmistir.

e Alt egri, kan basincinin netlestiriimis gidis yolunu gosterir. Ortalama kan basincinin kan basinci verileri

Fourier analiziyle frekans araligina donustiralir.

e Yiksek frekanslar ihmal edilir, bu da ters Fourier doniisiimi sonrasinda gosterilen egriye neden olur.
Kan basinci artisi donemleri igin pozitif kan basinci degisimini (mmHg/h) ve kan basinci disisl
doénemlerinde negatif degisimi gosterir.

e Kimizi dikey gizgiler sabahin erken saatlerindeki kan basinci artiginin baglangici ve sonunu (=suresini)

ve zamanli ve azami artigin kapsamini gdsterir.

e Ust kan basinci limitleri (sistolik, diastolik), yatay olarak belirlenen nokta egrileri olarak gésterilir.

Not

Ozgiin degerlerin gdsterilmesi

Diyagramda, istenen saati se¢cmek icin tiklayin. Dikey bir hat gorinur ve 6lcim degerleri bir pencerede
gOsterilir. Bitisik 6lcim degerlerini gormek igin, mouseu diyagramin Uzerinde hareket ettirin. Dikey ¢izgi,
mouseun hareketini izler ve ilgili degerler gosterilir.

Ekrani devreden ¢ikarmak igin tekrar tiklayin.

Diyagrama Zoomlama (biiyiitme) iglemi

Diyagrama tiklayin ve sol Mouse dugmesine parmaginizi basih tutun ve bir buyukte alani ¢izmek i¢in soldan

saga c¢ekin.

Diyagramdan uzaklagma (orijinal ebada doniis) islemi

Diyagramin Uzerine tiklayin ve sol Mouse digmesine parmaginizi basili tutun ve orijinal ebadina dondirmek

icin sagdan sola gekin.

Kan basinci limitleri, Kan Basinci limitleri bolimuinde, Hasta Bilgileri sekmesinde belirtilebilir.
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Trendler (PWA) sekmesi

PWA trend analizi PWA lisansinda mevcuttur. Bu analiz 24 saat slresince PWA’nin 6nceden ayarlanan
protokol 11 ile ilerleyisini gosterir. Asagidaki degerler diyagramda, kan basinci ve nabza ilaveten 6lgim
serilerinde zamanin bir fonksiyonu olarak grafik seklinde gosterilirler: Merkezi kan basinci, Aix@75 [90% CI],
Kardiyak degeri [HMV], ve Periferal direng.

1. Yukaridaki degerler siirecini gostermek icin, Trendler (PWA) sekmesine tiklayin.
E-RE-RE AR N - AR

Olgiimler (PWA)

200 . =
195 31.08.16 245

190 240
185 235
180 230
178 225
170 220
165 215
180 210

155 205
150 200
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140 190
135 I 185

s
iz 1m0
E 155 &
= =
e 150 =
£ 145 &
5 140
=2 135
130
125
120
15
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105
100
a5
20
85
50
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20 70
15 &5
104 » o s0
N x 0] X000 ==
o Ta 2o il 32 ES a0 a1 02 03 04 os o5 o7 o8 oa 10 I 2 3 1a 15 15 7 s "

Eksen se
¥] Gevresel direng [V A@75 [1€0 [ cBP [Nab

2. Tek bir PWAyI gostermek igin, Olguimler sekmesine tiklayin.

3. Tabloda bir deder se¢mek icin tiklayin ve asagidaki pencere diger bilgileri de gostererek ekrana
gelecektir:

Cevresel nabiz dalgasi (8l¢lilen) PWA 1 =
i Olgiim
Tarih 19.05.2016
Saat 09:27
Ofis BP
Sistal mmHg 133
ok yilksek veri kalitesi: Sonuglar givenilir Diyastol — =
o 1 2 3 4 si & 7 8 OAB e o7
Merkezi aort nabiz dalgasi (hesaplanan) Nabiz Basinct mmHg 67
Nabiz 1/min T4
e zSis mmHg 107
110 zDiya mmHg 68
cPP mmHg 39
Nabiz basinci amplifikasyonu 1,72
Hemodinamik v
Strok hacmi mil 96,88
Kalp cikigi /min 7.2
;‘é’ Cevresel direnc s*mmHg/ml 0,81
E Cardiac index Vmin™1/m? 36
Atardamar sertligi
Ogmentasyon basine mmHg 7
Yansitma biyuklugu % 47
AGUMENTASYON INDEKSI@75@75 [%90 Cl] % 16 [17;38]
PWV [%30 CI] m/s 10,0 [8.8:10.3]
Vucut olguleri
0 Boyut cm 180
o 100 200 E00 400 500 600 700 80O s g gl
msec Vicut kiitle endeksi kg/m? 247
- - Ejeksiyon dalgas| —— Refleksiyon dalgas) Viicut ylizeyi

Bu, PWAy! doktorun ofisinde gergeklesen 6zglin bir PWA ile ayni sekilde gosterir.
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Amplifikasyon sekmesi

Amplifikasyon analizi PWA lisansi ile mevcuttur. Bu analiz merkezi ve gevresel kan basinci dederleri arasindaki
farkin degisiminin izlenmesinde kullanilir. Mavi alan, periferik ve merkezi sistolik degerler arasindaki farki ve
gri alan, periferik ve merkezi diyastolik degerler arasindaki farki gosterir.

Amplifikasyon

mmHg

Print (yazdir) sekmesi

Print fonksiyonu size belirli analizleri yazdirma imkani verir.

Yazdirmak igin, Print [ == sekmesine tiklayin.

(B[ [ e @ [ i [ B2 [ [ B2 [ = [ [@)

Yazdir

Yazdrma zaman arak

[] Hasta bilgileri sayfasi
Bulgu

Olgiimler

Gubuk diyagram | % e ‘
Olgiimler Yazici ‘\\IEM—DC\HF' LaserJet M451dn_WMarketing | b ‘
[ yiiksek degerler

[] yiiksek ve diigiik degerler | ke wayaet ‘ Sxolsc ‘
‘g::p‘::""" E's:::::;]m"' | |78 Yazair ‘ [ POFyi Kaydet ‘
[]Gun [[]Gun

[ Gece [ Gece

saatiik Ef\imlﬁl

Cikti almak igin analize tiklayin.

]9 Print

e tiklayin. Print (yazdir) penceresi gorinr.
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Cesitli olgclim sonuglarinin karsilagtiriimasi

Eger bir hasta kapsaminda birden fazla 6lgim sonucu kaydedilirse, bu sonuglari kiyaslamak mimkindr.
Analize bagl olarak, tek tek dlgim sonuglarinin diyagramlari bir listede gdsterilmistir veya degerler toplanmis
ve grafiklerle gosterilmigtir.

Cesitli olciim sonuglarinin segilmesi ve kiyaslanmasi

1. Olgiimi isaretlemek igin ilk 8lgiim sonucuna tiklayin.

2. lIsaretlemek icin “ctrl” (veya “command”) tusuna basin ve isaretlemek icin gereken élgiim sonuglarina
tiklayin.

3. Gereken analizler sekmesine tiklayin.

Ornek: iki 8lgiimiin gubuklu grafik élgiimlerinin kiyaslanmasi

[¥eps1] gent

Kan basinel [mmHg]

[

I
[ESSEEE A o
&
0

RS A—

Kan basinei [mmH]
—_—T

[epr1] qen
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Doktorun ofisinde izleme

ABPM 7100, hasta tarafindan doktorun ofisinde tasinabilir, mesela bekleme odasinda, ve 6l¢ciim serisi direkt
olarak Bluetooth® ile doktorun ofisine transfer edilir. Her élgiim aninda doktor tarafindan analiz edilebilir.

Hastayi kisa surely bir kontrol taramasina tabi tutmak icin ofis izlemesini kullanabilirsiniz.

Dikkat Sistemin alarm fonksiyonlarinin bulunmasina dair beyani yoktur.

ABPM 7100in doktorun ofisinde izlemeye hazirlanmasi

Ofis izleme igin, ABPM 7100iin Bluetooth® ara-ylzi kullaniimalidir.

F ™
Hasta =
| Hasta kimlidini gonder || Cihazin saatini ayarla |
John Doe
02.AGu.1945 -
009999909909959 | Olgumleri sil || Cihaz testleri... |
Protokol
|F'rntoko| 10 |"| Génder ve etkinlegtir | On ayrarl |"' ‘
Olgiim degerlerini gériintilleme
Bluetooth etkin
PWA
1. Gilndiiz aralidi 2. Giindiiz arahd 3. Gindiz arahd Gece aralid

Baglat 8 |+ |(Saat Baglat 10 | = (Saat | Baglat 13 |+ (Saat Baglat 0 | = Saat

Olgiimler |15 | v isaat  Olgiimler |12 | v [saat  Olgiimler |15 | v |isaat  OGlgiimler |30 | v [saat

Alarm Alarm Alarm Alarm
L o h
;]-‘ 4| Hastayl ag @ Kapat

1. Ofis izlemesi icin “Protokol 10u” segin.
2. “Zaman fasilasi, 30, 20, 15, 12... saatlik dlgiimler”i segin.

Not 7100 ile ilgili daha fazla bilgi igin litfen ABPM 7100un kullanim talimatlarina bakiniz.

3. ABPM 71000 hastaya baglayin. Kafi konumlandirin ve ABPM 7100e baglayin. Lutfen ABPM 7100 igin
Kullanma kilavuzundaki bilgilere dikkat edin.

4. “Bluetooth aktife” tiklayin.

5. ABPM 71000n gereken sekilde ¢alismasini temin etmek icin, mantel bir 8lgimu baslatmak igin
e basin. Protokol aktivasyonu igin basarili bir 6lgim gereklidir.

ilk otomatik 6lgiimiin tamamlanmasini bekleyin.

o

Alinan 6l¢iim sonuglarinin atanmasi

. x
1. Ik élgimden sonra, ikon 41 ara¢ cubugunda gorinecektir. Bu gubuga tiklayin.

2. Ofis izleme penceresi ekrana gelir.
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e oyt i N, &=

Seri numarasi Baglat Hasta kimligi Olgiimler Ata

1411.2016
WST012 oot 999999999999 ()

3. Atamaya tiklayin. Se¢im penceresi ekrana gelir.

ohn Doe (02.08.45] Hasta listesi

4. Buradan 06lgim sonuglarinizi mevcut agik hastaya veya hasta listesinden diger bir hastaya
atayabilirsiniz.
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Pulse Wave Analysis (PWA)

Dikkat The pulse wave velocity gives additional indicators for possible risks, but is not a sufficient
indicator for individual illnesses or recommended treatments.

Please note that there are currently no clinical studies against reference methods available for
the use of pulse wave velocity in children.

Nabiz dalgasi analizi, olasi riskler i¢in ek gbéstergeler saglar, ancak munferit hastaliklar veya tedavi dnerileri
icin yeterli bir gosterge olarak kabul edilemez.

Cocuklarda nabiz dalga analizi kullanimina yonelik su anda referans yéntemlere karsi klinik galismalar mevcut
olmadidina dikkat edilmelidir.

Parametre | Neyin kisaltmasidir Tanim

cSis Merkezi Sistolik kan basinci Tahmini aortik sistolik kan basinci

cDiya Merkezi Diastolik kan basinci Tahmini aortik diastolik kan basinci

cPP Merkezi Nabiz basinci Maksimum (sistolik) ve minimum (diastolik) merkezi
kan basinci arasindaki fark

Nabiz dalga analizinde, santral kan basinci degerlerine ek olarak asagidaki parametreler verilir:
¢ Nabiz basinci amplifikasyonu
e Strok hacmi (SV)
o Kalp cikisi (CO)
o Periferik direng (TVR)
e Cardiac indeksi
e Ogmentasyon basinci
e Yansima buyudklagu
¢ Augmentasyon indeksi (Alx @ 75) [% 90 CI]
¢ Nabiz dalga hizi (PWV) [% 90 CI]

Doktorun ofisinde PWAyi1 uygulamasi

Nabiz dalga analizi, doktorun ofisinde ABPM 71000n Bluetooth® ara-ylziyle gergeklestirilir.
1. Hastanin Uzerindeki kafi konumlandirip kafit ABPM 7100e baglayin. Liutfen ABPM 7100 i¢in Kullanma
kilavuzundaki bilgilere dikkat edin.
2. ABPM 71000 agin.

3. Mevcut bir hastayl secin veya HMSde yeni bir hasta olusturun. Fabrika ayari olarak, PWA dlgimu
daima ekrandaki mevcut hastaya atanir.

Not PWA 6lcimini yapmadan 6nce hastanin yasi, boyu ve adirhgi HMSye girilmelidir.

4. ABPM 71000 HMSye Bluetooth® ile baglayin.
Dikkat ! e

@

Cihaz eylemi

| Cihazi hazirla | | Dederleri okut || PWA Olgiim | ‘ Uglii NDA Olgiim ‘ ‘ iptal |

5. PWA dlgim penceresini gagirmak igin PWA Olglimini segin.
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[cee ==c=)

Kan basinci mangetini takma (otururken) @ Tamam

Birinci élgiim [ |

30 saniye duraklama [ |
Kan basinci + CBP [ |
Boyut [cm] 180
Adirhk [kal 80

Cevresel nabiz dalgasi (dlgiilen)

iptal

6. Olgimii baslatmak icin OKe tiklayin.
7. PWA ile ilgili tim 6lgim adimlari basariyla tamamlaninca Kaydede tiklayin.

24-saatlik PWAnIn uygulanmasi

24 saatlik PWAnNIn uygulanmasi igin, ABPM 7100 gegerli bir PWA lisans anahtariyla yikseltiimelidir (upgrade)
ve gecerli bir PWA lisans anahtari ve HMS yazilimi 5.0 ve uzerinde olmalidir.

ABPM 71000n bir 24 saatlik 6lgim0 yapmak igin hazirlanmasinda, protokol 11i segin.

ABPM 7100 protokol 11 ile hazirlandiginda, dizenli kan basinci dlgimu énceden ayarlanmis fasilarlarla
gerceklestirilir. Bunun sonrasinda, PWA ilaveten ABPM 7100 ile uygulanir ve nabizlarda diastolik basingta
olcim icin kaydedilmek Gzere tekrar sisme gergeklestirilir.

24 saatlik PWA ol¢liim sonuglarinin transferi ve analizi

24 saatlik PWA 6lgum sonuglarinin transferi ve analizi igin, olagan 24 saatlik ABPM ile ayni adimlari uygulayin.

PWAnNIn ekranda gosterilmesi

Basaril bir sekilde tamamlanan bir PWA sonrasinda asagidaki analiz otomatik olarak ekrana gelir:
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= HMS - 50 Welch Allyn =0 |
Dosya Hasta Oiciimdizisi Ayariar Hakkinda
nle \ o | .
& % Y nﬁ Has(a:JohnL‘oetUZ.Us.szwelcl\A“yn

Hasta bilgieri | Kan basinci | Nabez dalga anaiizi

= Mua

Nabiz dalga analizi

Gevresel nabiz dalgasi (dlgiilen)

¢ ‘ ,\ A N 0 “r\ ‘f\\ ‘(\ i\ “m\ ‘,r\\ "r\ A
N " A Y Y I A (N N L A A A ) PWA1
f\’\'}\\)y‘\\/‘l\—\)‘\\)\\/}\i\)\/‘\\;‘\\/“\‘\\ Ism
Tarih 19.05.2016
ok yibsek veri kaitesi: Soneglar givenili, Saat 09:27
08 o5 18 15 28 25 38 35 4 45 0 55 o9 65 79 75 83 65 o 95 mo| NSHE
e Sistol mmig 13
Merkezi aort nabiz dalgasi (hesaplanan) Diyastol mmHg
08 mmtg
Nabez Basmci mmHg
ol Nabz timin ]
28is mmig 107
Diya mmbg ]
PP mmHg 3
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Vmin 12
A ¢ s‘mmHg/m 081
Cantiac index Umin*tim?
Atardamar sertligi
Ogmentasyon basinc mmHg 7
o a
TASYON INDEKSI@75@75 [%30 CI] % 16 [17.38]
PWV [%30 CI] ms 100(88:103]
Viicut olgileri
Boyut cm 180
5 kg 0
V kitle endeksi kg/m? 47
Vi m 20

i) Buigu -~ Ejeksiyon dalgasi -— Refleksiyon daigasi

10 nabiz dalgasi 6lgiminden, bir filtrelenmis ve ortalama nabiz dalgasi belirlenir ve merkezi aotrik nabiz
dalgasinin hesaplanmasinda kullanilir.

Artis Endeksi (Alx) tibbi yayinlarda tekrarlanan bir sekilde alinti yapildidi tGzere cinsiyet, yas ve kalp atis hizina
baglidir. Bu nedenle bu parametrelere gore standardize gosterimin kullanimi tercih edilir. Artis Endeksi
baslangigta, empirik olarak belirlenen regresyon! yardimiyla 75 1/dakika seviyesinde bir kalp atis hizina
normalize edilmistir.

Bu parametre bu durumda Alx@75 olarak bilinmektedir. Eger 2de tanimlanan ndfusun en kesiti incelenecek
olursa, sonug Aix@75 igin yasa bagli bir tahmin arti ilgili gliven arahdi olurdu. Bu ilgili galigmalar ayrica kadinlar
ve erkekler arasinda ortalama Aix@75 arasinda 6nemli bir farkliigi ortaya gikarmistir.

Yaklasik 2000 kisiden olusan ntifus buyUkliklerin bagimsiz olarak dogrulanmis en kesitiyle yapilan ¢esitli dahili
aragtirmalara gore, asagida gdsterilen ortalama degerler %90 given araliklariyla belirlenmistir. Daha dnce de
bahsedilen vaka calismalariyla oldugu tzere, bagimsiz olarak dogrulanmis dlgcumler Aix'te 55 yasa dek bir
artis1 ortaya cikarmistir. Her iki cinsiyet de o zaman bir yatay seyre ulasmistir. Cinsiyetler arasinda Aix
seviyeleri arasindaki fark %8 ile %10 arasindadir. Eger 6lcim degerleri cinsiyet ve yagsa 6zel araliklari asarsa,
duzensizligin nedenlerini belirlemek i¢in Hipertansiyon igin Avrupa Tedavi Yonergelerine® gére daha fazla
inceleme tavsiye edilmigstir.
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[1]  Wilkinson I.B. vd. Nabiz Basinci Amplifikasyonu ve Arteriyal Sertligin Kalp Atis Hizina baghlig.
American Journal of Hypertension 2002;15:24-30.
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[2] Fantin F. vs. Bliyime endeksi yaslilarda vaskuler sertligin iyi bir dlgutd mudir? Yas ve Yaglanma
2007; 36: 43-48.

[3] The Task Force for the Management of Arterial Hypertension of the European Society of
Hypertension (ESH) ve European Society of Cardioprotocoly (ESC). 2007 Arteriyal hipertansiyonun
yonetimi icin ana kurallar. European Heart Journal 2007; 28: 1462-1536.
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HMS’nin fabrika ayarlarinin degistiriimesi

HMS igin asagidaki ayarlar belirtilebilir:
e Analiz:
— Kan basinci limitleri
— Hesaplama temeli

o Kullanici ara-yuzu:
— Lisan
— Renkler
— Ara-yuzler
— Veri tabani
— Bluetooth®

HMSnin fabrika ayarlarini degistirmek igin, menl ¢ubugunda Ayarlara tiklayin ve gereken fonksiyonu segin.

Veri tabani

Hasta bilgileri ve ilgili 6lgiim verileri veri tabaninda muhafaza edilmistir. Burada veri tabanina erisim igin olan
bilgileri belirtebilirsiniz. Welch Allyn uzmaninizdan daha fazla bilgi alabilirsiniz.

1. Meni ¢ubugunda, Ayarlara, daha sonra da Veri Tabanina tiklayin. Veri tabani penceresi gorindar.

Veri tsbam yapilandirmass
‘HE Standalone

Veri kaynad
|C:1.U5ers‘.EIJ‘.HI'dS_DB\.database

2. Gereken bilgileri girin.
3. Kaydede tiklayin.

Lisanin degistirilmesi

Kullanici ara-yuzu gesitli lisanlarda mevcuttur.
1. Meni gubugdunda, Lisan penceresinin gorinmesi igcin Ayarlara ve daha sonra Lisana tiklayin.

TER
Lisan degigtirildikten sonran uygulama yeniden baglatiimaldir.

Lisan

|Turkish (Tiirkge) |v‘

& Kaydet iptal

2. Sec¢im alanindan gereken lisani segin.
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3. Degigsiklikler tamamlaninca, pencereyi kapamak i¢in Kaydede tiklayin.

Not Yeni lisanin gegerli hale gelmesi igin, HMS’den ¢ikin ve onu yeniden baslatin.

Port ayarlari

ABPM 7100den bilgisayara asagidaki baglantilarin ara-ylizi asagida belirtiimistir:
e USB ara-yuzu kablosu
e Bluetooth®
Menil gubugunda, Port ayarlari penceresini gostermek icin Ayarlara ve daha sonra Port ayarlarina tiklayin.

ABPM 7100 igin bir seri/USB ara-yuzl belirtmek

1. Seri/USB sekmesine tiklayin.
2. Cihaza baglanti penceresini gostermek igin Cihaz ekleye tiklayin.

Cihaz baglantisi @
Arzyiz Tip
O —
@ Kaydet iptal

3. Bir cihaz aramak icin, ABPM 71000 agin.

4. Araya tiklayin. Tespit edilen cihazlar segim listesinde g0sterilecektir. EJer herhangi cihaz
secilmediyse, ilgili mesaj gérunecektir.

5. Cihazi eklemek icin, Kaydede tiklayin. Pencere kapanir ve yeni cihaz port ayarlari listesinde gosterilir.

Seri/USB ara-yizii igin bir baglanti testinin yapilmasi

1. Test etmek istediginiz ABPM 71000n ara-ylzine tiklayin.
2. Baglanabilirlik testine tiklayin, baglanabilirlik testinin sonucuyla asagidaki pencere gérinecektir.

Baglant: testi @

Test baganyla gergeklegtirildi!

Eger dlcim cihaziyla baglanti basarili olmadiysa, ilgili mesaj gorilecektir.

ABPM 7100i¢in bir Bluetooth® ara-ytiziinlin belirtiimesi

1. Bluetooth® sekmesine tiklayin.

2. Bluetooth® sekmesinde, Cihaz ekleye tiklayin. Asagidaki talimat goriinecektir: “ABPM 71000 agin ve
eslesme modunu degistirin.”

3. ABPM 71000 agin ve PAIr modunu degistirin (Bluetooth® ile Baglantiya bakiniz).

4. OKe tiklayin. Bluetooth Cihazlarn Ariyor penceresi goriinir ve kisa bir sure sonra cihazin seri
numarasi pencerede goriinecektir.
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P |
Bluetooth cihaz arama @

C15836
CP1772
W5T012

| iptal H Arama |

Seri numarasini segmek igin tiklayin.

Eslesmeye tiklayin. Asagidaki mesaj gorunir: “Eslesme bagarili.”

OKe tiklayin.

Kaydede tiklayin. Yeni cihaz, Bluetooth® sekmesinin ara-yiizler penceresinde listelenecektir.

© N o U

Listeden ABPM 7100in silinmesi

1. Silinecek olan ABPM 7100e tiklayin.
2. Cihaz sile tiklayin.
3. Onaylamak icin OK’e basin ve cihaz seri numarasi listeden silinecektir.

Ara-yuzin Kaydedilmesi

Degisikligi kabul etmek i¢in, Kaydede tiklayin ve Port ayarlari penceresi kapansin.

Kan basinci limitleri

Sistolik ve diyalostik kan basinci igin global limit degerleri belirleyebilirsiniz. Eger limit degerler asilirsa, dlgim
degerleri analizde buna gore isaretlenecektir.

Not T Bu degerler yeni olusturulan hastalar igin limit degerler olarak otomatik olarak kaydedilmigtir.

Genelde, Diinya Saglik Orgiiti (WHO) tarafindan belirlenen kan basinci limit degerleri 3 ile 18 yas arasindaki
gocuklar ve ergenler igin gegerli DEGILDIR. Mevcut galismalar! gdstermistir ki cocuklardaki ve ergenlerdeki
limitler yas ve cinsiyetlerine baglidir.

2010 yilinda, Avrupa Hipertansiyon Dernegi (ESH) HMS limit degerlerinin bagh oldugu kapsamli tablolar
yayinlamistir?. Limit dederler %95lik ylzdelik egriye gore belirlenmistir.

Esik degeri kolektif bir kohortun (grubun) %95ine esit veya daha duisik (15.000 gocuk igin istatistiki
degerlendirme) olan degerle tanimlanmistir.

Bu limiti asan herhangi deder hipertansiyon olarak degerlendirilecektir.

3 ile 18 yas arasindaki ¢ocuklar ve gengler igin bir ylzdelik egrinin gosterilmesi i¢in, hastanin dogum tarihi
girilmelidir ve HMS bundan hastasinin yasini hesaplayacaktir.

Not Fabrika ayar olarak, HMS analizi daima hastanin mevcut yasini belirtir. Bir hasta ge¢misgi
olusturmak igin, her randevu igin bir yazili ¢ikti olugturulmaldir. Bir hasta igin olan kan basinci
limitleri Hasta Bilgileri sekmesinde belirtilebilir.

Not Bir hasta i¢in kan basinci limitleri, Hasta Bilgi sekmesinde belirtilebilir.

1 Neuhauser et al.; Blood pressure percentiles by age and height from nonoverweight children and adolescents in

Germany. Pediatrics. 2011 Apr;127(4):€978-88. doi: 10.1542/peds.2010-1290. Epub 2011 Mar 7. PMID: 21382947.
2 Lurbe et al.; European Society of Hypertension. Management of high blood pressure in children and adolescents:
recommendations of the European Society of Hypertension. J Hypertens. 2009 Sep;27(9):1719-42.

doi: 10.1097/HJH.0b013e32832f4feb. PMID: 19625970.
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Analiz i¢in kan basinci limitlerinin belirtilmesi

1. Asagidaki meni gubugunda, asagidaki pencerenin goérinmesi igin Ayarlara ve daha sonra Kan
Basinci Limitlerine tiklayin:

-

Kan basina simirlan u
il

@ Standart

-Muayenede dlgiimler

WIIE mmHg

- ABPM Dederleri
Ortalama Dederler

Giln 135 |1[85 mmHg
Gece |120 |/|75 mmHag
Toplam|[130 |/|80 mmHag

Tek Dederler
Giln 140 ({90 mmHg
Gece |125 (/|80 mmHag

-Hastanm yapt dlgimler

[135 Jijss|mmbig

-Kan basinci azalmasi
Donigtiralmig =0 ]
Kan basinci azalmayan = |10 %

Hormal =[20 %
@ Kaydet iptal

2. Limit degerleri girin.
3. Yeni limit deg@erleri kabul etmek icin, Kaydede tiklayin.

Analiz

Menu ¢ubugunda, asagidaki pencerenin gérinmesi i¢in Ayarlara ve daha sonra Analize tiklayin.

O Statik baglangig

Gundiz/Gece digmesiyle |~

Gilndiiz/Gece dilgmesiyle
Giin Miinferit / Protokol

[] Akgam 4 | h Giindiiz/Gece Dedigiminden Once

Gece  Minferit/ Protokol

[] sabah 4 h GeoerGiindiizDeﬁigimindenﬁnoe

Ekzen yayima slan =
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Cesitli analiz ayarlar segilebilir:

Baslangigta: dort glindiiz fasilasi igin ilave bir baslangig fasilasi.

Statik baslangi¢: Grafik gdsterimlerinin baslangi¢ saati.

Gundiz/gece digmesiyle veya digmesiz: Doért gun ici fasilanin baslangi¢ saatleri igin ayarlar.
Degisiklikler tamamlaninca, Kaydede basin ve pencere kapansin.

Egriler ve diyagram arka planlari i¢in renklerin belirlenmesi

1. Menu gubugunda, asagidaki pencerenin gérinmesi igin dnce Ayarlara daha sonra Renklere tiklayin.

f Renkler @ )

Arka plan Dﬂ
Kan basinci gece arka plam Dﬂ
Gerilim efrisi EZIEIE
Kan basinci egrisi E‘H EE
OAB edrisi DHEE
OAB Fourier egrisi Dﬂ le
Kan basinci alam Dﬂ
Kan basinci siniriart EZIEIE

Kan basinci ortalamas: E‘H EE
Giindiiz igin kan basinci ilintisi Dﬂ EE
Kan basinci ilintisi gece E‘ﬂ EE

Nabiz izgisi EZIEE
@ Kaydet iptal

2. Renkleri degdistirmek icin, asagi inis alanindan tercih edilen rengi segin.
3. Degisiklikler tamamlaninca, Kaydede tiklayin ve pencere kapansin.

Format

Buradan, asagidaki konulardaki standart proseddrleri belirtebilirsiniz:

Ortalama hesaplama (tim 6zglin degerler veya saatlik ortalama degerler i¢in, HM).
Ortalama arteriyal basincin hesaplanmasi (Olgllen MAP veya hesaplanan MAP).

Olciim verilerinin ABPM 7100den HMSye aktarilmasindan sonra gosterilecek olan 6lgim degeri
analizi (6lcum veya grafikler tablosu).

Programin baslamasi sonrasinda hasta listesi veya “bos” uygulama penceresinin gdsterilip
gosterilmedigi.
Bluetooth®un kullanilip kullaniimadigi.
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1. Meni ¢ubugunda, Ayarlara tiklayin, daha sonra asagidaki pencereyi gérmek i¢cin Formata tiklayin.

Genel Dosya adini ver

‘Om“”'”eﬁe' ‘ ‘ Dosya adiniver
Tim miinferit dederlerin izerinden - = -
P———— |Olgumtanm "‘ D
|oiciiten 048 v [o1gum saat [~][]
Olgiim deerlerini sowra |i\klendir ‘v‘ D
‘OI;Um degerleri tablosunu gériintiile . — "‘ |Hasta i ‘v‘ D
[C] Program baglangicindan sonra hasta listesini gérintile

[otgim tiri [+] 1]
Bluetooth etkin ’_
|| HOKB dlgiim dizilerini birlegtir | "‘ |
Uzunuk bitimi | "‘
fom -]
Ak birimi
E =]
— Tarih formats
[s0ke B [1205-05-31 |~
vresel Direng Unitesi
‘s*mmHgfm\ "‘

‘Saat forman
Denetim izi [1450 -]

2. Gereken ayarlari belirtin.
3. Degisiklikler tamamlandiktan sonra, Kaydede tiklayin ve pencere kapansin.

GDT ayarlan

Cihaz veri transferi (Geratedatentransfer), Alman saglik hizmetleri sisteminde 6zel uygulamalarca kullanilan
bir veri degisimi formatidir. GDT ara-yizd, tibbi 6lgiim cihazlari ve ofis ITsi arasinda sistemden bagimsiz veri
iletim amaglarina hizmet eder.

GDT ayarlari, ofis ITniz ve HMS arasinda hasta verilerinin otomatik olarak aligverisi icin gereklidir. Eger ayarlar
dogruysa, HMS ofis yazilimindan baslatilabilir ve hasta verileri direkt olarak kabul edilebilir.

Menul gubugunda, Ayarlara ve daha sonra GDT Ayarlarina tiklayin. GDT Ayarlari penceresi gorindir.

CVA ahgveris dizini
C\Users\BJHMS 5.0 WA
Muzyene bilgisayan = HMS desyasi
[EXPORT.GDT

HMS dosyasi -> Muayens bilgisayan dosyass
[MPORT.GDT

Segime tiklayin. Burada HMS ve ofisinizin ITsinin ortak dizinini belirtebilirsiniz. HMS ve ofis ITsinin dizin
ayarlari ayni olmahdir. HMS program dizini tercihen ilk olarak dizenlenmelidir.

PMS -> HMS Dosyasl alanina, GDT dosyasinin adini girin, bu, ofis ITnizin hasta verilerini HMSye aktarir. Ayni
isim HMS ve ofisinizin ITsinde belirlenmelidir.

HMS -> PMS dosyas! alanina, GDT dosyasinin adini girin, bu, HMSnin raporunu sizin ofis ITnize
aktarmaktadir. Ayni isim HMSde ve ofis ITnizde belirlenmelidir.

Ofisinizin IT ayarlarina HMS_GDT.exe baslangi¢ dosyasini girin.
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