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ABPM 7100 -laitteen jakelijana toimii ainoastaan Welch Allyn, Inc.
Tassa julkaisussa kuvatun tuotteen kayttotarkoituksen tueksi tuotteen ostaja saa kopioida tété julkaisua vain
sisdiseen jakeluun Welch Allyn tarjoamasta mediasta.

Huomaa: USA:n Liittovaltion lain mukaan taman kayttéoppaan kohteena olevaa laitetta saa myyda ainoastaan
hyvéksytyille 1adkareille tai heidan maarayksestaan.

Valmistaja ja Welch Allyn eivat vastaa loukkaantumisista tai tuotteen laittomasta tai virheellisesta kaytosta, jos
tuotetta ei ole kaytetty kayttdohjeiden, huomautusten ja varoitusten seka tassa kayttboppaassa ilmoitettujen
kayttotarkoitusten mukaisesti.

Welch Allyn on Welch Allyn, Inc. rekisterdity tavaramerkki..

Taman tuotteen laiteohjelmiston tekijanoikeus séilyy tdman laitteen valmistajalla. Kaikki oikeudet pidatetéaan.
Ohjelmistoa ei saa siirtda, kopioida, purkaa, rekonstruoida, purkaa lahdekoodiin tai muuttaa ihmisten
luettavaan muotoon. Tama ei koske ohjelmiston myyntia tai kopioimista. Ohjelmiston kaytto- ja omistusoikeus
sdilyy firmalla IEM GmbH.

Welch Allynin tekninen tuki:
http://www.welchallyn.com/about/company/locations.htm

<t IEM GmbH Authorized Australian Sponsor
C € § Gewerbepark Brand 42 Welch Allyn Australia (Pty) Ltd.
52078 Aachen Unit 4.01, 2-4 Lyonpark Road
Saksa Macquarie Park, NSW 2113

Valmistettu yritykselle Welch Allyn

Phone 1800 650 083

WelchAllyn

Advancing Frontline Care™
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Kuvakkeet

Seuraavia viitesanoja ja kuvakkeita kaytetaan tassa asiakirjassa osoittaessa tarkeisiin tietoihin:

Huom Huom viittaa mahdollisiin aineellisiin Huomautus Huomautus viittaa HMS-laitteessa
vahinkoihin. Huomiotta jattdminen voi oleviin tietoihin.
aiheuttaa vaurioita laitteeseen tai sen
varusteisiin.

Vinkki Vinkki viittaa hyodyllisiin neuvoihin, Lisatietoja 16ytyy kayttbohjeista,

esimerkiksi nappaimistéyhdistelmiin.

(T

woichallyn.oom

sahkdisessa muodossa saatavissa
osoitteesta Welchallyn.com, tai
paperiversiona viikon sisalla
pyydettdessa Welch Allynilta.

SISAINEN VIITE viittaa asiakirjassa
oleviin lisatietoihin

ULKOINEN VIITE viittaa lisatietoja
sisaltaviin muihin asiakirjoihin

3

0044

Tayttaa ladkinnallisia laitteita koskevan
eurooppalaisen direktiivin 93/42/ETY
perusvaatimukset

taal

Valmistaja




6 - Esittely

Esittely

Alustava ilmoitus

Verenpainehallintaohjelmistoa (HMS) kéaytetddn ABPM 7100 -avohoitoverenpainemonitorin mittausten
analysoimiseksi.

HMS:n avulla mittaustulokset voidaan siirtdd ulos analyysia varten joko USB-liitdnnén tai Bluetoothin® kautta.

Mittaustulokset voidaan esittaa erilaisissa diagrammeissa ja muissa muodoissa, niita voidaan jatkokasitell tai
tulostaa.

PaivittAminen PWA-lisenssiin saadaan lisavarusteisen pulssiaaltoanalyysin (PWA) kayttoéon.

Naista kayttéohjeista

Nama kayttdohjeet antavat laajat tiedot ABPM 7100 -laitteen mittausarvojen analysointimahdollisuuksista.
Hypertension Management -ohjelmiston kayttdohjeet ovat HMS-ohjelmiston kanssa samalla CD-levyll&.

Turvallisuutta koskevat tiedot

ABPM 7100 -avohoitoverenpainemonitorin kayttdohjeet sisaltavat turvallisuutta koskevia tietoja.

Bluetooth®

Huomautus Jos ABPM 7100 -laitteessasi ei ole Bluetooth®-toimintoa, kaiken siihen liittyvan sisallon
kayttoohjeissa tai HMS-ohjelmistossa (hypertension hallintaohjelmisto) voi ohittaa.
Bluetooth®-toimintoon liittyvat virheet eivat merkitse toimintahdiriéta, ja ne tulee jattaa
huomiotta. Muodosta yhteys HMS-ohjelmistoon kayttdmélla mukana toimitettua USB-
kaapelia.

Kayttotarkoitus
Jarjestelmaa ei saa kayttaa halytyksen laukaisevaan verenpaineen seuraamiseen leikkauksissa tai
teho-osastoilla!

Verenpainehallintaohjelmistoa kaytetdan yhdessa ABPM 7100 -laitteen kanssa verenpainemittausten
esittelyyn ja analysointiin.

PWA-péaivityksen avulla johdetaan nousevan aortan verenpainekayrda. Tassa esitetddn useita
kardiovaskulaarisia parametreja.

Sita kaytetaan niille potilaille, joilta halutaan tietoa nousevan aortan verenpaineesta, mutta laakarin mielesta
riski sydamen katetrointimenettelyssa tai muussa invasiivisessa seuranssa voi olla hydtya suurempi.

L Lisatietoja ABPM 7100 -laitteen kaytosta I6ytyy ABPM 7100 -laitteen kayttdohjeista.

HMS-ohjelmiston kuvaus

ABPM 7100 mittaa verenpainetta ja tallentaa mittaukset. Mittausten paattymisen jalkeen tallennetut mittaukset
voidaan siirtaa kayttajan tietokoneeseen, jossa ne voidaan analysoida HMS-ohjelmiston avulla milloin tahansa.

Potilastiedosto sisaltdd mm. seuraavat tiedot:
e Potilastunnus (pakollinen tieto)
e Nimi (pakollinen tieto)
e Yhteystiedot (osoite, puhelinnumero, hatatilanteen yhteystiedot jne.)
e Henkiltiedot (ik&, sukupuoli jne.)
e Laakitys, hoitohistoria, verenpainerajat
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HMS tarjoaa erilaisia analysointivaihtoehtoja. Tulokset voidaan esittda naytossa tai tulostaa paperille:
e nayta kaikki yksittaiset mittaukset
¢ Tilastollinen analyysi, jossa on keskiverenpainearvot koko paivén, paivan ja yon, ensimmaisen tunnin
alkumittauksesta ajalta seka tunneittaiset keskiarvot.
e Aariarvot (maksimi, minimi)
e Mittausarvojen prosenttiosuus tietyn raja-arvon ylapuolella
e Paivaarvon/yéllisen vahennyksen laskenta
e Standardipoikkeamat (vaihtelevuus)

Graafiset analyysit:

Tunneittaisten keskiarvojen verhokayra

Korrelaatio

Piirakkadiagrammi raja-arvoylityksista prosentteina
Mittausten pylvasdiagrammi

Verenpainemuutosten kayra

Mittausarvokayra

Verenpainejakauman histogrammi

e Kayrien vertailu hoidon optimointia varten

Naiden avulla on mahdollista visualisoida verenpainearvojen suunta ja vaihtelu paivan ja yon ajalta nopeasti
ja helposti. Naiden muutosten nojalla laakitysta voidaan saataa.
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Tyoskentely HMS:n kanssa

Huomautus HMS-ohjelmiston kaytt6 edellyttéda perustietoja ja kokemusta Windows®-kayttojarjestelmasta.

HMS-ohjelmistoa kéytetdan mitattujen verenpainemittaustietojen hallintaan ja analysointiin. Mittausarvot
osoitetaan sen jéalkeen potilaalle. Potilasta kohti voi olla enemmé&n kuin yksi mittaussarja. Jokainen mittaussarja
sisaltaa lukuisia yksittaisia arvoja.
Yleensa suoritetaan seuraavat vaiheet:
¢ Ennen mittausta: mittauksen valmistelut
1. Kaynnistd HMS.
Valitse olemassa oleva potilas tai luo uusi potilas.
Liita ABPM 7100-laite HMS-ohjelmiston tietokoneeseen.
Valmistele ABPM 7100 mittausta varten.
Poistu HMS:sta.

IS ol S

o Mittauksen jalkeen: kasittele mittaustiedot
1. Kaynnistd HMS.
Liita ABPM 7100-laite HMS-ohjelmiston tietokoneeseen.
Siirra mittaustulokset ABPM 7100 -laitteesta.
Analysoi mittaustulokset.
Poistu HMS:sta.

ok v
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Ohjelmiston asentaminen

HMS-ohjelmiston ja ABPM 7100 -laitteen valinen tiedonsiirto voi tapahtua ndiden yhteyksien kautta:

e USB-liitantakaapeli
e Bluetooth® USB-adapteri

Huomautus Liité vain joko Bluetooth® USB-adapteri tai USB-liitdntédkaapeli tietokoneeseen kun HMS on
asennettu tai kun sinua kehotetaan tekeméaan se.

Verkkoturvallisuustoimenpiteet

Huom

HMS-ohjelmiston turvallisuuden takaamiseksi tulee noudattaa seuraavia
verkkoturvallisuustoimenpiteité:

e Ala luo tietokoneeseen vierailutilia.

e Tee saanndlliset varmuuskopiot tietokannan vientitoiminnon avulla. HMS ei suorita automaattisia

varmuuskopioita.

o Paivita kayttojarjestelmd, palomuuri ja virussuoja sdanndéllisesti.

e Ala kayta sellaista kayttojarjestelmad, jonka tuki on lopetettu.

¢ Huolehdi siita, ettd vain valtuutetut henkilét voivat kayttaa tietokonettasi.

Jarjestelméavaatimukset

1. Tietokone

e 1GHz

e 1GtRAM

e 200 Mt kovalevytilaa

e 1024 x 768 kuvapistetta

e Kaksi vapaata USB-porttia
2. Kayttojarjestelma

e Windows®,Vista, Windows® 7, Windows® 8, Windows® 8.1 (32-bit & 64-bit)
3. Ohjelmisto

e Java-Runtime-Environment (JRE sisaltyy asennus-CD:hen)
4. Bluetooth®

e Bluetooth® USB-adapteri

e Bluetooth® 2.0

e USB versio 1.1 ja uudempi

e BlueSoleil -ohjainta tai -ohjelmistoa ei tarvitse asentaa

Asennus Windows®-jarjestelmissa

JERR Kayttdohjeet I6ytyvat asennus-cd:n docs-kansiosta.
Olemassa olevat asiakirjat nakyvat index.htm:n kautta.

Ohjelma:

Yksittaiset vaiheet selitetaén yksityiskohtaisesti alla:
A. HMS-ohjelmiston asennus cd:lta.
B. Tarvittaessa asenna cd:n ohjaimet seuraavassa jarjestyksessa:
1. Bluetooth®-ohjain
2. USB-ohjain
C. Kytke USB-liitantakaapeli ja/tai Bluetooth®-adapteri tietokoneeseen.
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HMS-ohjelmiston asennus cd:Ita.

1. Aseta CD-levy cd-asemaan.

2. HMS-asennuksen pitaisi kdynnistyd automaattisesti. Jos nain ei tapahdu, suorita seuraavat vaiheet:
l. Avaa cd-asema Windowsin tiedostonhallinnassa.
Il. Napsauta kohtaa CD_Start.exe asennuksen kaynnistamiseksi.

HMS Installation WelchAllyn

Hypertension Management Software

Installation: p=—
' WelchAlln

Ko

| R o | | i
s - | C_?; @, L )
Y / 1
ceondd /
L 4
L 4
‘\“‘-.\____,_-—". i
-

Exit |

3. Valitse asennuskieli. Nyt ilmestyy asennusvalikko.

HMS Installation WelchAllyn

Hypertension Management Software

A Before plug-in USB cable: Please install USB Cable driver!

e @ HMS Setup Installation of HMS
) " @ D t | M I, Short Guide etc.
. ((m« /
\\ j/ %P USB Cable driver | Not for Windows 95, NT

Main Menu | ﬂ Exit | Quit installation

4. Napsauta HMS Setup. Asennusavustaja ilmestyy.
] e

HMS WelchAllyn is preparing the install4j Wizard which
will guide you through the rest of the setup process.

|
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5. Valitse jokin kieli ja napsauta OK.

g Please select a language:
|Enelish -

6. Seuraa naytdn ohjeita.
[ tup - HMS .0 =]

Welcome to the HMS WelchAllyn Setup
Wizard

This will install HMS WelchAllyn on your computer. The
wizard will lead you step by step through the installation.

Click Next to continue, or Cancel to exit Setup.

Gancel

Bluetooth® -ohjaimen asennus
Bluetooth® USB-adapteri DIGITUS (yhteensopiva Windows® XP SP2 ja uudempi) ei vaadi ohjainta.

USB-ohjaimen asennus

HMS Installation Welcl\Allyn”

Hypertension Management Software

A Before plug-in USB cable: Please install USB Cable driver!

e @ HMS Setup | Installation of HM5
AU 7100 Pubse Wavs Araiyis spben F—
L= @ Doc t: | Manual, Short Guide etc.
- .
% ceoois [
\\ . ._/” %D USB Cable driver | Not for Windows 95, NT

Main Menu | ﬂ Exit | Quit installation

1. Napsauta asennusvalikossa USB Cable Driver.
2. Seuraa nayton ohjeita.
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Asennus Macintosh®-koneelle, OS X 10.7.5 ja uudempi

£ Kayttdohjeet I6ytyvat asennus-cd:n docs-kansiosta.
Olemassa olevat asiakirjat nakyvat index.htm:n kautta.

Menettelytapa:

e Asenna HMS CS-sovellus CD-ROM:ilta
e Kytke Bluetooth®-sovitin ja/tai USB-sovitin tietokoneeseen.

HMS CS -ohjelmiston asennus CD-ROM:ilta

1. Aseta mukana tullut CD koneen CD-ROM-asemaan.

Tyopoydalle ilmestyy HMS CS:n CD-symboli.

Kaksoisnapsauta tatda HMS CS:n CD-symbolia. CD-ROM avautuu.
Avaa hakemisto Mac_10-7-5.

Siirra HMS.app-tiedosto ohjelmahakemistoosi.

a bk wDd

Nain ohjelmistoasennus on paattynyt.
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HMS-ohjelmiston kaynnistys ja lopetus
HMS-ohjelmiston kaynnistys.

Kaksoisnapsauta A -kuvaketta, kun haluat kaynnistdd HMS:n. Nayttoon ilmestyy lataustiedot (esim.
ohjelmistoversio, edistymispylvas).

Poistuminen HMS:stéa.

=
Napsauta éi -kuvaketta sovelluksen ylimman ikkunarivin tyékalukentassa. Mikali tietoja on muutettu, HMS
kysyy, tallennetaanko tiedot. Naytossa nakyy poistumisen edistymista koskevia tietoja.
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HMS-sovellusikkunan rakenne

Sovellusikkunan kautta on mahdollista kayttaa kaikkia toimintoja. Toiminnosta riippuen voi ilmestyd muita

ikkunoita.
LHM—S—SUVWQHN 5$

Tiedosto Potilas Asetukset ?
o [® B |
& 7] Efgi Pnl\\as‘dnnllDnemZ/nHM\ﬂwelcl\A]lyn'
Potilaan tiedot | Verenpaine |~ Il
Osoite Terveydelinen tausta I
e e Alkaen Ast sairaus Kommentt
I Doe Jahn
ot e
Baker Street
Postnumers Fskdakunts [
83445 London
Pusin Fakei =
Il -ss120056780
sankoposi
john@doe.com @ vusisystos
[ Poiasteaot Verenpaineen rajat Laakitys
S S Akaen |  Asti | Kauppanimi Vaikutiava aine Annostelu
999999999999990 -Mittaukset Kannettavalla verenpain... -
Koko [om] Pano ] BN Tupakola Kesklarvot
2ol e alsie Paia  135/35mmHg
180 20 253 (B = 120175 mmHg
M syroymssie toomovvw) s Suupsei Yhteensa 130/20 mmHg
0200811945 69 [mies Yksittaiset mittaukset
e Paiva  140/90mmHg
L Yo 125/30mmHg
-Omatoimiset mittauksat
[ 13585 mmHg
Yhteyshenkilot hatitapauksessa
Sukunimi Etunimi Puhelin Asema
I @) vusisystss ©) vusisystss

Toiminnot kéynnistetaan ikkunan ylarivin valikon kautta. Valikkokentén alapuolella oleva tydkalukentté siséaltaa
kuvakkeita eri prosessivaiheille. Paatydskentelyalue sisaltda kolme kenttéa:

1. Potilastiedot

2. Verenpaine
3. Pulssiaaltoanalyysi

Valikkorivi

Valikkorivi sijaitsee ylhaalla sovellusikkunassa.
|Tiedosto Potilas Mittaussarja Asetukset 7

Alla nékyy eri toiminnot:

Tiedostovalikko
Valikkokohta Toiminto
Potilasluettelo Nayttéda olemassa olevien potilaiden luettelon.
Uusi potilas Luo uuden potilastiedoston.
Tuo Potilastiedon tuonti.
Tietojen Tietokannan varmuuskopiointi ja palautus (Huom: palautus korvaa nykyisen
varmuuskopiointi tietokannan varmuuskopiolla. Silloin voidaan menettda uudempia tietoja.
Tapahtumaloki Tallentaa kaikki potilastietojen muutokset.
Poistu ohjelmasta Lopettaa HMS-ohjelman.
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Potilasvalikko

Valikkokohta

Toiminto

Poista

Poistaa tdhan asti késitellyt potilaat ja kaikki mittaustiedot.

Vie

Potilastiedoston manuaalinen vienti.

Muuta tunnusta

Muuttaa senhetkisen potilaan tunnuksen.

Hylk&& muutokset

Hylka& avoinna olevaan potilastiedostoon tehdyt muutokset.

Mittaussarjavalikko

Valikkokohta Toiminto

Vie (Excel) Tallentaa aikaisemmin valitut mittaukset Excel-tiedostoon.
Vie (XML) Tallentaa aikaisemmin valitut mittaukset XML-tiedostoon.

Vie (GDT) Tallentaa aikaisemmin valitut mittaukset GDT-tiedostoon.

Poista Poistaa aikaisemmin valitut mittaussarjat.

Asetusvalikko

Valikkokohta

Toiminto

Tietokanta Tietokannan asetukset.
Kieli Valitse ohjelman kieli.
Porttiasetukset Maarité mittauslaitteen portti

Verenpainerajat

Maarita analyysin raja-arvot

Analyysi Maarité analyysin asetukset.
Varit Maarita kayrien ja diagrammien taustavarit.
Formaatti Maarita laskenta-, naytto- ja Bluetooth® -menetelmat.

PWA/CBP -aktivointi

Activate PWA Measurement (PWA).

GDT-asetukset

Maarita tiedostoa ja kansiota koskevat GDT-asetukset tuonnille ja viennille.

Tiedot-valikko

Valikkokohta

Toiminto

Nayttdd HMS-version tiedot.

Tyokalukentta

Tyokalukentta sijaitsee valikkorivin alapuolella sovellusikkunan yldosassa. Se sisaltdd kuvakkeita, joiden
avulla voidaan kaynnistda tarkeita toimintoja. Oikealla puolella nakyvat senhetkisen potilaan nimi ja

syntymaaika.

SE}:: *'EE;’@UE%E

Potilas: John Doe cn2-‘nr45:Welcl\A]_ly'n'

Vinkki Kun hiiriosoitin kulkee kuvakkeen paalla, ilmestyy lyhyesti tytkaluvinkki.
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Kuvake Merkitys Toiminto
o Uusi potilas Luo uuden potilastiedoston
usi poti uo uu ilasti .
Ly P P
'- Jl - . . .
-;-|> Potilasluettelo Nayttdé olemassa olevien potilaiden luettelon.
% Valmista laite Valmistelee ABPM 7100 seuraavaa mittausta varten.
@ Lataa laite Siirtda mittaustulokset ABPM 7100 -laitteesta ulos.
; h unainen: Bluetooth® ei ole kaytossa.
E’ E’ Bluetooth® P . ey
vihrea: Bluetooth® on kaytdssa.
l:g PO.'Stu Lopettaa HMS-ohjelman.
ohjelmasta

Huomautus Joitakin toimintoja voidaan kayttaa myds valikon kautta.

Pulssiaaltoanalyysin (Pulse Wave Analysis = PWA) kayttodnotto

Verenpaineen vuorokausimittauksen lisaksi ABPM 7100 -laitteessa on myds sisainen jarjestelma PWA:n el
pulssiaallon analysoimiseen. TAméan toiminnon kayttdonotto vaatii 16-numeroisen lisenssinumeron, joka on
kytketty ABPM 7100 -laitteen sarjanumeroon. Ota yhteytta firmaan Welch Allyn, kun haluat paivittaa laitteen.

1. Kaynnistd HMS.
2. Napsauta PWA/CBP -aktivointi Asetusvalikossa.

i HMS - 5.0 - Welch All

Tiedosto Asetukset | 7
e HE: Tietokanta
@ 'L Kieli

Liitannat
Verenpaineen rajat
Analyysi

| Varit

Muut asetukset

PWAICBP kayttoonotto
GDT asetukset

3. Napsauta Kylla.

PWA/CBP kiyttaonotto [

Haluatko ottaa PWA/CBP-lisenssin kayttGon?

D xyia Peruuta
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4. HMS pyytda sen jalkeen syottam&an 16-numeroisen lisenssinumeron. Sydta 16-numeroinen
lisenssinumero ja napsauta Laheta.

o Lsenssiavaimen syors (NI

Sydta 16-merkkinen lisenssiavain.

coe

® Seuraavan lisenssin kayttodnotto onnistui: ABPM7100-PWA.
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Ensimmaiset vaiheet kokeilupotilaan kanssa

Sen jalkeen kun HMS-ohjelmisto on asennettu oikein, voidaan sita testata kokeilupotilaalla John Doe.

Potilaan haku

1. Kaynnistd HMS kaksoisnapsauttamalla tydpoydan A -kuvaketta. Sovellusikkuna ilmestyy nayttéon.

L
[ ]
|.|
2. Napsauta tyokalukentdssad Potilasluettelo -kuvaketta, jonka jélkeen seuraava ikkuna
iimestyy:
i Potilasluettelo &J
ey ‘
Sukunimi [ Etunimi [ Potitastunnus & | syntymaaika [Viimeisin mittaus kannetta
Doe [John |999999999999999 [02/08145 [17107113
Avaa potilaan tiedot H S, usi potilas E3 peruuta

3. Valitse kohta John Doe ja napsauta Avaa potilas.

VinkKi Voit kaksoisnapsauttaa valittua potilasta, jonka jalkeen potilastiedot siirtyvéat sovellusikkunaan.

. HMS - 50 - Welch Allyn (2| ]

Tiedosto  Potilas Iittaussana  Asetukset ?

m @ pos o oo 20049 Wl el ALyme

Potilaan tiedot | Verenpaine | |

Osoite. Terveydellinen tausta
o Erunimi Alkaen Asti Sairaus Kommentti
Doe John
Kt A\

Fa e

44122456780

sShkaposts

john@doe.com © usisyotss
Potiastiedot Verenpaineen rajat Laakitys

S oD Akaen | Asti | Kauppanimi Vaikutava aine Annostelu
999999999999999 ~Mittaukset kannettavalla verenpain... -
Keskiarvot
Koo [om] Pavo [1g] W1 Tupskot

Paiva 135/85mmHg
Syntymasika [ppiccvwvv] Ik Sukupe ‘Yhteensa 130/ 80 mmHg

020081945 69 Yksittaiset mittaukset

Paiva  140/90mmHg
Y6 125120 mmHg

W veoss

-Omatoimiset mittaukset
135/85mmHg

Oz

Yhteyshenkilot hatatapauksessa

Sukunimi Etunimi Puhelin Asema

@ uusisyotss [ T postasionss | [ @ uusisyotes |

Potilan nimi ja syntymaaika ilmestyvéat sovellusikkunan oikeanpuoleiseen kulmaan. Vélilehdessa Potilastiedot
ovat seuraavat alueet: Osoite, Potilastiedot, Hatayhteystiedot, Hoitohistoria, Laakitys ja Verenpainerajat.
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Potilaan mittaustietojen nayttaminen

1. Napsauta painiketta Verenpaine, jonka jalkeen ilmestyy vasemmalle aikaisempien mittausten lista.

. HMS - 5.0 - Welch Allyn [E=NECE 2 ]
Tiedosto Potilas Mittaussarja  Asetukset ?

@ Potilas: John Doe (02108145) WC[C]\A“YI’I

Potiaan ot | Versnpaine | ]

¢ =] Verenpaineen seuranta vastaanotolla
1110812
1200812 Miitaii et
. Nro_|Paivamazr a Hr_|_csys | cDia | Av@73] sy v_|_Pwv | Perfferinen vastus | Koodi | _Kommenti
3 tava 2702/ 4| 108, 1 0 67 07 &1 28 4 504 882 1| 230/Start einer ma..| ~
2702/ 106 85 67 87 96 63 19| .9 7.7| 59 .9)
27002 1000 78 B0 85 90| 61 7| 549 60 .0
2010812 2702/ 2| 503 880 2|
2702
2oz 2100 e 2
1310612 27102
2702 51 605 9.1 i
2702 53 673 835 09
02702
1] 2722 1300 1 4] 576 935
122702 5| 71 847
RE ] 6| 745 856
14270212 1 2 4 447 859 =
5| 2702712 14:00 9 637 007
62702 0 8s, 65
172702 087, 7]
3102, 13
28 1] 831 1010
62 . 30
2P
48] 625 897 12
50, 30
70, 93
E 67, 13
7: 54, 21]
7: 52, 19
[ 30sailation st
| 18:00] 107| 73 13 . 98
|30 76 15| X 02|
|31 om0y 71 25 g 28
32 210y 82 19 X o7
I 2102 65| 27 5 41
|34 om0y 70 32 X 83
38 20z 63 29 1, 82
|38 2moaimz] 1 71 19 9.8 937
|_37[ w2 67 34 7.4 062
|38 2wz 2 93 33 5.4
|30 w0212
|40 2102 72| 38 64 547 047 i
|4 2oz 75| 45 55| 542 973 11 @[s‘anemevma
[ [ oo o 30sailation ist
a2 2rnatz] 123[Die Tagiacht
|43 o722
| aa] o102 K
45 2122
48] w02 12
Loydés |__a7| 270211

2. Valitse jokin mittaus hiirellda. Sen jalkeen ilmestyvat vastaavat mittaustiedot. Korostetut mittaustiedot
ovat arvoja, jotka ylittavat maaratyt raja-arvot.

3. Lisdanalysointia varten napsauta vaadittavaa analyysipainiketta.

Vinkki Kun hiiriosoitin kulkee kuvakkeen paalla, ilmestyy lyhyesti tydkaluvinkki.

Tydkalurivi ja analyysipainikkeet

g

~aE- A=

Lisatietoja analysointivaihtoehdoista 16ytyy luvusta Mittausten analysointi.
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Potilastietojen muokkaus

Potilastiedot tallentuvat tietokantaan. On mahdollista
e luoda uusia potilastiedostoja,
¢ muokata potilastietoja napsauttamalla ko. kenttaa,
e tuoda olemassa olevia potilastietoja muista tietokannoista.

Huomautus Luonnin jalkeen potilastietoja voidaan aina muokata.

Uusien potilastiedostojen luominen

(a]
Napsauta tydkalukentassa Uusi potilas | “¥ | -kuvaketta, jonka jalkeen seuraava ikkuna ilmestyy:

-
Uusi potilas . ﬁ

Potilastunnus®
1 |

Osoite

Sukunimi™ Etunimi

Festinumere  Paikkakunta Maa

| | | -~

Puhelin Faksi Matkspuhelin

s3hkoposti

Potilastiedot
Kokeo [cm] Faino [kg] BMI Tupakoija

o | 0.0 |— -]

Syntymsaiks™ [ppikkvwww] ki Suboupuoli
| - | M

= Pakollinen kentté

@ Tallenna Peruuta

Potilastunnus, sukunimi ja syntymaaika ovat pakollisia kenttia (niiden avulla tietoja voidaan lajitella ja
hakea, muut tiedot ovat vapaaehtoisia.

VinkKi Tabulaattorilla voit siirtya kentasta seuraavaan.

Napsauta Tallenna, kun haluat tallentaa uudet potilastiedot.

Napsauta Peruuta, kun haluat hylatd uudet potilastiedot. Kummassakin tapauksessa sovellus palaa
sovellusikkunaan.
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T HMS - 5.0 - Welch Allyn [F=FE
Tiedosto Potilas Mittaussarja  Asetukset ?
@ Potilas: Test Paﬂem(ﬂ"ﬂ"@mWelcl\A.llyn‘
Potilaan tiedot | Verenpaine |~
Osoite Terveydellinen tausta
e — Alkaen Asti Sairaus Kommentti
Patient Test
Kau e
s
Fa :Didilkapmzhr
sinkopont
Potilastiedot Verenpaineen rajat Laakitys
R . Akaen | Asti | Kauppanimi Valkuttava aine I Annostelu
1 ~Mittaukset kannettavalla verenpain.. -
Koko f[om] Pano [l M Tupakosa Keskiarvot
= e L oo Pava  135/85mmHg
i LA Yo 120/70mmhg
Syntymasika [ppikiivuwy] k3 Sukupuoi Yhteensa 13080 mmHg
01/011990 24 I:D Ykeittaiset mittaukset
s Paiva  140/90mmHg
e Y6 125/80 mmHg
-Omatoimiset mittaukset:
Ossstalnuens 135/85mmHg
Ynteyshenkilot hatatapauksessa
Sukunimi Etunimi Puhelin Asema

Vdlilehdessa Potilastiedot ovat seuraavat alueet: Osoite, Potilastiedot, Hatéyhteystiedot, Hoitohistoria,
Laakitys ja Verenpainerajat.

Olemassa olevien potilaiden valinta

Valitse HMS:ssé aikaisemmin luodulta potilaslistalta jokin potilas, kun haluat
e katsella niiden aikaisempia mittauksia,
o valmistella ABPM 7100:n tata potilasta varten,
e siirtda mittausarvoja ABPM 7100 -laitteesta HMS:aan.

.
Napsauta tydkalurivin Potilasluettelo | ' | -kuvaketta, kun haluat nahd& olemassa olevat potilastiedot .
Potilasluettelo ﬂ
[ [ |
Sukunimi Etunimi Potilastunnus = Syntymaaika Viimeisin mittaus kannetta...
Doe John 999999999999999 02/08/45 17/0713
Patient Test 1 01/01/90

o
| Avaa potilaan tiedot H 4z Uusi potilas

Napsauta valitaksesi haluamasi potilas ja napsauta sen jalkeen Avaa potilas.

Kun haluat hakea tiettya potilasta tee néin:

1. syo6ta oikean ylakulman hakukenttdén sukunimi, etunimi tai potilastunnus. HMS hakee tietokannasta
ja nayttaa loydetyt potilaat.
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2. Napsauta valitaksesi haluamasi potilas ja napsauta sen jalkeen Avaa potilas.
3. HMS palaa sovellusikkunaan.

Jos haettua potilasta ei I6ydy, napsauta Uusi potilas luodaksesi uusi potilastieto.

Potilastiedon muokkaus

Kun haluat muokata osoitetta ja/tai potilastietoja, sy6ta uudet tiedot ko. kenttiin.
1. Kun haluat lisata hatayhteystietoja, hoitohistoriaa ja laakitystd, napsauta Uusi syotos.
2. Syota uudet tiedot ko. ponnahdusikkunaan.
3. Tallenna uudet tiedot napsauttamalla Tallenna.
4. lkkuna sulkeutuu.

Potilaan tunnuksen muuttaminen

1. Napsauta valikkorivilla Potilas ja sitten Muuta potilastunnus, jonka jalkeen seuraava ikkuna ilmestyy,
jossa nakyy nykyinen potilastunnus.

-
Muuta potilastunnus I&

i |

@ Tallenna Peruuta

2. Muuta potilastunnus.
3. Napsauta Tallenna tallentaaksesi muutokset.

Verenpainerajat

1. Valilehdessa Potilastiedot napsauta kenttaa Verenpainerajat.

2. Maarita verenpainerajat valitulle potilaalle avautuvassa muokkausikkunassa. Mittaustulokset, jotka
ylittavat raja-arvot, nakyvat korostettuna analyysissa.

Potilaan poistaminen

1. Napsauta valikkorivilla Potilas ja sen jalkeen Poista.
2. Vahvista napsauttamalla Kyll&.
3. Valitun potilaan kaikki tiedot haviavat yhdessa mittaustietojen kanssa.
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Tapahtumaloki

Napsauta valikkorivilla Tiedosto ja sen jalkeen Tapahtumaloki, kun haluat nahda kaikki muutokset potilaan
isantatiedoissa.

-
s Tapahtumaloki g

Potilas | | Kollde| |v| Kenna| |v|
Potilas Ajankohta Toiminto Kohde Kentta Arvo

1 Patient Test 01-01-1990 00:00 211112014 11:29 Tapahtumaloki paalla
21112014 1217 Asetettu IEMPatient  |id 2
21112014 1297 Asetetiu IEMPatient  |weight_si 0.0
211172014 1217 Asetettu IEMPatient  |size_si 0.0
21112014 1217 Asetettu IEMPatient  |birthdate 01/01/1990 ..
21112014 1217 Asetettu IEMPatient  |patientlD 1
21112014 1217 Asetettu Adresse id 2
21112014 1217 Asetettu Adresse lastname Patient
21112014 1217 Asetettu Adresse firstname Test
24/11/2014 09:24 Poistettu IEMPatient  |birthdate 01-01-1990...
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Tyoskenteleminen ABPM 7100 -laitteen kanssa

Paritus kaapelilla

Ennen 24 tunnin mittausta:

Kun ABPM 7100 -laitetta kaytetdan kaapeliyhteyden kanssa, suorita seuraavat vaiheet:

Tietokoneen parittaminen ABPM 7100 -laitteen kanssa USB-liitantakaapelin avulla.

ABPM 7100:ssa:

1. Varmista, ettd ABPM 7100 on sammutettu.
2. Kytke USB-liitAntakaapeli tietokoneen USB-porttiin.
3. Kytke USB-liitantakaapelipistoke ABPM 7100:n pohjassa olevaan dataporttiin.

Huomautus Pistokkeen punaisen pisteen on oltava kohdakkain portin punaisen pisteen kanssa.
4. Kytke ABPM 7100 paalle. Nayttddn ilmestyy “co”.

ABPM 7100:n ja HMS:n valisen liittymé&n asetukset

Asetusolosuhteet:

e ABPM 7100 on kytketty tietokoneeseen.
e Sekd ABPM 7100 -laite etta tietokone ovat paalla.

Tietokoneessa:

1. Kaynnistda HMS. Jos HMS on asetettu oikein, Potilasluettelo -ikkuna ilmestyy nayttdéon. Tassa
tapauksessa valitse jokin potilas.

2. Napsauta valikkorivilla Asetukset ja sitten Porttiasetukset.
3. Napsauta Porttiasetukset -ikkunassa painiketta Serial/USB.

ABPM 7100:n valmisteleminen 24 tunnin mittausta varten

Asetusolosuhteet:

e ABPM 7100 on kytketty tietokoneeseen.
e Seka ABPM 7100 -laite etta tietokone ovat paalla.

Huomautus Kayta aina tayteen ladattuja paristoja uuteen mittaukseen. Varmista, etta pariston navat ovat
oikein pain.

Tietokoneessa:
1. Kaynnista HMS.
2. Valitse potilas.

3. Napsauta tyokalukentassa Valmistele laite | “~ -kuvaketta, jonka jalkeen seuraava ikkuna ilmestyy.
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Potilas
| Laheta potilastunnus | | Aseta mittarin kello |
John Doe
2.8.1945
2880800000000000 | Poista mittaukset | | Laitetestit... |
Protokolla

|Fr0t0k0|la10 |v| Lihet ja aktivoi. | “aamsl:lﬂ

Mittausarvojen naytta
[] Bluetooth kaytéssa

[¥] PYWA
1. péivan aikavali 2. paivan aikavali Paivan 3. aikavali Yon aikavali
Alku 8 |vlkello Al 10| v |kello Atk 13| v |kello Atk 0 | |ketlo

Mittaukset |20 v|m Mittaukset |20 vpn Mittaukset |30 v|m Mittaukset |30 v|m

Summeri Summeri Summeri Summeri

?I"L] Avaa potilaa...

Huomautus Jos mittauslaitteen paristovirta ei riitd 24 tunnin mittaukseen, ilmestyy seuraava
varoitusikkuna.

A Paristojen jannitteen tulee olla vahintaan 2.60 volttia, jotta verenpaineen pitkaaikaismittaus voidaan suorittaa.

Talla hetkella jannite on vain 2,10 volttia.

Mé&arité 24 tunnin mittauksen ohjelma.
Napsauta Aseta laitteen kello.
Napsauta Lahetéa potilastunnus.
Napsauta Léheta ja ota kayttoon.
Napsauta Sulje.

© N o gk

9. Napsauta tydkalurivilla @ poistuaksesi HMS-ohjelmasta.

ABPM 7100:ssa:

10. Kytke ABPM 7100 pois paalta.
11. Irrota kaapeli vetamalla pistoke dataportista.

24 tunnin mittauksen kaynnistys

ABPM 7100:ssa:

Alla olevat vaiheet on suoritettava ABPM 7100:n kytkemiseksi tietokoneeseen. Lue sitd ennen ABPM 7100 -
laitteen kayttbohjeet aina kohtaan Mittaustapahtuma.

24 tunnin mittauksen jalkeen

Kun ABPM 7100 -laitetta kdytetdan kaapeliyhteyden kanssa, suorita seuraavat vaiheet:
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Tietokoneen kytkeminen ABPM 7100:een kaapelin kautta 24 tunnin mittauksen jalkeen

24 tunnin mittauksen jalkeen tiedot taytyy siirtéd ABPM 7100:sta HMS:&an.
1. Varmista, ettd ABPM 7100 on sammutettu.

2. Irrota ABPM 7100 potilaasta (poista mansetti ja irrota ABPM 7100). Huomioi ABPM 7100:n
kayttbohjeen tiedot.

3. Kytke ABPM 7100 tietokoneeseen USB-liiténtakaapelin avulla:
a. Kytke USB-liitantakaapeli tietokoneen USB-porttiin.
b. Kytke USB-liitantékaapelipistoke ABPM 7100:n pohjassa olevaan dataporttiin.

Huomautus Pistokkeen punaisen pisteen on oltava kohdakkain portin punaisen pisteen kanssa.

4. Kytke ABPM 7100 paalle.
5. Teksti “co” ndkyy ABPM 7100:n nestekidenaytdssa.

L Lisatietoja ABPM 7100 -laitteen kaytosta [6ytyy ABPM 7100 -laitteen kayttdohjeista.

24 tunnin mittaustietojen siirtaminen ABPM 7100:sta
Varmista, ettd ABPM 7100 on kytketty tietokoneeseen ja etta sekda ABPM 7100 etta tietokone ovat paalla.

Tietokoneessa:
1. Kaynnistd HMS.

2. Napsauta tytkalukentdssd Potilasluettelo | | -kuvaketta, jonka jalkeen Potilasluettelo -ikkuna
iimestyy.

3. Valitse potilas.

4. Napsauta tyokalurivilla Lataa laite i -kuvaketta. HMS kehottaa kayttajaa: “Sijoitetaanko
mittaustulokset potilaalle, jonka tunnus on XXX?”

5. Napsauta Kylla. HMS kehottaa kayttajaa: “Poistetaanko potilastunnus ja mittaustiedot ABPM 7100 -
mittauslaitteesta?”

Huomautus Normaalisti ABPM 7100:n tiedot poistetaan niiden siirtdmisen jalkeen. Kun ABPM 7100
valmistellaan uutta potilasta varten, HMS huomauttaa ABPM 7100:ssa olevista aikaisempien
potilaiden tiedoista.

6. Napsauta Kylla kun haluat poistaa tiedot tai Ei kun haluat pitda tiedot ABPM 7100:ssa. Mittaussarja
-ikkuna ilmestyy.
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Mittaussarja lﬂ
Valitse Paivalyd-aikavalien aloitusajankohdat tai kirjoita haluamasi
ajankohdat.

[HH:mm]
Paivan aikavalin alku 07:00] E
Paivilys-ndppdintd ei kiytetty
[HH:mm]
Yén aikavalin alku 22:00 E
Péivalyd-ndppdintd painettiin 1 kertaa.
Loydas/kommentti
Protokola Siirto Sarjanumero
11 02/03/2012 C08215
@ Tallenna Peruuta

7. Muuta tarvittaessa paivan ja yon valin ajat.
8. Lisda huomautus.
9. Vahvista napsauttamalla Tallenna, ja siirretyt mittausarvot ilmestyvat mittaustaulukon muodossa.

ABPM 7100:ssa:

10. Kytke ABPM 7100 pois paalta.
11. Irrota USB-kaapeli vetamalla pistoke dataportista.

Mittaussarjan jatkoanalysointia koskevat tiedot 16ytyvat luvusta Mittausten analysointi.

Paritus Bluetooth®:n avulla

Ennen 24 tunnin mittausta
Suorita seuraavat vaiheet kayttaessasi ABPM 7100:a Bluetooth® -yhteyden avulla:

ABPM 7100:n ja HMS:n valisen liittyman asetukset

Jos haluat konfiguroida ABPM 7100:n ja HMS:n liittyman, varmista, etta tietokone on paalla ja ettéd Bluetooth®
-ohjain on asennettu.

7R

Lisatietoja ABPM 7100 -laitteen kaytosta |6ytyy ABPM 7100 -laitteen kayttdohjeista.

Tietokoneessa:

1.

w

Kaynnista HMS. Jos HMS on asetettu oikein, Potilasluettelo -ikkuna ilmestyy nayttoon. Téssa
tapauksessa valitse jokin potilas.

Napsauta valikkorivilla Asetukset ja sitten Porttiasetukset.
Napsauta Porttiasetukset -ikkunassa painiketta Bluetooth®.
Napsauta Lis&a laite. Seuraavat ohjeet iimestyvat: “Kytke ABPM 7100 paalle ja vaihda “PAlIr” -tilaan”.
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ABPM 7100:ssa:

5. Kytke ABPM 7100 paalle.
6. ABPM 7100:n kytkeminen paritustilaan:

i. Paina ja pida painettuna ja paina .

il Pida painettuna, kunnes teksti “PAIr” alkaa vilkkua nestekidenaytdssa.

iii. Paina . “PAIr” lopettaa vilkkumisen ja danimerkki soi.
Tietokoneessa:

7. Napsauta OK. Bluetooth® -laitteen etsinta ilmestyy. Hetken jalkeen ABPM 7100:n sarjanumero
(esim. WSTXXX) ilmestyy sovellusikkunaan.

8. Napsauta sarjanumeroa.

9. Napsauta Paritus. Seuraava viesti iimestyy: “Paritus onnistunut”.
10. Vahvista napsauttamalla OK ja Laiteyhteydet -ikkuna ilmestyy.
11. Napsauta Tallenna.

ABPM 7100:ssa:

12. Aanimerkki soi.

Tietokoneessa:
13. Mittauslaite ilmestyy Porttiasetukset -ikkunaan Bluetooth® -valilehdessa.
Napsauta Tallenna.
ABPM 7100:ssa:
14. Kytke ABPM 7100 pois paalta.

Bluetooth® liittyma ABPM 7100:n ja HMS:n vélilla on nyt asetettu. Tasta lahtien HMS tunnistaa ABPM 7100:n
kun ABPM 7100 on tiedonsiirtotilassa “bt”.

ABPM 7100:n valmisteleminen 24 tunnin mittausta varten

Varmista, ettd ABPM 7100 on kytketty pois paalta ja etta tietokone on paalla. ABPM 7100:n ja HMS:n valisen
littyman on oltava asetettu.

RN Lisatietoja ABPM 7100 -laitteen kaytosta |16ytyy ABPM 7100 -laitteen kayttdohjeista.

ABPM 7100:ssa:
1. Kytke ABPM 7100 paalle.

Tietokoneessa:
2. Kaynnista HMS.

3. Tyodkalurivilla vihred Bluetooth® W -kuvake ilmoittaa toimivasta Bluetooth® -yhteydesta.
4. Valitse potilas.

ABPM 7100:ssa:

5. Paina ja pida painettuna ja paina .

6. Paina o . Teksti “bt” vilkkuu naytdssa.

7. Paina . “bt” lakkaa vilkkumasta ja aanimerkki soi.
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Tietokoneessa:

8.

Laitetoiminta -ikkuna ilmestyy.

ABPM 7100:ssa:

9.

Aanimerkki soi kahdesti.

Tietokoneessa:

10.

Napsauta Valmistele laite saadaksesi Valmistele laite -ikkuna nakyviin.

Huomautus Jos mittauslaitteen paristovirta ei riitd 24 tunnin mittaukseen, ilmestyy seuraava

varoitusikkuna.
Huomio! @

A Paristojen jannitteen tulee olla vahintaan 2.60 volttia, jotta verenpaineen pitkaaikaismittaus voidaan suocrittaa.

Talla hetkella jannite on vain 2,10 volttia.

Huomautus Varmista ennen kayttdéa, ettd ABPM 7100:ssa olevat aikaisemmat mittaustulokset on

11.
12.
13.
14.
15.

poistettu, jottei seuraavalle potilaalle anneta vaaria arvoja. Mittaustuloksia voit poistaa
manuaalisestikin, katso lisatietoja ABPM 7100:n kayttéohjeista.

Mé&arité 24 tunnin mittauksen ohjelma.
Napsauta Aseta laitteen kello.
Napsauta Laheta potilastunnus.
Napsauta Laheté ja ota kayttoon.
Napsauta Tallenna.

ABPM 7100:ssa:

16.
17.

Aanimerkki soi
Teksti “bt End” vilkkuu nestekidenaytdssa, seuraavana aika.

Tietokoneessa:

18.

I
Napsauta tyokalurivilla %i poistuaksesi HMS-ohjelmasta.

24 tunnin mittauksen kaynnistys
Varmista, ettd ABPM 7100 on kytketty paalle.

LI\

Lisatietoja ABPM 7100 -laitteen kaytosta |6ytyy ABPM 7100 -laitteen kayttdohjeista.

ABPM 7100:ssa:

1.

Aseta ABPM 7100 potilaalle (pue mansetti ja kytke se ABPM 7100:aan). Huomioi ABPM 7100:n
kayttbohjeen tiedot.

manuaalista mittausta varten varmistaaksesi, ettd ABPM 7100 toimii.

Odota ensimmaisen manuaalisen mittauksen paattymista. Jos mittaus on hyvaksyttévissa, voi potilas
lahted. Hyvaksytty mittaus vaaditaan ohjelman kaynnistamiseksi.

Paina
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24 tunnin mittauksen jalkeen

Suorita seuraavat vaiheet kayttdessasi ABPM 7100:a Bluetooth® -yhteyden avulla:
1. Varmista, ettd ABPM 7100 on sammutettu.

2. Irrota ABPM 7100 potilaasta (poista mansetti ja irrota ABPM 7100). Huomioi ABPM 7100:n
kayttbohjeen tiedot.

24 tunnin mittaustulosten siirtaminen ABPM 7100:sta Bluetooth® -yhteyden avulla.
Varmista, ettéd sekd ABPM 7100 -laite etta tietokone ovat paalla. ABPM 7100:n ja HMS:n valisen liittyméan on
oltava asetettu.
Tietokoneessa:
1. Kaynnista HMS.

2. Tyokalurivilla vihred Bluetooth® W -kuvake ilmoittaa toimivasta Bluetooth® -yhteydesta.
ABPM 7100:ssa:

3. Paina ja pida painettuna ja paina .

4. Paina . Teksti “bt” vilkkuu naytdssa.
)

5. Paina . “bt” lopettaa vilkkumisen ja danimerkki soi. Laitetoiminta -ikkuna ilmestyy.

Tietokoneessa:
6. Napsauta Lue arvot. HMS kehottaa kayttajaa: “Sijoitetaanko mittaustiedot potilaalle, jonka tunnus on
XXX?”
7. Vahvista napsauttamalla Kylla. Tietojen siirtamisen jalkeen Mittaussarja -ikkuna ilmestyy.
8. Tarvittaessa muuta paivan ja yon valin ajat.

9. Napsauta Tallenna. HMS kehottaa kayttajad: “Poistetaanko potilastunnus ja mittaustiedot
mittauslaitteesta?”

Huomautus Normaalisti ABPM 7100:n tiedot poistetaan niiden siirtamisen jalkeen. Kun ABPM 7100
valmistellaan uutta potilasta varten, HMS huomauttaa ABPM 7100:ssa olevista aikaisempien
potilaiden tiedoista.

10. Napsauta Kylla kun haluat poistaa tiedot tai Ei kun haluat pitéda tiedot ABPM 7100:ssa. Mittaussarja -
ikkuna ilmestyy.
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r ™

Valitse Paivalyd-aikavalien aloitusajankohdat tai kirjoita haluamasi
ajankohdat.

[HH:mm]
Paivén aikavalin alku o700~
Pdivalyd-ndppdinta ei kiytetty

[HH:mm]
Yn aikavalin alku 2200~
Paivalyd-nappdintd painettiin 1 kertaa.

Siirto ‘Sarjanumero
02/03/2012 Coaz215

11. Muuta tarvittaessa paivan ja yon valin ajat.
12. Lisda huomautus.
13. Vahvista napsauttamalla Tallenna, ja siirretyt mittausarvot ilmestyvéat mittaustaulukon muodossa.

ABPM 7100:ssa:

14. Aanimerkki soi.
15. Teksti “bt End” vilkkuu nestekidendytdssa, seuraavana aika.
16. Kytke ABPM 7100 pois paalta.

Mittaussarjan jatkoanalysointia koskevat tiedot 16ytyvét luvusta Mittausten analysointi.
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ABPM 7100:n valmistelu mittausta varten.

Ennen mittauksen suorittamista potilaassa léheté aiotun mittauksen tiedot HMS:n kautta ABPM 7100 -
laitteelle.

Varmista, ettd HMS on kaynnistynyt ja ettd ABPM 7100 kytketty paalle ja tietokoneeseen. ABPM 7100:n ja
HMS:n vélisen liittyman on oltava asetettu.

Kay lapi seuraavat vaiheet:

maaritd mittausprotokolla,
aseta ABPM 7100:n kello,
hyvaksy potilastunnus,
suorita laitetesti,

poista vanhat mittaustiedot,
kaynnista 24 tunnin mittaus,

Valitse potilas.

e

Napsauta tytkalukentdssa Valmistele laite | “~ -kuvaketta, jonka jalkeen seuraava ikkuna ilmestyy.

F ™
Valmistele mittan (Version 20}_- ‘ ﬁ

Potilas
| Laheta potilastunnus || Aseta mittarin kello |
John Doe
2.8.1945
@p88snepnegnnon | Poista mittaukset || Laitetestit... |
Protokolla
|F'r0t0k0||a 10 |'| Laheta ja aktivoi. | M'aaritysl:E

Mittausarvojen nayttd
[] Bluetooth kaytissa
PWA
1. paivan aikavali 2. paivan aikavali Pdivan 3. aikavali Yon aikavali
Alku g8 | = [Kello Alku 10 | = [Kello  Alku 12 | = Kello  Alku 0 |+ Kello

Mittaukset |30 |+ |h Mittaukset |30 |« |h Mittaukset |30 | = |h Mittaukset |30 |« |h
Summeri Summeri Summeri Summeri

o |

[ =y
-'.-l"___ Avaa potilaa...

Mittausohjelman maarittdminen

24 tunnin mittausohjelma asetetaan tassa. Kaiken kaikkiaan 11 erilaista ohjelmaa on tarjolla. Menettelyt 1, 2,
10 ja 11 voidaan saataa yksilollisesti.

Sen lisdksi ohjelma 10 lahettdd mittaustulokset laakarin tietokoneeseen Bluetooth®-yhteyden kautta
mittauksen jalkeen. Ohjelmaa 10 suositellaan seurantaan laakarin vastaanotolla.

Liséksi ohjelma 11 ottaa kayttéon pulssiaaltoanalyysin (PWA).

Ohjelman valitseminen

1. Napsauta avautuvassa ohjelmavalikossa haluamasi ohjelma.
2. Ohjelmien 1, 2, 10 ja 11 kohdassa paiva- ja yovali, maarita seuraava:

e Aikakehys (valin alku).

e Mittausten lukumé&ara valin aikana.

e Naytetdanko mittausarvot ABPM 7100:ssa (mittausnayttdarvo).
e Soiko mittauksen aikana aanimerkki (summeri).

Ohjelman lahettaminen

1. Napsauta Laheté ja ota kayttoon.
2. Vahvista napsauttamalla Kyll&.
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Protokollataulukko

Protokolla | Paivaaika | Yoaika ISR | MO e
per tunti (summeri) esitys naytolla
1 08:00 23:59 4 KYLLA KYLLA KYLLA
00:00 07:59 2 El
2 08:00 22:59 4 KYLLA KYLLA KYLLA
23:00 07:59 1 El
3 07:00 21:59 4 KYLLA KYLLA El
22:00 06:59 2 El
4 08:00 23:59 4 KYLLA KYLLA El
00:00 07:59 2 El
5 18:00 09:59 4 KYLLA KYLLA El
10:00 17:59 2 El
6 07:00 23:59 4 KYLLA KYLLA El
00:00 06:59 2 El
7 06:00 22:59 4 KYLLA KYLLA El
23.00 05:59 2 El
8 07:00 08:59 6 KYLLA KYLLA El
09:00 23:59 4 KYLLA
00:00 06:59 2 El
9 - - 30 El KYLLA El
10 08:00 07:59 30 KYLLA KYLLA KYLLA
11 08:00 23:59 4 KYLLA KYLLA KYLLA
00:00 07:59 2 El

Liittyen yksittaisiin protokolliin:

e Protokollat 1, 2, 10 ja 11 voidaan mukauttaa yksilollisesti.
Muutettavat parametrit ovat:

1. Mittausarvojen esitys naytolla
2. 4:n paivgjakson alku ja mittausten lukumaara per tunti. Tata varten kaytettavissa on:

4,5, 6,10, 12, 15, 20, 30 per tunti
3. Aanimerkin paalle- paalta-pois-toiminto 4:44 paivaintervallia varten

o Protokollat 3—-9 ovat esiasetettuja, eika niita voi muuttaa.

e Protokolla 5 soveltuu ydaikaisiin tehtaviin (yovuoro).
e Protokolla 9 on Schellong-testi. Siina verenpaine mitataan ensimmaisen 30 minuutin aikana joka toinen

minuutti. 30 minuutin jalkeen verenpainemittari mittaa protokolla-asetuksen 3 avulla.

e Protokolla 10 mahdollistaa mittausarvojen automaattisen lahetyksen Bluetooth®:n avulla suoraan lagkéarin
tietokoneelle vastaanotolla tehtavia mittauksia varten. Bluetooth®-ndppadimen aktivoimiseksi tarvitset
Bluetooth®-liitinnan. Voit kayttaa protokollaa 10 verenpaineen seurantaan kaytanndssa. Verenpaineen
mittauksen liséksi voit integroida keskitetyn verenpaineen mittauksen ABPM 7100:een CBP-paivityksella

tai pulssi-aaltoanalyysin ABPM 7100:n kanssa PWA-paivityksella protokollassa 10.

o Protokollaa 11 kaytetddn 24 tunnin verenpaineen mittaamiseen, jossa maaritetddn keskimaardinen
verenpaine, tai pulssiaaltoanalyysiin, ja se voidaan suorittaa vain ABPM 7100:lla, jossa on CBP- tai PWA-

paivitys. Mittausvalien asetus tapahtuu HMS 5.0:n avulla.

ABPM 7100:n kellon asettaminen

ABPM 7100 ottaa kayttoon tietokoneen ajan.

1. Napsauta Aseta laitteen kello.

2. Vahvista napsauttamalla Ok ja ABPM 7100 nayttaa vastaanotetun ajan.
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Potilaan tunnuksen valittaminen

Valitun potilaan potilastunnus pitaisi sailyttéd ABPM 7100:ssa. HMS tunnistaa potilaan automaattisesti sen
jalkeen kun 24 tunnin mittausarvot on siirretty.

1. Napsauta Laheta potilastunnus.
2. Vahvista napsauttamalla OK.

ABPM 7100:n testaus

Suorita jallempéana olevat vaiheet varmistaaksesi, ettda ABPM 7100 on taysin toimivassa kunnossa.

1. Napsauta Laitteen testaus, sen jalkeen ilmestyy tama ikkuna.
Laitetestit =

‘ Nayttd H Summeri H Versio | | Puskuriakun jannite ‘

‘ Nappaimistd H Paristo H Sarjanumero H Pulssiaaltoanalyysin tila |

‘ Sulje |

2. Napsauta haluamaasi toiminton&ppainta.
3. Vahvista napsauttamalla OK.
4. Napsauta Sulje testin paatteeksi.

Vanhojen mittausten poistaminen

ABPM 7100:ssa olevat mittaustulokset poistetaan tavallisesti niiden tietokoneeseen siirtdmisen jalkeen. Kun
ABPM 7100 valmistellaan uutta potilasta varten, HMS huomauttaa ABPM 7100:ssa olevista aikaisempien
potilaiden tiedoista.

Tee ndin, kun haluat poistaa olemassa olevat mittaustulokset ABPM 7100:sta:
1. Napsauta Poista mittaukset.
2. Vahvista napsauttamalla Kylla.

ABPM 7100:n valmistelujen paattaminen

1. Napsauta Sulje, jonka jalkeen Valmistele laite -ikkuna ilmestyy.
2. Irrota ABPM 7100 tietokoneesta.

Mittaustulosten vieminen
24 tunnin mittauksen tulokset, jotka on siirretty ABPM 7100;sta HMS:een analysointia varten, voidaan tallentaa
tiedostona. Sellaisen tiedoston avulla mittaustulokset voidaan siirtda potilashallintajarjestelmaan.

1. Valitse potilas.

2. Napsauta sovellusikkunan painiketta Verenpaine tai pulssiaaltoanalyysi.
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3. Nama painikkeet sisdltavat vasemmalla aikaisemeien mittausten luettelon.
wa HMS - 5.0 - Welch Allyn E@H_g

Tiedosto Potilas Asetukset 2

| ;::: :::f)“ @ Potiias: John Doe (nzmxmmWelcl\A]_lyn'
Vienti (GDT) *‘
AE e EIC]

¢ =] Verenpainesm seurantavastzanotolia =
11108112
Mittaukset

12008/12
. Dia | Hr_| Koodi Kommentt

27102112 (PWA)
[48) 2000812
12006112

4] 12008112

‘ [ Loyaos ‘

4. Valitse napsauttamalla ne mittaustulokset, jotka haluat vieda.

5. Napsauta valikkorivilla Mittaussarja ja sitten Vienti (Excel), (XML) ja (GDT). Vie mittaussarja -ikkuna
iimestyy.

6. Aseta tiedostolle kansio ja nimi.

7. Napsauta Tallenna.
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Mittausten analysointi

Kun mittausarvot on siirretty ABPM 7100;sta HMS:44n, on kaytettavissa seuraavat analyysit ja toiminnot, ja
ne kuvataan tassé luvussa:

Painike [ Analyysi

Mittaukset

Trendit

Pylvaskaavio

[# | | Pistekaavio

Normivertailu

6
ik | | Taajuusjakauma

Yhteenveto

%‘3 Tunti-intervallit

ﬁ Nousu ja lasku

E Trendit (PWA) (kaytettavissa vain PWA-paivitykselld)

I | | vahvistus (kaytettavissa vain PWA-paivityksella)

=i Tulosta

1. Valitse oikea potilas.

2. Napsauta sovellusikkunan painiketta Verenpaine. Verenpaine -painike sisaltdd vasemmalla
aikaisempien mittausten luettelon.
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3. Napsauttamalla jotakin mittausta saat siihen liittyvan mittaustaulukon esiin.

W HMS - 5.0 - Welch Allyn (el
Tiedosto  Pot

Poilas: Jonn Doe (0 z/uxm&)Welcl\A]_lyn‘

Potilaan tiedot | Verenpaine |

¢ = Verenpaineen seurantavastaanotolia
1108112
zanz Mittaukset
. Nro_[Pavamaarg] A He | csys | coia | Ax@rs| syoa v_|_Pwv | Periferinenvastus | Koodi | Kommentt
¢ 7 Kanneftava verenpainemitiar wiorokausimitiaukseen 00" & 51 2 4 504 1 2305ttt sinerma_ |~
27027 9 627 859 9
7| 549 860 9
2 503 880 2|
23 474811 12
1200612
51 608 9.3 11
53 673 839 09
[ 10
| 1
1

3
I

2|Pulsbasis brei

3(0szilfation ist

54 547 947 K]
55 542 973 1.1 230/Start einer ma.
3/0sailfation ist
123[Die Tag/Nacht
35 422 875 K]
35440 sﬁ‘ 12
[ D) tomes | ‘

Korostetut mittaustiedot ovat arvoja, jotka ylittavat maaratyt raja-arvot.
4. Napsauta vaadittavaa analyysipainiketta lisdanalysointia varten .

Mittaussarjojen tulosten syottd

1. Kaksoisnapsauta mittausta, jolloin Mittaussarja -ikkuna ilmestyy.

Valitse Paivalyd-aikavalien aloitusajankohdat tai kirjoita haluamasi
ajankohdat.
[HH:mm]
Paivan aikavalin alku o7:00[ |
Péivalyd-ndppdintd ei kiytetty
[HH:mm]
Yon aikavalin alku 22:00 E|
Paivilys-ndppaintd painettiin 1 kertaa.
Lydési )

Siiirte: Sarjanumers
02/03/2012 co8215

2. Lisaa muistiinpanosi.
3. Vahvista napsauttamalla Tallenna, jolloin Mittaussarja -ikkuna sulkeutuu.
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Mittaukset -painike

Mittaukset -painike siséltaa mittaussarjan kaikki mittaustulokset taulukkona.

Kun haluat nahda mittaustaulukon, napsauta Mittaukset -painiketta.

[ [ [ (e [l (B [ [ [ (W[ |

Mittaukset
Nro |Paivamaird Aika Sys |Keskiv., Dia Hr cSys cDia | Alx@75| Syda... sV PWV | Periferinen vastus | Koodi Kommentti
1 270212 10:44 106 81 60 a7 97 61 26 4.4 50,4 8,82 11 230|Start einer ma
2| 27/02M2| 1045 106 85 67 a7 96 68 19 59 67,7 8,59 09
3 27i02M2|  11:00 100 78 60 85 90 61 16 47 54,9 8,60 1,0
4 27i02H12| 1115 106 82 62 83 97 64/ 21 42 50,3 8,80 12
5 27i02M2| 11:33 117 a7 62 84|
6]  27/02M2| 11:45 116 84| 57 90 95 62 36 43 47 4 911 12
7| 27i02HM2| 12:03 137 111 a8 89
8 27/02M2| 1215 120 93 70 84| 109 72 22 51 60,6 913 11
9  27/02M2| 12:30 102 81 64| 79 92 65 12 53 67,3 8,35 09
10| 27/02M2| 1248 118 90 68 89
1 270212 13:00 118 a7 60 76 111 62 29 44 57,6 9,35 12
12| 270212 1315 102 78 58 76 94 59 6 5,5 718 8,67 09
13| 270212 1330 99 76 57 75 91 58 8 5,6 745 8,56 08
14| 27/02M2| 1345 99 78 60 76 92 61 35 34 447 8,59 14|
15| 27/02M2|  14:00 114 88 66 77 108 67 14 49 637 9,07 11
16| 27/02M12| 1415 107 85 66 7 98 66 10 6,0 84,4 8,65 09
17| 27/02M2|  14:30 109 88 70 68 101 70 5 6,0 878 8,77 09
18] 27/02M2| 1445 118 91 69 7 110 70 6 73 1023 9,13 08
19| 27/02M2| 1500 143| 100 64| 74| 134] 67 28 6,1 831 10,18 1,0
20]  27/02M2| 1515 122 94| 70 7 118 7 3 6,2 86,9 9,30 09
27i02M2|  15:33 2|PL isbrei
21 270212  15:45 111 88 69 73 104] 70 21 46 62,5 8,97 12
22| 27/02M2| 16:03 11 94| 80 75
23 270212 1618 125 98 75 81
24 270212 1630 120 90 B4| 75 101 68 30 45 59,8 9,30 12
5| 70212 6.45 1 9 72 78 05 73 7 0 793 ,98
6 70212 7.0 18 9 67, 74 08 68 24 0 7.0 13
7 70212 715 2 102 86! 78 15 88 3 1 4.1 .21 5
8 70212 73 17 8 66! 83 02 69 2 4 27 19 2
27/0212|  17:48 3|Oszillation ist ..
28] 2710212 18.00 118 93 72 80 107 73 13 5.4 67.0 8,98 1,0
30| 27/02M12| 1815 119 95 75 79 108 76 15 50 63,5 9,02 11
Ell 27i0212]  18:30] 121 a3 69 83 1 ral 25 48 57.2 9,28 12

Korostetut mittaustiedot ovat arvoja, jotka ylittavat maaratyt raja-arvot.

Mittausmuistinpanon sydttaminen

1. Napsauta Notes -sarakkeessa haluamaasi rivia.
2. Lis&a muistiinpanosi.
3. Paina Enter-ndppainta.

Mittausten pois sulkeminen

On mahdollista poistaa poikkeavia mittaustuloksia, jotka voivat vaarentaa pitk&n ajanjakson analyysin.

Napsauta ko. rivin numeroa. Mittaustulos havida ja sen mittausarvo on suljettu pois tilastoista. Napsauta rivia
uudestaan, jolloin mittaustulos palautuu.

Mittaustaulukon tulostaminen:

)
Napsauta Tulostal * -painiketta.

Trendit -painike
Nama mittausarvot esitetdan kaavioissa ajan funktiona:
e Systoliset arvot
o Keskiarvot
¢ Diastoliset arvot
e Syketaajuus
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Napsauta Trendit E -painiketta, kun haluat nahda mittausarvot.
Bk k| @ MR EER S

Trendit
200 250

195 2710212

EroamapudapooB3BREEBEEERY

Verenpaine [mmHg]
Tuwr ]

104 ° o 60
g x X M x x
M 42 13 14 15 16 17 18 18 W M 2 23 00 ©of 02 03 04 05 D06 07 08 08 10

Hr Keskiverenpaine Tunti-intervallit E [_] Paristojen jannite

¢ Vasemmanpuoleinen y-akseli, jonka yksikkd on mmHg, edustaa verenpainemittausten systolisia,
diastolisia ja keskiarvoja

o Oikeanpuoleinen y-akseli, jonka yksikké on bpm, edustaa syketta.

o x-akseli edustaa kellonaikaa. Mittausten nelja saadettdvad kellonaikavalia nakyvat korostettuna.
Manuaaliset mittaukset on merkitty M-kirjaimella.

o Vaakaviivat ovat systoliset ja diastoliset verenpaineylarajat.

Huomautus Verenpainerajat voidaan maarittdé valilehdessa Potilastiedot osastossa Verenpainerajat.

Sykkeen néayttdminen ja piilottaminen

Napsauta vaihtoehtokenttéé Hr.

Keskiarvojen nayttdminen ja piilottaminen

Napsauta vaihtoehtokenttdd MAP.

Keskiarvojen nayttdminen ja piilottaminen

Valintakentassa Tunti-intervallit valitse haluamasi tuntimaara.

Pariston jannite
Valitse vaihtoehtokenttd Jannite. Pariston volttilukema nakyy 24 tunnin kayrana verenpaineen vieressa.

Yksittaisarvojen naytto

1. Valitse kaaviosta hiirella haluamasi aika. Pystyviiva ilmestyy ja mittausarvot nakyvat ikkunassa.
Liikuttaessa hiiriosoitinta kaavion paalla vastaavat mittausarvot tulevat nakyviin. Pystyviiva seuraa
hiiren liiketta ja vastaavat arvot nakyvat.

2. Lopeta esitys napsauttamalla toistamiseen.
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Kaavion suurentaminen

Napsauta kaavion jotakin kohtaa, pida vasen hiirindppain painettuna ja veda vasemmalta oikealle valitaksesi
suurennettava alue.

Kaavion suurentamisen lopettaminen

Palauttaaksesi alkuperaisen kaavion napsauta kaavion jotakin kohtaa, pida vasen hiirindppdin painettuna ja
veda oikealta vasemmalle.

Pylvaskaaviopainike

N&ama mittausarvot esitetddn kaavioissa ajan funktiona:
e Systoliset arvot
o Keskiarvot
¢ Diastoliset arvot
e Syketaajuus

el
Napsauta Pylvaskaavio E painiketta, kun haluat ndhda mittausarvot.
B e (B E R RS

Pylvisdiagrammi

00 250
155 2710212 245
190 240
185 23
180 230
175 225
170 20
165 25
160 210
155 205
150 200
145 195
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130 180
125 175
120 170
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¢ Vasemmanpuoleinen y-akseli, jonka yksikkd on mmHg, edustaa verenpainemittausten systolisia,
diastolisia ja keskiarvoja

e Oikeanpuoleinen y-akseli, jonka yksikké on bpm, edustaa syketta.

o x-akseli edustaa kellonaikaa. Mittausten nelja saadettdvad kellonaikavalia nakyvat korostettuna.
Manuaaliset mittaukset on merkitty M-kirjaimella.

e Vaakaviivat ovat systoliset ja diastoliset verenpaineylarajat.

Huomautus Verenpainerajat voidaan madrittda valilehdessa Potilastiedot osastossa Verenpainerajat.
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Kaavion suurentaminen

Napsauta kaavion jotakin kohtaa, pida vasen hiirindppain painettuna ja veda vasemmalta oikealle valitaksesi
suurennettava alue.

Kaavion suurentamisen lopettaminen

Napsauta kaavion jotakin kohtaa, pida vasen hiirindppéin painettuna ja veda oikealta vasemmalle
palautaksesi alkuperaisen kaavion.

Pistekaaviopainike
Tama kaavio esittda systolisen ja diastolisen verenpaineen korrelaation. Jokainen piste vastaa yhta mittausta.

Napsauta Pistekaavio @ painiketta, kun haluat ndhda korrelaation.
B e B E R R 2

Varjopisteet

180 s(el)=195d+118

mmHg Diastolinen
558

0 10 20 30 40 50 &0 70 80 80 100 10 120 130 140 150 160 170 180 180 200
mmHg Systalinen

Paiva ® Y0 — Varjopisteet Paiva — Varjopisteet Yo

Yhieensa | v

e y-akseli vastaa diastolisia arvoja.
e Xx-akseli edustaa systolisia arvoja.
e Verenpainerajat ndytetdan vaakatason (systolinen) ja pystytason (diastolinen) pistekayrana.

Huomautus Verenpainerajat voidaan madrittd& véalilehdessa Potilastiedot osastossa Verenpainerajat.

Kaikkien/paivan/ydn mittausten ndyttdminen ja piilottaminen

Valitse vasemmalla olevasta valintakentasta haluamasi mittaukset (kaikki, paivéa, yo).

Normivertailupainike

Mittaussarjan mittaukset analysoidaan tiettyjen verenpainerajojen suhteen. Erilaisissa ympyrékaavioissa
naytetaan hyvaksyttavien, ylittavien ja normaalien mittausarvojen prosenttiosuudet.

Huomautus Verenpainerajat voidaan madrittd& véalilehdessa Potilastiedot osastossa Verenpainerajat.
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Napsauta Normivertailu E -painiketta, kun haluat ndhda normiylitysarvot.
AN A =

Normivertailut

25%)

Systolinen Paiva Systolinen Yo Systolinen Yhteensa

Diastolinen Paiva Diastolinen Yo Diastolinen Yhteensa

Hyvaksyttava ® Lifan korkea ® Normaali

Taajuusjakaumapainike

Systolisten ja diastolisten mittausarvojen seké sykkeen taajuusjakauma naytetdan histogrammimuodossa.
Jokainen pylvaskaavio siséltaa 10-yksikdn prosenttiosuudet, eli 80-89, 90-99 jne.

Napsauta Taajuusjakauma @ painiketta, kun haluat ndhda taajuusjakauman.
e [k B e e =

Taajuusjakauma

% Systolinen

- ’UUMUMM

% Diastolinen

- ‘I |‘| l
" 1. hI | I Ill o

% Sydamen lydnitaajuus
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Mittausarvojen valinta analysointia varten

Valitse vasemmalla olevasta valintakentéasta haluamasi mittaukset (kaikki, paiva, yo). Paivan ja yon naytéssa

pystyviivat osoittavat verenpainerajat.

Huomautus Verenpainerajat voidaan maarittaa valilehdessa Potilastiedot osastossa Verenpainerajat.

Yhteenvetopainike

Yhteenveto sisaltaa tarkeita tilastollisia toteamuksia systolisesta ja diastolisesta verenpaineesta. Paiva- ja

yOarvot esitetdan jarjestyksessa.

Napsauta Yhteenveto

MFF“XE
LE painiketta, kun haluat ndhda yhteenvedon.

w6 [ |BeE i E

Keskiarvotoiminto nayttaa potilaan keskiarvot ja tavoitearvot. Tavoitearvoiksi kaytetdan potilaalle asetetut

verenpainerajat.

Huomautus Verenpainerajat voidaan maarittaa valilehdessa Potilastiedot osastossa Verenpainerajat.

Toiminto Paiva/yévahennys, keskiverenpaineen lasku paivasta yohon naytetddn prosenttina.

Yhteenvedon tulostus

Napsauta Tulosta | == -painiketta.

Yhteenveto
Yhteensa Paiva Yo

Arvo  Kohde Arvo Kohde Arvo Kohde
Aika
Start 29/05/2012 12:18  06:18 23:52
Loppu 30/05/2012 11:00 23:51 06:17
Kesto 22:42 16:16 06:26
Mittausarvot
Yhteensa 47 34 13
Voimassa 47 34 13
Voimassa % 100 >70 100 100

: Kaikista i

Systolinen mmHg 141 =130 147 <135 125 =120
Diastolinen mmHg 99 <80 104 <85 84 <75
Pulssipaine mmHg 42 43 <60 42
maksimi
Systalinen mmHg 172 18:00 172 18:00 131 06:00
Diastolinen mmHg 131 18:00 131 18:00 90 03:00
Sydamen lyéntitaajuus 1/min 88 07:30 115 21:08 80 01:00
Minimi
Systolinen mmHg 120 02:30 128 12:30 120 02:30
Diastolinen mmHg 78 03:30 91 23:30 78 03:30
Sydamen lyontitagjuus 1/min 68 16:30 67 04:30 68 05:00
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Tunti-intervalli-painike

Tunneittaisten keskiarvojen nayttaminen

Tama analyysi esittda tunneittaiset keskiverenpaine- ja sykearvot taulukon muodossa.

Napsauta Tunti-intervallit painiketta, kun haluat nahda tunneittaiset keskiarvot.
A ke kB R E =)

Tunti-intervallit
Alka Systolinen | Diastolinen Sydamen Lukumaara

IR

- 181 46| 01

8-19 69) LB{
[19- 201 52 X 08
20-21n 7 01]
21-22h 4| I 08
22-23n 0 X 92)
23-24h 4] 92)

Tunti-intervallien laskentaperusteiden muokkaaminen

AlxlzizelazlazRaR e =z e el 2l 2

oo~ |@ |~

Napsauta haluamasi tunnit (1, 2, 3, 4, 6, 8) valintakentdssa Keskiarvon laskentaperusta (h). Vasemmalla
“Time” -sarakkeessa nakyvat aikavalit. Tuntiarvon keskiarvo lasketaan uudestaan.

Tunti-intervallien tulostaminen

Napsauta Tulosta | == -painiketta.

Nousu- ja laskupainike

Tata analyysia kaytetddn aamun verenpaineen nousun seurantaan. Nama mittausarvot esitetdén kaavioissa
ajan funktiona:

e Systoliset arvot
o Keskiarvot

e Diastoliset arvot
e Syketaajuus

Napsauta Nousu ja lasku @ -painiketta, kun haluat ndhda verenpaineen nousun ja laskun.
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o e (kBB =]

Nousu ja lasku

2910512

BHww

Verenpaine [mmHg]

11, AmmHgh 15

¢ Vasemmanpuoleinen y-akseli, jonka yksikkd on mmHg, edustaa verenpainemittausten systolisia,
diastolisia ja keskiarvoja

e Oikeanpuoleinen y-akseli, jonka yksikké on mgHg/h, edustaa verenpaineen muutosta.
o x-akseli edustaa kellonaikaa. Aamun verenpaineen nousun valit nakyvéat korostettuna.

e Pohjalla nakyy verenpaineen tasoitettu kulku. Keskiverenpainearvot on muutettu taajuusalueelle
Fourier-analyysin avulla.

o Korkeat taajuudet on jatetty pois, jonka tuloksena saadaan kayrd kaanteisen Fourier-analyysin
jalkeen. Siind nakyy positiivinen verenpainemuutos (mmHg/h) verenpaineen nousujaksoissa ja
negatiivinen muutos verenpaineen laskujaksoissa.

e Punaiset pystyviivat osoittavat aamun verenpaineen nousun keston (alun ja lopun) seka
maksimaalisen nousun ajankohdan ja laajuuden.

e Vaakaviivat ovat systoliset ja diastoliset verenpaineylarajat.

Huomautus Verenpainerajat voidaan madrittd& véalilehdessa Potilastiedot osastossa Verenpainerajat.

Yksittaisarvojen naytto

Valitse kaaviosta hiirellda haluamasi aika. Pystyviiva ilmestyy ja mittausarvot nakyvat ikkunassa. Liikuttaessa
hiiriosoitinta kaavion p&alla vastaavat mittausarvot tulevat nakyviin. Pystyviiva seuraa hiiren liikettad ja
vastaavat arvot nakyvét.

Lopeta esitys napsauttamalla toistamiseen.

Kaavion suurentaminen

Napsauta kaavion jotakin kohtaa, pida vasen hiirindppéin painettuna ja veda vasemmalta oikealle valitaksesi
suurennettava alue.

Kaavion suurentamisen lopettaminen

Palauttaaksesi alkuperaisen kaavion napsauta kaavion jotakin kohtaa, pida vasen hiirindppéin painettuna ja
veda oikealta vasemmalle.
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Trendit (PWA) -painike

PWA-trendianalyysin kaytettédvyys edellyttdd PWA-lisenssia. Tama analyysi esittdd pulssiaaltoanalyysin
(PWA) tulokset 24 tunnin aikana vakio-ohjelmasta 11. Seuraavat arvot nakyvat graafisesti kaaviossa ajan
funktiona mittaussarjassa verenpaine- ja sykearvojen liséksi. Sentraalinen verenpaine, Aix@75 [90% ClIJ,
sydamen minuuttitilavuus [HMV] ja perifeerinen vastus.

1. Napsauta Trendit (PWA) -painiketta, kun haluat ylamainittujen arvojen kulun.
e (N[ e s @

Trendit (PWA)
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Akselin valinta

Periferinen vastus AIx@T5 Sydamen minuuttitilavuus cBP Hr

2. Napsauta Mittaukset -painiketta katsoaksesi yksittaisen PWA-arvon.

3. Napsauta hiirellad taulukon yksittaista arvoa, jonka jalkeen tdma taulukko ilmestyy lisatietoineen:

Perifeerinen pulssiaalto (mitattu) PWA 1

Mittaus
Paivamaara 27102/2012
Kellonaika 10:44

Verenpaine vastaanotolla
Systolinen mmHg 106
ittain\iyva tiedon laatu: tulokset uskottavia. Datamen ITIITIHg 50
° ! : ? 4 s:c ° ! ¢ g " Keskiverenpaine mmHg 81
Aortan sentraalinen pulssiaalto (laskennallinen) Pulssipaine mmHg 46
Sydamen lyontitaajuus 1/min 87
o cSys mmHg 97
100 cDia mmHg 61

cPP mmHg 36

Pulssipaineen nousu 1,28
Hemodynamiikka 5
Iskutilavuus ml 50,43

Sydamen minuuttitilavuus I/min 4.4

Periferinen vastus s*mmHg/ml 111

Cardiac index I/min®1/m? 22

mmHg

Verisuonten jaykkyys

Augmentaatiopaine mmHg 7
Heijastuskerroin % 65
Augmentaztioindeksi@75 [90% CI] % 26 [16;37]
PWV [90% CI] mis 8,8 [8,3;9.8]
Vartalon mitat

Koko cm 180
Paino kg 82
msec Body mass index kg/m® 253
Kehon pinta

55

- - Lahtenyt aalto ---- Heijastunut aalto

Tama nayttdd PWA:n samalla tavalla kuin yksittdinen PWA laékarin vastaanotolla mitattuna.
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Vahvistuspainike

Vahvistusanalyysin kaytettavyys edellyttaa PWA-lisenssia. Sininen alue nayttaa eron perifeeristen ja keskisten
systolisten arvojen valilla, ja harmaa alue nayttaa eron perifeeristen ja keskisten diastolisten arvojen valilla.

B e k[ EE R 8

Vahvistus

E 16
B
.
-
14 -
.
- 1‘1 1‘2 1‘3 1‘4 1% 1‘8 1‘7 1;3 1‘9 2‘0 2‘1 2‘2 2‘3 Dh 61 d? 0‘3 0‘4 DIS DIE DI7 dﬁ Dé
Tulostuspainike
Tulostustoiminto mahdollistaa tiettyjen analyysien tulostamisen.
=),
Aloita tulostus napsauttamalla Tulosta | == -painiketta.
EMAEACIN L IEINE-)
Tulosta
2 -]
[] Potilastiedot-asiakirja
Léydds
[v] Trendit
e — | @3 sovittaminen henkilokohtaisesti ‘
Mittaukset Tulostin |\\IEM-DC\Caﬂuﬂ7LBPSETUJ’RJHTKA |"
[] Hormivertailut =
[ Nousu ja lasku | H Tallenna Sivun muoto ‘
S | Pl | | ¥ Tulosta H {[l] Tallenna PDF-muodossa ‘
[] paiva [] paiva
Llys Llys
Tunti-intervaliit
=]

Napsauta sité analyysia, jonka haluat tulostaa.

I:li Tulosta
Napsauta . Tulostus-ikkuna ilmestyy.
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Useiden mittaustulosten vertaileminen

Jos jonkin potilaan kohdalla on tallennettu enemman kuin yksi mittaussarja, voidaan ne vertailla keskenaan.
Analyysista riippuen naytetdédn yksittaisten mittausten tulosten kaaviot luettelona tai arvot yhdistetdan ja
naytetaan graafisesti.

Useiden mittaustulosten valinta ja vertailu

1. Valitse ensimmainen mittaustulos napsauttamalla.

2. Pida crtl- tai command-nappainta painettuna ja napsauta toista haluamaasi mittaustulosta valitaksesi
se.

3. Napsauta haluamaasi analyysipainiketta.

Esimerkki: Kahden mittauksen pylvaskaavion vertaileminen

ERE-EE AR RCAE B P;%sdimmi =)

ORI B
i L
N e

i
!



49 - Monitorointi ladkarin vastaanotolla

Monitorointi laakarin vastaanotolla

Potilas voi viedda ABPM 7100:n ladkérin vastaanotolle, ja mittaussarja voidaan siirtda Bluetooth® -yhteyden
avulla paikalliseen tietokoneeseen. Laakari pystyy heti analysoimaan jokaisen mittauksen.

Vastaanottoseurantaa voidaan kayttaa lyhytkestoisen tarkastusmittauksen suorittamiseen.

Huom

Jarjestelmassa ei ole halytystoimintoja.

ABPM 7100:n valmistelut ladkarin vastaanotolla

Vastaanotolla kaytetddn ABPM 7100:n Bluetooth® -liittymaa.

-
Potilas
| Laheta potilastunnus | | Aseta mittarin kello |
John Doe
2.8.1945
888200200000000 | Poista mittaukset | | Laitetestit... |
Protokolla |
|F'r0t0k0||a 10 |V| Laheta ja aktivoi. | Maaritysl:lﬂ

Mittausarvojen naytta
[] Bluetooth kiytissa

[v] PWVA

1. paivan aikavali 2. pdivan aikavali Pdivan 3. aikavili Yon aikavali

Alku 8 |vlkello Al 10| v |kello Atk 13| v |kello Atk 0 | |ketlo
Mitaukset |30 |w|h  Mittaukset |30 |v|h  Mittaukset |30(~v|h  Mittaukset |30 |« |

Summeri Summeri Summeri Summeri

[ =y
,‘]*‘ al Avaa potilaa...

1. Valitse “Ohjelma 10” vastaanottoseurantaa varten.
2. Valitse “Aikavali, 30, 20, 15, 12... mittausta tunnissa”.

Huomautus Lisétietoja ABPM 7100 -laitteen kaytosta 16ytyy ABPM 7100 -laitteen kayttdohjeista.

3. Liita ABPM 7100 potilaaseen. Aseta mansetti ja kytke se ABPM 7100:aan. Huomioi ABPM 7100:n
kayttbohjeen tiedot.

4. Aseta rasti kohtaan “Bluetooth kaytéssa”.

5. Varmistaaksesi, ettd ABPM 7100 toimii oikein, ké&ynnistd manuaalinen mittaus painamalla .
Hyvaksytty mittaus vaaditaan ohjelman kaynnistamiseksi.

6. Odota ensimmaéisen automaattisen mittauksen paéttymista.
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Saatujen mittaustulosten yhdistaminen

1. Ensimmaisen mittauksen jalkeen kuvake b iimestyy tyokaluriviin. Napsauta tata kuvaketta.
2. Seuranta vastaanotolla -ikkuna ilmestyy.

WA Seuranta vastaanotolla

Sarjanumero Alku Potilastunnus Mittaukset Sijoita Poista

191272014 7 =
csT015 S 999999999999 _ |1 ) o

3. Napsauta Sijoita. Valinta-ikkuna ilmestyy.

IE‘ Valitse potilas, jonka tietoihin mittaussarja sijoitetaan.

| John Doe (02/08/45) | ‘ Potilasluettelo |

4. Tasséa mittaustulokset voidaan yhdistaa joko senhetkiselle potilaalle tai jollekin toiselle potilasluettelon
nimelle.
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Pulssiaaltoanalyysi (Pulse Wave Analysis = PWA)

Huom Pulssiaaltoanalyysistd saadaan lisdindikaattoreita mahdollisista riskeistd, mutta se ei ole
sallitussa maérin riittdva indikaattori yksittaisia sairauksia tai hoitosuosituksia varten.

Huomautamme, ettd pulssiaaltoanalyysin kayttamisesta lapsia hoidettaessa ei talla hetkella ole
kliinisia tutkimuksia viitemenetelmista.

ABPM 7100  -laitteeseen  yhdistettynda HMS:ssd on  lisavarusteena  pulssiaaltoanalyysin
keskusvaltimoparametrien laskentatoiminto. Toiminnon voi ottaa kayttéén lisenssiavaimen avulla. Saat
lisenssiavaimen Welch Allyn -asiantuntijalta.

PWA-lisenssipaivityksen jalkeen Trendit (PWA) -painike ja Vahvistus-painike ovat kéaytettavissa
verenpainemittausten analysointiin. Lisdksi naytdssé nakyvét seuraavat parametrit:

Parametri | Lyhenteen merkitys Maaritelméa

cSys Central Systolic Blood Pressure Arvioitu aortan systolinen verenpaine
(sentraalinen systolinen
verenpaine)

cDia Central Diastolic Blood Pressure Arvioitu aortan diastolinen verenpaine
(sentraalinen diastolinen
verenpaine)

cPP Central Pulse Pressure Maksimi (systolisen) ja minimi (diastolisen)
(sentraalinen pulssipaine) sentraalisen verenpaineen véalinen ero

Pulssiaaltoanalyysi nayttdé seuraavat parametrit keskiverenpaineen arvojen lisaksi:
e Pulssipaineen nousu
e Iskutilavuus (SV)
e Sydamen minuuttitilavuus (HMV)
o Perifeerinen vastus (TVR)
e Cardiac index
e Augmentaatiopaine
e Heijastuskerroin
e Augmentaatioindeksi (AIx@75) [90 % ClI]
e Pulssiaallon nopeus (PWV) [90 % CI]

PWA:n suorittaminen vastaanotolla

Pulssiaaltoanalyysi voidaan suorittaa vastaanoton tiloissa ABPM 7100:n Bluetooth® -liittyman avulla.
1. Pue mansetti potilaalle ja kytke mansetti ABPM 7100:aan. Huomioi ABPM 7100:n kayttdohjeen tiedot.
2. Kytke ABPM 7100 padlle.

3. Valitse HMS:n luettelosta potilaan nimi tai luo uusi potilas. By default, the PWA measurement is always
assigned to the current patient on the screen.

Huomautus Ennen PWA-mittausta potilaan ik&, pituus ja paino on syétettava HMS:een.

4. Yhdista ABPM 7100 HMS:een Bluetooth®-yhteyden kautta.
Huomio! [é]

oY
(1) Laitetoiminto

|\fa|mistele|aite|| Lue arvot || PWA Mittaus || Peruuta |

5. Valitse sen jalkeen PWA measurement, jotta PWA-ikkuna ilmestyy.
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[owa =S

sl

Mansetin Kiinnittiminen (istuma-asennossa) @& ox

Ensimméinen mittaus [ |

30 sekunnin tauko [ |

Verenpaine + PWA [ |
Koko [cm] 120
Paino [kg] 82

Perifeerinen pulssiaalto (mitattu)

Peruuta

6. Napsauttamalla OK mittaus kaynnistyy.
7. Napsauta Save sen jalkeen, kun kaikki PWA:n mittausvaiheet ovat paattyneet onnistuneesti.

24 tunnin PWA:n suorittaminen

24 tunnin PWA:n suorittamiseksi ABPM 7100 on paivitettava voimassa olevalla PWA-lisenssiavaimella ja
HMS:n ohjelmistoversion taytyy olla 5.0 tai uudempi.

Valitse ohjelma 11 kayttdesséasi ABPM 7100:a 24 tunnin PWA:n suorittamiseen.

Sen jalkeen kun ABPM 7100:ssa on kaynnistetty ohjelma 11, suoritetaan normaalit verenpainemittaukset
ajastusten mukaisesti. Sen jalkeen suoritetaan lisdksi PWA, jolloin ABPM 7100 tayttyy uudestaan mitatakseen
sykkeen diastolisen paineen kohdalla.

24 tunnin PWA-mittaustulosten siirtaminen ja analysoiminen

24 tunnin PWA-mittaustulosten siirtdminen ja analysoiminen tapahtuu samalla tavalla kuin tavallisten 24 tunnin
verenpainemittaussarjan kanssa.
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PWA:n esittaminen

Seuraava analyysi ilmestyy automaattisesti, kun PWA on suoritettu onnistuneesti:
— ———

T HMS - 5.0 - Welch Allyn (0
Tiedosto Potilas Mittaussaria  Asetukset 2

:ﬁ f‘ % @ (%] Ejgi Pomas‘JonnDne(UZlDB/dS)welcl\A“yn'
Potilaan tiedot | Verenpaine | 1
¢ =1 Mittaus vastaanotolla PWAICEP =
0510212 e 2
2002112 — _ _
s Perifeerinen pulssiaalto (mitattu)
¢ 71 24 hn pulssiaatoanalysiCEP PWA 1
& = 2mzme Mittaus
Paivamaara 10112012
Evitsin by fledon lsatur okt udtoia. Kellonaika 10:30
08 05 1 15 28 28 20 as 40 45 & &5 o0 s 7@ 75 90 =4 98 os o | Verenpaine vastaanotolla
Systolinen mmHg 140
Aortan sentraalinen pulssiaalto (laskennallinen) Diastolinen e %0
s Keskiverenpaine mmHg 110
Pulssipaine mmHg 50
15 Sydamen lyontitazjuus timin 68
csys mmHg 129
cDia mmtHg 92
PP mmHg 37
Pulssipaineen nousu 136
Hemodynamiikka
Iskutilavuus ml 59,82
Sydamen minuutitilawus Umin 47
Periferinen vastus s*mmHg/mi 139
Cardiac index Vmin®1/m? 24
Verisuonten jaykkyys
Augmentaatiopaine mmHg 10
Heijastuskerroin % 67
Augmentaatioindeksi@75 [90% CI] % 23[17.37)
PWV [90% C1] mis 100[8.4:99]
Vartalon mitat
Koko cm 180
Paino kg 80
- Body mass index kgt 247
Kehon pinta m 20
w20 am 40 oo o c w0 s 1o
‘ [£) voyaos | - Lahtenytaalto ~—— Hejastunutaaita

Suodatettu ja keskiarvopulssiaalto maaritetdan 10 pulssiaaltomittauksesta ja sita kaytetddn aortan pulssiaallon
laskemiseksi.

Laajennusindeksi (Alx) mainitaan toistuvasti laéketieteellisissa julkaisuissa. Se on sukupuolesta, iasta ja
sykkeesta riippuvainen. Siksi taman parametrin yhteydessa suositaan vakioitua esitysta. Laajennusindeksi
normalisoidaan aluksi sykkeeseen 75 1/min empiirisesti maaritetyn regression! avulla.

Tatd parametria kutsutaan Alx@75:ksi. Jos haluttaisiin tutkia vaestdon edustavaa lapileikkausta kuten on
kuvattu julkaisussa?, saataisiin tulokseksi idsta riippuvainen arvio parametrille Aix@75 seka siihen liittyva
luottamustaso. Nama tutkimukset ovat myds paljastaneet merkitsevan eron keskiarvo-Aix@75:ssé miesten ja
naisten valilla.

Useiden sisaisten tutkimusten perusteella, joissa oli riippumattomasti saatu vaeston lapileikkaus 2000 ihmisen
joukolla, maaéaritettin  90% luottamusvdlilla alla olevat keskiarvot. Kuten aikaisemmin mainituissa
tapaustutkimuksissa paljastui riippumattomasti selvitetyissa mittauksissa Aix-arvon nousu aina 55 ikavuoteen
asti. Kummassakin sukupuolessa saavutettiin sitten tasanne. Aix-tasojen sukupuoliero on 8-10 prosenttia. Jos
mittausarvot ylittavat sukupuolen ja ian mukaiset valit, suositellaan European Treatment Guidelines for
Hypertension® mukaisia lisatutkimuksia poikkeaman syyn selvittdmiseksi.
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[2] Fantin F. et al. Is augmentation index a good measure of vascular stiffness in the elderly? Age and

Ageing 2007; 36: 43-48.
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[3] The Task Force for the Management of Arterial Hypertension of the European Society of
Hypertension (ESH) and the European Society of Cardioprotocoly (ESC). 2007 Guidelines for the
management of arterial hypertension. European Heart Journal 2007; 28: 1462-1536.
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HMS:n oletusasetusten muuttaminen

HMS:n seuraavat asetukset voidaan maarittaa:
e Analyysit
— Verenpainerajat
— Laskentaperusteet

o Kayttoliittyma:
-  Kieli
—  Varit
—  Liittymét
— Tietokanta
— Bluetooth®

Halutessasi muuttaa HMS:n oletusasetuksia napsauta valikkorivin Asetukset ja valitse haluamasi toiminto.

Tietokanta

Potilastiedot ja siihen liittyvat mittaustiedot tallentuvat tietokantaan. Tassa on mahdollista maarittad tiedot
tietokantaa varten. Lisatietoja antaa Welch Allynin jalleenmyyjasi.

1. Napsauta valikkorivilla Asetukset ja sen jalkeen Tietokanta. Tietokanta -ikkuna ilmestyy.

Tietokanta ﬁ

Tietokannan kenfigurcinti
|H2 Standalone |V|

Tietolshde

| v |

@ Tallenna Peruuta
=

2. Syotéa vaaditut tiedot.
3. Napsauta Tallenna.

Kielen vaihtaminen

Kayttoliittyma on saatavissa eri kielilla.
1. Napsauta valikkorivilla Asetukset ja Kieli, jonka jalkeen Kieli-ikkuna avautuu.
Kieli [

Kun kieli on vaihdettu, sovellus taytyy kaynnistaa uudestaan.

Kieli

|Auto |V‘

’m‘ Peruuta

2. Valitse haluamasi kieli valintakentésta.
3. Napsauta Tallenna, kun kaikki muutokset on tehty.
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Huomautus HMS taytyy kdynnistdd uudestaan, jotta uudet kieliasetukset astuvat voimaan.

Porttiasetukset

Tassa on mahdollista maarittda seuraavat ABPM 7100:n ja tietokoneen valiset yhteydet:
e USB-kaapeli
e Bluetooth®
Napsauta valikkorivilla Asetukset ja Porttiasetukset, jonka jalkeen Porttiasetukset-ikkuna avautuu.

Sarja-/USB-liitannan maarittaminen ABPM 7100:lle

1. Napsauta Sarja/USB -painiketta.
2. Napsauta Lisaa laite saadaksesi Laitteen yhteydet -ikkunan nakyviin.

Laitekytkents [ S|

Lit3ntd Tyyppi

|-

@ Tallenna Peruuta

3. Kytke ABPM 7100 paalle, kun haluat etsia laitteen.

4. Napsauta Etsi. Loytyneet laitteet nékyvat valintalistassa. Jos mitdan laitetta ei ole valittu, iimestyy sita
koskeva ilmoitus.

5. Liséaa laite napsauttamalla Tallenna. Ikkuna sulkeutuu ja uusi laite ilmestyy porttiasetuslistaan.

Sarja-/USB-liitannan tiedonsiirtotestin suorittaminen

1. Napsauta testattavan ABPM 7100:n liittymaa.
2. Napsauta Tiedonsiirtotesti, jonka jalkeen seuraava ikkuna ilmestyy testituloksineen.

Yhteyden testaus @

Testaus onnistui!

Jos mittauslaitteeseen ei saatu yhteyttd, ilmestyy sité koskeva ilmoitus.

Bluetooth®-liitann&an maarittaminen ABPM 7100:Ile

1. Napsauta Bluetooth® -painiketta.

2. Napsauta Bluetooth® valilehdessa Lisaa laite. Seuraavat ohjeet ilmestyvat: “Switch on the ABPM
7100 and change to pairing mode.”

3. Kytke ABPM 7100 paalle ja vaihda PAIr -tilaan (ks. yhteys Bluetooth®in kautta).

4. Napsauta OK. lkkuna Bluetooth-laitteita etsitdan ilmestyy ja hetken paéssa laitteen sarjanumero
iimestyy ikkunaan.
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Bluetooth-laitteiden etsinta ﬁ
104002HD
5T015

‘ Pairing || Peruuta || Etsi |

Napsauta sarjanumeroa.

Napsauta Paritus. Seuraava viesti iimestyy: “Paritus onnistunut”.

Napsauta OK.

Napsauta Tallenna. Uusi laite ilmestyy Bluetooth® valilehden yhteysikkunaan.

© N o g

ABPM 7100:n poistaminen luettelosta.

1. Napsauta poistettavaa ABPM 7100 -laitetta.
2. Napsauta Poista laite.
3. Vahvista napsauttamalla Ok, jonka jalkeen laitteen sarjanumero héviaa luettelosta.

Liitdnnan tallentaminen

Halutessasi hyvaksya muutokset napsauta Tallenna, jonka jalkeen Porttiasetukset -ikkuna sulkeutuu.

Verenpainerajat

On mahdollista asettaa yleiset rajat systoliselle ja diastoliselle verenpaineelle. Jos nama rajat ylittyvat,
vastaavat mittaustulokset nakyvat analyysissa korostettuina.

Huomautus N&ama arvot tallentuvat automaattisesti uusien potilaiden raja-arvoiksi.

Yleisesti Maailman terveysjarjeston (WHO) asettamat verenpaineen raja-arvot eivat koske 3 - 18 -vuotiaita
lapsia ja nuoria. Uusimmat tutkimukset! ovat osoittaneet, etta lasten ja nuorten raja-arvot riippuvat iasta ja
sukupuolesta.

Vuonna 2010 European Society for Hypertension (ESH) on julkaissut laajoja taulukoita? joihin HMS:n raja-
arvot perustuvat. Raja-arvot maaritetdan 95%-persentiilikdyran mukaan.

Kynnys maaritetaan arvolla, joka on sama tai matalampi kuin 95% yhteisesta joukosta (15 000 lasten tilaston
perusteella).

Kaikki tAmén rajan ylittdvat arvot katsotaan kohonneeksi verenpaineeksi.

Kun halutaan nahda 3 - 18 -vuotiaitten lasten ja nuorten persentiilikdyra, on syétettdva syntymaaika, josta
HMS laskee potilaan ian.

Huomautus Oletuksena HMS-analyysi koskee aina potilaan senhetkistd ikdd. Kun halutaan yllapitaa
potilaan historia, on luotava tuloste jokaisesta kaynnista. Tietyn potilaan verenpainerajat
voidaan maarittédd Potilastiedot -valilehdessé.

Huomautus Tietyn potilaan verenpainerajat voidaan maarittaa Potilastiedot -vélilehdessa.

1 Neuhauser et al.; Blood pressure percentiles by age and height from nonoverweight children and adolescents in
Germany. Pediatrics. 2011 Apr;127(4):€978-88. doi: 10.1542/peds.2010-1290. Epub 2011 Mar 7. PMID: 21382947.
2 Lurbe et al.; European Society of Hypertension. Management of high blood pressure in children and adolescents:
recommendations of the European Society of Hypertension. J Hypertens. 2009 Sep;27(9):1719-42.

doi: 10.1097/HJH.0b013e32832f4feb. PMID: 19625970.
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Verenpaineraja-arvojen maarittdminen analyysia varten

1. Napsauta valikkorivilla Asetukset ja Verenpainerajat, jonka jalkeen seuraava ikkuna avautuu:

Verenpaineen rajat ﬁ
3 vakio

- Mittaukset vastaanotolla

[140 Jrl90 |mmig

-Mittaukset kannettavalla verenp... -
Keskiarvot

Paiva 135 |1[85 mmHag
Yo 120 |70 mmHqg
Yhteensa 130 |/[80 mmHg

Yksittaiset mittaukset

Paiva 140 190 mmHg
Y 125|180 mmHg

-Omatoimiset mittaukset

135 |85 mmHg
- Dipping
kaanteinen <|0 %

Hon-Dipper=|10 %

Hormaali <|20 %
@ Tallenna Peruunta

2. Syoté raja-arvot
3. Hyvéksy uudet raja-arvot napsauttamalla Tallenna.

Analyysi
Napsauta valikkorivilla Asetukset ja Analyysi, jonka jalkeen seuraava ikkuna avautuu.
rAnaIy)rs'l - - . [
O alku {1 h mittauksen aloittamisen jalkeen )
O Tilastoinnin alku 12 ' h
Paivayo-nappaimelia | v |

Paivalya-nappaimella
Pdivda Henkilokohtainen / protokolla

[ uta 4 h Ennen paivalyo-vaihtoa
Yo Henkilékohtainen | protokolla

[] Aamu 4 h Paivalyd-vaihdon jalkeen

Leikkauspiste

N
@ Tallenna Peruuta

ii__'_| Layddsraportin valinta
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Erilaisia asetuksia voidaan valita:
e Aloitus: Ylimaarainen aloitusvali neljalle vuorokausivalille.
e Static beginning: Graafisen esityksen aloitusaika.
o Paivalyd-nappulan kanssa tai ilman: Neljan vuorokauden vélin aloitusajat.
e Napsauta Tallenna, kun kaikki muutokset on tehty.

Kayrien ja kaavioiden taustavarien maarittaminen.

1. Napsauta valikkorivilla Asetukset ja Vérit, jonka jalkeen seuraava ikkuna avautuu.
[varit =5

Tausta |:|2|

Verenpaine ydtausta |:|2|
Paristojen jannitteen muutokset Ii‘ﬂ =[~]
Verenpainekayra Ii‘ﬂ Ez
Keskiverenpainekayra |:|2| EE
Keskiverenpaine Fourierin kayra |:|3| EE

Verenpainekayrien vilinen ala |:|2|
Verenpaineen rajat Ii‘ﬂ =]

Verenpaineen keskiarvo Ii‘ﬂ Ez
Verenpaineen korrelaatio paivalla |:|2| EE
Verenpaineen korrelaatio yalla Ii‘ﬂ EE
Sydamen lydntitaajuuden kayra Ii‘ﬂ EE

@ Tallenna Peruuta

2. Valitse haluamasi vari valintakentasta.
3. Napsauta Tallenna, kun kaikki muutokset on tehty.

Formaatti

Tassa voidaan maarittdd vakiomenettelyt toiminnoille:
o Keskiarvon laskenta (kaikille yksittaisille arvoille vai tunnin keskiarvo).
e Laskimon keskipaineen laskeminen (mitattu tai laskennallinen).

e Mika mittausarvoanalyysi naytetdaan sen jalkeen kuin mittaustiedot on siirretty ABPM 7100:sta
HMS:een (mittausarvotaulukko vai kaavio).

o Naytetddnko potilasluettelo tai tyhja sovellusikkuna ohjelman kdynnistamisen jalkeen.
o Kaytetaanko Bluetooth® -yhteytta.

1. Napsauta valikkorivilla Asetukset ja Formaatti, jonka jalkeen seuraava ikkuna avautuu.
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Muut asetukset - @
Yleista Vientitiedoston nimi
R Toai s St Vientitiedoston nimi
|Ka|lusta ykeittdisarvoista | - | Mitauspaivamaara | - | D
Keskiverenpsine
Mitattu keskiverenpaine |v| Mittausaika |V| D
Mittausarvojen siian Elkezn ‘Alkukirjaimet |v| D
|Miﬂausawulaulukoﬂ nayttd |'| D
Potilastunnus ||
["] Nzyta poti ohjelman kay Amisen jalkeen ‘ | |
Mittaustyyppi |'| ’j
Bluetooth kaytissa
| =]l
[ ] Omatoimisesti mitatut mittaussarjat
Pituuden yhsikki ‘ | v |
[em =]
Painon yksikki
kg g
|-_ S | | P3ivamisrin muoto
Vaihtovirran tasjuus
[s0ke =] | 1995-05-31 [~]
Periferisen vastuksen yhsikkd
s*mmHg/ml |V|
Ajan muoto
] Tapahtumaloki ‘14-59 |v|
@ Tallenna Peruuta

2. Aseta haluamasi vaihtoehdot.
3. Napsauta Tallenna, kun kaikki muutokset on tehty.

GDT-asetukset

Laitetietojen siirto (GerateDatenTransfer, GDT) on tiedonsiirtoformaatti, joka on kaytdssa Saksan
terveydenhuoltojarjestelméssa. GDT-littyma& mahdollistaa jarjestelmasta riippumattoman tiedonsiirron
mittauslaitteiden ja tietokoneiden valilla.

GDT-asetukset tarvitaan potilastietojen siirtdmiseen vastaanoton tietokoneen ja HMS:n valilla. Jos asetukset
tasmaavat, on mahdollista kaynnistdd HMS suoraan vastaanoton ohjelmistosta kasin ja potilastiedot voidaan
ottaa vastaan suoraan.

Napsauta valikkorivilla Asetukset ja sen jalkeen GDT-asetukset. GDT-asetukset -ikkuna ilmestyy.

GDT asetukset @

GDT-siirto -hakemisto

C\Program Files\HMS WAHMS

Vastaanoton tietojarestelms = HMS tiedosto [*.GDT]
[EXPORT.GDT |
HMSE -= Vastasnoton tistojresteiman tiedosto [*.GDT]
[MPORT.GDT |
@ Tallenna Peruuta

Napsauta Valinta. Tassa voit maarittdd yhteisen kansion HMS:lle ja vastaanoton tietojarjestelmélle. HMS:ssa
ja vastaanoton tietojarjestelmassa on oltava samat tiedostopolkuasetukset. HMS-sovelluskansio kannattaa
ensin maarittaa.

Kentassd PMS -> HMS-tiedosto, sydta GDT-tiedoston nimi, joka lahettda potilastiedot vastaanotosta HMS:lle.
Kummassakin pdéssa on oltava sama nimi, HMS:ssé ja vastaanoton jarjestelmassa.

Kentassd HMS -> PMS-tiedosto, sydta GDT-tiedoston nimi, joka lahettaa potilastiedot HMS:sté vastaanotolle.
Kummassakin paéassa on oltava sama nimi, HMS:ssé ja vastaanoton jarjestelmassa.

Sy6ta kaynnistystiedosto HMS_GDT.exe vastaanoton jarjestelmén asetuksiin.
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