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El ABPM 7100 es distribuido exclusivamente por Welch Allyn, Inc.
Para que el producto descrito en esta documentacién cumpla su uso previsto, el comprador del mismo
puede copiar este documento para uso interno desde el soporte proporcionado por Welch Allyn.

Atencion: la legislacion federal estadounidense restringe la venta del dispositivo objeto de este manual a los
médicos autorizados o segun sus disposiciones.

El fabricante y Welch Allyn no asumen ninguna responsabilidad en relacion con dafos, o el uso ilegal o
inadecuado de este producto, que pueda ser consecuencia de la utilizacion del mismo en condiciones no
conformes con las instrucciones, avisos, advertencias o indicaciones publicados en este manual.

Welch Allyn es una marca comercial registrada de Welch Allyn, Inc.

El fabricante es el titular del copyright para el firmware de este producto. Reservados todos los derechos. El
firmware no se puede copiar, descompilar, invertir técnicamente, desmontar ni reducir, en manera alguna, a
una forma perceptible por el ser humano. No se trata de una venta de firmware ni de ninguna copia de
firmware. IEM GmbH es el titular de todos los derechos, titulos y propiedad del programa informatico.

Soporte técnico de Welch Allyn:
http://www .welchallyn . com/about/company/locations htm

g IEM GmbH Authorized Australian
c € 8 Gewerbepark Brand 42 Sponsor
52078 Aachen Welch Allyn Australia (Pty) Ltd.
Alemania Unit 4.01, 2-4 Lyonpark Road
Macquarie Park, NSW 2113
Fabricado para Welch Allyn Phone 1800 650 083

WelchAllyn

Advancing Frontline Care™
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Simbolos

En estas instrucciones de uso se emplean los siguientes términos, simbolos y pictogramas para transmitir

informacion importante:

Atencién Indica posibles dafios materiales al
dispositivo 0 sus accesorios.

Nota

Indica informacién mas detallada
sobre el HMS.

Pista Indica un consejo util, como una tecla de
acceso rapido.

Td

walchallyn.zom

Indica una consulta de las
instrucciones de uso (version
electrénica en Welchallyn.com o copia
en papel recibida de Welch Allyn en 7
dias).

REFERENCIA INTERNA Indica
referencias a mas informacién dentro del
documento.

LI

REFERENCIA EXTERNA Indica
referencias a otros documentos que
contienen mas informacion.

Cumple los requisitos basicos de la
Directiva Europea 93/42/CEE sobre
productos sanitarios

ce

0044

sl

Fabricante
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Introduccion

Nota preliminar
El programa Hypertension Management Software (HMS) se utiliza para analizar las mediciones tomadas con
el monitor ambulatorio de tensién arterial ABPM 7100.

HMS permite transmitir los resultados de mediciones para su analisis a través de un cable de interfaz USB o
por Bluetooth®.

Los valores medidos se pueden ver en diversos graficos y formatos de presentacion para luego procesarlos
0 imprimirlos.
La Licencia PWA ofrece ademas la posibilidad de realizar un analisis de ondas de pulsos (PWA).

Estas instrucciones de uso

Estas instrucciones ofrecen amplia informacion sobre las distintas opciones para analizar los valores de
medicién adquiridos con el ABPM 7100. Las instrucciones de uso del programa Hypertension Management
Software (HMS) se incluyen en el CD, junto con el programa HMS.

Informacién de seguridad

Las instrucciones de seguridad del monitor ambulatorio de tensién arterial ABPM 7100 contienen informacion
relevante para la seguridad.

Bluetooth®

Nota Si su ABPM 7100 no integra la funcionalidad Bluetooth®, ignore cualquier contenido relacionado
en las instrucciones de uso o en el HMS (Hypertension Management Software: software de
gestion de datos de hipertesion). Los errores relacionados con la funcionalidad Bluetooth® no
presentan un funcionamiento incorrecto y deben ignorarse. Utilice el cable USB suministrado
para conectarse al HMS.

Uso indicado
El sistema no debe usarse para supervisar la tension arterial durante una operacion o en la unidad
de cuidados intensivos.

El programa Hypertension Management Software se utiliza en combinacion con el ABPM 7100 para visualizar
y analizar mediciones de la tension arterial.

La actualizacién de PWA deriva la curva de tensién arterial de la aorta ascendente. Se muestra una serie de
parametros cardiovasculares.

Se utiliza en pacientes cuando se desea conocer informacion relacionada con la presién adrtica ascendente
si, en opinién del médico, un cateterismo cardiaco u otra intervencion invasiva plantea mas riesgos que
ventajas.

LN Las instrucciones de uso del ABPM 7100 contienen informacién detallada sobre el ABPM 7100.

Descripcion del programa HMS
El ABPM 7100 mide la tension arterial y almacena los valores medidos. Una vez terminada la medicion, los
valores en memoria se pueden transferir a un ordenador para analizarlos con el programa HMS.
El archivo del paciente contiene los siguientes datos:
e |D del paciente (obligatorio)
e Nombre (obligatorio)
e Datos de contacto (direccion, nimero de teléfono, contactos en caso de emergencia, etc.)
e Datos personales (edad, sexo, etc.)
e Medicacion, historial médico, limites de tension arterial
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HMS ofrece diversas opciones de andlisis. Los resultados se pueden ver en la pantalla del ordenador o
impresos.

Presentacién de todas las mediciones individuales

Analisis estadistico con valores medios de la tension arterial durante todo el dia, de dia y de noche,
a la hora de la primera medicién y cada hora

Valores extremos (maximo y minimo)

Porcentaje de valores medidos por encima de un limite especificado
Célculo de reduccion dia-noche

Desviacion con respecto a los valores normales (variabilidad)

Andlisis gréficos:

Curva envolvente de valores medios por horas
Correlacion

Graéfico circular de limites superados en porcentaje
Diagrama de barras de mediciones

Curva de cambios en tension arterial

Curva de valores de medicion

Histograma de distribucion de tension arterial
Comparacién de curvas para optimizar el tratamiento

De esta forma se puede visualizar facilmente la evolucion y fluctuacién de la tension arterial durante el dia 'y
la noche, lo que permite ajustar la medicacién.
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Uso del programa HMS

Nota El uso de HMS requiere conocimientos basicos del sistema operativo Windows.

HMS se utiliza para administrar y analizar los datos de medicion de tension arterial. asignados al paciente. Es
posible asignar mas de una serie de mediciones a un mismo paciente. Cada serie de mediciones consta de
un gran namero de valores individuales.

En general, se realizan los siguientes pasos:
e Antes de la medicion: Preparacion
1. Inicio de HMS
Seleccidn de un paciente o creacion de un nuevo paciente
Conexion entre el ABPM 7100 y HMS
Preparacion del ABPM 7100 para la medicion
Cierre de HMS

IS ol S

e Después de la medicion: Procesamiento de datos
1. Inicio de HMS
Conexion entre el ABPM 7100 y HMS
Transmisién de los resultados de la medicién desde el ABPM 7100
Analisis de los resultados de la medicion
Cierre de HMS

ok wDd
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Instalacion del programa

HMS puede establecer comunicacion con el ABPM 7100 por medio de las conexiones siguientes:

e Cable de interfaz USB
e Adaptador USB para Bluetooth®

Nota Conecte el adaptador USB para Bluetooth® o el cable de interfaz USB al ordenador después de
instalar HMS o cuando el sistema lo indique.

Seguridad informatica

Atencién

Tenga en cuenta las siguientes recomendaciones para garantizar la seguridad del programa HMS:
¢ No active ninguna cuenta de invitado en el ordenador.
e Use la funcién de exportacién de la base de datos para hacer copias periédicas de seguridad. El
programa no realiza copias de seguridad automaticas.
e Actualice con frecuencia su sistema operativo, firewall y programa antivirus.
e No use sistemas operativos que ya no reciban soporte técnico.
e Asegurese de que solo el personal autorizado tiene acceso a su ordenador.

Requisitos del sistema

1. Ordenador

e 1GHz

e 1GB de RAM

e 200 MB de disco duro

e 1.024 x 768 pixeles

e Dos puertos USB libres
2. Sistema operativo

e Windows® Vista, Windows® 7, Windows® 8, Windows® 8.1 (32 y 64 bits)
3. Software

e Java-Runtime-Environment (JRE va incluido en el CD de instalacion)
4. Bluetooth®

e Adaptador USB para Bluetooth®

e Bluetooth® 2.0

e USB versién 1.1 o superior

¢ No hay que instalar software o controlador BlueSoleil

Instalacion en Windows®

VRN Las instrucciones de uso estan incluidas en la carpeta docs del CD de instalacion.
El archivo index.htm contiene la lista de documentos disponibles.

Procedimiento:

Cada uno de estos pasos se explicard con mas detalle a continuacion:
A. Instale HMS desde el CD.
B. Sies preciso, instale los controladores desde el CD en el orden siguiente:
1. Controlador Bluetooth®
2. Controlador USB
C. Conecte el cable de interfaz USB y/o el adaptador Bluetooth® al ordenador.
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Instalacion de HMS desde el CD

1. Introduzca el CD en la unidad de CD.

2. Lainstalacion de HMS deberia comenzar automaticamente. Si no es asi, ejecute los siguientes pasos:
l. Acceda a la unidad de CD en Windows® Explorer.
Il Haga clic en el archivo CD_Start.exe para iniciar la instalacion.

HMS Installation WelchAllyn'

Hypertension Management Software

Installation: p— =
l WelchAdym

=
o= HER Hee-

ceoods [
i

3. Seleccione el idioma de instalacion. Se abrira el menu de instalacion.

HMS Installation WelchAllyn'

Hypertension Management Software

A Before plug-in USB cable: Please install USB Cable driver!

o @ HMS Setup | Installation of HMS
= Sy @ D: t | M I, Short Guide etc.
\ = at } r.
% CE0044 S
M /-” %D USB Cable driver | Not for Windows 95, NT

Main Menu | ﬂ Exit | Quit installation

4. Haga clic en Instalacién de HMS. Se abrira el asistente de instalacion.
' i i

HMS WelchAllyn is preparing the install4j Wizard which
will guide you through the rest of the setup process.

| Cancel
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5. Seleccione un idiomay pulse OK .

| Language
Please select a language:
(Enelish

Welcome to the HMS WelchAllyn Setup
Wizard
This will install HMS WelchAllyn on your computer. The

wizard will lead you step by step throueh the installation.

Click Mext to continue, or Cancel to exit Setup.

| | GCancel

Instalacion del controlador Bluetooth®

El adaptador USB DIGITUS para Bluetooth® no requiere ningun controlador (para Windows® XP SP2 o
superior).

Instalacion del controlador USB

HMS Installation Welcl\Allyn*

Hypertension Management Software

& Before plug-in USB cable: Please install USB Cable driver!

i @ HMS Setup | Installation of HMS
[ e @ Document | Manual, Short Guide etc.
, = i '
5 0044 f
\\ N __/" %D USB Cable driver | Not for Windows 95, NT

Main Menu | ﬂ Exit | Quit installation

1. Haga clic en Controlador de cable USB en el menu de instalacion.
2. Siga las instrucciones de la pantalla.
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Instalacion para Macintosh® OS X 10.7.5 y mas recientes

£ Las instrucciones de uso estan incluidas en la carpeta docs del CD de instalacion.
El archivo index.htm contiene la lista de documentos disponibles.

Procedimiento:

e Instale la aplicacion del HMS CS desde el CD-ROM
e Introduzca el adaptador USB o el adaptador de Bluetooth® en el ordenador.

Instalaciéon del HMS CS desde el CD-ROM

1. Meta el CD suministrado en su unidad de CD-ROM.

En el escritorio aparece el simbolo de CD para HMS CS.

Haga doble clic en este simbolo de CD para HMS CS. EL CD-ROM se abre.
Abra la carpeta Mac_10-7-5.

Mueva el archivo HMS.app a su carpeta de programas.

ok~ own

Con esto finaliza la instalacién del software.
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Inicio y cierre del programa HMS
Inicio de HMS

Haga doble clic en el icono en el escritorio para iniciar HMS. La pantalla mostrara informacion sobre el
proceso de carga (versién del programa y barra de progreso).

Cierre de HMS

i,
Haga doble clic en el icono gi en la barra de herramientas que hay en la parte superior de la ventana de la
aplicacién. Si ha modificado algin dato, HMS le preguntara si desea guardar los cambios. La pantalla mostrara
informacion sobre el proceso de cierre.
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Estructura de la ventana de la aplicacién HMS

La ventana de la aplicacion permite acceder a todas las funciones. Dependiendo de la funcién, es posible
que se abran otras ventanas.

A HMS - 5.0 - Welch Allyn

B ==
Archiva_Pacients Contiguracion 7
o 5= g

LI
P 2% eld
informaciin del pacients | Tension orterial | Analsis e a onda del puisa
Dweceién

packrie:somoos 20545 Weel chALLym

e
. te [ v e = I
Dos John

Baker Sreet

83445 London

john@dos.com

© exvacamen
Datos del pacients Limites de tensiin arterial Medicacion

De Hasta Nombre comarcial Principia activo Dosificacidn

200990908999089 ~Modicianes ABDM

naa] B S
60 [Homore
- Dia 140190 mmHg

= Hoche 125130 mmHy

- Automediciones ———————————
13595 mmhg

Hombre Telétono Funcign

© erwasa mera © enatanma

Las funciones se pueden ejecutar desde la barra de menud que hay en la parte superior de la ventana. La barra

de herramientas que esta por debajo del menu contiene botones (iconos) para los distintos pasos de
procesamiento. La zona de trabajo principal incluye tres fichas:

1. Informacién del paciente
2. Tension arterial
3. Andélisis de ondas de pulsos

Barra de menu

La barra de menu esta situada en la parte superior de la ventana de la aplicacion.

Archive Paciente Serie de mediciones Configuracion ?

Las funciones incluidas en cada men( son las siguientes:

MenuU Archivo

Opcién del mena Funcion

Lista de pacientes Muestra una lista de los pacientes creados en la aplicacion.
Nuevo paciente Crea un nuevo paciente.

Importar Importa datos de pacientes.

Copia de seguridad Copia de seguridad y recuperacion de base de datos. (Atencién: Durante la
recuperacion, la base de datos es sustituida por la copia de seguridad, por lo que
existe riesgo de que se pierdan datos.)

Proceso de auditoria | Registra todos los cambios introducidos en los datos del paciente.
Cerrar programa Cierra HMS.
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Menu Paciente

Opcién del men

Funcién

Borrar Borra los pacientes abiertos y todos sus datos de medicion.
Exportar Exporta de forma manual los datos de un paciente.
Modificar ID Cambia el nimero del paciente cuyos datos se estén procesando.

Rechazar mediciones

Deshace los cambios introducidos en los datos del paciente.

Menu Serie de mediciones

Opcién del men

Funcién

Exportar (Excel)

Guarda en un archivo Excel la serie de mediciones seleccionada.

Exportar (XML) Guarda en un archivo XML la serie de mediciones seleccionada.
Exportar (GDT) Guarda en un archivo GDT la serie de mediciones seleccionada.
Borrar Borra la serie de mediciones seleccionada.

Menu Configuracién

Opcién del men

Funcién

Base de datos

Configura la base de datos.

Idioma

Especifica el idioma usado en el programa.

Interfaces

Especifica el puerto de conexion con el dispositivo de medicién.

Limites de tensién
arterial

Especifica valores limite para el analisis.

Analisis Especifica los pardmetros del analisis.
Colores Especifica los colores de curvas y fondos de graficos.
Formato Especifica procedimientos de calculo, presentacion y Bluetooth®.

Activacion PWA/CBP

Activa la medicion de PWA (PWA).

Configuracion GDT

Define pardmetros de archivos y directorios para importacion/exportacion de
GDT.

Menu Informacién

Opcidén del menu

Funcién

Muestra informacioén sobre la versién de HMS.

Barra de herramientas

La barra de herramientas esta situada barra debajo de la barra de men(, en la parte superior de la ventana
de la aplicacion. Contiene botones (iconos) que se usan para ejecutar funciones importantes. En el lado
derecho se muestran el nombre y la fecha de nacimiento del paciente seleccionado.

ARSI AL TR

Pista

Paciente: John Doe :uz-‘usf-tﬁ:Wﬁlcl\A]ly‘l’l'

Pase el ratén sobre un simbolo para ver una breve descripcion del mismo.
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Simbolo Significado Funcioén

o Nuevo paciente | Crea un nuevo paciente

£ P pacieme:

& ;

i L'St? de Muestra una lista de los pacientes creados en la aplicacion.

| pacientes

e Preparar - i

==+ dispositivo Prepara el ABPM 7100 para la siguiente medicion.

@ dC_argar. . Transmite valores de medicién desde el ABPM 7100.

: ispositivo
’ " Rojo: Bluetooth® inactivo.
E’ E’ Bluetooth® .
Verde: Bluetooth® activo.

E%i Cerrar programa | Cierra HMS.
Nota También es posible acceder a algunas de estas funciones desde la barra de mend.

Activacién del analisis de ondas de pulsos (PWA)

Ademas de la medida de tension arterial durante 24 horas, el ABPM 7100 cuenta también con una funcion
integrada para analisis de ondas de pulsos (PWA). Esta funcion sélo se puede activar previa adquisicion de
una clave de licencia de 16 digitos que es exclusiva para el nimero de serie del ABPM 7100. Consulte a
Welch Allyn si desea adquirir esta opcién para su dispositivo.

1. Inicie HMS.
2. En el mend Configuracion, seleccione Activacion PWA/CBP.

W HMS - 5.0 - Welch Allyn

Archivo Configuracion | ?

L HE s - r| Base de datos
3 o g [~
& S @ 2] E idioma

Interfaces

Limites de tension arterial
Analisis

Colores

Extras

Activacién PWAICBP
Configuracion GDT

3. Pulse Si.

Activacién PWA/CBP [

sDesea activar una licencia PWAICBP?

@ Si Cancelar
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4. HMS le indicara que debe introducir los 16 digitos de la clave de licencia. Introduzca la clave y pulse
Enviar.

e
W Entrada de la clave de li i

Le rogamos entre una clave de licencia de 16 cifras.

coe

5. Pulse OK para confirmar.

@ Ha activado correctamente la siguiente licencia: ABPM7100-PWA.
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Primeros pasos con el paciente de ejemplo

Una vez instalado el programa HMS, puede probar su funcionamiento con el paciente de ejemplo Juan Lépez.

Seleccion del paciente

HMS

1. Inicie HMS haciendo doble clic en el icono

de la aplicacion.

en el escritorio del ordenador. Se abrira la ventana

]
ll:l .
2. Enlabarrade herramientas, haga clic en el icono de Lista de pacientes para abrir la siguiente
ventana:
f Lista de pacientes léj‘
ey |
Apellidos 2 [ Nombre [ ID del paciente Nacido [ Ultima MAPA
Doe |John |9999999999939993 |02/08145 |2111114
Abrir paciente | :_;F Paciente nuevo
3. Seleccione Juan Lépez y haga clic en Abrir paciente.

Pista
la informacidn del paciente.

Puede hacer doble clic en el paciente seleccionado para que la ventana de la aplicacién muestre

" HMS - 50 - Welch Allym

Archive  Pacisnte Configuracién 7

ew%ed

Informaciin del paciente | Tension arterial | Analisis de la onda del puiso
Dweccion

n |5

& "

Antecedentss mégicos

De Hasta Enfermadad

.
Dos

iohn@dos.com

© entrada nueva
Datos del pacients Limites de tensidn arterial Medicacion
s De Hasta Momar comercial
9099999009990090 - Mediciones ABOM-
Valores medios

Dia  135/a5mmHg
Hoche 120175 mmHg
Total 130/30mmbg

Mediciones indrviduales
Dia  140/30mmHg
Moche 125130 mmHy
- Automediciones.
13595 mmhg

Contactos de emergencia
Apellicos

Hombre

Telétono Funcign

D entrada nueva ) entrada nueva

B ==

paciete son oe 070045 Wieleh ALbym

= I

Prindipio actvo Dosificasiin |
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En la parte superior derecha de la ventana de la aplicacion se mostraran el nombre y la fecha de nacimiento
del paciente. La ficha Informacién del paciente consta de varios campos: Direccion, Datos del paciente,
Contactos de emergencia, Historial médico, Medicacion y Limites de tension arterial.

Visualizacion de los datos de medicion del paciente

1. Seleccione la ficha Tension arterial para que en el lado izquierdo se muestre una lista de las
mediciones anteriores.

& HMS - 50 - Welch Allyn SR )

Archive Paciente Serie de mediciones Configuracion 2
. ¥ @ Paciente: John Doemzmmmwe[cl\A]lyn'
Informacién del paciente | Tensién arterial | Andlisis de la onda del pulso |
- =1 Control de Ia tension arterial en consuta| [~ (= I
1108112
1208112 Mediciones _ _
- e Ax@75| GC | SV | VOP | Resistenciavascular periféricatotal | Cod. |Comenta
® 24h ABDM 1 60, 7 97 1 ﬁ 44| 504 882 11 Zlﬁganem -
frmznz ewa) 59 677 859 09
47 549 860 10
29105112 22 503 860 12
1200612 43 474/ 911 12
1306112 T
51 605 013 A
53 673 835 09
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2. Hagaclic en una medicion para seleccionarla y ver los datos correspondientes. Los valores resaltados
son los que superan los limites especificados.

3. Seleccione otros analisis si desea visualizarlos.

Pista Pase el ratén sobre un simbolo para ver una breve descripcion del mismo.

Barra de herramientas en las fichas de analisis

b [ (@ kB

byl

=k A=

Las opciones de andlisis se describen con detalle en la seccidn Andlisis de mediciones.
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Modificacion de la informacién del paciente

La informacién del paciente se almacena en una base de datos. Tiene la posibilidad de:
e Crear nuevos pacientes
o Editar los datos del paciente haciendo clic en el campo correspondiente
e Importar informacién del paciente desde otras bases de datos

Nota La informacién del paciente se puede modificar en cualquier momento después de crearla.

Creacion de nuevos pacientes

(a]
En la barra de herramientas, haga clic en el icono de Nuevo paciente | “¥ | para abrir la siguiente ventana:

- -
Paciente nuevo @

ID del paciente*

li |

Direccién
Apslidozs™ Mombre
| || |
Calle Regién
| || |
P Localidad Faiz
| I | -
Teléfono Fax: Teléfono movil

Comeo electronico

Datos del paciente

Tamafio [cm] Peso [kg] IMC Fumadsor
: oo — | B
MNacido™ [dd/mm/a3za] Edad Sexo

| = | M

* Campo obligatoric

f@ Guardar Cancelar

Los campos ID del paciente, Apellido y Fecha de nacimiento son obligatorios, ya que se usan como criterios
de busqueda o clasificacidn. El resto de la informacién es opcional.

Pista Use la tecla Tab para pasar de un campo al siguiente.

Pulse Guardar para guardar el nuevo paciente.

Pulse Cancelar para descartar el nuevo paciente. En cualquiera de los casos, volvera a la ventana de la
aplicacion.
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. HMS 50 Welch Al B
Archive_Pacients Contiguracien 7

ale .

&L R @ <3 paciete:Test asent 010150 Wielch Allymy
Informacion del paciente  Tension arterial | Analisis de la onda del pulso

Dwreccibn Antecegentss médicos

— De vasta Enfermdag Comemana |
Patient Test

. -

=

© entrada nueva
Datos del paciente Limitos de tensidn arteria Medicacion

R Do Hasta Nombre comercial Principia acivo Dosificacidn |
~Mediciones ABDM
Valores medios

Dia 135135 mmhg
Woche 120175 mmkg
Nacds isgmmanar) Et2¢ Sen Total 130130 mmhg
00100 24 Mediciones indriduales
Dia 140190 mmkg

sage Hoche 125130 mmHy

- Automediciones.
Lo 135145 mmhg
Contactos de emergencia

Apellicos Hombre Telétono Funcidn

D entrada nueva ) entrada nueva

La ficha Informacién del paciente consta de varios campos: Direccién, Datos del paciente, Contactos de
emergencia, Historial médico, Medicacion y Limites de tension arterial.

Seleccion de pacientes existentes

Seleccione un paciente en la lista de pacientes ya creados en HMS si desea:
e Ver sus mediciones anteriores
e Preparar el ABPM 7100 para ese paciente
e Transmitir los valores de medicién desde el ABPM 7100 a HMS.

L
En la barra de herramientas, haga clic en el icono de Lista de pacientes | ' para ver la lista de pacientes
ya creados.
[ Lista de padientes ﬂ-‘
L |
Apellidos <~ Mombre ID del paciente Macido Ultima MAPA
Doe John 999999999999999 02/08/45 211114
Patient Test 1 01/01/90

Abrir paciente

(2]

Haga clic en un paciente para seleccionarlo y pulse Abrir paciente.
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Siga estos pasos para buscar un paciente:
1. Escriba el nombre, el apellido o la ID del paciente en el campo de busqueda que hay en la esquina
superior derecha. HMS hara una busqueda en la base de datos y mostrara los pacientes encontrados.
2. Haga clic en el paciente apropiado para seleccionarlo y pulse Abrir paciente.
3. HMS volvera a la ventana de la aplicacion.

Si no puede encontrar el paciente que busca, haga clic en Nuevo paciente para crear un nuevo paciente.

Modificacion de datos de pacientes
Para modificar una direcciéon u otro dato de un paciente, escriba la nueva informaciéon en los campos
correspondientes.

1. Para afiadir datos de Contactos de emergencia, Historial médico o Medicacién, haga clic en Agregar
datos.

2. Escriba la nueva informacion en la ventana emergente.
Pulse Guardar para guardar los datos.
4. Se cierra la ventana.

w

Cambio de la ID de un paciente

1. En la barra de mend, seleccione Paciente y luego Modificar ID para abrir la siguiente ventana, que
contiene la ID del paciente seleccionado:

Modificar ID del paciente I&

4 |

@ Guardar Cancelar

2. Cambie la ID del paciente.
3. Pulse Guardar para guardar el cambio.

Limites de tensién arterial

1. Enlaficha Informacién del paciente, haga clic en el campo Limites de tensidn arterial.

2. Especifique los limites de tension arterial para el paciente seleccionado en la ventana que se abre.
Los resultados de la mediciébn que superen los limites especificados apareceran resaltados en el
andlisis.

Eliminacién de pacientes

1. Enla barra de menu, seleccione Paciente y luego Borrar.
2. Pulse Si para confirmar.
3. Se borraré la informacién de los pacientes seleccionados, incluidos todos los datos de medicion.
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Proceso de auditoria

En la barra de menu, seleccione Archivo y luego Proceso de auditoria para ver todos los cambios
introducidos en los datos del paciente.

Wt Proceso de auditoria g
Paciente I Objeto | l v | Campo | | > |
Paciente Hora Accién Objeto Campo Valor

1 Patient Test 01/01/1990 00:00 25/11/2014 12:15 Creado IEMPatient  |id 4
25/11/2014 12:15 Creado IEMPatient  |weight_si 0.0
25/11/2014 12:15 Creado IEMPatient  |size_si 0.0
25/11/2014 12:15 Creado IEMPatient  |birthdate 01/01/1990 ...
25/11/2014 12:15 Creado |IEMPatient  |patientiD 1
25/11/2014 12:15 Creado Adresse id 4
25/11/2014 12:15 Creado Adresse lastname Patient
25/11/2014 12:15 Creado Adresse firstname Test
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Uso de HMS con el ABPM 7100

Conexion por cable

Antes de una medicién de 24 horas

Proceda como sigue si utiliza el ABPM 7100 con conexion por cable.

Conexion entre el ordenador y el ABPM 7100 con el cable de interfaz USB

En el ABPM 7100:

1. Compruebe que el ABPM 7100 esta apagado.
2. Conecte el cable de interfaz USB al puerto USB del ordenador.
3. Conecte el cable de interfaz USB al puerto de datos en la parte inferior del ABPM 7100.

Nota El punto rojo del conector debe estar alineado con el punto rojo del puerto de datos.
4. Encienda el ABPM 7100. La pantalla indicara “co”.

Configuracion de la interfaz entre el ABPM 7100 y HMS

Condiciones de configuracion:

e EI ABPM 7100 debe estar conectado al ordenador.
e Tanto el ABPM 7100 como el ordenador deben estar encendidos.

En el ordenador:

1. Inicie HMS. Si HMS esta configurado correctamente, se abrira la ventana Lista de pacientes.
Seleccione un paciente.

2. Enlabarra de mend, seleccione Configuracion y luego Interfaces.
3. Enlaventana Interfaces, seleccione la ficha Serie/USB.

Preparacion del ABPM 7100 para medicién de 24 horas

Condiciones de configuracion:

e EI ABPM 7100 debe estar conectado al ordenador.
e Tanto el ABPM 7100 como el ordenador deben estar encendidos.

Nota Use pilas totalmente cargadas cuando vaya a efectuar una nueva medicion. Compruebe la
polaridad cuando coloque las pilas.

En el ordenador:

1. Inicie HMS.
2. Seleccione un paciente.

>

3. Enlabarra de herramientas, haga clic en el icono de Preparar dispositivo
ventana:

para abrir la siguiente
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e =

Paciente
| Enviar ID del paciente | | Poner el dispositivo en hora |
John Doe
02-ago-1945
882888830280088 | Borrar los valores registrados | | Pruebas de dispositivo... |
Protocolo

|F'r0tocolo 10 | hd | Enviar y activar | Ajuste prevbl:E

Mostrar valores registrados
[] Bluetooth activo

PWA
1.erintervalo diurno 2.7 intervalo diurno Jer intervalo diurno Intervalo nocturno
Inicio 8 |+ Hora Inicio 10 | = Hora Inicio 13 |« Hora |Inicio o |- |Hora

Mediciones{30 |+ [h Mediciones{30 |+ |lh Mediciones| 30 |+ |.f|l Mediciones 30 | v |l|l
Timbre Timbre Timbre Timbre

Nota Si las pilas del dispositivo no tienen carga suficiente para una medicion de 24 horas, aparecera
el siguiente mensaje:

& Para llevar a cabo una esfigmomanometria prolongada, el voltaje de las pilas debe ser de al menos 2.60 voltios.
En este momento el voltaje asciende sélo a 2,13 Voltio.

Especifique el protocolo para la medicién de 24 horas.
Haga clic en Poner el dispositivo en hora.

Haga clic en Enviar ID de paciente.

Haga clic en Enviar y activar.

Haga clic en Cerrar.

© N o gk

9. En la barra de herramientas, haga clic en Eﬂ para cerrar HMS.

En el ABPM 7100:

10. Apague el ABPM 7100.
11. Desconecte el cable del puerto de datos.

Inicio de una medicién de 24 horas

En el ABPM 7100:

Proceda como sigue para conectar el ordenador al ABPM 7100. Consulte las instrucciones de uso del ABPM
7100 hasta la seccion Proceso de medicion.

Después de una medicion de 24 horas

Proceda como sigue si utiliza el ABPM 7100 con conexién por cable.
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Conexion del ordenador al ABPM 7100 por cable después de una medicién de 24 horas

Después de una medicién de 24 horas, transmita los datos del ABPM 7100 a HMS.
1. Compruebe que el ABPM 7100 esta apagado.

2. Retire el ABPM 7100 del paciente (retire el manguito y desconecte el ABPM 7100). Siga las
indicaciones del manual de instrucciones del ABPM 7100.

3. Conecte el ABPM 7100 al ordenador usando el cable de interfaz USB:
a. Conecte el cable de interfaz USB al puerto USB del ordenador.
b. Conecte el cable de interfaz USB al puerto de datos en la parte inferior del ABPM 7100.

Nota El punto rojo del conector debe estar alineado con el punto rojo del puerto de datos.

4. Encienda el ABPM 7100.
5. Lapantalla LCD del ABPM 7100 indicara “co”.

£EX Las instrucciones de uso del ABPM 7100 contienen informacion detallada sobre el ABPM 7100.

Transmision de valores de medicion de 24 horas desde el ABPM 7100

Compruebe que el ABPM 7100 esta conectado al ordenador y que tanto el ABPM 7100 como el ordenador
estan encendidos.

En el ordenador:
1. Inicie HMS.

2. Enla barra de herramientas, haga clic en el icono de Lista de pacientes | " | para abrir la ventana
Lista de pacientes.

3. Seleccione un paciente.

4. En la barra de herramientas, haga clic en el icono de Cargar dispositivo 5&. HMS preguntara:
“¢ Asignar resultados de medicién a paciente con ID XXX?”

5. Pulse Si. HMS preguntara: “;Desea borrar la ID del paciente y los resultados de la medicién en el
ABPM 7100?”

Nota Normalmente, los resultados de la medicidn se borran en el ABPM 7100 una vez transmitidos.
Cuando prepare el ABPM 7100 para un “nuevo” paciente, HMS indicara si en el ABPM 7100 hay
resultados de mediciones anteriores para otro paciente.

6. Pulse Si para borrar los resultados de la medicion o No si desea conservarlos en el ABPM 7100. Se
abrira la ventana Serie de mediciones.
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7.
8.
9.

r 5
Serie de mediciones @

Seleccione las horas de inicio de los intervalos diurnos/nocturnos o indique
otras.

[HH:mm]
Inicio del intervalo diurno ME
o se ha pulsado la fecha DiaiNoche

[HH:mm]
Iniciar intervalo nocturno wlzl
La tecla Dia/Noche se ha pulsade 1 veces.

Diagnéstico/Comentario

Frotocolo Transmision Nimero de serie

02/03/2012 C08215

11
@ Guardar Cancelar

Si es preciso, cambie las horas de los intervalos diurno y nocturno.
Afiada una nota.
Pulse Guardar para confirmar y ver las mediciones transmitidas en una tabla de valores.

En el ABPM 7100:

10. Apague el ABPM 7100.
11. Desconecte el cable de interfaz USB del puerto de datos.

Consulte la secciéon Analisis de mediciones si desea mas informacién sobre analisis de series
de mediciones.

Conexién por Bluetooth®

Antes de una medicién de 24 horas

Proceda como sigue si utiliza el ABPM 7100 con conexién por Bluetooth®.

Configuracion de la interfaz entre el ABPM 7100 y HMS

Antes de configurar la interfaz entre el ABPM 7100 y HMS, compruebe que el ordenador esta encendido y
tiene instalado el controlador Bluetooth®.

LI\

Las instrucciones de uso del ABPM 7100 contienen informacién detallada sobre el ABPM 7100.

En el ordenador:

1.

w

Inicie HMS. Si HMS esta configurado correctamente, se abrirda la ventana Lista de pacientes.
Seleccione un paciente.

En la barra de mend, seleccione Configuracion y luego Interfaces.
En la ventana Interfaces, seleccione la ficha Bluetooth®.

Haga clic en Agregar dispositivo. Aparecera el siguiente mensaje: “Encienda el ABPM 7100 y
péngalo en modo PAIr”.
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En el ABPM 7100:

5. Encienda el ABPM 7100.
6. Ponga el ABPM 7100 en modo de conexién:

|

i. Mantenga pulsada la tecla y luego pulse

il Mantenga pulsada la tecla hasta que la pantalla LCD muestre “PAlr” intermitente.

iii. Pulse . “PAIr” deja de parpadear y se emite un pitido.
En el ordenador:

7. Pulse OK . Se abre la Blisqueda de dispositivos Bluetooth®. Tras unos instantes, la ventana de la
aplicacién mostrara el nimero de serie del ABPM 7100 (WSTXXX).

8. Haga clic en el nimero de serie.

9. Haga clic en Conexién. Aparecera el siguiente mensaje: “Conexién establecida”.
10. Pulse OK para confirmar y acceder a la ventana Conexién de dispositivos.

11. Pulse Guardar.

En el ABPM 7100:

12. Se emite un pitido.

En el ordenador:
13. El dispositivo de medicion aparece en la ficha Bluetooth® de la ventana Interfaces.
Pulse Guardar.
En el ABPM 7100:
14. Apague el ABPM 7100.

La interfaz Bluetooth® entre el ABPM 7100 y HMS ya esta configurada. A partir de este momento, HMS
reconocera el ABPM 7100 cuando éste se encuentre en modo de comunicacion “bt”.

Preparacion del ABPM 7100 para medicién de 24 horas

Compruebe que el ABPM 7100 esta apagado y que el ordenador esta encendido. La interfaz entre el ABPM
7100 y HMS debe estar ya configurada.

R Las instrucciones de uso del ABPM 7100 contienen informacion detallada sobre el ABPM 7100.

En el ABPM 7100:
1. Encienda el ABPM 7100.

En el ordenador:
2. Inicie HMS.

3. En la barra de herramientas, un icono de Bluetooth® 3 de color verde indica que la conexion
Bluetooth® estéa activa.

4. Seleccione un paciente.

En el ABPM 7100:

|

5. Mantenga pulsada la tecla y luego pulse

6. Pulse . La pantalla muestra “bt” intermitente.
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7.

Pulse

. “bt” deja de parpadear y se emite un pitido.

En el ordenador:

8.

Enel A
9.

Se abrird la ventana Accién de dispositivo.

BPM 7100:

Se emite un doble pitido.

En el ordenador:

10.

Nota

Nota

11.
12.
13.
14.
15.

Haga clic en Preparar dispositivo para abrir la ventana Preparar dispositivo.

Si las pilas del dispositivo no tienen carga suficiente para una medicion de 24 horas, aparecera
el siguiente mensaje:

Atencidn @

A Para llevar a cabo una esfigmomanometria prolongada, el voltaje de las pilas debe ser de al menos 2.60 voltios.
En este momento el voltaje asciende sdlo a 2,13 Voltio.

Antes de empezar, compruebe que los resultados de mediciones anteriores almacenados en el
ABPM 7100 han sido eliminados para evitar errores en la asignacion de valores. También puede
borrar los valores de forma manual. Consulte las instrucciones de uso del ABPM 7100.

Especifique el protocolo para la medicion de 24 horas.
Haga clic en Poner el dispositivo en hora.

Haga clic en Enviar ID de paciente.

Haga clic en Enviar y activar.

Pulse Guardar.

En el ABPM 7100:

16.
17.

Se emite un pitido.
La pantalla LCD muestra “bt End” intermitente y la hora.

En el ordenador:

18.

I,
En la barra de herramientas, haga clic en %i para cerrar HVS.

Inicio de una medicién de 24 horas

Compruebe que el ABPM 7100 esta encendido.

LI\

Las instrucciones de uso del ABPM 7100 contienen informacion detallada sobre el ABPM 7100.

En el ABPM 7100:

1.

Coloque el ABPM 7100 en el paciente (coloque el manguito y conéctelo al ABPM 7100). Siga las
indicaciones del manual de instrucciones del ABPM 7100.

Pulse

correctamente.

Espere hasta que finalice la primera media manual. Si la medicién es aceptable, el paciente puede
abandonar la consulta. La medicion tiene que ser correcta para que se active el protocolo.

para realizar una medicién manual y comprobar que el ABPM 7100 funciona
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Después de una medicién de 24 horas

Proceda como sigue si utiliza el ABPM 7100 con conexién por Bluetooth®.
1. Compruebe que el ABPM 7100 esta apagado.

2. Retire el ABPM 7100 del paciente (retire el manguito y desconecte el ABPM 7100). Siga las
indicaciones del manual de instrucciones del ABPM 7100.

Transmisién de valores de medicion de 24 horas desde el ABPM 7100 por Bluetooth®

Compruebe que tanto el ABPM 7100 como el ordenador estan encendidos. La interfaz entre el ABPM 7100 y
HMS debe estar ya configurada.

En el ordenador:
1. Inicie HMS.

2. En la barra de herramientas, un icono de Bluetooth® L3 de color verde indica que la conexion
Bluetooth® esta activa.

En el ABPM 7100:

&

3. Mantenga pulsada la tecla y luego pulse

4. Pulse . La pantalla muestra “bt” intermitente.

5. Pulse . “bt” deja de parpadear y se emite un pitido. Se abrira la ventana Accidn de dispositivo.

En el ordenador:
6. Haga clic en Seleccionar valores. HMS preguntara: “; Asignar resultados de medicién a paciente
con ID XXX?”
7. Pulse Si para confirmar. Una vez terminada la transmision de datos, se abrira la ventana Serie de
mediciones.
8. Si es preciso, cambie las horas de los intervalos diurno y nocturno.

9. Pulse Guardar. HMS preguntara: “sDesea borrar la ID del paciente y los resultados de la medicion
en el ABPM 7100?”

Nota Normalmente, los resultados de la medicidn se borran en el ABPM 7100 una vez transmitidos.
Cuando prepare el ABPM 7100 para un “nuevo” paciente, HMS indicara si en el ABPM 7100 hay
resultados de mediciones anteriores para otro paciente.

10. Pulse Si para borrar los resultados de la medicién o No si desea conservarlos en el ABPM 7100. Se
abrir4 la ventana Serie de mediciones.
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r ™

Seleccione las horas de inicio de los intervalos diurnos/nocturnos o indique
otras.

[HH:mm]

Inicio del intervalo diurno 07:00 E

No se ha pulsado la fecha Dia/Noche

[HH:mm]

Iniciar intervalo nocturno %E

La tecla Dia/Hoche se ha pulsade 1 veces.
Di §

Transmision Nimero de seris

0210372012 coa215

11. Si es preciso, cambie las horas de los intervalos diurno y nocturno.
12. Afada una nota.
13. Pulse Guardar para confirmar y ver las mediciones transmitidas en una tabla de valores.

En el ABPM 7100:

14. Se emite un pitido.
15. La pantalla LCD muestra “bt End” y la hora.
16. Apague el ABPM 7100.

Consulte la secciéon Analisis de mediciones si desea mas informacién sobre analisis de series
de mediciones.
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Preparacion del ABPM 7100 para la medicion

Antes de efectuar una medicién en un paciente, envie la informacién sobre
desde HMS.

la medicion prevista al ABPM 7100

Compruebe que ha iniciado HMS y que el ABPM 7100 esta encendido y conectado al ordenador. La interfaz

entre el ABPM 7100 y HMS debe estar ya configurada.
Realice los siguientes pasos:

Especifique el protocolo de medicién.
Configure el reloj en el ABPM 7100.

Acepte la ID del paciente.

Ejecute las pruebas del dispositivo.

Borre las mediciones existentes.

Inicie la medicion de 24 horas.

Seleccione un paciente.

ventana:

£
En la barra de herramientas, haga clic en el icono de Preparar dispositivo | para abrir la siguiente

Preparar dispositive de medicidn (Version 20)

[SEX)

|Protocolo10|7| Enviar y activar |

Mostrar valores registrados

[] Bluetooth activo

PWA
1.er intervalo diurno 2.% intervalo diurno 3er intervalo diurno
Inicio 8 |+ |Hora Inicio 10 |+ Hora Inicio 13 | v |Hora Inicio
Mediciones 30 |+ |h Mediciones 30 |+ h Mediciones 30 |+ |h Mediciones
Timbre Timbre Timbre Timbre

Paciente
| Enviar ID del paciente | | Poner el dispositivo en hora |
John Doe
02-ago-1945
BRRBRRRARGARARS | Borrar los valores registrados || Pruebas de dispositivo... |
Protocolo

Intervalo nocturno

w Hora

Abrir paciente

&
-

errar

L

Especificacion del protocolo de medicién

Proceda como sigue para especificar el protocolo para la medicién de 24 horas. Hay un total de 11 protocolos

diferentes. Los protocolos 1, 2, 10 y 11 se pueden ajustar por separado.

El protocolo 10 envia autométicamente los valores de la medicion al ordenador del médico a través de
Bluetooth®, por lo que se recomienda usarlo para monitorizar los resultados desde la consulta.

El protocolo 11 activa el andlisis de ondas de pulsos (PWA).

Seleccion del protocolo

1. Seleccione un protocolo en la lista desplegable.

2. En el caso de los protocolos 1, 2, 10 y 11 con intervalos diurno y nocturno, defina lo siguiente:

e Elintervalo de tiempo (inicio del intervalo)

e El niimero de mediciones en el intervalo
[ )

Envio del protocolo

1. Haga clic en Enviar y activar.
2. Pulse Si para confirmar.

Si los valores de la medicidn se deben mostrar en el ABPM 7100 (presentacién de mediciones)
Si se debe emitir una sefial acustica (pitido) durante la medicién
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Tabla del protocolo

Visualizacién

Hora Mediciones | Sefial acustica de los
Protocolo | Hora (dia) . valores de Ajustabilidad
(noche) por hora (timbre) o
medicién en
pantalla

1 08:00 23:59 4 Si Si Si
00:00 07:59 2 NO

2 08:00 22:59 4 Si Si Si
23:00 07:59 1 NO

3 07:00 21:59 4 Si Si NO
22:00 06:59 2 NO

4 08:00 23:59 4 Si Si NO
00:00 07:59 2 NO

5 18:00 09:59 4 Si Si NO
10:00 17:59 2 NO

6 07:00 23:59 4 Si Si NO
00:00 06:59 2 NO

7 06:00 22:59 4 Si Si NO
23:00 05:59 2 NO

8 07:00 08:59 6 Si Si NO
09:00 23:59 4 Si
00:00 06:59 2 NO

9 - - 30 NO Si NO

10 08:00 07:59 30 Si Si Si

11 08:00 23:59 4 Si Si Si
00:00 07:59 2 NO

Para cada protocolo:

Puede ajustar los protocolos 1, 2, 10 y 11 individualmente.
Los parametros que se pueden modificar son:

1. Visualizacion de los valores de medicion en pantalla
2. Inicio de los 4 intervalos de dia y el nimero de mediciones por hora. Estan disponibles:

4,5, 6,10, 12, 15, 20, 30 por hora

3. Funcién de encendido y apagado del timbre para los 4 intervalos de dia

Los protocolos de 3 a 9 estan preconfigurados y no se pueden modificar.
El protocolo 5 es ideal para la actividad durante la noche (turno de noche).

El protocolo 9 es la prueba de Schellong. En este caso, se mide la tension arterial cada 2 min durante los
30 primeros minutos. Después de 30 min, el monitor de tensién arterial adopta el ajuste del protocolo 3.

El protocolo 10 permite enviar automaticamente los valores de medicion por Bluetooth® al PC del médico
para las mediciones en la consulta. Para activar el botén de Bluetooth® necesita una interfaz con
Bluetooth. Puede utilizar el protocolo 10 para la supervision en la consulta. Ademas de la medicion de la
tension arterial, puede integrar la medicion de la tension arterial central con el ABPM 7100 con
actualizacién CBP o el andlisis de la onda de pulso con el ABPM 7100 con actualizacion PWA en el
protocolo 10.

El protocolo 11 se utiliza para la medicion de la tension arterial de 24 horas con determinacion de la
tension arterial central o para el andlisis de la onda de pulso y solo se puede hacer con el ABPM 7100
con actualizacion CBP o PWA. El ajuste de los intervalos de medicién se hace con el HMS 5.0.
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Configuracion del reloj en el ABPM 7100

El ABPM 7100 adoptara la hora del ordenador.
1. Haga clic en Poner el dispositivo en hora.
2. Pulse OK para confirmar. El ABPM 7100 mostrara la hora.

Transmision de la ID del paciente

La ID del paciente seleccionado se tiene que guardar en el ABPM 7100. HMS reconocera al paciente
automaticamente cuando se transmitan los valores de la medicion de 24 horas.

1. Hagaclic en Enviar ID de paciente.

2. Pulse OK para confirmar.

Comprobacién del ABPM 7100

Proceda como sigue para comprobar que el ABPM 7100 funciona correctamente.
1. Haga clic en Probar dispositivo para abrir la siguiente ventana:

Pruebas de dispositivo @
| Pantalla | | Timbre | | Version | | Voltaje de memoria
| Teclado | | Pilas | | Namero de serie | | Estado PWA |

Cerrar

2. Pulse las teclas de funcién apropiadas.
3. Pulse OK para confirmar.
4. Pulse Cerrar para finalizar la comprobacion.

Eliminacién de mediciones anteriores

Por lo general, los resultados de la medicion se borran en el ABPM 7100 después de transmitirlos al
ordenador. Cuando prepare el ABPM 7100 para un “nuevo” paciente, HMS indicara si en el ABPM 7100 hay
resultados de mediciones anteriores para otro paciente.

Proceda como sigue para borrar mediciones en el ABPM 7100:
1. Haga clic en Borrar los valores registrados.
2. Pulse Si para confirmar.

Fin de la preparacion del ABPM 7100

1. Pulse Cerrar para que desaparezca la ventana Preparar dispositivo.
2. Desconecte el ABPM 7100 del ordenador.

Exportacién de los resultados de la medicion

Los resultados de una medicion de 24 horas se pueden guardar en un archivo después de transmitirlos del
ABPM 7100 a HMS para su andlisis. Esto ofrece la posibilidad de transferir los resultados al sistema de control
de pacientes.

1. Seleccione un paciente.
2. Enlaventana de la aplicacion, haga clic en la ficha Tension arterial o Andlisis de ondas de pulsos.
3. Estas fichas incluyen en el lado izquierdo una lista de mediciones anteriores.
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Archivo Paciente [Serie de mediciones | Configuracién 2

o Exportar (Excel)
e @ Paciente: JonnDOe((]z/GxMS)welcl\A“yn‘

Exportar (GDT)  orial | Analisis de la onda del pulso
Borrar
¢ =7 Control de |TTensTon aemar e consulta
1110812
12008112 ]
. N.o | Fecha | Hora | sist | TAM | Diast| FC | Céa. Comentario
? 24h ABDW 12/08/12) 09:00] 161, 7|
27102112 (PWA) 12/08/12| 0
e 200812] ¢
29105112 12008/
2108/
1210812 e
1300812 12108/
12008/
12108/
10 120812 ¢
1 120812 ¢
12 1208/
‘ Diagnéstico

4. Haga clic para seleccionar los resultados que desee exportar.
5. Enla barra de menu, seleccione Serie de mediciones y luego Exportar (Excel), (XML) o (GDT). Se
abrira la ventana Exportar serie de mediciones.

6. Seleccione un directorio y un nombre de archivo.
7. Pulse Guardar.
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Andlisis de mediciones

Una vez transmitidos del ABPM 7100 a HMS, los resultados de la medicion se pueden analizar con las
siguientes funciones, que se describen en esta seccion:

Ficha |Analisis

Mediciones
pm | Graficas
i | Diagrama de barras

1# | Puntos de dispersion

Excede valor normal

©
[ll[ Distribucién de frecuencias

Resumen

—o _
% Intervalos horarios

@ Subidas y bajadas

E Tendencias (PWA) (solo disponible con ampliacién del PWA)
E Amplificacioén (solo disponible con ampliacion del PWA)

£ Imprimir

1. Seleccione un paciente.

2. Enlaventanade la aplicacion, haga clic en la ficha Tensién arterial. La ficha Tensién arterial incluye
en el lado izquierdo una lista de mediciones anteriores.
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3. Haga clic en una medicién para ver una tabla con los valores correspondientes.

W HMS - 5.0 - Welch Allyn (el

Archi
Paciente: Jonn Doe (0 z/uxm&)Welcl\A]_lyn‘

7 1 Control dela tensién arterial en consulta
1108112
120812 . ~
. No [ Fecha | Hi v_| vor periféricatotal | G6d. [Gomenta.
1 77 859 9
1 549 860 0
03 830 2|
| o5 74 e 12|
1300812 | 1203 iar| a1l es 89 |
70 606 9.13) 11
673 8.3 0.9
S 75 039
718 .67
745 856
| 1 14,7859 =
1 7 9.07]
, 65
. .77
|1 102, 13
1 311016
6, .30
2[pulsbasi
1 625 8,07 12|
59, 30
[ 73, 08
1 o7, .13
54, ,21]
52, .19
1 Oszilatio
1 7, 08
3, 02
7, 28
| 1 9, 67
[ 1 7., 41
1, 83
1, .62
[ 1 98 9,37
[ 74 062
84 9.4
547 9.47] i
[ 542 973 1.1 230fstarein
[ 3[0szillatio
[ 123D Tag!
2 422 8,79 11
3 44,0 BE{ 12|
‘ Diagnéstico | | |

Los valores resaltados son los que superan los limites especificados.
4. Seleccione otros analisis si desea visualizarlos.

Introduccién de los resultados de la serie de mediciones

1. Haga doble clic en la medicién para abrir la ventana Serie de mediciones.

Seleccione las horas de inicio de los intervalos diurnos/nocturnos o indique
otras.

[HH:mm]
Inicio del intervalo diurno @E
No se ha pulsado la fecha Dia/loche

[HH:mm]
Iniciar intervalo nocturno @E
La tecla Dia/Noche se ha pulsade 1 veces.
Di i

Transmision Nimero de serie

02/03/2012 Cos215

2. Afada sus notas.
3. Pulse Guardar para confirmar las notas y cerrar la ventana Serie de mediciones.
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Ficha Mediciones

La ficha Mediciones muestra una tabla con todos los valores de la serie de mediciones.

Haga clic en la ficha Mediciones

para ver la tabla de valores.

B A

Mediciones
N.® Fecha Hora Sist. TAM | Diast. FC cSis cDia |Ak@75 GC SV VOP Resistencia vascular periférica total Cod. |Cumema.
1 270212 10:44) 106 81 60, 87 a7 61 26 44| 50.4| 8,82 11 230/Start ein.
2| 27/02112]  10:45 106 85 67 87 96 68 19 59 677 8,59 0.9
3 27i0zM2|  11:00 100 78 60, 85 a0 61 16 47 549 8,60 1.0
4 2700212 1115 106 82 62 83 a7 64| 21 42 503 8,80 1.2
5 270212 1133 "7 87 62 84/
6 27i02M12| 11:45 116 84 57| a0 a5 62 36 43 47 4| 9,11 1.2
7| 270212 1203 137 111 88 89
8 270212 1215 120 93 70 84/ 109 72 22 51 60,6 9,13 11
9 27i02M2|  12:30 102 81 64 79 92 65 12 53 67.3 S,ﬁ 0,9
10| 27/02112]  12:48 118 0 68 89
" 2710212 13:.00 118 87 60, 78 1 62 29 44| 576 9,35 1.2
12| 27/0212] 1315 102 78 58] 76 94| 59 3] 55 718 8,67 0,9
13 270212 1330 99 76 57, 75 91 58 8 5.8 74,5 8,56 0,8
4] 27/02112] 1345 99 78 60, 78 92 61 35 3.4 447 8,59 1.4
18| 27/0212]  14:00 114) 88 66 77 108 67 14| 49 637 9,07 11
16| 27/02112] 14115 107 85 66 LAl 98 66 10 6,0 84 4| 8,65 0,9
7| 27/02112]  14:30 109 88 70 68 101 70 5 6,0 878 8,77 0.9
18] 27/0212]  14:45 116 91 69, 71 110 70 3] 73] 1023 9,13 0,8
19)  27/0212] 1500 143 100 64/ 74 134| 67 28| 61 831 1016 1.0
20) 2710212 1515 122 94/ 70 LAl 116 " 3 6,2 86,9 9,30 0.9
2702112 15:33 2|Pulsbasi
21 270212 15:45 1 38 69 73 104| 70 21 456 625 8,97 1.2
22| 270212 16:03 1 94/ 80, 75
23] 2702112 1618 125 a8 75 a1
24 270212  16:30 120 a0 64/ 75 101 68 30 45 598 9,30 1.2
25| 270212 1645 110 90, 72 76 105 73 7 6,0 79,3 8,98 0.9
26| 27/02M12) 17:00 116 a0, 67 74 106 68 24| 50 67.0 9,13 11
27| 27i0212] 1715 120 102| 86 78 115 28 39 41 541 9,21 1.5
28| 270212 1730 "7 89, 66 83 102 69 21 44| 527 9,19 1.2
2702112  1T:48 3|Oszillatio.
29 270212 18:.00 e 93 72 80 107 73 13 5.4 67,0 8,98 1,0
30| 27/02112] 1815 119 95 75 79 108 78 1ﬁ 5.0 635 9,02 11
kil 2702112 18:30 121 93 69, a3 111 7 25| 48 572 9,23 1.2

Los valores resaltados son los que superan los limites especificados.
Introduccion de comentarios a las mediciones:
1. Haga clic en la columna Notas de la linea correspondiente.
2. Anfada una nota.
3. Pulse Intro.

Exclusiéon de mediciones:

Es posible excluir los valores an6malos que puedan falsear un andlisis a largo plazo.

Haga clic en el nimero de la columna correspondiente. La medicion desaparecerd y su valor quedara excluido
del analisis estadistico. Vuelva a hacer clic en la linea si desea incluir el valor de la medida.

Impresién de la tabla de valores:

==
Haga clic en la ficha Imprimir C

Ficha Gréficas

Los siguientes valores se representan graficamente en funcién del tiempo:

e Valores sistélicos

e Valores medios
e Valores diastélicos
e Ritmo cardiaco

Haga clic en la ficha Graficas E para ver la representacion grafica de los valores.



39 - Analisis de mediciones

= e[ B R E e

Graficas
200 250

i 2702012

Tensién arterial (mmHg]
g
[wi] 24

s x x E 7] X x

Ei] 12 13 14 18w 7 18 1@ 20 21 22 2 00 01 02 03 04 05 00 OF 0 0@ 10

FC TAM Intervalos horarios Dzl [] Voltaje de las pilas

e ElejeY delaizquierda, en unidades de mmHg, corresponde a valores sistélicos, diastélicos y medios
(valores de tension arterial).

e Eleje Y de la derecha, en unidades de latidos por minuto, corresponde al ritmo cardiaco.

e Eleje X corresponde a la hora e indica los cuatro intervalos ajustables diarios para la medicion. Las
mediciones manuales estan marcadas con “M”.

e Los limites superiores de la tension arterial (sistélica y diastélica) se representan con lineas
horizontales.

Nota Los limites de tension arterial se pueden definir en la seccién Limites de tensidn arterial de la
ficha Informacion del paciente.

Para ver u ocultar el ritmo cardiaco:

Haga clic en la casilla Rc.

Para ver u ocultar los valores medios:

Haga clic en la casilla PAM.

Intervalos horarios:

Seleccione las horas en la lista desplegable Intervalos horarios.

Carga de las pilas:

Haga clic en la casilla Carga. La carga de las pilas se indica mediante una curva de 24 horas paralela a la
tension arterial.

Para ver valores individuales:

1. Haga clic en el grafico para seleccionar una hora. Aparecera una linea vertical y los valores de la
medicién se mostraran en una ventana. Desplace el raton sobre el grafico para ver los valores de
mediciones adyacentes. La linea vertical seguira el movimiento del ratén y se mostraran los valores
correspondientes.

2. Vuelva a hacer clic para desactivar este modo de presentacion.
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Para aumentar el tamafo del gréafico:

Mantenga pulsado el boton izquierdo del raton sobre el grafico y arrastre el ratdn de izquierda a derecha para
seleccionar la seccién que desee ampliar.

Para recuperar el tamafio original del gréfico:

Mantenga pulsado el botdn izquierdo del raton sobre el grafico y arrastre el ratdn de derecha a izquierda
para volver al tamafio original.

Ficha Diagrama de barras

Los siguientes valores se representan graficamente en funcién del tiempo:
e Valores sistélicos
e Valores medios
e Valores diastélicos
e Ritmo cardiaco

3
Haga clic en la ficha Diagrama de barras E para ver la representacion grafica de los valores.
0o e R E RS
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e Eleje Y delaizquierda, en unidades de mmHg, corresponde a valores sistélicos, diastdlicos y medios
(valores de tension arterial).

e Eleje Y de la derecha, en unidades de latidos por minuto, corresponde al ritmo cardiaco.

e El eje X corresponde a la hora e indica los cuatro intervalos ajustables diarios para la medicion. Las
mediciones manuales estan marcadas con “M”.

e Los limites superiores de la tension arterial (sistélica y diastélica) se representan con lineas
horizontales.

Nota Los limites de tensién arterial se pueden definir en la seccién Limites de tensién arterial de la
ficha Informacién del paciente.
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Para aumentar el tamafo del gréafico:

Mantenga pulsado el boton izquierdo del raton sobre el grafico y arrastre el raton de izquierda a derecha para
seleccionar la seccién que desee ampliar.

Para recuperar el tamafio original del gréfico:

Mantenga pulsado el botén izquierdo del raton sobre el gréfico y arrastre el ratén de derecha a izquierda
para volver al tamafio original.

Ficha Puntos de dispersion

Este grafico muestra la correlacion entre las presiones arteriales sistélica y diastélica. Cada punto corresponde
a una medicion.

Haga clic en la ficha Puntos de dispersion para ver la correlacién.
= e R EER S

Puntes de dispersion

180 si)=150 + 1,18

mmHg Diastélico

0 10 20 E 0 50 a0 70 &0 a0 100 110 120 130 140 150 160 1m0 120 100 200
mmHg Sistolica

Dia ® Noche — Funtos de dispersion Dia — Puntos de dispersion Nochs

row [<]

e ElejeY corresponde a los valores diastolicos.
e El eje X corresponde a los valores sistdlicos.

e Los limites superiores de la tensién arterial se representan como lineas horizontales (sistélica) y
verticales (diastélica).

Nota Los limites de tensién arterial se pueden definir en la seccidén Limites de tensién arterial de la
ficha Informacién del paciente.

Para ver u ocultar las mediciones totales/diarias/nocturnas:

Use la lista desplegable de la esquina inferior izquierda para seleccionar las mediciones que desee ver
(totales, diarias o nocturnas).

Ficha Excede valor normal

Los valores de una serie de mediciones se analizan con respecto a los limites definidos para la tensién arterial.
Varios graficos circulares permiten ver los porcentajes de valores aceptables, por encima de los limites y
normales.
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Nota Los limites de tensién arterial se pueden definir en la seccién Limites de tensién arterial de la
ficha Informacién del paciente.

Haga clic en la ficha Excede valor normal E para ver los valores que superan los limites.
w6 B =)

Excede valor normal

Sistélico Dia Sistolico Noche Sistélico Total

Diastalico Dia Diastilico Noche Diastélico Total

Aceptable ® Demasiado alto ® Normal

Ficha Distribucién de frecuencias

Las distribuciones de frecuencias de valores sistdlicos y diastélicos, asi como del ritmo cardiaco, se
representan mediante histogramas. Cada Diagrama de barras contiene los porcentajes proporcionales de 10
unidades, es decir, 80-89, 90-99, etc.

Haga clic en la ficha Distribucién de frecuencias @ para ver la distribucion de frecuencias.
e B e | B E =

Distribucion de Frecuencias

% Sistole

: Balln__

% Didstole

: uUUUuuh

% Fracuencia cardiaca

o i 20 3 40 S0 B0 7O 80 G0 100 110 120 130 140 180 180 170 180 160 200 210 220 230 240 280 280
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Para seleccionar valores para el analisis:

Use la lista desplegable de la esquina inferior izquierda para seleccionar las mediciones que desee ver
(totales, diarias o nocturnas). Cuando se muestran valores diurnos y nocturnos, las lineas verticales indican
los limites de tensién arterial.

Nota Los limites de tension arterial se pueden definir en la seccion Limites de tensién arterial de la
ficha Informacion del paciente.

Ficha Resumen

El resumen contiene informacion estadistica importante sobre la tension arterial sistolica y diastdlica. Los
valores diurnos y nocturnos se muestran por separado.

(M

Mﬁxm
Haga clic en la ficha Resumen iLE para ver el resumen.
ol e i B B B =

Total Dia Noche
Valor Objetivo Valor Objetivo Valor Objetivo

Hora

Inicio 29/05/2012 12:18 06:18 23:52

Fin 30/05/2012 11:00 23:51 06:17
Duracidn 22:42 16:16 06:26
Mediciones

Total 47 34 13

Valido 47 34 13

Valido % 100 =70 100 100
Promedio: Sobre todos los valores individuales

Sistole mmHg 141 <130 47 <135 125 <120
Diastole mmHg 99 =80 104 <85 84 <75
Presién de Pulso mmHg 42 43 <60 42
Maximo

Sistole mmHg 172 18:00 172 18:00 131 06:00
Diastole mmHg 131 18:00 131 18:00 90  03:00
Frecuencia cardiaca 1/m 88 07:30 15 21:08 80  01:00
Minimo

Sistole mmHg 120  02:30 128 12:30 120 02:30
Diastole mmHg 78 0330 91 2330 78 0330
Frecuencia cardiaca 1/m 68 1630 67  04:30 68 0500

En Media se muestran los valores medios del paciente con respecto al objetivo, que son los limites de tension
arterial definidos para el paciente.

Nota Los limites de tensién arterial se pueden definir en la seccién Limites de tensién arterial de la
ficha Informacién del paciente.

La reduccion dia-noche indica el porcentaje de disminucion de los valores medios de tensidn arterial (= valores
medios) entre el dia y la noche.

Para imprimir el resumen:

=)

Haga clic en la ficha Imprimir [_®
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Ficha Intervalos horarios

Para ver los valores medios por hora:

Este analisis muestra una tabla con todos los valores medios de la tension arterial por hora y los valores de
pulsos.

Haga clic en la ficha Intervalos horarios para ver los valores medios por hora.
e B2 =

Intervalos horarios

Hora Sistole I Desv. est Didstale Desv. est Frecuencia cardiac:
27|

Desv.est Cantidad

38
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Base de valores medios (h)

Para modificar la base de calculo para intervalos horarios:

Seleccione las horas (1, 2, 3, 4, 6, 8) en la lista desplegable Base de valor medio (h). Los intervalos se
muestran a la izquierda en la columna “Tiempo”. Esto hara que se recalculen los valores medios por hora.

Para imprimir los intervalos horarios:

Haga clic en la ficha Imprimir ==

Ficha Subidas y bajadas

Este analisis se utiliza para monitorizar el aumento de la tensién arterial por la mafiana. Los siguientes valores
se representan graficamente en funcion del tiempo:

e Valores sistélicos
e Valores medios

e Valores diastélicos
e Ritmo cardiaco

Haga clic en la ficha Subidas y bajadas@ para ver el subidas y bajadas de la tension arterial.
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SN M -

Subidas y bajadas
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e ElejeY delaizquierda, en unidades de mmHg, corresponde a valores sistélicos, diastélicos y medios

(valores de tension arterial).
e Eleje Y de la derecha, en unidades de mmHg, corresponde a la variacion de tension arterial.

e Eleje X corresponde al tiempo e indica los intervalos de aumento de la tensién arterial por la mafiana.

La curva inferior muestra la evolucién ajustada de la tension arterial. Los datos de tension arterial
media se transforman para el intervalo de frecuencias mediante un analisis de Fourier.

Se descartan las frecuencias altas para obtener la curva mostrada mediante una transformacion de
Fourier inversa. Indica la variacién positiva de tensidn arterial (mmHg/h) en periodos de aumento de
la tensién arterial y la variacion negativa en periodos de reduccion de la tensién arterial.

Las lineas verticales de color rojo marcan el principio y el final (= duracién) del aumento de tension
arterial en las primeras horas de la mafiana, asi como la hora y la magnitud del aumento maximo.

Los limites superiores de la tension arterial (sistdlica y diastdlica) se representan con lineas

horizontales.

Nota Los limites de tensién arterial se pueden definir en la seccidén Limites de tensién arterial de la

ficha Informacién del paciente.

Para ver valores individuales:

Haga clic en el grafico para seleccionar una hora. Aparecera una linea vertical y los valores de la medicién se
mostraran en una ventana. Desplace el ratén sobre el gréfico para ver los valores de mediciones adyacentes.

La linea vertical seguira el movimiento del raton y se mostraran los valores correspondientes.
Vuelva a hacer clic para desactivar este modo de presentacion.

Para aumentar el tamafo del gréfico:

Mantenga pulsado el boton izquierdo del raton sobre el grafico y arrastre el raton de izquierda a derecha para

seleccionar la seccién que desee ampliar.

Para recuperar el tamafio original del gréfico:

Mantenga pulsado el botén izquierdo del ratén sobre el gréfico y arrastre el raton de derecha a izquierda para

volver al tamafio original.
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Ficha Tendencias (PWA)

El analisis de tendencias del PWA esta disponible con la licencia PWA. Este analisis muestra la evolucion del
analisis de ondas de pulsos (PWA) a lo largo de 24 horas usando el protocolo 11. Los siguientes valores en
la serie de mediciones se representan graficamente en funcién del tiempo, junto con los valores de la tension
arterial y el pulso: Tensién arterial central, AIx@75 [IC 90%], Gasto cardiaco [HMV] y Resistencia periférica.

1. Haga clic en la ficha Tendencias (PWA) para ver la evolucién de los valores mencionados

anteriormente.
I AN A I
Graficas (PWA)
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2. Hagaclic en la ficha Mediciones para ver un PWA individual.

3. Haga clic en la tabla para seleccionar un valor. Se abrir4 la siguiente ventana, que contiene
informacion mas detallada:

Onda del pulso periférico (medida) PWA 1
Medicion
Fecha 27/02/2012
Hora 10:44
PS en consulta
Sistole mmHg 106
a calidad de datos: Resultados confiables. Disstole o 60
o 1 2 3 4 ;fc [ 7 E o © M mmHg 81
Onda del pulso central (calculada) Presion de Pulso mmHg 46
108 Frecuencia cardiaca 1/min 87
cSis mmHg 97
100 cDia mmHg 61
cPP mmHg 36
Amplificacién de la tensidn diferencial 1,28

Hemodinamica

Volumen sistélico mi 50,43
Gasto cardiaco Ifmin 44
;EE:“ Resistencia vascular periférica total  s*mmHg/ml 1.11
E Cardiac index Ifmin*1/m? 22

Rigidez arterial

Tensidn de aumento mmHg 7
Coeficiente de reflexidn % 65
indice de Aumento@75 [IC 90%] % 26 [16:37]
VOP [IC 90%] mf's 8.8 [8,3:9.8]
Dimensiones corporales
- Tamaiio cm 180
0 100 200 300 400 SO0 SO0 700 800S00 1.000 -F'eso kg E2
msec Indice de masa corporal kag/m* 253

- - Onda de eyeccién ----- Onda de reflexién Area de superficie corporal m? 20
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El valor del PWA se muestra de la misma forma que el obtenido en la consulta del médico.

Ficha Amplificacion

El andlisis de Amplificacion esta disponible con la licencia PWA. Este analisis se utiliza para monitorizar
cambios en la diferencia entre tension arterial central y periférica. La zona azul marca la diferencia entre los

valores sistélicos periféricos y centrales, y la zona gris marca la diferencia entre los valores diastélicos
periféricos y centrales.

e [l R (e S

Amplificacion

£ 68

[

i

mmHg

Ficha Imprimir
Esta funcién permite imprimir analisis concretos.
iy
Haga clic en la ficha Imprimir =

(

cuando desee imprimir un analisis.

e B S

Imprimir

Intervalo de impresidn

[] Hoja de datos del paciente
Diagnéstico

Graficas

Diagrama de barras ‘ % Personalizacion

Mediciones impresora |\\JEM-DmHP CP3525 Color Laser | -

["] Excede valor normal
L] Subidas y bajadas ‘ H Guardar | Formato de pagina |
‘ |- @ imprimir ‘ | \[] Guardar como PDF |

Distribucién ... | - Puntos de di...
[] Total [] Total

[ bia [ ia

[ ] Noche [ ] Hoche

Intervalos horarios

Haga clic para seleccionar un analisis.

.| Imprimir
Pulse . Se abrira la ventana Imprimir.
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Comparacion de resultados de varias mediciones

Si ha guardado los resultados de mas de una mediciébn para un mismo paciente, puede realizar una
comparacion de dichos resultados. Dependiendo del analisis, se mostrara una lista con los resultados de cada
medicién o bien una representacién grafica de los valores.

Para seleccionar y comparar los resultados de varias mediciones:

1. Haga clic en la primera medicién para resaltarla.
2. Mantenga pulsada la tecla “Ctrl” y haga clic en otras mediciones para resaltarlas.
3. Haga clic en la ficha del analisis que desee utilizar.

Ejemplo: Comparacion de los graficos de barras de dos mediciones
W @ [k B E & =)

Diagrama de barras

IHMMT %
|
il
i K
m B

@ o4 05 G 10 12 14 18 18 W 2 O @ 04 065 O
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Monitorizacion en la consulta del médico

El paciente puede acudir con el ABPM 7100 a la consulta del médico (o a la sala de espera) para que la serie
de mediciones se transmita directamente por Bluetooth® al ordenador del médico. De este modo, el médico
puede analizar inmediatamente todas las mediciones.

La monitorizacién en consulta se puede usar para someter al paciente a un control especifico a corto plazo.

Atenciéon El sistema no incluye funciones de alarma.

Preparacion del ABPM 7100 para la monitorizaciéon en la consulta del médico

Para la monitorizacién en consulta se debe utilizar la interfaz Bluetooth® del ABPM 7100.

F — ™
Preparar dispositive de medicion (Version 20) ‘ ﬂ

Paciente
| Enviar ID del paciente | | Poner el dispositivo en hora |
John Doe
02-ago-1945
880888088882028 | Borrar los valores registrados | | Pruebas de dispositivo... |
Protocolo
|F'r0tocolo 10 | hd | Enviar y activar | Ajuste previol:E

Mostrar valores registrados

[] Bluetooth activo

PWA
1.er intervalo diurno 2." intervalo diurno Jerintervalo diurno Intervale nocturno
Inicio 8 |+ Hora Inicio 10 | = Hora Inicio 13 |« Hora |Inicio 0 |+ Hora
Mediciones 30 | = |/h Mediciones 30 [+ /h Mediciones| 30 | = |h Mediciones| 30 |+ |ih
Timbre Timbre Timbre Timbre

* )
".-|'fl__ Abrir paciente

1. Seleccione “Protocolo 10” para monitorizacion en consulta.
2. Seleccione “Intervalo de tiempo, 30, 20, 15, 12... mediciones por hora”.

Nota Las instrucciones de uso del ABPM 7100 contienen informacion detallada sobre el ABPM 7100.

3. Coloque el ABPM 7100 en el paciente (coloque el manguito y conéctelo al ABPM 7100). Siga las
indicaciones del manual de instrucciones del ABPM 7100.

4. Marque la casilla “Bluetooth activo”.

5. Para comprobar que el ABPM 7100 funciona correctamente, pulse y realice una medicién
manual. La medicidn tiene que ser correcta para que se active el protocolo.

6. Espere hasta que finalice la primera media automatica.
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Asignacion de los resultados recibidos

1. Unavez realizada la primera medicion, la barra de herramientas mostrara el icono

este icono.

2. Se abrira la ventana Supervision practica.

W Supervisién practica

MNimero de serig

Inicio

ID del paciente

Wediciones

Asignar

Baorrar

C3T015

1911212014
11:29

999999999999...

4

)

o

3. Haga clic en Asignacion. Se abrira la ventana Seleccion.

Seleccién

IE‘ Seleccione un paciente al que deba asignarse una serie de mediciones

[ onn Doe (02108145) || Lista de pacientes |

Haga clic en

4. En esta ventana puede asignar los resultados de la medicion al paciente seleccionado o a otro

paciente de la lista de pacientes.
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Andlisis de ondas de pulsos (PWA)

Atencion  g| analisis de las ondas del pulso ofrece indicadores adicionales de posibles riesgos, pero no

sirve como indicador suficiente para ciertas enfermedades ni para justificar recomendaciones
de tratamiento.

Es preciso sefialar que, en la actualidad, no hay ningun estudio clinico contra métodos de
referencia en cuanto a la utilizacion del andlisis de ondas del pulso en nifios.

En relacion con el ABPM 7100, el HMS ofrece el calculo opcional de los parametros arteriales centrales a
partir del andlisis de ondas de pulsos (PWA). Esta funcion requiere una clave de licencia. Puede obtener la
clave de licencia solicitandola a su especialista de Welch Allyn.

Tras realizar la ampliacion con la licencia PWA, podra acceder a la ficha de Tendencias (PWA) y la ficha de
Amplificacion. Asimismo, se mostraran los siguientes parametros:

Parametro | Abreviacion de Definicion

cSis Tension arterial sistolica central Tensioén arterial sistélica de la aorta estimada
(Central Systolic Blood Pressure)

cDia Tension arterial diastélica central Tensioén arterial diastélica de la aorta estimada
(Central Diastolic Blood Pressure)

cPP Tensién del pulso central (Central Diferencia entre la tensién arterial central maxima

Pulse Pressure) (sistélica) y minima (diastolica)

Con el analisis de la onda de pulso, se indican los siguientes parametros ademas de los valores de la tensién
arterial central:

Amplificacion de la tension diferencial
Volumen sistélico (SV)

Gasto cardiaco por minuto (GC)

Resistencia vascular periférica total (RVP)
Cardiac index

Tension de aumento

Coeficiente de reflexion

indice de Aumento (AlIx@75) [90 % Cl]
Velocidad de Onda de Pulso (VOP) [90 % ClI]

PWA en la consulta del médico

El andlisis de ondas de pulsos se realiza en la consulta del médico utilizando la interfaz Bluetooth® del ABPM

7100.

1.

Nota

4,

Coloque el manguito al paciente y conéctelo al ABPM 7100. Siga las indicaciones del manual de
instrucciones del ABPM 7100.

Encienda el ABPM 7100.

Seleccione un paciente o cree uno nuevo en HMS. De manera predeterminada, la medicion de PWA
se asigna siempre al paciente seleccionado en la pantalla.

Hay que introducir en HMS la edad, la altura y el peso del paciente antes de efectuar una
medicion de PWA.

Conecte el ABPM 7100 a HMS por Bluetooth®.
r— =

Y i
\IJ)  Accién del dispositive

| Preparar dlSDOS\lI\'Ol ‘ Seleccionar valores ‘ | PWA Medicion | | Cancelar |
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5. Seleccione Medicidon de PWA para acceder a la ventana de mediciones de PWA.

(owa =X

Colocacion del manguito de tension arterial (sentado)

Primera medicion [ |
pausa de 30 segundos [ |
Tension arterial + PVWWA [ |
Tamario [cm] 180

Peso [ka] 82

Onda del pulso periférico (medida)

Cancelar

6. Pulse OK para iniciar la medicién.
7. Pulse Guardar cuando hayan finalizado todos los pasos de la medicién de PWA.

PWA de 24 horas

Para realizar mediciones de PWA durante 24 horas, hay que adquirir una clave de licencia PWA valida para
el ABPM 7100 y la version del programa HMS debe ser 5.0 o superior.

Seleccione el protocolo 11 cuando prepare el ABPM 7100 para realizar mediciones de PWA durante 24 horas.

Una vez preparado el ABPM 7100 con el protocolo 11, se realizardn mediciones periodicas de la tension
arterial a los intervalos definidos. Luego se efectuara una medicién adicional de PWA con el ABPM 7100 para
registrar los pulsos a presion diastdlica.

Transmision y analisis de resultados de PWA de 24 horas

Para transmitir y analizar los resultados de mediciones de PWA durante 24 horas, proceda del mismo modo
gue con las mediciones normales de tension arterial durante 24 horas.
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Presentacién de resultados de PWA

El siguiente andlisis se muestra automaticamente al finalizar las mediciones de PWA:
0 HMS - 50 - Welch Allyn S T h oo o T

Archivo Paciente Serie de mediciones Configuracion 2

:ﬂ} " % :9 (%] Ejgi Pac\eme‘JonnDne(UZlDB/dS)welcl\A“yn'

Informacién del paciente | Tension arterial | Analisis de la onda del pulso

¢ = Medicién pricica PWAICEP = | ==
0510212 B =

2010212 Andlisis de la onda del pulso
Onda del pulso periférico (medida)

10003712

? 1 PWA24niCBP

PWA 1
o = 212112 Medicion
Fecha 10/11/2012
Hora 10:30

luy buena salidad de dafos: Resultados sonfiables.

08 0& 1@ 15 20 25 30 35 40 45 80 55 50 85 70 76 80 s 90 95 10 | PSen consulta
Sistole mmHg 140

Onda del pulso central (calculada) = g 90

TAM mmHg 110

Presion de Pulso mmHg 50

138 Frecuencia cardiaca 1/min 68
cSis mmHg 129
cDia mmHg 92
PP mmHg 37
Amplificacion de la tensicn diferencial 135
Hemodinamica

Volumen sistdlico ml 69,82
Gasto cardiaco Vmin 47
Resistencia vascular periférica total  s*mmHg/ml 139
Cardiac index Umin*Y/m? 24
Rigidez arterial

Tensién de aumento mmHg 10
Coeficiente de reflexian % 67
indice de Aumento@75 [IC 90%] % 23[17:37]
VOP [IC 90%] mis 10.0[8.4:9.9]

Dimensiones corporales

Tamafio cm 180
Peso kg 80
] indice de masa corporal kgfm? 2.7

Area de superficie corporal m 20

| £) Diagnéstico - Ondade eyzccisn —— Onda de reflzxion

A partir de 10 mediciones de ondas de pulsos, se determina una onda de pulso filtrada y media que, a su vez,
se utiliza para calcular la onda de pulso arterial central.

El indice de aumentacién (Alx) aparece con frecuencia en la literatura médica como un parametro que
depende del sexo, la edad y el ritmo cardiaco. Por este motivo, se prefiere utilizar una version normalizada
para esos factores. El indice de aumentacion se normaliza en principio para un ritmo cardiaco de 75 1/min,
empleando una regresion determinada de forma empirica®.

El pardmetro asi obtenido se denomina AIx@75. Si se examinara una muestra representativa de la poblacionz,
el resultado seria una estimacion de Alx@75 dependiente de la edad y con el correspondiente intervalo de
confianza. Los estudios con pacientes también han revelado una diferencia significativa entre los valores de
Alx@75 en hombres y mujeres.

A partir de diversos estudios internos con una muestra de la poblacion de unas 2.000 personas, se han
determinado los valores medios que se muestran a continuacién con intervalos de confianza del 90%. Como
en los casos descritos anteriormente, las mediciones verificadas de manera independiente revelaron un
aumento de Alx hasta los 55 afios, tras lo cual se estabiliza en hombres y mujeres. La diferencia entre los
niveles de Alx en hombres y mujeres oscila entre el 8% y el 10%. Si los valores medidos exceden el intervalo
especifico por sexo y edad, se recomienda realizar nuevos analisis de conformidad con las directrices
europeas para el tratamiento de la hipertension? con el fin de determinar los motivos.

male female
60 60
50 50
e — — 7 90%Cl
40 — 0 40 — =
L ——_—— —— - Mean
30 — = pmmm—— 30 — — r———
'l — e mmm—— b =]
2 - e L — — 4 so%c
® 20 S e 01 —
= | " —— —_—
10 e o —_— 10 = =
= = e ="
0 ]
10 -10
20 -20
20 30 40 50 60 70 80 20 30 40 50 60 70 80
Age Age

[1]  Wilkinson I. B. et al.: Heart Rate Dependency of Pulse Pressure Amplification and Arterial Stiffness,
American Journal of Hypertension 2002; 15:24-30.
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[2] Fantin F. et al.: Is augmentation index a good measure of vascular stiffness in the elderly?, Age and
Ageing 2007; 36: 43-48.

[3] Comisién especial para el control de la hipertensién arterial de la Sociedad Europea de Hipertension
(ESH) y la Sociedad Europea de Cardiologia (ESC): Guia 2007 para el control de la hipertension
arterial, European Heart Journal 2007; 28: 1462-1536.
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Modificacion de la configuracion predeterminada de HMS

Es posible modificar los siguientes parametros de HMS:
e Analisis:
— Limites de tension arterial
— Base de calculo

e Interfaz de usuario:
— Idioma
— Colores
— Interfaces
— Base de datos
— Bluetooth®

Si desea cambiar la configuracion predeterminada de HMS, seleccione Configuracién en la barra de menu
y elija la opcion correspondiente.

Base de datos

Los datos de cada paciente y las mediciones asociadas se guardan en una base de datos. Esta opcidén permite
definir la informacion para acceder a la base de datos. Consulte a su distribuidor de Welch Allyn si necesita
mas informacion.

1. En la barra de menu, seleccione Configuracién y luego Base de datos. Se abrira la ventana Base

de datos.
Base de datos ﬁ
Configuraciin de la base de datos
H2 Standalone |V|
Fuente de datos
|C:\Users\SL\HMS_DEI\databaseﬂ Seleccion

F?_ Prueba

i)

@ Guardar Cancelar

2. Introduzca la informacion necesaria.
3. Pulse Guardar.

Cambio de idioma

La interfaz de usuario se puede presentar en varios idiomas.

1. Enla barra de mend, seleccione Configuracién y luego Idioma. Se abrira la ventana Idioma.
Idioma @

Al cambiar el idioma, es necesario volver a iniciar el dispositivo.

Idioma

|ﬁutom. |V|

@ Guardar Cancelar

2. Seleccione un idioma en la lista desplegable.
3. Una vez realizados los cambios, pulse Guardar para cerrar la ventana.
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Nota

Cierre HMS y vuelva a iniciarlo para que se realice el cambio de idioma.

Interfaces

Esta opcién permite configurar la interfaz con las siguientes conexiones entre el ABPM 7100 y el ordenador:

Cable con interfaz USB
Bluetooth®

En la barra de mend, seleccione Configuracién y luego Interfaces. Se abrira la ventana Interfaces.

Configuracion de una interfaz serie/USB para el ABPM 7100

1.
2.

Haga clic en la ficha Serie/USB.
Haga clic en Agregar dispositivo para abrir la ventana Conexidn con el dispositivo.

Canexion con el dispositivo ﬁ

Interfaz

Tipo
| |v| | |v| L), Busqueda
@ Guardar Cancelar

Encienda el ABPM 7100 antes de iniciar la busqueda de dispositivos.

Pulse Buscar. La lista desplegable mostrara los dispositivos detectados. Aparecera un mensaje si no
se detecta ningun dispositivo.

Pulse Guardar para agregar el dispositivo. Se cierra la ventana y el nuevo dispositivo aparecera en
la lista de configuracion de interfaces.

Prueba de conexién para la interfaz serie/USB

1.
2.

Haga clic en la interfaz del ABPM 7100 que desee probar.
Haga clic en Prueba de conexién. Se abrira la siguiente ventana con el resultado de la prueba:

' b |
Prueba de conexidn ﬁ

Prueba correcta

Un mensaje indicara si no se puede establecer conexidn con el dispositivo de medicion.

Configuracion de unainterfaz Bluetooth® para el ABPM 7100

1.
2.

Haga clic en la ficha Bluetooth®.

Haga clic en Agregar dispositivo. Aparecera el siguiente mensaje: “Encienda el ABPM 7100 y
pongalo en modo PAIr”.

Encienda el ABPM 7100 y péngalo en modo PAIr (consulte Conexién por Bluetooth®).

Pulse OK . Se abrira la ventana Busqueda de dispositivos Bluetooth, que poco después mostrara
el nimero de serie del dispositivo.
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Bisqueda de dispositivos Bluetooth ﬁ

104002HD
STD15

| Conexion || Cancelar || Bisqueda |

Haga clic en el nimero de serie para seleccionarlo.

Haga clic en Conexién. Aparecera el siguiente mensaje: “Conexion establecida”.

Pulse OK .

Pulse Guardar. El nuevo dispositivo aparecera en la ventana Interfaces de la ficha Bluetooth®.

© N o v

Eliminacién del ABPM 7100 de la lista

1. Haga clic en el ABPM 7100 que desee eliminar de la lista.
2. Hagaclic en Borrar dispositivo.
3. Pulse OK para confirmar. El nimero de serie del dispositivo desaparecera de la lista.

Confirmacioén de la interfaz

Pulse Guardar para aceptar los cambios. Se cerrara la ventana Interfaces.

Limites de tension arterial

Es posible definir limites globales de tension arterial sistdlica y diastélica. Las mediciones que superen estos
limites apareceran sefialadas en el andlisis.

Nota Estos valores se guardan automaticamente como limites para pacientes de nueva creacion.

En general, los limites de tensidn arterial especificados por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) NO
son validos para nifios y adolescentes con edades comprendidas entre los 3y los 18 afios. Estudios recientes?
demuestran que los limites en nifios y adolescentes dependen de su edad y sexo.

En 2010, la Sociedad Europea de Hipertension (ESH) publicé datos exhaustivos? en los que se basan los
limites usados en HMS. Estos limites se determinan segun la curva de percentil 95.

El umbral se define como el valor que es equivalente o inferior al 95% de una cohorte colectiva (evaluacion
estadistica con 15.000 nifios).
Cualquier valor que supere este limite indica hipertension.

Si desea ver la curva percentil para nifios y adolescentes con edades comprendidas entre los 3 y los 18 afios,
introduzca la fecha de nacimiento del paciente para que HMS calcule su edad.

Nota De manera predeterminada, el analisis de HMS se refiere siempre a la edad actual del paciente.
Hay que imprimir el historial del paciente en cada cita para mantenerlo actualizado. Los limites
de tension arterial de cada paciente se pueden definir en la ficha Informacion del paciente.

Nota Los limites de tensién arterial de cada paciente se pueden definir en la ficha Informacién del
paciente.

1 Neuhauser et al.; Blood pressure percentiles by age and height from nonoverweight children and adolescents in
Germany. Pediatrics. 2011 Apr;127(4):€978-88. doi: 10.1542/peds.2010-1290. Epub 2011 Mar 7. PMID: 21382947.
2 Lurbe et al.; European Society of Hypertension. Management of high blood pressure in children and adolescents:
recommendations of the European Society of Hypertension. J Hypertens. 2009 Sep;27(9):1719-42.

doi: 10.1097/HJH.0b013e32832f4feb. PMID: 19625970.
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Definicidn de limites de tension arterial para el analisis

1. Enla barra de mend, seleccione Configuracion y luego Limites de tensidn arterial para acceder a
la siguiente ventana:

i N
Limites de tension artenal ﬁ
L@ Estandar

-Mediciones practicas

[140 Jrjo0 | mmHg

-Mediciones ABDM
Valores medios

Dia 135 |1[85 mmHg
Hoche(120 |I[75 mmHg
Total (130 (/(BO mmHg

Mediciones individuales

Dia 140 190 mmHg
Hoche (125 |/[B0 mmHg

- Automediciones

[135_|ile5__|mmg
- Dipping
lnvertido <0 |%
Non-Dipper<[10  |%
Normal = IF %

@ Guardar Cancelar

2. Introduzca los valores limite.
3. Pulse Guardar para aceptar los nuevos limites.

Analisis
En la barra de mend, seleccione Configuracion y luego Andlisis. Se abrira la siguiente ventana:
rAnéI\sis gﬂ
O Inicial {1 | h Tras iniciar medicion )
] Inicio estatico 12 'h
[ContatedaDianoche ]

Con la tecla Dia/Noche
Dia Individual / Protocolo

[] Tarde 4  n Antes del cambio Dia/Noche
Noche Individual / Protocolo

[] mafiana 4 n Antes del cambio Dia/Noche

Interseccidn de ks ges
200 -

@ Guardar Cancelar

[ | Seleccién de informe
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Esta ventana permite seleccionar varios analisis:

Inicial: Un intervalo de inicio adicional para los cuatro intervalos diarios.
Inicio estético: Hora de inicio en representaciones graficas.

Con o sin botdn Dia/Noche: Horas de inicio de los cuatro intervalos diarios.
Una vez realizados los cambios, pulse Guardar para cerrar la ventana.

Configuracion de colores de curvas y fondos de gréficos

1.

2.
3.

En la barra de mend, seleccione Configuracién y luego Colores. Se abrird la siguiente ventana:

r o
Colores ﬁ

Informacion previa I:‘z|

Informacion previa de tension arterial nocturna I:‘z|

Desarrollo de la tension |i|2| Elzl
Curva de tensidn arterial |i|z| E|z|

Curva TAM Dﬂ ==
Curva TAM Fourier |:|2| E|z|
Area de tensién arterial |:|2|

Limites de tensidn arterial |i|z| ==

Tensidn arterial media Ii‘ﬂ ==

Dia de correlacion de tensidn arterial |:|2| ==
Noche de correlacion de tension arterial |i|2| H=l
Curva de la frecuencia cardiaca |i|z| E|z|

@ Guardar Cancelar

Seleccione un color en cada lista desplegable.
Una vez realizados los cambios, pulse Guardar para cerrar la ventana.

Formato

Esta opcién permite definir los siguientes procedimientos estandar:

Célculo de valores medios (para todos los valores individuales o los valores horarios medios, HM)
Célculo de la tension arterial media (PAM medicién o PAM calculada)

Andlisis de mediciones que se debe mostrar después de transmitir los datos desde el ABPM 7100 a
HMS (tabla de valores o grafico).

Si al iniciar el programa se debe mostrar la lista de pacientes o una ventana “vacia” de la aplicacion
Si se va a utilizar Bluetooth®

En la barra de mend, seleccione Configuracion y luego Formato. Se abrira la siguiente ventana:
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Extras @1

General Exportar nombre de archivo

Célculo de los valores medics Exportar nombre de archivo
Sobre todos |os valores individuales |'| E
|Fecna de medicidn |'| ]

Tension arterial media

|T.1\Iv1med|da |v| |Hura de medicidn |V| D
Después de transmiti Jos valores regi |\nicia|es |v| D
|Visua|izaciﬁn de |atabla de valores registrados |V|

|\D del paciente |'| B
|Tip0 de medicidn |V| D
| [=][]

Unidad de longitud |

fem =]

[_| Mostrar la lista de pacientes al iniciar el programa

Bluetooth activo

[_| Agrupar serie de mediciones SBPM

Unidad de peso
[k =]
Frecuencia CA

|SDH1 |V|

Formato de fecha

[1995-05-31 [~]

Unidad Resistencia Vascular Pariférica Total

s*mmHa/ml |V|

Formate de hora

Proceso de auditoria |14,59 |v|

@Guardar Cance\ar

2. Seleccione la configuracién deseada.
3. Una vez realizados los cambios, pulse Guardar para cerrar la ventana.

Configuracién GDT

GDT (GerateDatenTransfer) es un formato de intercambio de datos empleado por consultas privadas en el
sistema sanitario aleméan. La interfaz GDT se utiliza para la transmision de datos entre dispositivos médicos
de medicién y el ordenador de una consulta, con independencia del sistema usado.

Tiene que configurar los parametros de GDT para permitir el intercambio automatico de datos de pacientes
entre su ordenador y HMS. Si la configuracién es correcta, podra iniciar HMS desde su ordenador y recibir
directamente los datos de los pacientes.

En la barra de mend, seleccione Configuracién y luego Configuracién GDT. Se abrira la ventana
Configuracion GDT.

Configuracién GDT @
Directonio de intercambic GDT
PVS -> Prefijo del archive HMS [*-GOT]
[ExPORT.GDT |
HMS -> Prefijo del archive PVS [*.GOT]
[MPORT.GDT |
@Guardar Cance\ar

Pulse Selecciéon para especificar el directorio comin de HMS y el ordenador de la consulta. Hay que
configurar el mismo directorio en HMS y en el ordenador. Se recomienda configurar primero el directorio del
programa HMS.

En el campo Archivo PMS -> HMS, escriba el nombre del archivo GDT que transmite datos de pacientes
desde su ordenador a HMS. Hay que configurar el mismo archivo en HMS y en el ordenador.

En el campo Archivo HMS -> HMS, escriba el nombre del archivo GDT que transmite datos de pacientes
desde HMS a su ordenador. Hay que configurar el mismo archivo en HMS y en el ordenador.

Especifique el archivo de inicio HMS_GDT.exe en la configuracion del ordenador de su consulta.
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