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ABPM 7100 distribueres bare av Welch Allyn, Inc.

For & fremme at produktet kun brukes til tiltenkt formal som beskrives i denne publikasjonen er det kun tillatt
for kjgperen av produktet & kopiere denne publikasjonen fra media som leveres av Welch Allyn, for intern
distribusjon.

OBS! Faderal lovgivning i USA begrenser salg av enheten, som er beskrevet i denne handboken, til leger med
lisens eller pa resept fra disse.

Produsenten og Welch Allyn patar seg ikke ansvar for personskader eller ulovlig eller feil bruk av produktet
som fglge av at produktet ikke er brukt i samsvar med instruksjonene, forholdsreglene og advarslene, samt
bruksanvisningene som beskrives i denne handboken.

Welch Allyn er et registrert varemerke fra Welch Allyn, Inc.

Opphavsretten til fastvaren i dette produktet tilhgrer produsenten av apparatet. Alle rettigheter forbeholdt.
Fastvaren skal ikke leses ut, kopieres, dekompileres, gjenskapes, tas fra hverandre eller endres til et
menneskelesbart format. Dette gjelder ikke for salg av fastvaren eller en kopi av fastvaren. Alle bruks- og
eierrettigheter til programvaren tilhgrer IEM GmbH.

Welch Allyn teknisk support:
http://www.welchallyn.com/about/company/locations.htm

<t IEM GmbH Authorized Australian Sponsor
C € § Gewerbepark Brand 42 Welch Allyn Australia (Pty) Ltd.
52078 Aachen Unit 4.01, 2-4 Lyonpark Road
Tyskland Macquarie Park, NSW 2113

Phone 1800 650 083

WelchAllyn

Advancing Frontline Care™

Produsert for Welch Allyn



3 -Innhold

Innhold

Innhold
Symboler
Innledning

Innledende merknad

Om denne bruksanvisningen
Sikkerhetsrelevant informasjon
Bluetooth®

Tiltenkt bruk

Beskrivelse av HMS

Arbeide med HMS
Installere programvaren

Opprette "nettverkssikkerhet"
Systemkrav
Installasjon for Windows®
Installere HMS fra CD
Installere Bluetooth®-driver
Installere USB-driver
Installasjon for Macintosh® OS X 10.7.5 og nyere

Starte og avslutte HMS
HMS-programvinduets oppbygging

Menylinje
Verktgylinje
Aktivere maling av sentralt blodtrykk (CBP)
Farste trinn med testpasient
Vise pasienten
Vise pasientens méaledata
Redigere pasientinformasjon
Opprette nye pasienter
Velge eksisterende pasienter
Redigere pasientdata
Endre pasient-ID
Blodtrykksgrenser
Slette en pasient
Kontrollspor pa
Arbeide med ABPM 7100
Paring via kabel
Pare datamaskinen med ABPM 7100 via USB-kabel
Konfigurere grensesnittet mellom ABPM 7100 og HMS
Klargjgre ABPM 7100 for 24-timers maling
Starte 24-timers maling
Koble datamaskinen til ABPM 7100 via kabel etter en 24-timers maling
Overfare 24-timers méaleverdier fra ABPM 7100
Paring via Bluetooth®
Konfigurere grensesnittet mellom ABPM 7100 og HMS
Klargjere ABPM 7100 for 24-timers maling
Starte 24-timers maling
Overfgre 24-timers méleresultater fra ABPM 7100 via Bluetooth®
Klargjgre ABPM 7100 for maling
Stille inn maleprotokollen

© © © ©00 OO O 0O O O O OUlWw

el el el
N B RO

=
W

W W W NDNDNDNDNDNDNDNMNDNDNDNMNDNNMNDNDNDNDNDNDNDNMNNMNNMNNNRERRPEPRRERPEPRE
N NO OO ~NNOODOO OO PP WDNMDMNMNDNNDNREOOOOWOOOWO O M



4 - Innhold

Stille inn ABPM 7100-klokken.
Overfare pasient-1D

Teste ABPM 7100

Slette gamle malinger

Fullfgre klargjgringen av ABPM 7100
Eksportere maleresultater
Analysere malingen

Fanen Malinger

Fanen Trend

Fanen Stolpediagram

Fanen Punktdiagram

Fanen Kakediagram

Fanen Histogram

Fanen Sammendrag

Fanen Times intervall

Fanen Stigning og senkning

F Fanen Trend (CBP)

Fanen Forsterking

Fanen Skriv ut

Sammenligne flere maleresultater
Monitoring pa legekontoret

Klargjgre ABPM 7100 for monitoring pa legekontoret
Tilordne registrerte maleresultater
Sentralt blodtrykk (CBP)

Utfgre CBP pa legekontoret

Utfare 24-timers CBP

Overfgre og analysere 24-timers CBP-maleresultater
Vise CBP

Endre standardinnstillingene for HMS
Database

Endre sprak

Portinnstillinger

Blodtrykksgrenser

Analyse

Spesifisere fargene for kurver og bakgrunner i diagrammene.

Format
GDT-innstillinger

33
34
34
34
34
34
36
38
38
40
41
41
42
43
44
44
46
47
47
48
49
49
49
51
51
52
52
53
54
54
54
55
56
57
58
58
59



5 - Symboler

Symboler

Folgende signalord, symboler og piktogrammer brukes i denne bruksanvisningen for & angi viktig informasjon:

OBS Indikerer mulige materielle skader. Hvis Merk Angir ytterligere informasjon om HMS
dette ikke overholdes, kan apparatet eller
tilbehgret skades

Tips Angir nyttige tips, for eksempel en Les bruksanvisningen, elektronisk
hurtigtast 4 versjon er tilgjengelig pa
weichalyncom  \\/e|challyn.com, eller trykt kopi av
bruksanvisningen som er tilgjengelig
hos Welch Allyn innen 7 dager, pa
forespgarsel.
INTERN REFERANSE Viser til referanser £\ EKSTERN REFERANSE Viser til
i dokumentet for ytterligere informasjon referanser i annen dokumentasjon for

ytterligere informasjon
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Oppfyller vesentlige krav i det europeiske Produsent
direktivet 93/42/E@F om medisinsk utstyr
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Innledning

Innledende merknad

Hypertension Management Software (HMS) brukes til & analysere malinger som utfgres med
blodtrykksmaleren ABPM 7100.

Ved hjelp av HMS kan maleresultatene overfgres for analyse, via en USB-kabel eller Bluetooth®.

Maleverdiene kan vises i forskjellige diagrammer og andre visningsformater, og deretter behandles videre eller
skrives ut.

Ved oppgradering til CBP License far du tilleggsalternativet for maling og analysering av sentralt blodtrykk
(CBP).

Om denne bruksanvisningen

Denne bruksanvisningen gir deg omfattende informasjon om de enkelte alternativene for analyse av
maleverdiene fra ABPM 7100. Bruksanvisningen for hypertensjonsadministrasjonsprogramvaren
(Hypertension Management Software) er tilgjengelig p4 CD-en sammen med HMS-programvaren.

Sikkerhetsrelevant informasjon

Sikkerhetsrelevant informasjon er beskrevet i bruksanvisningen til ABPM 7100 ambulatorisk blodtrykksmaler.

Bluetooth®

Merknad Hvis ABPM 7100 ikke integrerer Bluetooth®-funksjonalitet, kan du se bort fra relatert innhold i
bruksanvisningen eller HMS-programvaren (Hypertension Management Software, programvare

for hypertensjonsstyring). Feil i forbindelse med Bluetooth®-funksjonalitet utgjer ingen
funksjonssvikt, og kan ses bort fra. Bruk den medfglgende USB-kabelen for tilkobling til HMS-
programvaren.

Tiltenkt bruk

Systemet skal ikke brukes til alarmutlgsende overvakning ved operasjoner eller pa intensivstasjoner!

Hypertension Management Software brukes i kombinasjon med ABPM 7100 for presentasjon og analyse av
blodtrykksmalinger.

Med CBP-oppgraderingen registreres blodtrykkskurven til den stigende aorta registreres, og sentrale
systoliske og diastoliske parametre vises.

Den brukes pa pasienter for & hente inn informasjon om stigende aortatrykk, hvor risikoen ved
hjertekateterisering eller annen invasiv overvakning kan veere starre enn fordelene, etter vurdering av lege.

RN Se bruksanvisningen til ABPM 7100 for ytterligere informasjon om ABPM 7100.

Beskrivelse av HMS
ABPM 7100 maler blodtrykket og lagrer malingen. Nar malingene er fullfert, kan de lagrede maleverdiene
overfgres til datamaskinen, hvor malingene kan analyseres med HMS i forhold til individuelle behov.
Pasientfilen inneholder data som:

¢ Pasient-ID (obligatorisk informasjon)

¢ Navn (obligatorisk informasjon)

o Kontaktinformasjon (adresse, telefonnummer, ngdkontakter osv.)

e Personlige data (alder, kjgnn osv.)

e Medisinering, sykdomshistorie, blodtrykksgrenser
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HMS tilbyr forskjellige alternativer for analyse. Resultatene kan vises pa dataskjermen eller skrives ut:

Vise alle individuelle malinger

Statistisk analyse med gjennomsnittlige blodtrykksverdier for hele dagen, dagen og natten, farste time
far farste maling, samt gjennomsnittlige timeverdier

Ekstreme verdier (maksimum, minimum)

Frekvensprosent av maleverdiene over en spesifisert grenseverdi
Beregning av reduksjon mellom dag/natt

Awvik fra standardene (variabilitet)

Grafisk analyse:

Innhyllingskurve for gjiennomsnittlige timeverdier
Korrelasjon

Sektordiagram av overskredede grenser i prosent
Stolpediagram av malinger

Kurve av endringer i blodtrykk

Kurve av maleverdier

Histogram over blodtrykkets fordeling
Kurvesammenligning for optimert behandling

Pa denne maten kan stremning og fluktuasjon i blodtrykket i lgpet av dagen og natten visualiseres raskt og
enkelt. Medisineringen kan deretter justeres i forhold til beregningen av disse endringene.
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Arbeide med HMS

Merk Grunnleggende kunnskap og erfaring i operativsystemet Windows® er pakrevd for & bruke HMS.

o

HMS brukes for & administrere og analysere maleverdiene fra blodtrykksmalingen. Disse maleverdiene
tilordnes pasienten. Pasientene er ikke begrenset til en enkelt maleserie. Hver maleserie bestar av mange
individuelle verdier.

Falgende trinn utfgres som standard:
e Fgr maling: Klargjgre malingen
1. Start HMS.
Velg lagret pasient eller opprett en ny pasient.
Par ABPM 7100 med HMS.
Klargjgr ABPM 7100 for maling.
Avslutt HMS.

IS ol S

e Etter maling: Behandle méaledata
1. Start HMS.
Par ABPM 7100 med HMS.
Overfgr maleresultatene fra ABPM 7100.
Analyser maleresultatene.
Avslutt HMS.

ok~
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Installere programvaren
HMS kan kommunisere med ABPM 7100 via fglgende forbindelser:

e USB-kabel
¢ Bluetooth® USB-adapter

Merk Sett inn Bluetooth® USB-adapteren eller USB-kabelen i datamaskinen kun etter at HMS er
installert, eller nar du blir bedt om det.

Opprette "nettverkssikkerhet"

OBS

For & fremme nettverkssikkerheten ma falgende falges for & beskytte HMS-programvaren
o Ikke aktiver en gjestekonto pa datamaskinen.
e Bruk databasens eksportfunksjon for regelmessig sikkerhetskopiering. HMS lager ikke
sikkerhetskopier automatisk.
e Oppdater operativsystemet, brannmur og antivirus regelmessig.
o Ikke bruk operativsystemer som det ikke lenger gis stgatte for.
e Pase at kun autorisert personale har tilgang til datamaskinen.

Systemkrav
1. Datamaskin
e 1GHz
e 1GBRAM

e 200 MB harddiskminne

e 1024 x 768 piksler

e To ekstra USB-porter
2. Operativsystem

e  Windows® Vista, Windows® 7, Windows® 8, Windows® 8.1 (32-bit & 64-bit)
3. Programvare

e Java-Runtime-Environment (JRE medfalger pa installasjons-CDen)
4. Bluetooth®

e Bluetooth® USB-adapter

e Bluetooth® 2.0

e USB-versjon 1.1 og nyere

e BlueSoleil-driveren eller programvaren ma ikke installeres

Installasjon for Windows®

AR Bruksanvisningene finner du i mappen docs pa installasjons-CD-en.
Tilgjengelige dokumenter vises tydelig via index.htm.

Prosedyre:
De enkelte trinnene er naermere forklart nedenfor:
A. Installere HMS fra CD.
B. Hvis ngdvendig, installer driverne fra CD-en i fglgende rekkefglge:
1. Bluetooth®-driver
2. USB-driver
C. Settinn USB-kabelen og/eller Bluetooth®-adapteren i datamaskinen.
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Installere HMS fra CD

1. Settinn CD-en i CD-stasjonen.

2. Installasjonen av HMS skal starte automatisk. Hvis den ikke gjgr det, utfgrer du fglgende trinn:
l. Apne CD-stasjonen i Windows® Explorer.
Il. Klikk pa filen CD_Start.exe for a starte installasjonen.

HMS Installation WelchAllyn'

Hypertension Management Software

Installation: f—
' WelchAllm
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Exit |

3. Velg installasjonssprak. Da &pnes installasjonsmenyen.

HMS Installation WelchAllyn'

Hypertension Management Software

& Before plug-in USB cable: Please install USB Cable driver!

. % HMS Setup Installation of HI1S
... T S =
= Ty @ Documents Manual, Short Guide etc.
b ((mu r"l
\\\ ._/." %D USE Cable driver Not for Windows 95, NT

Main Menu ﬂ Exit Quit installation

4. Klikk p& HMS Setup. Installasjonsveiledningen vises.

& install4] Wizard

HMS WelchAllyn is preparing the install4j Wizard which
will guide you through the rest of the setup process.

[ _conel ]
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5. Velg et sprak og klikk pa OK.

g Please select a language:
Enelish v

6. Falg instruksjonene pa skjermen.

S setup - HMS Weld

Welcome to the HMS WelchAllyn Setup
Wizard

This will install HMS WelchAllyn on your computer. The
wizard will lead you step by step through the installation.

Glick Next to continue, or Gancel to exit Setup.

Gancel

Installere Bluetooth®-driver
Ingen driver er ngdvendig for Bluetooth® USB-adapteren DIGITUS (egnet fra Windows® XP SP2 og nyere).

Installere USB-driver

HMS Installation Welcl\Allyn*

Hypertension Management Software

& Before plug-in USB cable: Please install USB Cable driver!

e @ HMS Setup Installation of HMS
... S, —
= (Y yw @ Documents Manual, Short Guide etc.
i ceooas /
‘.\\ ._// @ USB Cable driver Not for Windows 95, NT

Main Menu ﬂ Exit Quit installation

1. Klikk pa USB Cable Driver i installasjonsmenyen.
2. Felg instruksjonene som vises pa skjermen.
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Installasjon for Macintosh® OS X 10.7.5 og nyere

AR Bruksanvisningene finner du i mappen docs pa installasjons-CD-en.
Tilgjengelige dokumenter vises tydelig via index.htm.

Fremgangsmate:

e Installer HMS CS-applikasjonen fra CD-ROM
¢ Koble Bluetooth®-adapteren og/eller USB-adapteren til datamaskinen.

Installasjon av HMS CS fra CD-ROM

1. Settinn CD-en som fglger med i CD-ROM-stasjonen.

Pa skrivebordet vises CD-symbolet for HMS CS.

Dobbelklikk pa dette CD-symbolet for HMS CS. CD-ROM &pner seg.
Apne fortegnelsen Mac_10-7-5.

Skyv filen HMS.app til programfortegnelsen.

a bk wDd

Dermed er programvareinstallasjonen avsluttet.
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Starte og avslutte HMS
Starte HMS

Dobbeltklikk pa A -symbolet pa skrivebordet for a starte HMS. Informasjon om innlastingsprosessen (f.eks.
programversjon, fremskrittslinje) vises.

Avslutte HMS

=
Klikk pa gi -symbolet i gvre verktaylinje i programvinduet. Hvis noen data ble endret, spgr HMS brukeren
om endringene skal lagres. Informasjon om avslutningens fremskritt vises.
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HMS-programvinduets oppbygging

| programvinduet har du tilgang til alle funksjonene. Avhengig av funksjon, kan det dukke opp ekstra vinduer.

Fil Pasient Innstillinger 2

EYIG ~
&% 7] EIE Pasient: John Doe (02.08. 45)‘Velcl\A]_lyn'
[ Blodtrykk |
Adresse Sykehistorie
P R Fra | Tl Sykdom Kommentar
Doe John
oxe Regon
Baker Streat
Fostrummer Sted Lond
83445 London
Teaten Teata =
+44123456789
Epost
Jonn@doe.com @ ny opprering

[ Pasientdata Blodtrykksgrenser Medikasjon

Fra_ | il Akilv substans Dosering

Pazient D ServerPID |
999999999999999 -ABPM malinger
doye o . Glennomsnittsverdier
oyse fom ekt gl BN Reyeer o
180 820 253 |Nel Natt 120175 mmHg
o 3533) iser Ko Total 130/80 mmHg

69 [Mann Enkeltmalinger

Dag 140120 mmHg

Natt 125/80 mmHg

- Selvmalinger

|| pvecimarom 135/85mmHg

Nedkontakter

Etternavn Fomawmn Telefon Rolle

|

Funksjonene kan hentes frem fra menylinjen gverst i vinduet. Verktgylinjen under menylinjen inneholder taster
(symboler) for de enkelte bearbeidingstrinnene. Hovedarbeidsomradet inneholder tre faner:

1. Pasientinformasjon

2. Blodtrykk
3. Pulskurveanalyse

Menylinje

Menylinjen er plassert gverst i programvinduet.

Fil Pasient Maleserie Innstillinger ?

Under vises en oversikt over funksjonene til hvert element:

Fil-meny
Menyelement Funksjon
Pasientliste Vise en liste over pasienter som er opprettet tidligere.
Ny pasient Opprette en ny pasient.
Importer Importere pasientdata.
Data backup Sikkerhetskopiere og gjenopprette database. (OBS: Under gjenoppretting erstattes
den aktuelle databasen av en sikkerhetskopi av databasen - fare for datatap)
Kontrolispor pa Registrere alle endringer av pasientdata.
Avslutt program Avslutter HMS.
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Pasient-meny

Menyelement

Funksjon

Slett Slette pasientene som aktuelt behandles, inkludert alle maledata.
Eksport Eksportere pasientdata manuelt.
Endre ID Endre pasientnummeret til pasienten som aktuelt behandles.

Avvis endringer

Tilbakestille endringene som ble gjort i pasientfilen som aktuelt er apen.

Maleserie-meny

Menyelement

Funksjon

Eksport (Excel)

Lagre aktuelt valgt maleserie som en Excel-fil.

Eksport (XML)

Lagre aktuelt valgt maleserie som en XML-fil.

Eksport (GDT)

Lagre aktuelt valgt maleserie som en GDT-fil.

Slett

Slette aktuelt valgt maleserie.

Innstillings-meny

Menyelement

Funksjon

Database

Konfigurere databasen.

Sprak

Spesifisere spraket for programmet.

Portinnstillinger

Spesifisere porten til maleapparatet.

Blodtrykksgrenser Spesifisere grenseverdiene for analysen.

Analyse Spesifisere innstillingene for analysen.

Farger Spesifisere fargene for kurver og bakgrunner i diagrammene.
Format Spesifisere prosedyrene for beregning, visning og Bluetooth®.

PWA/CBP-aktivering

Aktivere CBP-maling (CBP).

GDT-innstillinger

Spesifisere innstillingene for fil og katalog for GDT-import/eksport.

Om-meny

Menyelement

Funksjon

Vise informasjon om HMS-versjonen.

Verktgylinje

Verktagylinjen er plassert under menylinjen gverst i programvinduet. Den inneholder taster (symboler) som
henter frem viktige funksjoner raskt. Den aktuelle pasientens navn og fgdselsdato vises til hagyre.

__?:} 'I _@; :&; & Eéi Pasient:JonnDnetﬂans#ﬁjwelcl\ml'yn‘

Tips Hvis du holder musen over et symbol, vises et hurtigtips.
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Symbol Betydning Funksjon

", Ny pasient Opprette en ny pasient

W yp pPp y p

.

-;-|> Pasientliste Vise en liste over pasienter som er opprettet tidligere.
% Klargjer apparat | Klargjgre ABPM 7100 for neste maling.
@ Les fra apparat | Overfgre méaleverdiene fra ABPM 7100.

h , red:  Bluetooth® ikke aktiv.
E’ E’ Bluetooth® .
grenn: Bluetooth® aktiv

Egi Avslutt program | Avslutter HMS.
Merk Du har ogsa tilgang til noen av disse funksjonene via menylinjen.

Aktivere maling av sentralt blodtrykk (CBP)

I tillegg til 24-timers blodtrykksmaling har ABPM 7100 ogsa et integrert system for & bestemme det sentrale
blodtrykket (CBP). Denne funksjonen kan kun lases opp etter oppgradering av apparatet med en 16-sifret
lisensngkkel som er unik for ABPM 7100-apparatets serienummer. Vennligst konsulter Welch Allyn for
oppgradering av apparatet.

1. Start HMS.
2. Klikk pa PWA/CBP-aktivering i menyen Innstillinger.

Fil Innstillinger ‘ ?

m e Database
& | L Sprak
Portinnstillinger
Blodtrykksgrenser
Evaluering

Farger

Ekstra
PWAICBP-aktivering
GDT innstillinger

3. Klikk p& Ja.

PWA/CBP-aktivering [

@nsker du a aktivere en PWA/CBPlisens?

@ Ja Avbryt
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4. NA& ber HMS brukeren om & taste inn den 16-sifrede lisensngkkelen. Tast inn den 16-sifrede
lisensngkkelen og klikk pa Send.

s e i vl

Vennligst skriv inn en lisensnekkel pa 16 siffer.

coe

5. Klikk pa OK for & bekrefte.

@ Du har aktivert falgende lisens: ABPM7100-CBP.
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Foarste trinn med testpasient

Nar du har installert HMS-programvaren, kan du teste HMS med testpasienten John Doe.

Vise pasienten

1. Start HMS ved & dobbeltklikke pa symbolet W som du finner pa skrivebordet. Programvinduet vises.

L
¥

2. Klikk pa Pasientliste -symbolet i verktaylinjen for & vise fglgende vindu:
f Pasientliste g
e | |
Etternavn | Fornavn | Pasient D = ‘ Fedselsdato | Siste ABPM
Doe lJahn |999999999999999 |02.08 45 170713

o)
Apne pasient ‘ ‘ i@ Ny pasient Avbm

3. Velg dataposten John Doe og klikk p&4 Apne pasient.

Tips Ved dobbeltklikk pa valgt pasient viser programvinduet pasientinformasjon.

B ==

Wt HMS - 5.0 - Welch Allyn

Fil Pasient Maleserie Innstilinger ?

pasnt s ce 02086 Wl chALym*

[ Blodtrykk |
Adresse

Etrmaun e Fra Til Sykdom Kommentar
Doe John

Gate Regon
Baker Street

Fostrummar Sted Land

83445 London

Tekefon Tekefake Vebiigkion
+44123456789

Eqost

John@doe.com @ Ny oppfering Slett oppfaring

Pasientdata Blodtrykksgrenser Medikasjon

e p— Fa | | Aktiv substans I Dosering
999999999999999 -ABPM malinger
Gjennomenittsverdier
Hoyde fowlVer [l BWI  Revker
Dag 135/85mmHg
180 £20 |23 Natt 120/75mmHg
Foselsdsto [odmm 8385] Akl Konn Total 130/80mmHg

02081945 69 Enkeltmalinger

Dag 140/90mmHg
Natt 125/30mmHg

- Selvmalinger-

Avdsing/rom 135185 mmHg

Forsiking

Etternavn Fornavn Telefon Rolle

@ ny oppraring Slett opprering ‘ ‘ © ny oppraring ‘ Slett opprering
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Pasientens navn og fadselsdato vises gverst til hgyre i programvinduet. Fanen Pasientinformasjon bestar
av forskjellige omrader: Adresse, pasientdata, ngdkontakter, sykdomshistorie, medisinering og
blodtrykksgrenser.

Vise pasientens maledata

1. Klikk pa fanen Blodtrykk, og en liste med tidligere malinger vises pé venstre side.

Fi Pasient Wileserie lnnstiinger ?

2} bii ] —‘E Pasient: John Doe (02 aa.mWe]c}\Auyn‘

| Biodtrykk |
9 = Kontor 8T monitorering| [ = e o I =
i+ = x @k e | B
® 120812 Malinger
¥ 270212| 1044 108 81 60 87 97 51 230Stan einer manuelien Wessung -
27.0212 10.45 106_ 85 67| 87 EB_ 68

i
2 | |
3 270212] 1100100 78 60, 85 90 61
4 270212 1118 108 82 62 83 07 64
5 270212 1133__117] 87 62 84 [

6 270212 1145 116 84 57 90/ 95 62

7270212 1203 137|111 88 89 I

8 270212 1215 120 63 70| 84 108 72/

9 270212 1230 _102| 81 64 79 92 65

10 270212 1248 118] 90| 68 89 | [

1270212 1300 118 87 60| 76 11| 62

12 210212 1318 102 78 58 78 o4 50

13 270212 1330 99| 76 57 75 o1 58

14 270212 1345 99| 78 60 76 92 61

15 270212 1400, 114 88 66 77 108 67

6] 270212 1415 107 85 66 71, 08 66

17, 270212 1430] 109 83 70 68 101 70

18 270212 1445 116) 91 69| 71 110, 70

19 270212 1500[ 143 100 64| 74 134 67 |
20 270212 1615 122 94 70, 74118 71 )

270212 1533 I | | 2/Pulsbasisbreite ist groBer ais in MAX_BEAT_WIDTH definiert
21| 270212 1545 111 88 68| 73 104 70 [
22 270212] 1603 111 94 80 75
23 270212 1618 125 98 75 81 | |
24 270212 1630 120 90 64 75 101 68
25 270212 1645 110 80 72 75 108 73
26 270212 1700, 116] 90 67 74 106 68
27270212 1745120 102 86 75 __ 115 88
28 270212 1730 17| 89 66 83 102 69 [
270212 1748 [ | 3{Osailation st 2u hoch (Grenzwert).

29 270212 1800 118 93 72 80107 _ 73
30 270212] 1815118 95 75 79 108 _ 76

31 270212 1830] 121] 93 69| 83 111 71
32 270212 1845 108 94 81 85 o7 82

33 270212 1900] 124] 90 62 85 109 65
34 270212 1915 135 98 67| 84 123 70

35 270212 1930 136] 95 60| 83 120 63
36 270212 1945 127] 95 69 86 114 71

37270212 20000 130 95 65 89 117 67

38 270212 2015 124 106[81] 04 118 93
30 270212 203377443 108 79 102 | |
40 270212] 2045 131 99 71 99 116 72 [
41] 270212 2048 130|103 73| 102 122| 75 230/Starteiner manuelien Messung.

2702122103 | 3[0saiation st 2u hoch (Grenzwert)
42 270212 2108 126 8 71| 115 123Die des Zeitlensters betabiot Es wurds in den Taghiac
43 270212 2130 108| 79 55( 90 1

u_zi,gglz*iﬂ@ 08 65 3 84 89 3%

45 270212 2230 110 79 53 84 I

sl 270212 2300 oo 72 49 80 03 &1

| £] ragnose 47 270212 2330 72| 53 37 80 [ s

2. KIikk for & velge en maling. Dermed vises respektive maledata. Fremhevede maleverdier er verdier
som overskrider de spesifiserte grenseverdiene.

3. Klikk pa gnsket analysefane for & vise ytterligere analyse.

Tips Hvis du holder musen over et symbol, vises et hurtigtips.

Verktgylinjen med analysefaner

= o @ k| B

mng

e w

Analysealternativene er naermere beskrevet i kapittelet Analysere malingen.
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Redigere pasientinformasjon

Pasientinformasjonen lagres i en database. Du kan
e opprette nye pasienter,
e redigere pasientdata ved & klikke pa tilhgrende felt,
e importere pasientinformasjon som eksisterer i andre databaser.

Merk Pasientinformasjonen kan alltid redigeres nar den er opprettet.

Opprette nye pasienter

(a]
Klikk p& Ny pasient | | -symbolet i verktaylinjen for & vise fglgende vindu:

Ny pasient M

Pasient |D*
1 |

Adresse

Etternavn™ Fornavn

Gate Region

Festnummer  Sted Land

| | | -~

Telzfon Telefaks Mobittek=fion

E-post

Pasientdata

Heyde [cm] Vekt [kg] BMI Rayhker

o | o0 |— | |~
Fedsslsdato™ [dd.mm.5333] Alder Kjenn

| - | M
= Obligatorisk felt

@ iane 3

Pasient-ID, Etternavn og Fadselsdato er obligatoriske felt (disse informasjonene er kriterier for sortering og
sgk), og all annen informasjon er valgfri.

Tips Bruk tab-tasten for & skifte mellom de enkelte feltene.

Klikk pa Lagre for & lagre den nye pasienten.
Klikk pa Avbryt for a forkaste den nye pasienten. Med begge alternativene gar du tilbake til programvinduet.
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na HMS - 5.0 - Welch Allyn
il Pasient Innstiinger 7 |
& ° 3 WelchAllyn
T Pasient: Test Patient (01.01.90) I
& U] elcly ‘
| Blodtrykk .
Adresse Sykehistone
i — Fra Ti Sykdom Kommentar |
Patient Test
wras @
[
© 1y opptering
Pasientdata Blodtrykksgrenser Medikasjon
o Fra Til Handelsnan Axtiv substans Dosening
1 -ABPM malinger-
§ o Giennomsnitisverdier
e o) = Sl Dag 135/85mmHg
0 99 =l MNatt 120170 mmHg
et 104 e 4448 e Total 130/ 60mmHg
01011990 2 Enkeltmalinger
b Dag 140/90mmiig
) MNatt 125780 mmHg
- Selvmalinger
segrom 135/85 mmig
Nedkontakler
Efternamn Fornawn Telefon Rolle
© My opprering © M opprering

Fanen Pasientinformasjon viser forskjellige omrader: Adresse, pasientdata, ngdkontakter, sykdomshistorie,
medisinering og blodtrykksgrenser.

Velge eksisterende pasienter

Velg en pasient fra pasientlisten, som er opprettet tidligere i HMS for

e & se tidligere malinger,
e klargjgre ABPM 7100 for denne pasienten.
e overfare maleverdiene fra ABPM 7100 til HMS.
.
Klikk p& Pasientliste | ' -symbolet i verktgylinjen for & vise listen over pasientdataposter som er opprettet
tidligere.
r Pasientliste ﬁ
e | |
Etternavn Fornavn Pasient|D = Fadselsdato Siste ABPM
Doe John 999999999999999 02.08.45 17.0713
Patient Test 1 01.01.90
Apne pasient H :_;}Nypasient Avbr_ﬂ

Klikk for & velge gnsket datapost, og klikk deretter pa Apne pasient.

Falg trinnene nedenfor for & sgke etter en pasient:

1. Tast inn etternavn, fornavn eller pasient-ID i sgkefeltet gverst til hgyre. HMS sgker i databasen og
viser registrerte pasienter.
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2. Klikk for & velge @nsket datapost, og klikk deretter p4 Apne pasient.
3. HMS gar tilbake til programvinduet.

Klikk pa Ny pasient for & opprette en ny pasientdatapost hvis gnsket pasient ikke blir funnet.

Redigere pasientdata

Tast inn ny informasjon i respektive felt for & redigere adresse og/eller pasientdata.

For & legge til n@dkontakter, sykdomshistorie og medisinering, klikk pa Ny datapost.
Tast inn den nye informasjonen i det respektive hurtigvinduet.

Klikk pa Lagre for a lagre de nye dataene.

Vinduet lukkes.

pwbdPE

Endre pasient-ID

1. KIlikk p& Pasient i menylinjen, og deretter pa Endre ID for & hente frem falgende vindu, som viser den
aktuelle pasientens ID.

[ Endre pasient ID I&ﬂ'
£ |

@ Lagre Avbryt

2. Endre pasientens ID
3. KIikk pa Lagre for a lagre endringen.

Blodtrykksgrenser

1. Klikk pa feltet Blodtrykksgrenser i fanen Pasientinformasjon.

2. Spesifiser blodtrykksgrensene for aktuelt valgt pasient i det apne redigeringsvinduet. Hvis noen av
maleresultatene overskrider grenseverdiene, merkes de respektive resultatene tilsvarende i analysen.

Slette en pasient

1. KIlikk pa Pasient i menylinjen, og deretter pa Slett.
2. Klikk pa Ja for & bekrefte.
3. Informasjonen om aktuelt valgt pasient slettes sammen med alle maledataene.
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Kontrollspor pa

Klikk pa Fil i menylinjen, og deretter p& Kontrollspor pa for & vise alle endringer i pasientens stamdata.

wa Kontrollspor

S5

Pasient Ohjekt| |V| Felt| |V|
FPasient Tidspunkt Handling Objekt Felt Verdi

1 Patient Test01-01-1990 00:00 21.11.2014 11:29 Kontrollspor pa
21.11.2014 1217 Opprettet IEMPatient  |id 2
21.11.2014 12:17 Opprettet IEMPatient  |weight_si 0.0
21.11.2014 1217 Opprettet IEMPatient  |size_si 0.0
21.11.2014 1217 Opprettet IEMPatient  |birthdate 01/01/1990 ...
21112014 12:17 Opprettet IEMPatient  |patientlD 1
21.11.2014 1217 Opprettet Adresse id 2
21.11.2014 1217 Opprettet Adresse lasiname Patient
21.11.2014 1217 Opprettet Adresse firstname Test
24.11.2014 09:24 Slettet IEMPatient  |birthdate 01-01-1990...
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Arbeide med ABPM 7100

Paring via kabel

For 24-timers maling:
Utfar falgende trinn nar ABPM 7100 skal kobles til med kabel:

Pare datamaskinen med ABPM 7100 via USB-kabel

P& ABPM 7100:

1. Pa&se at ABPM 7100 er deaktivert.
2. Settinn USB-kabelen i USB-porten p& datamaskinen.
3. Sett inn USB-kabelpluggen i dataporten pa undersiden av ABPM 7100.

Merk Den ragde prikken pa pluggen skal stemme overens med den regde prikken pa dataporten.

4. Aktiver ABPM 7100. Bokstavene "co" vises pa skjermen.

Konfigurere grensesnittet mellom ABPM 7100 og HMS

Oppsettbetingelser:

e ABPM 7100 er koblet til datamaskinen.
e Bade ABPM 7100 og datamaskinen er aktivert.

P& datamaskinen:

1. Start HMS. Hvis HMS er korrekt innstilt, vises vinduet Pasientliste. | dette tilfellet velger du en pasient.
2. Klikk pa Innstillinger i menylinjen, og deretter pa Portinnstillinger.
3. Klikk pa fanen Seriell/USB i vinduet Portinnstillinger.

Klargjere ABPM 7100 for 24-timers maling

Oppsettbetingelser:
e ABPM 7100 er koblet til datamaskinen.
e Bade ABPM 7100 og datamaskinen er aktivert.

Merk Bruk alltid fulladede batterier for nye malinger. Ta hensyn til riktig polaritet nar du setter inn
batteriene.

P& datamaskinen:

1. Start HMS.
2. Velg en pasient.
=

3. Klikk pa Klargjar apparat -symbolet i verktaylinjen for & vise fglgende vindu:



25 - Arbeide med ABPM 7100

Pasient |
Send pasient ID | | Still kKlokken | apparat |
John Doe pa oo
02.aug.1945
£888R2E22228888 | Slett malinger | | Test av apparat... |
Protokoll

|Protokoll 10 ||  send og aktiver | ForhéndsinnstillingI:IZI

Visning av malte verdier

[] Bluetooth aktiv

CBP
1. dagsintervall 2. dagsintervall 3. dagsintervall Nattintervall
Start 3 |+ Klokke Start 10 | w [Klokke  Start 13 | = Klokke  Start 0 |+ Klokke
Malinger 30 [ w it Malinger 30 (it Malinger 30 (- it Malinger 30 [« it
Lydsignal Lydsignal Lydsignal Lydsignal

[

i‘f J Apne pasient

Merk Hvis batterispenningen i maleapparatet ikke er tilstrekkelig for en 24-timers maling, vises
falgende varsel.

CEE 0

A Nar man skal utfere en langtidsmaling av blodtrykket ber batterispenningen vare pa minst 2.60 Volt.
Akkurat na er den bare pa 2,07 Volt.

Spesifiser protokollen for 24-timers maling.
Klikk pa Still klokken i apparat

Klikk pa Send Pasient-ID.

Klikk p& Send og aktiver.

Klikk p& Lukk.

© N o gk

9. KIikk pa @ i verktaylinjen for & ga ut av HMS.

Pa ABPM 7100:

10. SI& av ABPM 7100.
11. Koble fra kabelen ved a fierne pluggen fra dataporten.

Starte 24-timers maling

P& ABPM 7100:

Du ma utfare trinnene nedenfor for & koble datamaskinen til ABPM 7100. Les bruksanvisningen til ABPM 7100
inntil kapittelet Maleprosess.

Etter 24-timers maling
Utfer falgende trinn ndr ABPM 7100 skal kobles til med kabel:
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Koble datamaskinen til ABPM 7100 via kabel etter en 24-timers maling

Overfer dataene fra ABPM 7100 til HMS etter en 24-timers maling.
1. Pase at ABPM 7100 er deaktivert.

2. Fjern ABPM 7100 fra pasienten (fiern mansjetten og koble fra ABPM 7100). Se instruksjonene i
bruksanvisningen for ABPM 7100.

3. Koble ABPM 7100 til datamaskinen med USB-kabelen:
a. Settinn USB-kabelen i USB-porten p& datamaskinen.
b. Settinn USB-kabelpluggen i dataporten pa undersiden av ABPM 7100.

Merk Den rade prikken pé pluggen skal stemme overens med den rgde prikken p& dataporten.

4. Aktiver ABPM 7100.
5. Bokstavene "co" vises pa LCD-skjermen til ABPM 7100.

L Se bruksanvisningen til ABPM 7100 for ytterligere informasjon om ABPM 7100.

Overfgre 24-timers maleverdier fra ABPM 7100
Pase at ABPM 7100 er koblet til datamaskinen, og at bade ABPM 7100 og datamaskinen er aktivert.

P& datamaskinen:
1. Start HMS.

2. KIlikk pa Pasientliste | | -symbolet i verktaylinjen for & vise vinduet Pasientliste.
3. Velg en pasient.

4. Klikk pa Les fra apparat g -symbolet i verktaylinjen. HMS viser falgende spgrsmal: "Tilordne
maleresultatene til pasienten med pasient-ID XXX?"

5. Klikk pa Ja. HMS viser fglgende sparsmal: "Slette pasient-ID og maleresultater fra ABPM 7100?"

Merk Vanligvis slettes maleresultatene fra ABPM 7100 nar resultatene er overfart til datamaskinen.
Nar du klargjgr ABPM 7100 for en "ny" pasient, viser HMS eventuelle maleresultater som
fremdeles eksisterer i ABPM 7100 fra forrige pasient.

6. Klikk pa Ja for & slette méaleresultatene, eller klikk p& Nei for & beholde méleresultatene i ABPM 7100.
Vinduet Maleserie vises.
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Maleserie lﬂ
ligst velg starttid kter for dag/natt intervaller eller tast inn andre tider.

[HH:mm]

Start dagsintervall 07:00 E|

Dag/natt knappen ble ikke trykket
[HH:mm]

Start natt intervall 22:00 E

Dag/natt-tasten ble trykket xx ganger

Diagnose / kommentar

Protokoll Overfaring Serenummer

11 02.03.2012 Ch8215

@ Lagre Avbryt

7. Hvis ngdvendig, endre tidene for dag- og nattintervall.

8. Tast inn en merknad.

9. KIikk pa Lagre for & bekrefte, og de overfarte maleverdiene vises som en tabell med malinger.

Pa ABPM 7100:
10. Sl& av ABPM 7100.

11. Koble fra USB-kabelen (fijern pluggen fra dataporten).

Se kapittelet Analysere malinger for ytterligere analyse av maleseriene.

Paring via Bluetooth®

For 24-timers maling

Utfar falgende trinn nar ABPM 7100 skal kobles til med Bluetooth®:

Konfigurere grensesnittet mellom ABPM 7100 og HMS

For & konfigurere grensesnittet mellom ABPM 7100 og HMS ma du pése at datamaskinen er aktivert og at
Bluetooth®-driveren er installert.

7R

P& datamaskinen:

PN

Se bruksanvisningen til ABPM 7100 for ytterligere informasjon om ABPM 7100.

Start HMS. Hvis HMS er korrekt innstilt, vises vinduet Pasientliste. | dette tilfellet velger du en pasient.
Klikk pa Innstillinger i menylinjen, og deretter pa Portinnstillinger.

Klikk pa fanen Bluetooth® i vinduet Portinnstillinger.

Klikk pa Legg til apparat. Falgende instruksjon vises: "Aktiver ABPM 7100 og skift til "PAIr"-modus".
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P& ABPM 7100:

5. Aktiver ABPM 7100.
6. Koble ABPM 7100 i paringsmodus:

i. Trykk og hold inne , 0g trykk deretter pa .

il Hold inne i til bokstavene "PAIr" begynner & blinke pa LCD-skjermen.
ii.  Trykk pa . "PAIr" slutter & blinke og lydsignalet aktiveres.

P& datamaskinen:

7. Klikk pd OK. Bluetooth®-apparatsek vises. Etter kort tid vises serienummeret til ABPM 7100 (f.eks.
WSTXXX) i programvinduet.

8. Klikk pa serienummeret.

9. KIikk pa Paring. Faglgende melding vises: "Paring vellykket".

10. Klikk pa OK for & bekrefte, og vinduet Apparatforbindelse vises.
11. Klikk pa Lagre.

Pa ABPM 7100:
12. Lydsignalet aktiveres.

P& datamaskinen:

13. Maleapparatet vises i vinduet Portinnstillinger i fanen Bluetooth®.
Klikk pa Lagre.

P& ABPM 7100:
14. Sla av ABPM 7100.

Bluetooth®-grensesnittet mellom ABPM 7100 og HMS er na konfigurert. Fra nd av oppdager HMS automatisk
ABPM 7100 nar ABPM 7100 er i kommunikasjonsmodusen "bt".

Klargjere ABPM 7100 for 24-timers maling

Pase at ABPM 7100 er av, og at datamaskinen er pa. Grensesnittet mellom ABPM 7100 og HMS ma allerede
veere konfigurert.

L\ Se bruksanvisningen til ABPM 7100 for ytterligere informasjon om ABPM 7100.

P& ABPM 7100:
1. Aktiver ABPM 7100.

P& datamaskinen:
2. Start HMS.

3. Etgregnt Bluetooth® v -symbol i verktgylinjen angir at Bluetooth®-forbindelsen er aktiv.
4. Velg en pasient.

Pa ABPM 7100:

5. Trykk og hold inne , 0g trykk deretter pa :
6. Trykk pa o . Bokstavene "bt" blinker pa skjermen.

7. Trykk pa . "bt" slutter a blinke og lydsignalet aktiveres.
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P& datamaskinen:

8. Vinduet Apparathandling vises.

P& ABPM 7100:

9.

Lydsignalet hgres to ganger.

P& datamaskinen:

10.

Merk

Merk

11.
12.
13.
14.
15.

Klikk pa Klargjar apparat for a vise vinduet Klargjgre apparat.

Hvis batterispenningen i maleapparatet ikke er tilstrekkelig for en 24-timers maling, vises
falgende varsel.

oBs! ==

A Nar man skal utfere en langtidsmaling av blodtrykket ber batterispenningen vare pa minst 2.60 Volt.

Akkurat na er den bare pa 2,07 Volt.

Fer bruk ma du pase a slette eventuelle tidligere maleresultater som er lagret i ABPM 7100 for
a unnga feil tilordning av verdiene. Du kan ogsa slette maleverdier manuelt p& apparatet, og
naermere informasjon om dette finner du i bruksanvisningen til ABPM 7100.

Spesifiser protokollen for 24-timers maling.
Klikk pa Still klokken i apparat.

Klikk pa Send Pasient-ID.

Klikk pa Send og aktiver.

Klikk pa Lagre.

Pa ABPM 7100:

16.
17.

Lydsignalet aktiveres
Bokstavene "bt End" blinker p& LCD-skjermen, etterfulgt av tiden.

P& datamaskinen:

18.

e
Klikk pa :gi i verktaylinjen for & ga ut av HMS.

Starte 24-timers maling
Pase at ABPM 7100 er aktivert.

LD\

Se bruksanvisningen til ABPM 7100 for ytterligere informasjon om ABPM 7100.

Pa ABPM 7100:

1.

Plasser ABPM 7100 pa pasienten (sett p& mansjetten og koble den til ABPM 7100). Se instruksjonene
i bruksanvisningen for ABPM 7100.

Trykk pa for manuell maling for & kontrollere at ABPM 7100 fungerer riktig.

Vent til den farste manuelle malingen er fullfgrt. Hvis malingen er rimelig, kan pasienten ga. En
vellykket maling er pakrevd for & aktivere protokollen.
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Etter 24-timers maling

Utfar falgende trinn nar ABPM 7100 skal kobles til med Bluetooth®:
1. Pa&se at ABPM 7100 er deaktivert.

2. Fjern ABPM 7100 fra pasienten (fiern mansjetten og koble fra ABPM 7100). Se instruksjonene i
bruksanvisningen for ABPM 7100.

Overfare 24-timers maleresultater fra ABPM 7100 via Bluetooth®
Pase at bAde ABPM 7100 og datamaskinen er aktivert. Grensesnittet mellom ABPM 7100 og HMS ma allerede
veere konfigurert.
Pa datamaskinen:
1. Start HMS.

2. Etgrgnt Bluetooth® v -symbol i verktaylinjen angir at Bluetooth®-forbindcelsen er aktiv.

Pa ABPM 7100:

3. Trykk og hold inne , 0g trykk deretter pa :

4. Trykk pa . Bokstavene "bt" blinker pa skjermen.
5. Trykk pa . "bt" slutter a blinke, og lydsignalet aktiveres. Vinduet Apparathandling vises.

Pa datamaskinen:
6. Klikk pa Les ut verdier. HMS viser falgende spgrsmal: "Tilordne maledata til pasienten med pasient-
ID XXX?"
7. Klikk pa Ja for & bekrefte. Etter dataoverfgringen vises vinduet Maleserier.
8. Hvis ngdvendig, endre tidene for dag- og nattintervall.
9. KIikk pa Lagre. HMS viser fglgende spgrsmal: "Slette pasient-ID og méaledata fra maleapparatet?"

Merk Vanligvis slettes maleresultatene fra ABPM 7100 nar resultatene er overfart. Nar du klargjar
ABPM 7100 for en "ny" pasient, viser HMS eventuelle maleresultater som fremdeles eksisterer i
ABPM 7100 fra forrige pasient.

10. Klikk pa Ja for a slette maleresultatene, eller klikk pa Nei for & beholde maleresultatene i ABPM 7100.
Vinduet Maleserie vises.
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Vennligst velg starttidspunkter for dag/natt intervaller eller tast inn andre tider.

[HH:mm]
Start dagsintervall 07:00 [ 7|
Dag/natt knappen ble ikke trylkket

[HH:mm]

Start natt intervall 22:00 E

Dag/natttasten ble trykket xx ganger

Diagnose /

Overfering ‘Serienummer

02.03.2012 Cos215

11. Hvis ngdvendig, endre tidene for dag- og nattintervall.
12. Tast inn en merknad.
13. Klikk pa Lagre for & bekrefte, og de overfarte maleverdiene vises som en tabell med malinger.

P& ABPM 7100:

14. Lydsignalet aktiveres.
15. Bokstavene "bt End" vises p& LCD-skjermen, etterfulgt av tiden.
16. Sla av ABPM 7100.

Se kapittelet Analysere malinger for ytterligere analyse av maleseriene.
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Klargjgre ABPM 7100 for maling

Send informasjonen om den planlagte malingen til ABPM 7100 via HMS far du utfgrer en maling pa en pasient.

Pase at HMS er startet, og at ABPM 7100 er aktivert og forbundet med datamaskinen. Grensesnittet mellom
ABPM 7100 og HMS m4 allerede veere konfigurert.

Utfar fglgende trinn:
e Spesifiser méaleprotokollen.
e Stillinn ABPM 7100-klokken.
o Godkjenn pasient-ID-en.
o Utfgr apparattester.
e Slett eksisterende malinger.
e Start 24-timers maling.

1. Velg en pasient.

2. Klikk pa Klargjar apparat g) -symbolet i verktaylinjen for & vise fglgende vindu.

f _
S e sppust Verion 20 A= ==

Pasient
| Send pasient ID || Still klokken i apparat |
John Doe
02.aug.1945
S8ERARE28882028 | Slett malinger || Test av apparat... |

Protokoll

F'rotokoll10|'| Send og aktiver | Forhéndsinnstillingl:lzl

Visning av malte verdier

[] Bluetooth aktiv

[v] cBP
1. dagsintervall 2. dagsintervall 3. dagsintervall Natt intervall
Start 3 | [Klokke Start 10 |« Klokke  Start 13 | = Klokke  Start 0 |+ Klokke
Malinger 30 (w it Malinger 30 (w it Malinger 30 (w it Malinger 30 [ w it
Lydsignal Lydsignal Lydsignal Lydsignal

L =
.l Apne pasient

Stille inn maleprotokollen
Prosedyren for 24-timers maling kan innstilles her. Totalt er 11 forskjellige protokoller tilgjengelig. Protokollene
1, 2, 10 og 11 kan tilpasses individuelt.

Protokoll 10 sender i tillegg maleverdier til legens datamaskin automatisk via Bluetooth® etter maling. Det
anbefales & bruke protokoll 10 for monitoring pa legekontoret.

Protokoll 11 aktiverer i tillegg maling av sentralt blodtrykk (CBP).

Velge protokoll
1. KIlikk pa gnsket protokoll i rullegardinmenyen.
2. Bestem faglgende under dag- og nattintervall, i protokollene 1, 2, 10 og 11:
e Tidsrammen (intervallstart).
e Antall malinger i intervallet.
e Om maleverdiene vises pa ABPM 7100 (visningsverdi for malingen).
e Om lydsignalet (pipelyd) aktiveres under malingen.

Sende protokoll

1. KIikk pa Send og aktiver.
2. Klikk pa Ja for & bekrefte.
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Protokoll tabell

: : Malinger AL Vi§ning av :
Protokoll | Dagtid Nattid per time signal moale_verdlene Justeringsevne
(sommer) pa displayet

1 08:00 23:59 4 JA JA JA
00:00 07:59 2 NEI

2 08:00 22:59 4 JA JA JA
23:00 07:59 1 NEI

3 07:00 21:59 4 JA JA NEI
22:00 06:59 2 NEI

4 08:00 23:59 4 JA JA NEI
00:00 07:59 2 NEI

5 18:00 09:59 4 JA JA NEI
10:00 17:59 2 NEI

6 07:00 23:59 4 JA JA NEI
00:00 06:59 2 NEI

7 06:00 22:59 4 JA JA NEI
23:00 05:59 2 NEI

8 07:00 08:59 6 JA JA NEI
09:00 23:59 4 JA
00:00 06:59 2 NEI

9 - - 30 NEI JA NEI

10 08:00 07:59 30 JA JA JA

11 08:00 23:59 4 JA JA JA
00:00 07:59 2 NEI

Om de enkelte protokollene:

= Protokollene 1, 2, 10 og 11 kan tilpasses individuelt.
Parameterne som skal endres er:

1. Visning av maleverdiene pa displayet

2. Start pa 4 dagsintervaller og antall malinger per time. Falgende er tilgjengelig her:
4,5,6,10,12,15,20,30 per time

3. Inn- og utkobling av summerens funksjon for de 4 dagsintervallene

= Protokoll 3 til 9 er forhandsinnstilt og kan endres.

=  Protokoll 5 egner seg til aktiviteter i Ilgpet av natten (nattskift).

=  Protokoll 9 er Schellong-testen. Blodtrykket males annethvert minutt de fgrste 30 minuttene. Etter 30 min
maler blodtrykksmonitoren med protokollinnstillingen 3.

=  Protokoll 10 gjgr det mulig med automatisk sending av maleverdier via Bluetooth® direkte til legens PC
for praksismalinger. For aktivering av Bluetooth®-knappen trenger du et Bluetooth®-grensesnitt. Du kan
bruke protokoll 10 for praksisovervakning. | tillegg til blodtrykksmaling, kan du i protokoll 10 integrere
sentral blodtrykksmaling med ABPM 7100 med CBP-oppgradering eller pulskurveanalyse med ABPM
7100 med PWA-oppgradering.

=  Protokoll 11 brukes til 24-timers blodtrykksmaling med fastsettelse av det sentrale blodtrykket eller for
pulskurveanalyse og kan bare utfgres med ABPM 7100 med CBP- eller PWA-oppgradering. Innstillingen
av maleintervallene skjer via HMS 5.0.

Stille inn ABPM 7100-klokken.

Tiden p& datamaskinen overtas av ABPM 7100.
1. KIikk pa Still klokken i apparat.
2. Klikk pa Ok for & bekrefte, og ABPM 7100 viser tiden som ble overtatt.
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Overfgre pasient-ID

Den valgte pasientens pasient-1D skal lagres i ABPM 7100. Nar 24-timers maleverdiene overfares, gjenkjenner
HMS pasienten automatisk.

1. Klikk pa Send Pasient-ID.
2. Klikk pa OK for & bekrefte.

Teste ABPM 7100

Utfar falgende trinn for & sikre at ABPM 7100 fungerer riktig.
1. Klikk pa Test av apparat for a vise fglgende vindu.

f Test av apparat @
| Display || Lydsignal || Versjon || Internt batteri |
| Tastatur | | Batteri | | Serienummer | | PWA-status |

2. Klikk pa relevante funksjonstaster.
Klikk pa OK for & bekrefte.
4. Klikk pa Lukk for & fullfere testingen.

w

Slette gamle malinger

Maleresultatene i ABPM 7100 slettes vanligvis nar de er overfgrt til datamaskinen. Nar du klargjgr ABPM 7100
for en "ny" pasient, viser HMS eventuelle maleresultater som fremdeles eksisterer i ABPM 7100 fra forrige
pasient.

Slik fierner du eksisterende maleresultater i ABPM 7100:
1. Klikk pa Slett malinger.
2. Klikk pa Ja for & bekrefte.

Fullfgre klargjgringen av ABPM 7100

1. Klikk pa Lukk, og vinduet Klargjgre apparat forsvinner.
2. Koble ABPM 7100 fra datamaskinen.

Eksportere maleresultater
Maleresultatene fra en 24-timers maling som har blitt overfart fra ABPM 7100 til HMS for analyse, kan lagres
i en fil. Med denne filen har du alternativet & overfgre maleresultatene til pasientadministrasjonssystemet.

1. Velg en pasient

2. KIlikk pa fanen Blodtrykk eller Pulskurveanalyse i programvinduet.

3. Disse fanene viser en liste over tidligere malinger pa venstre side.
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=X

w0 HMS - 5.0 - Welch Allyn

Fil Pasient | Maleserie | nnstilinger ?

~ | .| Exsporter (Excely
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Diagnose

4. Klikk for & velge maleresultatene som skal eksporteres.

5. Klikk p& Maleserie i menylinjen, og deretter pd Eksport (Excel), (XML) og (GDT). Vinduet Eksportere
maleserie vises.

6. Velg katalog og navn pa filen.

7. Klikk pa Lagre.
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Analysere malingen

Nar maleverdiene fra ABPM 7100 er overfgrt fra ABPM 7100 til HMS og lagret, er fglgende analyse og
funksjoner, som er beskrevet i dette kapittelet, tilgjengelige for analyse av malingen:

Fane Analyse

Malinger

Trend

Stolpediagram

[# | | Punktdiagram

Kakediagram

€
@ Histogram

Sammendrag

%O Times intervall

@ Stigning og senkning

E Trend (CBP) (kun tilgjengelig med CBP-oppgradering)

E Forsterking (kun tilgjengelig med CBP-oppgradering)

=i Skriv ut

1. Velg gnsket pasient.

2. Klikk p& fanen Blodtrykk i programvinduet. Fanen Blodtrykk inneholder en liste over tidligere
malinger pa venstre side.



37 - Analysere malingen

3. Klikk pa en maling for & vise tilhgrende tabell over malingene.

Fil_ Pasient Mbleserie Innstilinger ?
| a ?f 1 ) . ‘ﬂ p.sml:.lonnl)w(nz.nlii)welcl\A“Yn‘
| Pasiontinformasion | Biodtrykk | Puisbeigeanaiyse |

1 g (R 2 [ B [ B [ @ |06 [ [ (B8 [ [ [ 8 | .

[#) 1208.92 S
= N | Dato Tid Dia | H | cSys | cDia | Kode Kommentar
3 241ABPM 1270212 10 ) 87 o7 51 230/Start =
® ) 2 270212 1045 85 67 &7 o8 68
e ] 32702121100 7860 90| 61|
[#) 290512 4210212 115 62 83 o7 64
[®) 120812 5270212 1133 52 84 )
I s 6270212 1145 57 o0 98 62
I [#) 120612 7270212 1203 (-
8 70 8409 72

270212] 1533, | I I 2[Pulsbasisbreite ist groGer als in MAX_BEAT_WIDTH definierl

270212 1730 117 89 66 83 102 69 -
270212 1748 T —r 3{Osaiation ist 2u hoch (Grenzwert)
29 27.0212 1800 % 72 80107, 73
27.0212| 18:15, 95, lz] 7 108| 76,
1270212 1830 93 69 71
2 270212 1845 9 81 o7 82
33 27.0212] 19:00) 9] 62 100 65
s 270212 1915 98 svj 12370
270212 1930 [ 12063
2702121945 95 69 11471

5 89, 7 e

108 79 102

103 73 102 12| 75 230State

1220
270212 2103

T T | | 30samaii hoch (Grenzwert)
@ 210212 2108 126 08 71| 115 1231Die TagNacht Taste wurde innethaib o iflensters betabol E5 wurde in den Taghiac
232702122130 1ﬂ 79 55 90
a4 o8 s 36 84 8o 38
795 _ex
72 a9 80 02 &1
53 37 80 | -

Fremhevede maleverdier er verdier som overskrider de spesifiserte grenseverdiene.
4. Klikk pa gnsket analysefane for & vise ytterligere analyse.

Tast inn resultatene pd maleserien.

1. Dobbeltklikk pa malingen, og vinduet Maleserie vises.

Vennligst velg starttidspunkter for dag/natt intervaller eller tast inn andre tider.
[HH:mm]

Start dagsintervall ,@E

Dag/natt knappen ble ikke trykket
[HH:mm]

Start natt intervall @E

Dag/natt-tasten ble trykket xx ganger

Diagnose /

Overfaring Serienummer

02.03.2012 Ccoaz215

2. Tastinn merknader.
3. KIikk pa Lagre for & akseptere merknadene, og vinduet Maleserie forsvinner.
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Fanen Malinger

Fanen Malinger inneholder en liste over alle maleverdier i en maleserie i tabellformat.

Klikk pa fanen Malinger for & vise tabellen med malinger.

nr. | Dato Tid | sys | waP | Dia | Hr [ csys | cDia | kode Kommentar
7.02. : 21 60 87 7 230/Start einer manuellen Messung.
7.02. 85 67| 87 [
7.02. 78] 60 85 0
7.02 82 62) 7
7.02 37 62,
7.02 8 34 57| 95 62
7.02 71 E
7.02 20 7i 109]
7.02 n:z‘ 6 92 65
7.02 18 E 8
7.02. 18| [ 7 1 62
7.02. 102] 58 7 94 59
7.02. 9 7 7 7 91 58
7.02 9 7 7 92| il
15 7.02 4 8 7 1 7|
6 2702 7 85 7
7| 2702 9 6
8 o702 5 E 7 7
o o702 3 1 6 7 [
20| 27.02 22) 4 7 7 71
7.02. 4‘ 2|Pulsbasisbreite ist grofer als in MAX_BEAT_WIDTH' definiert.
21| 27.02 11| [ 7 104 70
22| 27.02. 11 4 8 7
23 7.02 25 7 8
24| 7.02 20 ] 7 01 B
25| 27.02 0 7. 7 05 7
26| 27.02 16| 5 7 08 [
21 2702 20 102] &8 7 15 s
28] 27.02 17 89 66| 8 02 &
7.02 | Oszillation istzu hoch
29 27.0212] 1800] 118 93 72 80| 107 73
30[ 2702 gis| 119 95 75  7e 108 76
31| 27.02: 830 121 93 69| 83 11| 71

Fremhevede maleverdier er verdier som overskrider de spesifiserte grenseverdiene.

Slik taster du inn merknader til malingene:

1. KIlikk pa gnsket linje i kolonnen Merknader.
2. Tastinn en merknad.
3. Klikk pa Enter-tasten.

Utelukke malinger:

Hvis en sterkt avvikende méaleverdi kan forfalske en representativ langtidsanalyse, kan den utelukkes.

Klikk pa nummeret i den respektive kolonnen. Malingen forsvinner, og maleverdien utelukkes fra en statistisk
analyse. Klikk pa linjen igjen for & inkludere méaleverdiene.

Skrive ut tabellen over malinger:

Klikk p& fanen Skriv ut | ==

Fanen Trend

Disse maleverdiene vises grafisk i et diagram som en funksjon av tid:
e Systoliske verdier
e Gjennomsnittsverdier
e Diastoliske verdier
e Hijertefrekvens
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Klikk pa fanen Trend E for & vise méleverdiene.
SN A AN

Trend
200 250

L] 270212

[ 31

DEiroop@maoo on@o@m B3BRNBNBERER

Bluchrykic [mmHa]

104 ° o 60
X % b Ed x®
M 12 13 14 15 16 17 18 18 20 A 2 23 00 01 02 03 04 05 05 07 08 09 10

HF MAP Times intervall DE [] Batterispenning

e Venstre y-akse med apparatet mmHg gjelder de systoliske, diastoliske og gjennomsnittlige verdiene
(blodtrykksverdier).

e Hagyre y-akse med apparatet bpm gjelder hjertefrekvensen.

e X-aksen gjelder dagtid. De fire justerbare dagsintervallene for malingene er fremhevet. Manuelle
malinger er merket med "M".

e @vre blodtrykksgrenser (systolisk, diastolisk) vises som horisontale kurver basert pa referansepunkter.

Merk Blodtrykksgrensene  kan  spesifiseres i fanen Pasientinformasjon i avsnittet
Blodtrykksgrenser.

Vise og skjule hjertefrekvensen
Klikk pa feltet Hr.

Vise og skjule gjennomsnittsverdier
Klikk pa feltet MAP.

Vise og skjule gjennomsnittsverdier

Klikk pa gnsket antall timer i rullegardinfeltet Times intervall.

Batterispenning
Klikk pa feltet Spenning. Batterispenningen vises som en 24-timers kurve parallelt til blodtrykket.

Vise individuelle verdier

1. KIikk for & velge gnsket tid i diagrammet. En vertikal linje dukker opp, og maleverdiene vises i et vindu.
Beveg musen over diagrammet for & se tilgrensende maleverdier. Den vertikale linjen falger
bevegelsen av musen, og de respektive verdiene vises.

2. Klikk en gang til for & deaktivere visningen.
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Zoome inn (forstarre) diagrammet

Klikk pa diagrammet og hold inne venstre museknapp mens du drar pekeren fra venstre til hgyre for & forstarre
avsnittet.

Zoome ut (gjenopprette originalstgrrelsen) pa diagrammet

Klikk pa diagrammet og hold inne venstre museknapp mens du drar pekeren fra hgyre til venstre for &
gjenopprette originalstarrelsen.

Fanen Stolpediagram

Disse méleverdiene vises grafisk i et diagram som en funksjon av tid:
e Systoliske verdier
e Gjennomsnittsverdier
o Diastoliske verdier
e Hijertefrekvens

el
Klikk pa fanen Stolpediagram E for & vise maleverdiene.
b @ [ (e e D

Stolpediagram

I 270212

'
—
———
ERERE
[unwg L] H

e Venstre y-akse med apparatet mmHg gjelder de systoliske, diastoliske og gjennomsnittlige verdiene
(blodtrykksverdier).

o Hgyre y-akse med apparatet bpm gjelder hjertefrekvensen.

e X-aksen gjelder dagtid. De fire justerbare dagsintervallene for malingene er fremhevet. Manuelle
malinger er merket med "M".

e @vre blodtrykksgrenser (systolisk, diastolisk) vises som horisontale kurver basert pa referansepunkter.

Merk Blodtrykksgrensene  kan  spesifiseres i fanen Pasientinformasjon i avsnittet
Blodtrykksgrenser.
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Zoome inn (forstarre) diagrammet

Klikk pa diagrammet og hold inne venstre museknapp mens du drar pekeren fra venstre til hagyre for & forstgrre
avsnittet.

Zoome ut (gjenopprette originalstgrrelsen) pa diagrammet

Klikk pa diagrammet og hold inne venstre museknapp mens du drar pekeren fra hagyre til venstre
for & gjenopprette originalstarrelsen.

Fanen Punktdiagram

Dette diagrammet viser korrelasjonen mellom systolisk og diastolisk blodtrykk. Hvert punkt representerer en

maling.
Klikk pa fanen Punktdiagram == | for a vise korrelasjonen.
B = e iR E S8

Punktdiagram

150 (d)=1,35d+ 118

mmHg Diastalisk
8% 8

0 10 20 30 40 50 60 70 80 80 100 110 120 130 140 150 160 170 180 180 200
mmHg Systolisk

Dag # Matt — Punktdiagram Dag — Punktdiagram Natt

o]

e Y-aksen gjelder diastoliske verdier.
e X-aksen gjelder systoliske verdier.

e Blodtrykksgrensene vises som horisontale (systoliske) og vertikale (diastoliske) kurver basert pa
referansepunkter.

Merk Blodtrykksgrensene  kan spesifiseres i fanen Pasientinformasjon i avsnittet
Blodtrykksgrenser.
Vise og skjule malingene Total/Dag/Natt

Bruk rullegardinfeltet nede til venstre for & vise gnsket maling (total, dag, natt).

Fanen Kakediagram

Verdiene i en maleserie analyseres i samsvar med spesifiserte blodtrykksgrenser. Forskjellige
sektordiagrammer viser akseptable, overskridende og normale maleverdier i prosent.

Merk Blodtrykksgrensene  kan  spesifiseres i fanen Pasientinformasjon i avsnittet
Blodtrykksgrenser.



42 - Analysere malingen

Klikk pa fanen Kakediagram d for & vise grenseverdiene som er overskredet.
B | f @ M B EE | B =

Kakediagram

Systolisk Dag Systolisk Natt Systolisk Total

Diastolisk Dag Diastolisk Natt Diastolisk Total

Akseptabs! ® For hey ® Normal

Fanen Histogram

Histogram over systoliske og diastoliske méaleverdier, samt hjertefrekvens, vises som histogrammer. Hvert
stolpediagram inneholder en proporsjonal prosentsats p& 10 apparater, dvs. 80-89, 90-99 osv.

Klikk pa fanen Histogram @ for & vise histogrammet.
Bl e k| B E 2

Histogram

% Systolisk

: MMMMMM

% Diastalisk

I ”l || |\I -

% Hjertefiekvens
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Velge méleverdier for analyse

Bruk rullegardinfeltet nede til venstre for & vise gnsket maling (total, dag, natt). | skjermen for dag og natt
indikeres blodtrykksgrensene som vertikale linjer.

Merk Blodtrykksgrensene kan spesifiseres i fanen Pasientinformasjon i avsnittet
Blodtrykksgrenser.

Fanen Sammendrag

Sammendraget inneholder viktig statistisk informasjon om systolisk og diastolisk blodtrykk. Bade verdier for
dag og natt vises.

Hir' 2
Klikk pa fanen Sammendrag 1@ for & vise sammendraget.

EREREIEACNE 3L SO

Total Dag Natt
Verdi Mal  Verdi Mal Verdi Mal
Tid

Start 29052012 12:18 06:18 23:52
Slutt 30.05.2012 11:00 23:51 08:17
Varighet 22:42 16:16 06:26
Maleverdier
Total 47 M 13
Gyldig a7 34 13
Gyldig % 100 =70 100 100

j itt: Over alle i
Systalisk mmHg 141 =130 147 <135 125 <120
Diastalisk mmHg 99 <80 104 <85 64 <75
Pulstrykk mmHg 42 43 <60 42
Maksimum
Systalisk mmHg 172 18:00 172 18:00 131 06:00
Diastolisk mmHg 131 18:00 131 18:00 90  03:00
Hjertefrekvens 1/min 88  07:30 115 21:08 80  01:00
Minimum
Systolisk mmHg 120 02:30 128 12:30 120 02:30
Diastolisk mmHg 78  03:30 91 2330 78 0330
Hjertefrekvens 1/min 68 16:30 67  04:30 68 0500

Med funksjonen Gjennomsnitt vises pasientens gjennomsnitts- og merkeverdier. Blodtrykksgrensene som er
innstilt for denne pasienten brukes som merkeverdi.

Merk Blodtrykksgrensene  kan  spesifiseres i fanen Pasientinformasjon i avsnittet
Blodtrykksgrenser.

Med funksjonen Dag/natt-reduksjon, vises fallet i gjennomsnittlige blodtrykksverdier (= gjennomsnittlige
verdier) mellom dag og natt i prosent.

Skrive ut sammendraget

Klikk p& fanen Skriv ut | ==
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Fanen Times intervall

Vise gjennomsnittlige timeverdier

Denne analysen gir en liste over alle gjennomsnittsverdier for blodtrykk og puls i tabellform.

Klikk pa fanen Time intervall for & vise gjennomsnittlige timeverdier.
B B 6 k| B B =)

Times intervall
Tid Systolisk [ Stawik Diastolisk Stawik Stawik Antall

27| 7

28] 3

22) 7

25| 7

24| 7

23 [

E 7

8 55) El

9 56) 1 8

1 45) 32

: 2 o

- 44| B

- 36] 7

- 44| 1 T

- % 0] T

- 50 8 7

- a4 2] . 7
18l 48] o1 7
8-19 69 2% 3, 7
9-20 52) 08| 6 7
20 -21h 7 01| 7, 8
21-22n 4 ag| 0 7
22-23n 0 a2 0, 7
23-24h 4 92 1 7

Basis for middelverdi (h)

Redigere beregningsgrunnlaget for times intervall

Klikk pd gnskede timer (1, 2, 3, 4, 6, 8) i rullegardinfeltet Grunnlag for gjennomsnittsverdi (t).
Tidsintervallene vises i kolonnen "Tid" til venstre. Gjennomsnittlig timeverdi beregnes pa nytt.

Skrive ut times intervall

Klikk p& fanen Skriv ut | ==

Fanen Stigning og senkning
Denne analysen brukes for & vise stigning i blodtrykket om morgenen. Disse maleverdiene vises grafisk i et
diagram som en funksjon av tid:

e Systoliske verdier

e Gjennomsnittsverdier

o Diastoliske verdier

e Hijertefrekvens
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Klikk pa fanen Stigning og senkning ﬁ for & vise stigning og senkning i blodtrykket.
Bk b€ [l BB =

Stigning og senkning

29.05.12

bW

Blodtrykk [mmHg]

e Venstre y-akse med apparatet mmHg gjelder de systoliske, diastoliske og gjennomsnittlige verdiene
(blodtrykksverdier).

e Den hgyre y-aksen med apparatet mmHg/t gjelder endring i blodtrykket.
e X-aksen gjelder tiden. Intervaller for stigning i blodtrykket om morgenen er fremhevet.

o Den nederste kurven viser et avrundet blodtrykksforlgp. Blodtrykksdata for gjennomsnittlig blodtrykk
transformeres til frekvensomradet ved fourieranalyse.

o Haye frekvenser ignoreres, med den viste kurven som resultat, etter invers fouriertransformasjon. Den
viser den positive blodtrykksendringen (mmHg/t) for perioder med blodtrykksgkning, og den negative
endringen under perioder med blodtrykksreduksjon.

e De rade vertikale linjene markerer begynnelsen og slutten (=varigheten) pa blodtrykksgkningen tidlig
om morgenen, og tiden og omradet for maksimal gkning.

e  @vre blodtrykksgrenser (systolisk, diastolisk) vises som horisontale kurver basert pa referansepunkter.

Merk Blodtrykksgrensene kan spesifiseres i fanen Pasientinformasjon i avsnittet
Blodtrykksgrenser.

Vise individuelle verdier

Klikk p& gnsket tid i diagrammet. En vertikal linje dukker opp, og maleverdiene vises i et vindu. Beveg musen
over diagrammet for & se tilgrensende maleverdier. Den vertikale linjen falger bevegelsen av musen, og de
respektive verdiene vises.

Klikk en gang til for & deaktivere visningen.

Zoome inn (forstarre) diagrammet

Klikk pa diagrammet og hold inne venstre museknapp mens du drar pekeren fra venstre til hgyre for & forstarre
avsnittet.

Zoome ut (gjenopprette originalstarrelsen) pa diagrammet

Klikk p& diagrammet og hold inne venstre museknapp mens du drar pekeren fra hayre til venstre for &
gjenopprette originalstarrelsen.
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F Fanen Trend (CBP)

CBP-trendanalysen er tilgjengelig med CBP-lisensen. Denne analysen viser forlgpet av den sentrale
blodtrykksmalingen (CBP) over 24 timer med en forhandsinnstilt protokoll 11. Sentralt blodtrykk vises grafisk
i et diagram som en funksjon av tid i maleserien, i tillegg til blodtrykksverdier og puls.

1. Klikk pa fanen Trend (CBP) for & vise forlgpet av verdiene som er nevnt over.
ok e R E S

Trend (CBP)
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2. Klikk pa fanen Malinger for & vise et enkelt CBP.
3. Kilikk for a velge en verdi i tabellen, og fglgende vindu vises med ytterligere detaljer:

[ P s )

Perifer pulshelge (malt) CBP 1

Dato
Klokkeslett

Systolisk

=it dgd datakvalitet: Reslutater

3 4 5 8 7
sec

MAP

Pulstrykk
Hjertefrelkvens

cSys

cDia

cPP
Pulstrykkamplifisering

Sentral pulsbelge (beregnet)

msec Kroppsmasseindeks (BMI)

—- - Utsendtlydbelge —— Reflektert lydhalge Kroppsoverflate

Her vises CBP pa samme mate som et individelt CBP som utfares pa legekontoret.
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Fanen Forsterking

Forsterkningsanalysen er tilgjengelig med CBP-lisensen. Denne analysen brukes for & overvéke variasjonen i
forskjellen mellom sentrale og perifere blodtrykksverdier. Det bld omréadet indikerer forskjellen mellom perifere
og sentrale systoliske verdier i lgpet av dagen, og det grd omradet indikerer forskjellen mellom perifere og
sentrale diastoliske verdier i lgpet av dagen.

R e kB EE RS

Forsterking

mmHg

Fanen Skriv ut

Med utskriftsfunksjonen kan du skrive ut spesifikk analyse.

for & skrive ut.

Klikk pa fanen Skriv ut

Skriv ut
Skriv ut omride
["] Pasientskiema
Diagnose
Trend
Stolpediagram | % e
Malinger Skriver [WEm-DECanon_LaPes70 vRIHTKA [+

[_] Kakediagram

[_] stigning og senkning

Histogram
[ Total
[ pag
[] Natt

Times intervall

Punkidiagram
[] Total

‘ ]I:,J Lagre som PDF

| |7 skrivut

|
| HLagre H Siﬂefomlat ‘

[[] pag
[] Natt

Klikk pa analysen som skal skrives ut.

| 1@ Skriv ut
Klikk pa »

. Vinduet Skrive ut vises.
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Sammenligne flere maleresultater

Hvis mer enn ett maleresultat lagres under samme pasient, kan disse resultatene sammenlignes. Avhengig
av analyse vises diagrammene over de individuelle maleresultatene som en liste, eller verdiene samles og
vises grafisk.

Velge og sammenligne flere maleresultater

1. Klikk pa farste maleresultat for & fremheve malingen.

2. Hold inne tasten "ctrl" (eller "command") og klikk pa andre, valgfrie maleresultater for & fremheve
disse.

3. KIlikk pa gnsket analysefane.

Eksempel: Sammenligne stolpediagrammer for to malinger

A AN B - . =)
152 P b 3 T“Mm ) Tﬂm% ilﬁ
RIS Ty B -
Il i
: e B

e T, L
10
% 4 b4

180 120642 210

2l i, S
L .
iy - B
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Monitoring pa legekontoret

Pasienten kan bruke ABPM 7100 pa legekontoret, f.eks. pa venterommet, og maleserien overfgres direkte til
en datamaskin pa legekontoret via Bluetooth®. Hver maling kan analyseres av legen umiddelbart.

Monitoring p& legekontoret utfares for korttids kontrollskann av pasienten.

OBS Systemet har ingen alarmfunksjoner.

Klargjgre ABPM 7100 for monitoring pa legekontoret
For monitoring pa kontoret ma du bruke Bluetooth®-grensesnittet til ABPM 7100.

Pasient
| Send pasient ID || Still klokken i apparat |
John Doe
02.aug.1945 —
BEAR80R28888008 | Slett malinger || Test av apparat... |

Protokoll
|F'r0t0k0||10|'| Send og aktiver | Forhéndsinnstillingl:IZI

Visning av malte verdier
[] Bluetooth aktiv

[v] cCBP
1. dagsintervall 2. dagsintervall 3. dagsintervall Natt intervall
Start 3 |+ Klokke Start 10 | w [Klokke  Start 13 | = Klokke  Start 0 |+ Klokke
Malinger 30 [ w it Malinger 30 (it Malinger 30 (-t Malinger 30 [+ it
Lydsignal Lydsignal Lydsignal Lydsignal
TJ’ , Apne pasient

1. Velg "Protokoll 10" for monitoring pa kontoret.
2. Velg "Tidsintervall, 30, 20, 15, 12... malinger per time".

Merk Se bruksanvisningen til ABPM 7100 for ytterligere informasjon om ABPM 7100.

1. Fest ABPM 7100 pé pasienten. Plasser mansjetten, og koble den til ABPM 7100. Se instruksjonene i
bruksanvisningen for ABPM 7100.
2. Sett en hake i "Bluetooth aktiv".

3. Klikk pa o for & starte en manuell maling for & sikre at ABPM 7100 fungerer forskriftsmessig. En
vellykket maling er pakrevd for a aktivere protokollen.
4. Vent il den farste automatiske malingen er fullfert.

Tilordne registrerte maleresultater

/
1Y
——r

i verktaylinjen. Klikk pa dette symbolet.

1. Etter farste maling vises symbolet
2. Vinduet Kontormonitoring vises.
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Wt Kontorblodtrykk monitoris

Serienummer Start Pasient ID Malinger Tilordne Slett

19122014 -
CcsTo15 a1 9999999999909 |1 () T

3. Klikk pa Tilordning. Vinduet Valg vises.

Vennligst velg en pasient som maleserien skal tilordnes til.

(o boe 020045) || pasientiste |

4. Her kan du tilordne maleresultater til den aktuelt dpne pasienten, eller til en annen pasient fra
pasientlisten.
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Sentralt blodtrykk (CBP)

OBS Analyse av det sentrale blodtrykket angir flere indikatorer for mulige risikoer, men er ikke tillatt
som tilstrekkelig indikator for enkelte sykdommer eller behandlingsanbefalinger.

Det henvises til at det i gyeblikket ikke foreligger noen kliniske studier mot referansemetoder for
bruken av analyse av det sentrale blodtrykket hos barn.

Nar ABPM 7100 er koblet til HMS, kan du male det sentrale blodtrykketved hjelp av HMS. Denne funksjonen
kan aktiveres med en lisensngkkel. Lisensngkkelen kan du fa hos Welch Allyn.

Etter oppgradering med CBP-lisensen er Fanen trend (CBP-fanen) og fanen Forsterkning tilgjengelige for
& analysere blodtrykksmalinger. | tillegg vises felgende parametere:

Parameter | Forkortelse for Definisjon

cSys Sentralt systolisk blodtrykk Anslatt aorta systolisk blodtrykk

cDia Sentralt diastolisk blodtrykk Anslatt aorta diastolisk blodtrykk

cPP Sentralt pulstrykk Forskjellen mellom det maksimale (systoliske) og
minimale (diastoliske) sentrale blodtrykket

Utfare CBP pa legekontoret

Maling av sentralt blodtrykk utfgres pa legekontoret via Bluetooth®-grensesnittet til ABPM 7100.
1. Plasser mansjetten pa pasienten, og koble mansjetten til ABPM 7100.
2. Aktiver ABPM 7100.

3. Velg en eksisterende pasient eller opprett en ny pasient i HMS. Som standard er CBP-maling alltid
tilordnet den aktuelle pasienten pa skjermen.

Merk Pasientens alder, hgyde og vekt ma tastes inn i HMS fgr CBP-malingen utfares.

4. Koble ABPM 7100 til HMS via Bluetooth®.
0Bs! [

o
\_1 ) Apparat hendelse

| Gjer klar apparat | | Lese ut verdier | | CBP Maling | | Avbryt ‘
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5. Velg deretter CBP-maling for & hente frem vinduet for CBP-maling.

[cap ==

Sett pa blodtrykksmansiett (sittende) @ ox

Ferste maling [ ]

30 sekunders pause [ |
Blodtrykk + CBP [ |
Heyde [cm] 180
Vekt [ka] 82

Perifer pulsbelge (malt)

Avbryt

6. Klikk pa OK for & starte malingen.
7. Klikk pa Lagre nar alle trinnene i CBP-malingen er fullfgrt.

Utfagre 24-timers CBP

o

For & utfgre 24-timers CBP ma ABPM 7100 oppgraderes med en gyldig CBP-lisensnakkel, og HMS-
programvareversjonen ma veere 5.0 eller nyere.
Velg protokoll 11 nar du klargjer ABPM 7100 for 24-timers CBP-maling.

Nar ABPM 7100 er klargjort med protokoll 11, utfares grunnleggende blodtrykksmaling i de forhandsinnstilte
intervallene. Disse malingene etterfglges av et ekstra CBP ved ny luftfylling i ABPM 7100 for & registrere puls
ved diastolisk trykk.

Overfare og analysere 24-timers CBP-maleresultater

For & overfare og analysere 24-timers CBP-maleresultatene ma du utfgre samme trinn som for grunnleggende
24-timers ABPM.
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Vise CBP

Falgende analyse vises automatisk etter fullfgrt CBP:

Pulsbelgeanalyse

Perifer pulsbelge (milt)

MN\N\J\N

05 9 15 20 25 30 35 40 45 60 05 60 05 70 75 80 84 60 65 WO

Sentral pulsbelge (beregnet)

@ w0 s m

=~ Utsendiydbaige -~ Reflaort belge

o

cop1
waiog
Dato 10112012
Kiokkasstt 1030
Kooorblodikk
Systoksk. ety 40
Diastoisk kg %
we g 10
Pusstrykk mmiHg. 50
Heteteiens timin &
Sys matg 2
Da by 2
PP g kL
Puistrykksmpifisenng 13
Hemodynamitk
Moforkalkning
Vislemat
Hoyde em 180
Vet ] 0
Kroppamassaindaks (BM) kgim* u7
Kroppsovediate. m 20
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Endre standardinnstillingene for HMS

Falgende innstillinger for HMS kan spesifiseres:
e Analyse:
— Blodtrykksgrenser
— Beregningsgrunnlag

e Brukergrensesnitt:
—  Sprak
— Farger
— Grensesnitt:
— Database
— Bluetooth®

Klikk pa Innstillinger i menylinjen, og velg gnsket funksjon for & endre standardinnstillingene for HMS.

Database

Pasientdata og tilhgrende maledata lagres i en database. Her kan du spesifisere informasjonen for tilgang til
databasen. Neermere informasjon om dette far du hos Welch Allyn.

1. KIlikk pa Innstillinger i menylinjen, og deretter pa Database. Vinduet Database vises.

Database @
Diatabase kanfigurasion
|H2 stancalone |~]
Datakilde
| j—
B Test

& Lagre Avbryt

2. Tast inn ngdvendig informasjon.
3. KIlikk pa Lagre.

Endre sprak

Brukergrensesnittet er tilgjengelig pa flere sprak.
1. KIlikk pa Innstillinger i menylinjen, og deretter pa Sprak for & vise vinduet Sprak.

rSprék @

Etter bytte av sprak ma programmet restartes.
Sprak

|Auto ‘v‘

@ Lagre Avbryt

2. Velg gnsket sprak fra rullegardinfeltet.
3. Klikk pa Lagre for & lukke vinduet nar endringene er fullfart.
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Merk Det nye spraket aktiveres farst nar du har avsluttet og startet opp igjen HMS.

Portinnstillinger

Grensesnittet til falgende forbindelser mellom ABPM 7100 og datamaskinen kan spesifiseres her:
e Kabel med USB-grensesnitt
e Bluetooth®
Klikk pa Innstillinger i menylinjen, og deretter pa Portinnstillinger for & vise vinduet Portinnstillinger.

Spesifisere et serielt/USB-grensesnitt for ABPM 7100

1. Klikk pa fanen Seriell/USB.
2. KIlikk pa Legg til apparat for & vise vinduet Apparatforbindelse.

Apparatforbindelse ﬁ

Grensesnitt Typs
B
@ Lagre Avbryt

3. Aktiver ABPM 7100 for a sgke etter et apparat.

4. Klikk pa Sgk. Registrerte apparater vises i rullegardinlisten. Hvis intet apparat er valgt, vises en
tilsvarende melding.

5. Klikk pa Lagre for a legge til apparatet. Vinduet forsvinner, og det nye apparatet vises i listen over
portinnstillinger.

Utfare en forbindelsestest for serielt/USB-grensesnitt

1. KIlikk pa grensesnittet tiil ABPM 7100 som skal testes.
2. Klikk pa Forbindelsestest, og fglgende vindu vises med resultatet av forbindelsestesten.

Forbindelsestest Iﬁ

Test vellykket!

Hvis forbindelse med maleapparatet mislyktes, vises en tilsvarende melding.

Spesifisere et Bluetooth®-grensesnitt for ABPM 7100

1. Klikk pa fanen Bluetooth®.

2. Klikk pa Legg til apparat i fanen Bluetooth®. Fglgende instruksjon vises: "Aktiver ABPM 7100 og skift
til paringsmodus".

3. Aktiver ABPM 7100 og skift til PAlr-modus (se Koble til via Bluetooth®).

4. Klikk p& OK. Vinduet Bluetooth apparatsek vises, og etter en stund vises apparatets serienummer i
vinduet.
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Blustooth apparatsgk @

104002HD
§T015

Pairing || Avbryt H Sek |

Klikk for & velge serienummeret.

Klikk pa Paring. Falgende melding vises: "Paring vellykket."

Klikk pa OK.

Klikk pa Lagre. Det nye apparatet legges til listen i grensesnittvinduet under fanen Bluetooth®.

© N o g

Slette ABPM 7100 fra listen.

1. Klikk pa ABPM 7100 som skal slettes.
2. Klikk pa Slett apparat.
3. Klikk pa Ok for a bekrefte, og apparatets serienummer slettes fra listen.

Lagrer grensesnittet

Klikk pa Lagre for & akseptere endringen, og vinduet Portinnstillinger lukkes.

Blodtrykksgrenser

Du kan spesifisere globale grenseverdier for systolisk og diastolisk blodtrykk. Hvis grenseverdiene overskrides,
merkes maleresultatene tilsvarende i analysen.

Merk Disse verdiene lagres automatisk som grenseverdier for nylig opprettede pasienter.

Generelt gjelder blodtrykkets grenseverdier, som er fastlagt av Verdens helseorganisasjon (WHO), IKKE for
barn og ungdommer mellom 3 og 18 ar. Aktuelle studier! har vist at grensene hos barn og ungdommer
avhenger av alder og kjgnn.

I 2010 publiserte European Society for Hypertension (europeisk organisasjon for hypertensjon) (ESH)
omfattende tabeller? som HMS-grenseverdiene baserer seg pa. Grenseverdiene bestemmes i samsvar med
en 95 % prosentilkurve.

Grenseverdiene defineres av en verdi som er ekvivalent med eller mindre enn 95 % for en samlet argang
(statistisk evaluering for 15 000 barn).

En verdi som overskrider denne grensen angis som hypertensjon.

For a vise prosentilkurven for barn og ungdommer i alderen mellom 3 og 18 &r ma du taste inn pasientens
fodselsdato, som HMS beregner pasientens alder utifra.

Merk Som standard refererer HMS-analysen alltid til pasientens aktuelle alder. For & forvalte
pasienthistorien ma det opprettes utskrifter ved hvert mate. Blodtrykksgrensene for en enkelt
pasient kan spesifiseres i fanen Pasientinformasjon.

Merk Blodtrykksgrensene for en enkelt pasient kan spesifiseres i fanen Pasientinformasjon.

1 Neuhauser et al.; Blood pressure percentiles by age and height from nonoverweight children and adolescents in
Germany. Pediatrics. 2011 Apr;127(4):e978-88. doi: 10.1542/peds.2010-1290. Epub 2011 Mar 7. PMID: 21382947.
2 Lurbe et al.; European Society of Hypertension. Management of high blood pressure in children and adolescents:
recommendations of the European Society of Hypertension. J Hypertens. 2009 Sep;27(9):1719-42.

doi: 10.1097/HJH.0b013e32832f4feb. PMID: 19625970.
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Spesifisere blodtrykkets grenseverdier for analysen

1. KIikk pa Innstillinger i menylinjen, og deretter pa Blodtrykksgrenser for & vise falgende vindu:

r N
Bledtrykksgrenser g
3 standard

- Kontorblodtrykksmaling

140 |fj90  mmbg

- ABPM malinger
Gjennomsnittsverdier

Dag |135 |r35 mmHag
Hatt (120 |/|70 mmHg
Total (130 |f a0 mmHg

Enkeltmalinger

Dag |140 |rgu mmHg
Hatt |125 |rau mmHg
- Selvmalinger
135 |r35 mmHg

- Dipping
Invertert <|0 %
Ikke dipper=<|10 %
Hormal =(20 %

& Laure Avbryt

2. Tastinn grenseverdiene.
3. Klikk pa Lagre for a akseptere de nye grenseverdiene.

Analyse
Klikk pa& Innstillinger i menylinjen, og deretter pa Analyse for a vise fglgende vindu.
Evaluering " - .
] Initial (i h Etter malestart )
O Statisk begynnelse 12 h

Med dag/natt tast =

Med dag/natt tast
Dag Individuell / protokoll

[] Kveld 4  h Ferdaginatt skifte
Natt Individuell | protokoll

O Morgen 4 h Etter dag/natt skifte

Akseavsnitt

me

i I_'J Resultatberetning utvalg ‘
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Forskjellige innstillinger kan velges for analysen:

Farst: Et ytterligere startintervall for de fire dagsintervallene.

Statisk start: Starttid for grafiske visninger.

Med eller uten dag/natt-tast: Innstillinger for starttidene pa de fire dagsintervallene.
Klikk pa Lagre for & lukke vinduet nar endringene er fullfart.

Spesifisere fargene for kurver og bakgrunner i diagrammene.

1. Klikk pa Innstillinger i menylinjen, og deretter p& Farger for & vise falgende vindu.
rFarger @

Bakgrunn |:|2|

Blodtrykk natt bakgrunn |:|2|
Batteristyrke Ii‘ﬂ Ez
Blodtrykksaraf Eﬂ EH=l
MAP kurve Dﬂ EH=l
MAP Fourier Kurve |:|2| =]

Blodtrykk flate |:|2|
Blodtrykksarenser Ii‘ﬂ EH=l
. Blodtrykksajennomsnitt Ii‘ﬂ =]
Blodtrykk korrelasjon, dagtid Dﬂ ==]
Blodtrykk korrelasjon, nattid |i|2| Ez
Hiertefrekvenskurve Ii‘ﬂ EH=l

@ Lagre Avbryt

2. Velg gnsket farge i rullegardinfeltet for & endre fargene.
3. KIlikk pa Lagre for & lukke vinduet nar endringene er fullfart.

Format

Her kan du spesifisere standardprosedyrer for:
¢ Gjennomsnittlig beregning (for alle individuelle verdier eller giennomsnittlige timeverdier, HM).
e Beregning av gjennomsnittlig arterietrykk (malt MAP eller beregnet MAP).

e Analysen av maleverdiene som skal vises nar maledataene er overfgrt fra ABPM 7100 til HMS (tabell
eller grafisk visning av malingene).

e Om pasientlisten eller et "tomt" programvindu skal vises nar programmet startes.
e  Om Bluetooth® skal brukes.
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1. Klikk pa Innstillinger i menylinjen, og deretter p& Format for & vise fglgende vindu.

f Ekstra @
Generelt Navn pa eksportfil
Glennomsaittsni ing MNavn pa eksportfil
|0ver alle enkeltverdier |V| |Dat0 or maling |v| D
Snitt arterielt tryhdc
WAt MAP |v| |Klokkeslett for maling |v| [_]
Etter overfaring av maleverdier |Initia|er | - | D
|\;ning avtabell over malinger |V| |pasiem|D |v| ’j
Vis pasientliste etter programoppstart

: Pres DD |Type maling |V| ’j
Bluetooth aktiv
[] Sammenfatt SBPM méleserier | |v| D
Heyde enhet | | v |
[em -]
Vektenhat
ks =l || ,
Veksslstramfrebvens siofonrE
[soke ] |1995-05-31 R4
Enhet av perifer motstand
|s*mmHgImI |V| Corkesietome

eslettformat

Kontrollspor |14—59 |V|

{ @ L:igre Avbryt

2. Spesifiser gnskede innstillinger.
3. KIlikk pa Lagre for & lukke vinduet nar endringene er fullfart.

GDT-innstillinger

Overfgring av apparatdata (GerateDatenTransfer, GDT) er et datautvekslingsformat som brukes av private
praksiser i det tyske helsesystemet. GDT-grensesnittet brukes til systemuavhengig dataoverfgring mellom
maleapparater og en kontor-IT.

GDT-innstillingene er pakrevd for automatisk utveksling av pasientdata mellom din kontor-IT og HMS. Hvis
innstillingene er riktige, kan HMS startes fra kontorprogramvaren, og pasientdata kan mottas direkte.

Klikk pa Innstillinger i menylinjen, og deretter pA GDT-innstillinger. Vinduet GDT-innstillinger vises.
T e g g

-
GDT innstillinger

GDT utveksling fortegnelss

C:AProgram Files\HMS WAHMS Utvalg

Legekenter-EDB = HMS fil [*.GDT]
[ExPORT.GDT |
HMS > Legejourmnalfil [~.GDT]
| [IMPORT.GDT |
@ Lagre Avbryt

Klikk pa Valg. Her kan du spesifisere delekatalogen til HMS og din kontor-IT. HMS og din kontor-IT ma ha
samme kataloginnstillinger. HMS-programkatalogen bgr innstilles farst.

Tast inn navnet pa GDT-filen i feltet PMS -> HMS-fil for & overfgre pasientdataene i din kontor-IT til HMS.
Navnet ma veere det samme i HMS og din kontor-IT.

Tast inn navnet pa GDT-filen i feltet HMS -> PMS-fil for & overfare rapporten i HMS til din kontor-IT. Navnet
ma veere det samme i HMS og din kontor-IT.

Tast inn startfilen HMS_GDT.exe i innstillingene for din kontor-IT.
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