Hillrom..

Hillrom™ NP100 Bidensity

Penové matrace s vysokou pruznostou

Navod na pouzitie

Jedinecny identifikdtor pomdcky (Unique
Device Identification).

UDI

Bezpeéné pracovné zataZenie je najvacsie
pripustné zatazenie, ktoré sa mbze
pouzivat a po presiahnuti ktorého méze
dojst’' k podkodeniu matraca.

Bezpecéné pracovné zatazenie vratane
celkovej hmotnosti pacienta, prislusenstva
a zataZenia podporovaného tymto
prisluSenstvom.

= 250 kg

Yy
A\

Bezpecnostné a prevadzkové rady a tipy

c € Oznacenie zhody zdravotnickej pomécky

Uréené pouzitie
Vyhodami matraca NP100 je pomoc pri prevencii prelezanin.
Je vhodny pre dospelych pacientov s nizkym az strednym
rizikom, s odporu¢anym hmotnostnym rozsahom 30 kg az 150
kg.

Vystraha pred biologickym rizikom

Tento symbol upozoriuje, Ze nedodrzanie
prislusného odporu¢ania méze ohrozit
pacienta alebo pouzivatela, alebo
poskodit pomocku.

MNEE

Zivotné prostredie

Ako matrac sa méze pouzivat v nasledujucich prostrediach,

podfla normy IEC 60601-2-52:

» oblast pouzitia 1 (akutna starostlivost),

+ oblast pouzitia 2 (kratkodoba starostlivost v nemocniciach
alebo inych zdravotnickych zariadeniach),

» oblast pouzitia 3 (dlhodoba starostlivost v zdravotnickych
zariadeniach),

» oblast pouzitia 5 (ambulantni pacienti alebo ambulantna
starostlivost).

Precitajte si pokyny na pouZivanie

Neobsahuje prirodny latex v sulase s
normou ISO 7000

Kontraindikacie

Matrac NP100 nie je uréeny na priamy kontakt s poSkodenou
pokozkou a nie je vhodny pre pacientov s atypickymi
anatémiami.

Urceni pouzivatelia

Matrace rady NP su navrhnuté na pouzitie kvalifikovanym
personalom pri starostlivosti o pacienta a z niekolkych
prostredi aplikacie starostlivosti.

Prvé pouzitie
Spolo¢nost Hill-Rom odporuca, aby sa matrac pred prvym
pouzitim vydezinfikoval.

Navod na pouzitie

Pozorne si precitajte cely navod. Ak to neurobite, moze
dojst’ k poSkodeniu zariadenia a zraneniam.

Vysvetlenie symbolov

wl

Vyrobca

REF

Odkaz na pomécku

Koéd Sarze

LOT

CC (Country Code): krajina vyroby
Datum vyroby (YYYY-MM-DD)

et

MD

Zdravotnicka pomocka (Medical Device)

Pred ulozenim pacienta na matrac

Vyberte matrac NP100 z polyetylénového obalu, v ktorom je
zabaleny.

Davaijte pozor, aby ste matrac neposkodili noznicami alebo
nozom. Skontrolujte, i je zips Uplne uzatvoreny.

Asponi na 24 hodin ulozte matrac do prostredia s izbovou
teplotou (18 az 20 °C).

Dbaijte na spravne miestnenie matraca, hlavne na stred spacej
plochy.

Zakryte matrac plachtou, aby ste sa vyhli priamemu kontaktu
medzi kozou pacienta a povrchom matraca.

Dodrziavanie podmienok pouzivania

Jf Teplota

Ak je horny okraj bo¢nej zabrany nizSie ako 22 cm nad

g matracom, je potrebny dozor zodpovednej osoby.
Ak pacient ostane bez dozoru, odpori¢ame nechat

I16Zko v najnizSej polohe.

Ak je to potrebné, po€as vykonavania
kardiopulmonalnej resuscitacie (externej masaze srdca)

+10°C az +40°C

Vihkost 30% - 85%

Atmosfericky tlak 700 mbar - 1060 mbar

Chybné vyhodnotenie kompatibility matraca NP100 s
ramom I6zka by mohlo spdsobit riziko zachytenia, ktoré
mbze spbsobit vazne poranenie alebo smrt.

umiestnite medzi pacienta a matrac podlozku.
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Presun matraca z jedného I6zka na druhé
MN=b
Pocas presunu nikdy nenechavajte pacienta na matraci.

Skontrolujte, Ci je podvozok 16zka zabrzdeny, aby nedoslo k
Ziadnym nechcenym pohybom.

Ak ma matrac drzadla, pouzite ich na lahSi prenos matraca.

Pocas manipulacie s matracom je nutné podniknut vSetky
potrebné bezpeénostné opatrenia, aby nedoSlo k Ziadnej
Skode.

Nepracujte na zariadeni, ak je obsadené.

Cistenie a dezinfekcia
Cistenie a dezinfekcia st dva samostatné postupy.

Dodrziavanie bezpeénostnych pokynov

» Skontrolujte, €i je 16zZko, na ktoré kladiete matrac,
zabrzdené.

* Vypnite vSetky elektrické funkcie.

* Nikdy nedistite matrac pradom vody ani vysokotlakovou
tryskou.

* Nikdy nepouzivajte teplejSiu vodu nez 70 °C.

» Riadte sa pokynmi ohladom Cistenia a dezinfekcie
produktu od vyrobcu.

* Pred opatovnym pouzitim matrac Uplne vysuste.

» Pocas jednotlivych faz Cistiaceho procesu je nutné
pouzivat ochranné pomdcky (blizu, rukavice, ochranu o¢i
atd.).

Nedodrzanie jedného alebo viacerych z tychto

odporucani moéze sposobit’ poSkodenie alebo

opotrebovanie, zabranit’ pouzivaniu pomoécky a

odmietnutie poskytnutia zaruky.

Prevencia pred infekciou

Nedostatocné Cistenie = riziko infekcie
A@ (biologické riziko)!

VSetky Casti musia byt vzdy Cisté, aby nevzniklo riziko
infekcie. Je nutné prijat vSetky potrebné opatrenia na
odstranenie akéhokolvek viditelného znedistenia.

© Qup—)

Ucelom nasledujtcich pokynov nie je nahradit’ €istiace a
dezinfek€éné postupy, vytvorené hygienikom alebo inymi
organmi vasej nemocnice, ktoré su vhodnejsie pre pripad
urcitych infekénych situacii.

Dodrziavanie odporucani vyrobcu

NizSie popisany sposob Eistenia a dezinfekcie plati Specialne
pre matrace a ich prisluSenstvo. Je vytvoreny tak, aby Setril
Cas a pomahal bojovat proti nozokomialnej infekcii
efektivnejs§im spdsobom.

AN=h
Spoloc¢nost’ Hill-Rom odporuca pred prvym pouzitim
matrac NP100 dezinfikovat'.

Pri ¢isteni vzdy skontrolujte, ¢i sa na pot'ahu
nenachadzaju skrabance, diery, praskliny alebo trhliny.
Nikdy nepouzivajte matrac, ktory ma poskodeny potah.

Ak je vnutorna pena matraca zaSpinena a predstavuje
riziko infekcie, matrac vymeiite.

Dodrziavanie inych Cistiacich a dezinfekénych protokolov
alebo pouzivanie inych produktov, nez tych, ktoré
odporuca

spoloénost’ Hill-Rom méze mat’ na pomécku negativy
vplyv a byt dovodom na zrusenie platnosti zaruky.

Likvidacia

Spoloc¢nost Hill-Rom odporuéa, aby bol matrac pred
vyradenim z prevadzky vydezinfikovany

Zakaznici by mali dodrziavat vSetky federalne, narodné,
regionalne a/alebo miestne zakony a nariadenia, ktoré sa
tykaju bezpecnej likvidacie zdravotnickych pomécok a
prisluSenstva. V pripade pochybnosti by mal pouzivatel
pomocky najskor kontaktovat technicki podporu spolo€nosti
Hill-Rom na usmernenie ohladom protokolov o bezpecnej
likvidacii.

Produkty, ktorym je potrebné sa vyhybat’

Aby ste neposkodili matrac, nikdy nepouzivajte Cistiace
prostriedky, prasSky, odmastovacie prostriedky alebo
priemyselné roztoky s obsahom ktorejkolvek z nasledujucich

Fenol Krezol

BN

(X,

Tetrahydrofuran

@ Kyselina chlorovodi-

’u{‘ kova, Hydroxid sodny
250"/ | dusi€na alebo sirova

@ Dimetylformamid @

Nepouzivajte Cistiace alebo dezinfekéné prostriedky s vysokou
kyslostou 8pH <4).

Nepouzivajte Cistiace alebo dezinfekéné prostriedky s vysokou
zasaditostou (pH > 10).

Nikdy nepouZivajte drsné Cistiace materialy alebo produkty,
ako napriklad dratenky.

Cistenie a dezinfekcia po odchode pacienta alebo
pri vymene postelnej bielizne

Odporucané produkty

Terralin® Protect (Schiilke)'

Koncentracia: 5 ml/l (= 0,5 %), doba kontaktu: 1 hod

Cistenie
Vycistite matrac tkaninou jemne navih¢enou
hordcou vodou a roztokom neutralneho Cistiaceho
prostriedku. Uistite sa, ze roztok neobsahuje

Ziadny z v%ééie uvedenych produktov, ktorym sa
treba vyhybat.

Cistenie odolnych $kvin

Rychlo zotrite akékolvek stopy po farmaceutickych roztokoch,
ktoré pouzili pacienti, aby sa povrch trvalo neposkodil.

» QOdstrante odolné $kvrny jemnou kefkou a neutralnym
Cistiacim prostriedkom alebo roztokom na baze chloru s
koncentraciou mensou alebo rovnou 1 000 ppm ¢i
10.000 ppm podla etikety.

* Ak chcete odstranit’ stvrdnuté Skvrny (exkrementy, iné formy
za$pinenia), zmakgite ich navihéenim a pred opatovnym
nasadenim potahu dbajte na to, aby bol Uplne vysuseny.

1. Terralin® Protect je zapisany v zozname VAH (Verbund fiir
Angewandte Hygiene e.V.).

© 2022 Hill-Rom Services, Inc. VSETKY PRAVA VYHRADENE.

jun 2022 185923(11) - SK Strana 2 - 4




Dezinfekcia

V pripade viditelného znedistenia spolo¢nost’ Hill-Rom
odporuca, aby bol matrac dezinfikovany strednym
dezinfekénym prostriedkom (tuberkulocidnym), ktory je v
sulade s platnymi predpismi (napr. s poziadavkami nariadenia
2017/745/EHS).

Ohladom vSetkych ostatnych dezinfekénych prostriedkov:

NaClO Je mozné pouzit’ roztoky na baze chléru.
NaDCC Koncentracia musi byt maximalne
1 000 ppm.
C <1000 ppm
NacCIo Je mozné pouzit’ roztoky na baze chléru.
NaDCC Koncentracia musi byt maximalne
10 000 ppm?.

< 10000 ppm

Moézu sa pouzivat roztoky na baze etanolu
@ (alkoholu).

Koncentracia nesmie prekrocit pomer

3,
25% C2H50H etanolu na % vody.

a. Povolena koncentracia na matraci ASS022XT

Pred opatovnym pouzitim vycisteného a vydezinfikovaného
matraca vykonaijte zaverec¢né kroky (pozri “Vymena potahu”,
stranu 3).

Cistenie a dezinfekcia v pravidelnych intervaloch
alebo v pripade vysokého rizika kontaminacie

Postupuijte podla vy$sie uvedenych pokynov (pozri “Cistenie a
dezinfekcia po odchode pacienta alebo pri vymene postelnej
bielizne”, stranu 2), ale s nasledujucimi produktmi.

Pouzivanie odporuéanych produktov

Po odchode pacientov s infekénymi chorobami:
«  Dismozon® Pur (Bode)'

Koncentracia: 40 g/l (= 4 %), doba kontaktu: 1 hod
Po odchode pacientov s Clostridium Difficile:
* Dismozon® Pur

Koncentracia: 15 g/l (= 1,5 %), doba kontaktu: 2 hod
* Anioxy-Spray WS (Anios)

Pripraveny na pouZitie, doba kontaktu: 30 min

Cistenie matraca suchou parou

Cistenie suchou parou alebo extrémne hortcou parou
neobsahuje v suspenzii viac nez 6 % vody a nepredstavuje
riziko kondenzacie.

Aby nedoslo k poskodeniu z dévodu vysokého tlaku alebo
neprimerane vysokej teploty, dodrziavajte nasledujuce
opatrenia:

* Nepouzivajte prislusenstvo akym su napriklad
vysokotlakové dyzy (A). Odporu¢ame pouzivat nekovové
kefky (B) a stierace (C) takym spdsobom, aby sa tlak znizil
na primeranu hodnotu.

» Visacky a oznacenia nekefujte a Cistite ich pod mensim
tlakom.

* Pred opatovnym pouzitim produkt uplne vysuste a
skontrolujte stopy preniknutia vody.

1. Dismozon® Pur je zapisany v zozname VAH (Verbund fiir Angewandte
Hygiene e.V.).

Spolocnost’ Hill-Rom odporuca pouzitie metédy Sanivap®:
« Cas aplikacie odporugany dodavatelom:
cca 1 sekunda
» Vzdialenost (odporu¢ana dodavatelom) medzi zdrojom a
dezinfikovanym povrchom:
cca 3 mm.
« Aplikacia: externé ¢asti matraca (potahy).
* Frekvencia: vZdy pre kazdého nového pacienta.

Pranie pot'ahu v pracke
Potah zakazdym neperte v pracke, pretoze by sa mohla znizit

Zivotnost sucasti. Siahnite po Cisteni v pracke iba vtedy, ak
hrozi vazne riziko infekcie.

Maximalna teplota: 70 °C
Jemné

Cistite iba prostriedkami s obsahom kyslika

Nezehlite

Nedistite chemicky

Vhodné do susicky
Stredné teploty: 50 °C

IR B B> 112

Vymena pot'ahu

N=

Pri vymene pot’ahu po prani v pracke sa uistite, ¢i sedi s
prislusnou penou (pozri “Kombinacia matracia/peny/
pot'ahu”, stranu 3).

AN=

Spravne nasmerujte pot'ah podla oznacenia na pene pri
nohach smerom k hornej ¢asti.

Kombinacia matracia/peny/pot'ahu

Ref. matrac Ref. pena Ref. pot'ah Rozm. /cm
ASS029 UPHO029 TEX029 14 x 85 x 198
ASS030 UPHO030 TEX030 14 x 85 x 198
ASS031 UPH031 TEX031 14 x 90 x 198
ASS032 UPHO032 TEX032 14 x 90 x 198
ASS038 UPH038 TEX038 14 x 90 x 203
ASS063 UPH063 TEX063 14 x90 x 188
ASS035 UPHO035 TEX035 14 x 85 x 198

ASS022XT UPH022 TEX022XT 14 x 85 x 198
ASS079 UPHO079 TEX079 15 x 90 x 203

Vykonanie zavereé¢nych krokov

* Pri prani alebo dezinfekcii pomdcky vzdy odstrarite vSetky
stopy pouzitych produktov.

* Pred polozenim matraca skontrolujte, ¢i su vSetky jeho
Casti dokonale vysusené, aby nevzniklo riziko kondenzéacie
vnutri matraca.
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Dodrziavanie podmienok prepravy a

uskladnenia

Referencie pot'ahu

/ﬂ/ Teplota -30°C az +50°C
Vihkost 20% - 85%
Atmosfericky tlak 700 mbar - 1060 mbar

*Udaje sa vztahuju len na pripad, Ze sa matrac prenasa alebo
uskladriuje v originalnom obale.

Matrac musi byt uskladneny v origindlnom obale:

» chraneny pred svetlom a vlhkostou,

* minimalne 10 cm nad droviou podlahy, aby nedoSlo ku
kontaktu s tekutinami,

» chraneny pred prachom,

* mimo priechodnych uli¢iek.

Nikdy na seba neukladajte viac nez 15 matracov.

Technické udaje

mlzfrféc Krajina Ref.potah | Rozm. /cm
ASS029 Eurépa okrem GB, IT | TEX029 14 x 85 x 198
ASS030 Eurdépa okrem GB, IT | TEX030 14 x 85 x 198
ASS031 Eurépa okrem GB, IT | TEX031 14 x 90 x 198
ASS032 Eurépa okrem GB, IT | TEX032 14 x 90 x 198
ASS038 Eurdépa okrem GB, IT | TEX038 14 x 90 x 203
ASS063 Eurdpa okrem GB, IT | TEX063 14 x 90 x 188
ASS035 GB-IT TEX035 14 x 85 x 198
ASS022XT | GB - IT TEX022XT | 14 x 85 x 198
ASS079 Eurépa okrem GB, IT | TEX079 15 x 90 x 203

Matrac NP100 sa musi pouZivat' iba s potahmi, ktoré su
uvedené v Tabulke nahradnych dielov (pozri stranu 4).

Hmotnost matraca: 10 kg.

prg:jslzﬁtu Ref. matrac Typ Sitia Rozm. /cm
TEX029 ASS029 Sity 14 x 85 x 198
TEXO030 ASS030 Zvarany 14 x 85 x 198
TEXO031 ASS031 Sity 14 x 90 x 198
TEX032 ASS032 Zvarany 14 x90 x 198
TEXO038 ASS038 Zvarany 14 x 90 x 203
TEX063 ASS063 Zvarany 14 x 90 x 188
TEX035 ASS035 Sity 14 x 85 x 198
TEX022XT? | hoouaayr Zvarany 14 x 85 x 198
TEXO079 ASS079 Zvarany 15 x 90 x 203
a. Potah TEX022XT nahradza TEX022
POZNAMKA:
Farba potahu sa méze lisit a nie je zaru¢ena zmluvou.
PrisluSenstvo
Cislo dielu Popis
ASS043 PrediZenie matraca NP (14 x 9 x 85 cm)
ASS044 PrediZenie matraca NP (14 x 18 x 85 cm)
ASS077 PrediZenie matraca NP (28 x 18 x 90 cm)
ASS078 PrediZenie matraca NP (20 x 21 x 85 cm)

PrediZenia matraca sltZia na predizenie matraca.

Nahradné diely

Ak potrebujete akékolvek informacie o nahradnych dieloch,
poc€as hovoru uvedte €islo dielu vytlacené na boku matraca.

ol 5 C€ [HhoRE"
" @
m

]
N kg

Poziadavky regulatora

Znacka zhody CE platna na zdravotnicke pomocky
triedyl bolo po prvykrat pouZité v roku 2008.

q3

Matrace spifiaju nasledujlice normy:

Vsetky matrace

EN ISO 10993-1:2009

EN ISO 10993-5:2009

EN ISO 10993-10:2010

EN 597-1:2015

EN 597-2:2015

gpem/cp - pokyn d1-90, februar 1991 (Francuzsko)
A esSte k matracom ASS022XT a ASS035

* UNI9175

*  BS 6807:2006, paragraf 9 (pozn. 5)
« BS 7177:2008 pre stredné rizika

Krajina vyroby (ISO 3166-1)

FR: FRANCUZSKO CN: CINA

(el

Hillrom™ je ochrannou znamkou spolo¢nosti Hill-Rom Services, Inc.
Terralin® je registrovanou ochrannou znamkou spolo¢nosti Schiilke & Mayr
GmbH.

Dismozon® je registrovanou ochrannou znamkou spolo¢nosti Bode
Chemie GmbH.

Sanivap® je registrovanou ochrannou znamkou spolo¢nosti S Sanivap S.A.

Kontaktné informacie

Informécia pre pouzivatefov a/alebo pacientov:
Akakolvek zavazna nehoda, ktora sa vyskytne v suvislosti s

pomdckou, sa musi nahlasit’ vyrobcovi a prislusnému organu v
¢lenskom $tate, v ktorom sidli pouzivatel a/alebo pacient.

Ak si chcete objednat bezplatné vytlacky tohto navodu,
obratte sa na miestneho zastupcu spolo¢nosti Hill-Rom vo
vasej krajine alebo chodte na hillrom.com a objednaijte si tovar
s Cislom dielu 185923.

wl

Hill-Rom S.A.S. spifia normy 1SO 13485 a ISO 9001
hillrom.com

Hill-Rom S.A.S.
Z.1. du Talhouet
56330 PLUVIGNER - FRANCUZSKO
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